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¦ ༄༅། ། ཚོགས་ཤུལ་བླ་མ་༧ ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཤུང་བཏུས། འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོའི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་ལས། ངེས་འབྱུང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྩ་བ་རབ་བརྟན་ཅིང་། །བྱང་ 
¡ ཆུབ་སྤྱོད་པའི་ལོ་འདབ་ཕྱོགས་བརྒྱར་གྲོལ། །གསང་ཆེན་འབྲས་བུའི་སྟེ་མ་གཡུར་ཟ་བ། །ལེགས་བཤུད་བཟང་པོའི་འདོད་རྒུ་སྦྱིན་ལ་འདུད། །ཅེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ཅིང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་ལས། གཞོན་ནུ་ཉིད་ནས་ 
3 ལེགས་བཤད་ཐོས་པའི་བློ། །འདི་ཕྱི་ཕན་བདེའི་གཏན་འདུན་སྐྱེས་འདི་ཡང་། །ཚངས་པའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པའི་དོ་ཟླ་མིན། །དེ་ལྟའི་བསམ་པ་གཅིག་ཏུ་བརྟན་བྱས་ནས། །རིས་མེད་གྲུབ་མཐར་ཕྱོགས་མེད་དག་སྣང་ངོས། །བརྒྱ་ 
ཾ ཕྲག་ལས་ལྷག་དམ་པའི་མགོན་རྣམས་ལ། །ཟབ་རྒྱས་གདམས་པ་ཐོབ་འདི་སྐལ་བ་བཟང་། །ཞེས་དང་། སྐྱབས་སྡོམ་དང་དགེ་བསྟེན་གྱི་སྡོམ་པ་རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ལས་ཐོབ། དེ་ནས་རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་ཤིང་ 
ཡོས་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་མར་ངོའི་ཚེས་ལྔའི་སྔ་དྲོའི་དུས་སུ་རུ་དམ་དཔལ་སེངྷ་རིའི་ཆོས་གྲྭ་ཐུབ་བསྟན་ཉིན་བྱེད་གླིང་དུ། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་པདྨ་ཆོས་དབྱིངས་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་དང་། སློབ་ 
དཔོན་མཁན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ཆོས་བཟང་། དུས་གོ་བ་མཁན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར། གྲོགས་དན་པ་དགེ་སློང་སྟན་གྲགས་བཟང་པོ་སོགས་དད་པའི་དགེ་འདུན་བཅུའི་ཚོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ། དེས་ 
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བདགཐུབ་བཏུན་ཡིན་ས་བདད་བཟང་བློར་འབ་འཇང་པོརྱ་ མི་འ །ཞེས་དེ རམངནེ་ལམ། བྱད་བརོབཀའ་དྲན་ཟླ་ཡེད་དཞེ་ཐའི་བགེབ། ན་མང ཚུ་ན འཆྱུག་ནམ་མཁའི་མཛན། །རྒྱལ་ཕྲས་གཞན་ 
ཕན་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། །མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་རྣམས་ལ་འདུད། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་དང་། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ། །འཇིགས་མེད་ཀུན་བཟང་རང་གྲོལ་ 
ཚེ་དབང་བཟང་། །པདྨ་བཛྲ་རྣམས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་མཆོག་གྱུར་གླིང་། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་འགྱུར་མེད་བསྟན་འཕེལ་དང་། །ཀུན་བཟང་ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་དང་། །ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ 
གྲགས་རྣམ་གཉིས་ཕྱག་གི་ཡུལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་རྒྱལ་བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས་དང་། །བློ་བཟང་མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག་དམ་ཆོས་བློ། །བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་སྐལ་བཟང་ཐོགས་མེད་དང་། །བློ་བཟང་ཡར་རྒྱས་རྣམས་ལ་མཆོག་ཏུ་ 
དད། །གར་དབང་ཐུགས་མཆོག་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་གཞོན་ནུ་དྲི་མེད་གྲགས། །ཀརྨ་སྙན་གྲགས་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་དང་། །ཨོ་རྒྱན་ཕུན་ཚོགས་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་གུས། །སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ 
འཇམ་དབྱངས་དཔལ་འབྱོར་དང་། །པདྨ་དབང་རྒྱལ་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་དང་། །དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར་མཁྱེན་རབ་བཟང་པོ་དང་། །དཀོན་མཆོག་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་རྣམས་ལ་འདུད། །མདོར་ན་ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ཚུལ་གྱི། ། 
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༄༅།། །བཀའ་དྲིན་དངོས་ཐོབ་མཚུངས་བྲལ་དགེ་བའི་བཤེས། །བཅུ་ཕྲག་བཅུ་ལས་ལྷག་པར་བཅས་ཀུན་ལ། །གུས་པས་འདུད་དོ་སྐྱེ་བར་རྗེས་འཛིན་གསོལ། །ཞེས་གསུངས། དབུ་མ་རིག་ཚོགས་ཀྱི་འགྲེལ་བའི་མཛད་བྱང་ 
དུ། གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་ལྷག་ཙམ་གུས་པས་བསྟེན་ཅིང་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མང་པོ་རབ་ཏུ་ཐོས་པའི་མང་ཐོས་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་པའི་བཙུན་གཟུགས་མ་ཆི་བ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་ 
རང་ལོ་དོན་བཞི་པ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ས་བྱ་ཧོར་ཟླ་དང་ཕོར་སྟན་ལམ་རི་ཁྲོད་བཀའ་གདམས་བསྟན་འཕེལ་དགའ་ཚལ་དུ་བྲིས་པའོ། །ཞེས་གསུངས། རིན་འབྱུང་ཁ་སྐོང་གི་བརྒྱུད་རིམ་ལས། དཔལ་སེ་ར་ཐེག་ཆེན་ཆོས་གླིང་ 
གི་ག་རིགས་ཤར་མི་ཉག་པ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་པོའམ། ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ནམ། བློ་གྲོས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ལའོ། །ཞེས་གསུངས། རྣམ་བསྡུས་ལས། སྒུ་ན་ཕྲ་མོའི་དུས་ནས་རིག་གནས་མཐའ་དག་ལ་གསན་སྦྱང་ 
དང་། གདན་ས་ཆེན་པོ་འབྲས་སྤུངས་བྱམས་པ་གླིང་མི་ཉག་ཁང་ཚན་དུ་གྲྭ་སྐོར་མཛད་དེ། མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་རིགས་ལམ་ལ་མཁས་པའི་གྲགས་པ་ཐོབ། ཕྱིས་ཁམས་སྡེ་དགེའི་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་ཏེ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་ 
བརྩེའི་དབང་པོ་དང་། དཔལ་སྤྲལ་འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། ཀོང་སྦྲལ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ཐུན་མིན་གྱི་བླ་མར་བསྟེན་ནས། ཟབ་གསང་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོ་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་པར་བསྐྱིལ། སྤྱིར་བླ་མ་འདི་ཉིད་དམ་པའི་ཚུལ་ 
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།དགུའི་འབྱོར་བས་ཕྱུག་ཅིང་། སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ཆེ་བརྒྱད་ཆ་ལག་དང་བཅས་པའི་དབང་ལུང་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་མཐའ་དག་མནོས་ཤིང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་གསན་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་འཇམ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་རྣམ་གཉིས་ལ་ 

















ཅོ་འདྲི་བའི་ཟོལ་གྱིས་བཞུགས་པར་གྲགས་ལ། ཞེས་སོ། །གསན་ཡིག་ལས། དེ་ཡང་བཀའ་མ་དང་། ཟབ་གཏེར་གྱི་སྐོར་དང་། དག་སྣང་གི་ཆོས་སྡེ་དང་། རྒྱ་བོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྐོར་རོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། སོར་བྱང་ 
སྔགས་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་སོ་སྲོའི་ཐོབ་ཚུལ་དང་། རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་ཞར་བྱུང་གཟུངས་བསྡུས་དང་བཅས་པ་དང་། སྔ་འགྱུར་རྙིང་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གསར་མ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་རྗེས་གནང་སོགས་ཀྱི་ 
སྐོར་དང་། རྙིང་མ་སྔ་འགྱུར་བཀའ་མ་ཐེག་རིམ་དགུའི་ཕྲིན་ཆོག་གི་རིམ་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་སྐོར་རོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །རག་ཤུལ་སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་རིག་རྩལ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་ཆོས་གླིང་ཟབ་ཆོས་ 
ཀྱི་བྱུང་བར། ཚོགས་ཤུལ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ནི། ལོ་ཆེན་ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཏེ། གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ཤིང་། མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་སོགས་དམ་པའི་ཚུལ་ 








དགུས་ཕྱུག་པ། བསླབ་གསུམ་ནོར་བུའི་མཛོད་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར་བ་སོགས་ཡོན་ཏན་གཞལ་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་ལགས་སོ། །ཞེས་སོ། །ཀོང་སྦྲལ་རང་རྣམ་ནོར་ཐུ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཅན་ལས། དྲུག་པའི་ཚེས་གསར་ལ་ 
































༄༅། །རྫོང་ཤོད་དུ་ཕྱིན། བླ་མ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ཆེད་དུ་བྱོན་པར་ཕྱག་རྡོར་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་དབང་སོགས་བཞེད་སྐོང་འོས་རིགས་བགྱིས། ཞེས་དང་། ངོར་བ་དཔོན་སློབ་གསུང་བསྐུལ་ངོར་ཉིད་དང་། མི་ཕམ་རྒྱ་མཚོ། 
ནོར་ཐུ་བསྟན་འཛིན་སོགས་ལ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་འགྲེལ་བ་དང་བརྫས་པའི་བཤད་ཡུང་། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་སྲས་རིན་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཆ་ཚང་བ་བརྱིས། ཞེས་དང་། ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་དང་། གཏེར་ 
སྙོན་བསོད་རྒྱལ་བྱོན་པ་ལ་དབང་ལུང་བྱས། ཞེས་གསུངས། ཀོང་སྤྲལ་ཉེ་གནས་མཁས་མཆོག་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་མཛད་པའི་ཀོང་སྦྲལ་འདས་རྗེས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལས་ཞལ་སློབ་ཀྱི་གྲས་སུ་རབ་འབྱམས་པ་དགེ་ 
བཤེས་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ཞེས་གསུངས། ཆོས་རྗེ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཞལ་སྔ་ནས། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་སྐུ་མདུན་དུ་ལྕེ་བཙུན་སྙིང་ཐིག་གི་ཁྲིད་ཡིག མི་ཉག་ཀུན་བསོད། གཏེར་ཆེན་ལས་རབ་གླིང་པ། ཚོགས་ 
ཤུལ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན། བླ་མ་མི་ཕམ་འདི་ཚང་མས་མཉམ་དུ་གསན། དེའི་ཚེ་ཁོང་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱུན་དུ་དབུ་མའི་སྐོར་སོགས་བགྲོ་གླེང་མཛད། རྗེས་མར་ཚོགས་ཤུལ་ནོར་བསྟན་རང་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པས་ཁོང་ལ་ཅུང་ཟད་ 
ཧང་སོང་ཞེས་གསུངས་པའི་ཞལ་རྒྱུན་གསུང་གནང་མཛད། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཁྱབ་ཀྱིས། ཁོང་རྣམ་གཉིས་ཤེར་ཕྱིན་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་འདི་ཡི་དམིགས་པ་དངོས་མེད་དེ། །ཞེས་པའི་སྐབས་སོགས་ལས་བརྩད་པར་ 
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གསུངས། ས་མཐའ་མེད་སྨྲ་དགག་པའི་རྣམ་གཞག་འགའ་ཞིག་གི་ངོར་བྱས་ཏེ་འཕྲལ་དྲན་མཚར་མཚར་བྲིས་པ་ཞེས་པ་ལས། དེ་ལྟར་ཉམས་མཚར་ཙམ་གྱིས་བརྗོད་པ་ལས། །ནན་ཏན་དྲག་ཤུལ་མིན་ནོ་ཆོས་ཀྱི་གྲོགས། །ཞེས་ 
དང་། ཨ་མཚར་རྩེད་མོ་ལགས་ཏེ་བླ་མ་ཁོང་། །རྒྱུད་དྲང་བློ་གསལ་མང་ཐོས་ཚུལ་དང་ལྡན། །ཡོན་ཏན་ཆེ་ལྡན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་མཚུངས། །བསྟན་འཛིནཱ་ཁྱེད་ཉིད་སྐུ་ཚེ་རིང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསུངས། རྫོང་གསར་ཁམས་བྱེ་ 
བཤད་སྒྲབ་དར་རྒྱས་གླིང་གི་མཁན་རབས་ལོ་རྒྱུས་ཤུང་ངུ་ལས། མཁན་རབས་བཞི་པ་ཚོགས་ཤུལ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་གསུང་འབུམ་དབུ་མ་རིགས་ཚོགས་ལྔའི་ས་བཅད། ཆེ་མཛོད། ཐུགས་མཛོད། ཕུར་བ་ལྷན་རྒྱས་ས་བཅད་ 
གས་ཡོད། ཅེས་གསུངས། ཀོང་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་གདམ་ངག་མཛོད་ཀྱི་བརྒྱུད་ཡིག་ཏུ། བླ་སྦྱོང་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། 
ས་བདག་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ལའོ། །ཞེས་གསུངས། རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་ཐོབ་ཡིག་ལས། མཐྒུད་པདྨའི་རིགས་ཀྱིཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་དཀར་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཆབ་མདོའི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས། 
ཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའེ་དབང་པོ། ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེ་གསུམ་གས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཞེས་དང་། དཔལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་ཆེན་ཀུ་ཀུ་རི་པས་ 
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«ྷ ༄། །བཀྲལ་བའི་དཔལ་མཉམ་སྦྱརརྡ་རེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་གི་ནང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དགུ་བཞུགས་པའི་ལྷ་ཉིས་བརྒྱ་བཅོབརྒྱདཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པར་ངོ་ནང་གི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས། རྫོགས་ 
¡ སྤྲལ་བཞི་པ་མི་འགྱུར་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྡེའམ་འཇིགས་མེད་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཞེས་དང་། པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ནང་ཚན་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་གཟུངས་དང་ཚེ་མདོ་ཨོཾ་གཉིས་མ་ལ་ 
„ བཏྟེནནས་སློབ་དཔོན་ཇེ་ཏཱརི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་བཀྲལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ་དཔག་ཉུ་མེད་པ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐར་བ་དཀོན་མཆོག་ལྷན་གྲབ་ཀྱིསྒྲབདཀྱིལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་བཅས་པའི་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས། གསུམ་གས་རྗེ་བྱམས་པ་ཀུན་ 


དགའ་ལྷུན་གྲུབ། དེས་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་སྲོ། །ཡང་ན། ཞེས་པ་ནས། ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་སྲས་ངག་དབང་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། དེའི་ལྕམ་རྗེ་བཙུན་མ་སྐལ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། 
དེས་སྲོ། །ཡང་ན། ཞེས་པ་ནས། རྡེ་བློ་བཟང་མཁྱེན་རབ་དཔལ་འབར། རྡེ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་སོ། །ཞེས་གསུངས། འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོའི་རྣམ་ཐར་དྷྱ་ན་མ་ཏིས་མཛད་པ་ལས། མཁས་བཙུན་ 


དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་ལས། བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐོར་ལས་བྱུང་བའི་ཚེ་དཔག་མེད་ཀུན་བཏུས་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དབང་བཀའ་ཡོངས་རྫོགས། སྒྲབ་ 
































ཐབས་རིན་ཆེན་མཛོད་ཁང་རྡེས་གནང་སུམ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་བཞུགས་པ་རྣམས་གསན། ཞེས་གསུངས། སྒ་ངག་དབང་ལེགས་པའི་རྣམ་ཐར་ལས། དགུང་ལོ་ཉེར་ལྔ་བཞེས་པ་ས་བྱི་ལོར་སྡེ་དགེ་རྫོང་གསར་ལ་ཕེབས། འཛམ་ 
དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོ་ལས་ཆོས་མང་དུ་ཐོབ་ཅིང་། མི་ཉག་མཁས་དབང་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ལས། དབུ་མ་འཇུག་པ། དབུ་མ་རྒྱན། དྲི་མེད་རྣམ་གཉིས་དང་རྡོ་རྡེ་ཕུར་བའི་དབང་། བཀའ་གདམ་པ་ཆོས་བུ་ཆོས། རྒྱལ་ 
སྲས་དངུལ་ཆུ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་པོད་གཅིག རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཤེར་ཕྱིན་སྐོར་ཕལ་ཆེ་བའི་ཡུང་ཐོབ། ཅེས་གསུངས། ཨ་འཛོམས་འབྲུག་རྒན་འགྲོ་འདུལ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར་ལས། མི་ཉག་ 
མཁན་པོ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ལས། ཀུན་བཏུས་ཆ་ཚང་། རྡེ་ཉིད་ཀྱིས་གསར་བསྒྲིགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཚེ་སྒྲབ་ཕྱོགས་བསྡུས་ཀྱི་དབང་ཁྲིད། ཅེས་གསུངས། གླག་བླ་ཆོས་འགྲུབ་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལས། དེ་ནས་ཚོགས་ཤུལ་བླ་ 
མ་ནོར་ཐུ་བསྟན་འཛིན་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ནས་ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་རིང་ལ་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་རྒྱུད་འབུམ་བཀླག་ལུང་སྒྲ་དག་དང་། ཞི་ཁྲོ་ན་རག་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་དབང་ལུང་། བ་རུ་ལོ་ཙཱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩའི་རྗེས་གནང་། འདུས་ 

པ་མདོ་དབང་སོགས་དབང་ཡུང་ཁྲིད་གསུམ་མང་པོ་དང་། ཞེས་དང་། བཀའ་དྲིན་གྱི་ངོས་ནས་སངས་རྒྱས་ལས་ལྷག་པའི་བླ་མ་བདུན་ནི། ཞེས་པ་ནས་ཚོགས་ཤིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། རང་ཤར་དགེ་ 
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¦ ༄༅། [ཤཉྱ་ཅིང་བོ་ཆེ་ཚུབ་8ཉྟན་ཁྲུན་འཟང་བསེད་རམས། ཞེས་གསུངས། མི་ཉག་ཕྱིས་བྱོན་མཁས་པ་མི་ལྔའི་ཡ་གྱལ་རྗེ་སྐལ་བཟང་ཡོཿ ༢6 ཧཾཱམ་ཐར་འརཉ་འཁྲའཧ་པོ་གྲོ་རིས་ཀྱིས་མཛན་བ་མག། དགུང་ལོ་ཞེ་ 
 དྲུག་བཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་ སྟག་ ་ལོར་ རསག ཐར་ དུ་ཆིབ་བསྐྱོད་ མཛད། དེ་གའི་ ་དབྱར་ཐོག་ སྟན་ལམ ་རི་ཁྲོཿ ཁྲོད་བཀའ་གདམས ་བྟན་ཁ 'འཕེལ་དགའ་ཚལ་ནས་མདོ་སླགྐསྐ་ཡོངས་རྫོགས་ ཀྱི་ ནཿ པའི་མངའ་ བདག་རྗེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུབ་ 

བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་ གདན་༔ ་དངས་ཏེ། རིན་འབྱུང་ཁ་ ཊ སྐོང་ཡངསྐ་འཏབ་ བཅས་པའི་རྗེས་གནང་ལུང་དང་བཅས་པ རྫོགས་ ་པར་གསན། ཞེས་དང་། ཤིང་སྟག་ལོའི་ ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅུ་ལ་ སྐུན ་ལམ་རི་ཁྲོཿ ཁྲོད་དུ་ རྗེ་བླ་ 
` ཉི་ཀབ་བ་ཟིཊས་བཤད་བང་བི་ཟུ་ཉཚྲགས་རླུན་འབཆེ་ད་འ་སྙན སྒེན་ཁྲལ་མ་ཐག་འཇལ་རུདི་གར་ཕེབས་ཏེ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་མཐུན་རུ་མྫལ་སྒྲ་གསུང་ཤུགས་རྟེན་རུལ་ཏེ་ཞབས་བད་ཏརྟུན་བའི་གསོལ་བ་བཏབ་གྱང་ 
ཅུང་ཟད་འཕྱིས་སྐྱོན་གྱིས་གསུང་ལན་མེད་ཀྱང་ཐུགས་དགྱེས་པའི རྣམ་འགྱུར་མཛད་དེ། འཕྲལ་དུ་ཞིང་ཁམས་ལ་གཤེགས་སོང་བས་ཐུགས་སྐྱོ་བའི་རྣམ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད་དེ་ སྤྱན་ཆབ་ཡུན་ རིང་བཏང་། དེ་ནས་སྐུ་གདུང་ 
རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ཚར་དུ་དངར་བའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས་ཏེ་བླ་མ་མཆོད་པ་རྒྱས་པར་མཛད་དེ་དབང་བཞི་ལེན་དམིགས་སོགས་ལ་ཐུགས་དམིགས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པོ་མཛད། དེ་ནས་བཞུགས་གནས་སུ་ཕེབས་ཏེ་ད་ནི་བླ་མའི་ 










































ཐུགས་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པས་ཤིན་ཏུ་སྐྱིད་དོ་གསུངས་ནས་ཐུགས་སྤྲོ་བའི་རྣམ་པ་མཛད། དེ་ནས་ཡང་སྲིད་མྱུར་འབྱོན་གྱི་གསོལ་འདེབས་ཀྱང་མཛད། ཅེས་གསུངས། འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོའི་ཡོ་ 
ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལས། བློ་གཏེར་དབང་པོ་དང་། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་ལྷན་ཅིག་པས་འདིའི་སྐོར་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ཐམས་ཅད་ ལ་དཔེ་བསྡུར་ཡང་ཡང་བགྱིས་ནས་བཀའི་བསྡུ་བ་ཆེན་པོ་ 
བགྱིད་སྐབས་རྫོང་ཤོད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཕོ་བྲང་དུ་བཀོད་པའི་ཡི་གེ་པའང་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་མཛད་པའོ། །ཞེས་གསུངས། བྲག་གཡབ་གདོང་ཀཾ་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོས་རྒྱུད་སྡེ་ 
ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དཀར་ཆག་མཛད་པ་ལས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཚན་དོན་མཐུན་པ་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་ཀྱང་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་བཟང་པོ་མཛད་དེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནས་བརྩམས་ 
ཆོག་ཁྲིགས་སུ་འགོད་པར་མཛད། ཅེས་གསུངས། ཏིལ་མགོ་མཁྱེན་བརྩེས་མཛད་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལས། གོང་མ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོའི་རྣམ་ཐར་ཐད་དུ། འཇམ་དབྱངས་བློ་ 
གཏེར་དབང་པོས་རྒྱུད་སྡེའི་བཀའ་བསྡུ་མཛད་བཞེད་རྗེ་འདི་ར་ཞུས་པ་ན། རྡེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སློབ་བྲག་གཡབ་གདོང་སྤྲལ་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོར་དཀར་ཆག་རྩོམ་རྒྱུ་དང་། མང་ཐོས་ནོར་ཐུ་བསྟན་འཛིན་སོགས་གཞན་ལ་ 
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¦ ༄༅། །མཐུན་སྦྱོར་ཞབས་འདེགས་སྒྲབ་དགོས་པར་བཀའ་གནང་བ་སོགས་ཀྱིས་གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བཀའ་བསྡུ་ཟབ་མོ་གྲུབ་སྟེ། ཞེས་གསུངས། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་བསྒྲིགས་པ་ཞེས་ལས་ 
 ཚན་འགའ་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་སུ་ཡོད། རྒྱུ་འབྲས་མན་ངག་བདུན་མའི་གསུང་བཤད་གནང་བར། ཅེས་པ་འདི་ནི་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་རང་ལོ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ཤིང་ལུག་ལོར་ཀུ་སེ་གསེར་ལྡོངས་དགོན་དུ་ 
ཀཱ བྲིས་པའོ། །ཞེས་གསུངས། རྗེ་འདིའི་རྣམ་བསྡུས་གཞན་འགའ་ཞིག་ཏུ། བྲག་གཡབ་གདོང་སྤྲལ་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོས་གདན་དྲངས་ཏེ་ཕན་ཚུན་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ གསན་གནང་མངད། ཚེ་སྒྲབ་བརྒྱ་རྩ་གནང་དུས་དེ་ 
ཕྱོགས་སློབ་མ་མང་པོ་འདུས། ཆབ་མདོའི་ཕྱོགས་སུ་བླ་ཁག་རྣམས་ཀྱིསགདན་དྲངས་ཏེ་གདུལ་བྱ་མང་རབ་ཙམ་འདུས་པ་ལ་དབང་ཡུང་མང་པོ་གནང་ཞིང་། ཞི་འཕགས་ལྕགས་ར་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་བཀུར་མཛད་ཅིང་དབང་ 
ཡོན་དུ་ལྷ་ལྡན་ཇོ་བོ་མཇལ་བ་དང་མཚུངས་ཞེས་པའི་ཐུབ་པའི་སྒུ་བརྙན་ཇོ་བོ་ཞིག་ཕུལ། དེ་ནས་བྲག་གཡབ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས། ལམ་ཞོར་དུ་ཆོས་འདོད་ཀྱི་རེ་བ་བསྐངས་བར་གསུངས། སྡེ་དགེ་དགོན་ཆེན་མཁན་པོ་བསམ་ 
གཏན་བློ་གྲོས། ཀཿཐོག་ལེགས་བཤད་འབྱོར་ལྡན། རྫོང་གསར་མཁན་པོ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ཉག་མཁན་པོ་སྐལ་བཟང་དབང་ཕྱུག་སོགས་ཞལ་སློབ་ཡིན་པར་གསུངས། འཇམ་དབངས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཐུགས་ཟིན་ཉེ་གནས་ 
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། །།ལེགས་པའི་བོ་གྲོས་དང་སྡེ་དགེ་ས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོའི་མདུན་དྲུང་དབྱངས་ཅན་དགྱེས་པའི་ལེགས་བཤད་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་སྨོན་མཛད། རྣམ་བསྡུས་ལས། ཀཿཐོག་སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། མདོ་རིན་པོ་ཆེ་ཟིལ་གནོན་དགྱེས་པ་རྡོ་རྡེ། 


སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་གང་ཤར་རང་གྲོལ་སོགས་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་མང་པོའང་ཞལ་སློབ་ཏུ་གྱུར། ཅེས་གསུངས། རྡེ་འདིའི་གསུང་ཆོས་ད་ལྟར་བཞུགས་པ་ནི་དཀར་ཆག་ལས་གསལ་བ་ལྟར་དང་དེ་ལས་གཞན་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་ 
བཏུས་ཀྱི་ཆོས་ཚན་དག་ཀྱང་བཞུགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་མདོ་ངེས་དོན་ཀུན་བཏུས་དང་། རིགས་ཚོགས་གཞན་གྱི་འགྲེལ་བ་དང་བྱམས་ཆོས་ཀྱི་འགྲེལ་བ་དང་སྨན་རྩིས་ཀྱི་སྐོར་སོགས་ཡོད་པར་གསུངས། ཀུན་བཏུས་ཀྱི་མཛོད་ 
ཆེན་རྣམས་སོགས་ཕལ་ཆེ་བ་སྡེ་དགེའི་ཆོས་མཛོད་དུ་བཞུགས། གདན་ས་སྟན་ལམ་རང་དུ་དབུ་མའི་འགྲེལ་བ་དང་གསན་ཡིག་ཆེན་མོ་སོགས་བཞུགས་པས་མཚོན་ཕལ་ཆེ་བ་མ་ཉམས་པར་བཞུགས་པ་ལགས་སོ། །ཇི་སྐད་དུ། 
ཐུབ་བསྟནཱ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ལས་འོང་པའི། །ལེགས་བཤུད་རྨད་བྱུང་བཟུང་པོའི་ནྭོར་བུ་འདིར། །རྒྱལ་བསྟན་འཛྲིན་སྐྱོང་སྤེལ་བའི་འོད་འཕྲོ་བཞིན། །གཞུན་ཕུན་འདོད་རྒུ་མཐུའ་ཡཱས་ཆར་འབེབས་ཤོག །ཅེས་གསུངས་ 
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༄༅།། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཚོགས་ཤུལ་བླ་མ་༧ ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་མཆོག་ནི། རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་མེ་སྦྲེལ་ལོར་ཁམས་ཀྱི་ཤར་མི་ཉག་རབ་སྒང་རིང་མོའི་ལྟེ་བ་བཞོག་བྲ་ལྷ་རྩེའི་མདུན་ཞོལ་དུ་ལྡོང་། ད 


གི་རུས་ལས་ཚོགས་ཤུལ་དོན་གྲུབ་དབང་རྒྱལ་ཀྱི་སྲས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས། སྐུ་ན་ཆུང་དུས་ནས་ཡི་གེ་འབྲི་ཀློག་དང་ཆོ་གའི་ཕྱག་ལེན་སོགས་གང་བསླབས་རྣམས་ཚེགས་མེད་དུ་མཁྱེན། ཤར་གཏེར་བའི་ཆོས་བདག་པདྨ་དབང་རྒྱལ་ 


རོ སོགས་ཀྱི་དྲུང་ནས་དབང་ཆོས་དང་རིག་གནས་ཅི་རིགས་གསན། དགུང་གྲངས་བཅུ་བདུན་སྐོར་དུ་ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ལ་བརྩོན་པའི་ཐུགས་འདུན་བླ་ལྷག་ཏུ་བསྐྱེད་དེ། ཐོག་མར་རྫོགས་ཆེན་རུ་དམ་དུ་ 
ཟོ ཞབས་ཟུང་བསྐྱོད་ནས། རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ལས་སྐྱབས་སྡོམ་དང་དགེ་བསྟེན་གྱི་སྡོམ་པ་མནོས། དེ་ནས་རང་ལོ་ཉི་ཤུ་རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་ཤིང་ཡོས་བོད་ཟླ་བརྒྱད་པའི་མར་ངོའི་ཚེས་ལྔའི་སྔ་དྲོའི་དུས་སུ་རུ་དམ་ 


དཔལ་སྟེར་རིའི་ཆོས་གྲྭ་ཐུབ་བསྟན་ཉིན་བྱེད་གླིང་དུ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་༧ པདྨ་ཆོས་དབྱིངས་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་དང་། སློབ་དཔོན་མཁན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ཆོས་བཟང་། དུས་གོ་བ་མཁན་ཆེན་ 
དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར། གྲོགས་དན་པ་དགེ་སློང་སྟན་གྲགས་བཟང་པོ་སོགས་དད་པའི་དགེ་འདུན་བཅུའི་ཚོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ། མཚན་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་ཞེས་གསོལ། ངུར་སྨྲིག་ 




















13 





༢༤༤༢༤༤༤༤༤-----------~-- ˆ` 














དབ ༄༅།། །ཚུལ་དུ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་སར་གཤེགས། རྡེ་འདི་ཐུགས་རྒྱུད་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་འབྱོར་བས་ཕྱུག་ཅིང་གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་མཐའ་དག་མང་དུ་ཐོས་ 
པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་ཏེ། མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱི་མཛད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བས། འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་དང་ཐུགས་ནང་གཅིག་འདྲིས་ཀྱི་ཆོས་མཆེད་དམ་པར་གྱུར་ཏེ། ཟབ་དོན་གྱི་སྐོར་ལ་དྲི་བ་དྲི་ལན་དང་བརྒལ་བརྟགས་རྩོད་ 
པའི་རོལ་རྩེད་ཀྱིས་ཕན་ཚུན་མཉེས་པར་བྱས་པའི་ཚུལ་མང་། ཀོང་སྤྲལ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་ཀྱང་རྗེ་འདི་ལས་ཟབ་ཆོས་མང་དུ་གསན་བཞེས་མཛད། སྐབས་དེ་དུས་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་དམ་པ་དུ་མའི་བསྟེ་གནས་རྫོང་སར་ 
རཾ ཁམས་བྱེ་བཤད་སྒྲབ་དར་རྒྱས་གླིང་གི་མཁན་རབས་བཞི་པར་ཕེབས་ཏེ། མདོ་སྔགས་རིག་གནས་དང་བཅས་པ་འཆད་སྤེལ་དང་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་གྱི་ལུང་སོགས་གནང་བའི་ཚེ་ས་སྐྱའི་སྒ་ངག་དབང་ལེགས་པ་སོགས་ཀྱིས་ 
གསན་བསམ་མཛད། འཇམ་དབབྱངས་མཁྱེན་བརྩེས་ཞལ་ནས་མང་ཐོས་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ཁྱེད་ཀྱིས་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོས་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་བཀའ་བསྡུ་བྱེད་པའི་མཐུན་སྦྱོར་དགོས་ཞེས་བཀས་བསྐུལ་བ་ལྟར་ 
ཧཱ དེར་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་རྒྱུན་འགའ་ཞིག་གནང་ཞིང་ཆོག་འགྲིགས་ཀྱི་ཆོས་ཚན་འགའ་ཡང་དེར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ་བཀའ་བསྡུའི་ཕྱག་ལས་དངོས་ལ་ཡང་ཞུགས་ནས་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་བཟང་པོ་མཛད། རྗེ་ 
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ཉིད་ ཀྱིས་ཚེ་སྒྲབ་ཀུན་བཏུས་དང་ཐུགས་ཆེན་ ཀུན་བཏུས་ ཀྱི་དབང་ལུང་བསྣལ་སྐབས་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེ ར་དབང་པོ་དང་ཨ་འཛོམ་འབྲུག་རྒ ན་འགྲོ་འདུལ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཀྱིས་ གསན་བཞེས་མཛད། ཕྱིས་སུ་ཨ་འཛོམ་ 
འབྲུག་རྒན་གྱིས་དེའི་དབང་ལུང་གི་རྒྱུན་སྤེལ་བ་ཁོང་གི་རྣམ་ཐར་དུ་གསལ ། སྡེ་དགེ་ས་དབང་གིས་དབུ་བླར་བཀུར་ཏེ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་མཛོད་ ཆེན་རྣམས་ཏེ་གླེགས་བམ་ བཅུ་ལྷག་སྤར་བསྐོས་མཛད་ནས་སྡེ་དགེ་ཆོས་མཛོད་ ཆེན་ 
མོར་བཞུགས་སུ་གསོ ལ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་གནས་མཁས་མཆོཿ ག་ལེགས་པའི་བློ་གྲོཿ ས་དང་སྡེ་དགེ་ས་སྐྱོང་གི ་མདུན་དྲུང་དབྱངས་ཅན་དགྱེས་ པའི་ལེགས་བཤད་སོཿ གས་ཞལ་སློབ་འགས་ བསྟོད་ པ་རྒྱས་པ་ དང་དེའི་ 
སྤར་བྱང་མཛད། སླར་སྐུ་ཡུལ་ཤར་མི ་ཉག་གི་ཡུལ་དུ་བྱ་བཏང་སྤོས་མེད་ཀྱི་མཛད་པས་ཞབས་སོར་འཁོད་དེ། རང་ཤར་དགོན་གྱི་རང་ཤག་འཆི་མེ ད་བཀའ་གདམས་དགའ་ཚལ་དུ་དགུང་གྲངས་སུམ་ཅུ་རྩ་དགུའི་དུས་ཐོབ་ཡི ག་ 
བོ་ཏི་གསུམ་ལྡེབ་གྲངས་སྟོང་གཅིག་བརྒྱ་ང་གསུམ་ཙམ་ཕྱག་བྲིས་གནང་།  དཔེ་མཛོད་ཁང་བསྒྲན། ཡུལ་དེའི་སྒྲབ་གནས་དང་དགོན་སྡེ་རྣམས་སུ་སྔ་རྗེས་དག་ཏུ་བྱོན། དབང་ཡུང་དང་ཆོས་འབྲེལ་ཅི་རིགས་བསྩལ་ཏེ་བསྟན་ 
འགྲོའི་དོན་ཕྱོགས་མེད་དུ་མཛད་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་སྲོག་གཅོད་པ་སོགས་སྡིག་པའི་རྒྱུན་སྲོལ་མང་པོ་བ སྣུབས། ལྷ་ལུང་དཔ ལ་གྱི་རྡོ་རྗེས་གནས་སྒོ་ཕྱེས་པའི་གནས་ལུང་ཞེས་པ་དང་འདབ་ འབྲེལ་བ་སྔོན་འབྲི་གོང་བཀའ་བརྒྱུད་ 


























,2 











༄༅། །པའི་དགོན་གནས་སྟན་ལམ་རི་ཁྲོད་ཅེས་པ་དེར་གདན་སའི་མཐིལ་མཛད། བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་བསྟན་བཅོས་དང་བཅས་པའི་ཆོས་མཛོད་བཞེངས་ཤིང་། གཏེར་མཛོད་སོགས་ཀྱི་དབང་ཙཀ་དང་བཅས་པ་ཆ་ཚང་ 
བར་མཛད། རྒྱུན་དུ་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ཆགས་མེད་དུ་མཛད་ཅིང་། ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་གཞུང་རྩོམ་པ་དང་སཔྫ་འདེབས་པ་ཕྱག་སྐོར་མཛད་པ་སོགས་བཀའ་གདམས་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་ཇི་བཞིན་དུ་བསྐྱངས། དཔེ་ཆ་ 
སློབ་གཉེར་བ་དང་གདམས་པ་དོན་གཉེར་ཅན་དག་ལ་རང་རང་གི་ཁམས་དབང་མོས་པ་དང་འཚམས་པའི་དཔེ་ཁྲིད་དང་དབང་ཡུང་སོགས་སྐུ་ཚེགས་ལ་མི་འཛེམ་པར་ཅི་དགར་སྩོལ་གནང་མཛད། དགོན་དེར་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་ རྫ 
བསྟན་པ་དབྱར་གྱི་དགའ་ཚལ་ལྟར་རྒྱས་པ་ལ་སྙན་ལམ་བཀའ་གདམས་བསྟན་འཕེལ་དགའ་ཚལ་གླིང་ཞེས་གསོལ། ཆོས་འདོད་ཀྱི་འདུས་པ་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་ལ་ཚེ་དབང་སོགས་གནང་ཞིང་ཚེ་བསྲིངས་བར་ཆད་བསལ། བུམ་ཆུ་ '' 
རག་བུམ་ཆུང་བ་གང་གིས་ཐེམ་པར་ཟད་མེད་དུ་བསྐྱིལ་བ་དང་མདའ་དར་མཐོ་གང་གིས་བསྲིངས་པ་མངོན་སུམ་མཛལ་དུ་ཡོད་པ་སོགས་གྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་མངའ། ལྷ་སྒང་དུ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཆོས་ལྡགས་ལུང་དང་། སྟན་ 
རཾ ལམ་སོགས་སུ་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་དབང་ལུང་ལན་འགའ་ཙམ་གནང་བར་གསུངས། དར་མདོའི་ལྕགས་ལ་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདུན་དུ་བཅར་ཏེ། ཚེ་སྒྲབ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཞུས། མདོ་རིན་པོ་ཆེ་ཟིལ་གནོན་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་སྐུ་ན་ 
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གཞོན་པའི་དུས་སུ་ཆོས་ཞུ་རུ་ཕེབས་ཏེ་བཞུགས་སྐབས། བླ་མའི་ཞལ་ནས་བསམ་བཞིན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཆོག་ཁྱེད་རྣམས་ལ་གྲུབ་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཤིག་ཡོད་དགོས་པ་ལ་ཅི་ཡོད་སོགས་ཞལ་རྩེད་གནང་བས། བླ་མའི་བཞུགས་ཤག་ 
དང་ཉེ་བའི་བྲག་ལ་སྐུ་རྗེས་གསལ་བར་བཞག་པ་མཛལ་དུ་ཡོད། ཀཿཐོག་སི་ཏུ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཡང་ཆེད་ཕེབས་ཀྱིས་ལྷོ་བྲག་སྟན་རྒྱུད་སོགས་ཞུས། གླག་བྲག་རྫོང་དགོན་དུ་བྱོན། གླག་བླ་བསོད་ནམས་ཆོས་འགྲུབ་ 
སོགས་ཀྱིས་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་རྒྱུད་འབུམ་བཀླག་ལུང་སྒྲ་དག་དང་འདུས་པ་མདོ་དབང་སོགས་མནོས་ཤིང་བཀའ་དྲིན་སངས་རྒྱས་ལས་ལྷག་པའི་བླ་མར་བཀུར། སླར་ཆབ་མདོའི་བླ་ཁག་རྣམས་ཀྱིས་གདན་དྲངས་ཏེ་དབང་ཡུང་ 
མང་དུ་གནང་། ཞི་འཕགས་དང་ལྕགས་ར་སྤྲལ་སྐུ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་བསྔགས་བརྗོད་དེ་གཏང་རག་གི་མཆྫལ་དུ་ལྷ་ལྡན་ཇོ་བོ་མཇལ་བ་དང་བྱིན་རླབས་ངོས་མཉམ་ཞེས་པའི་ཐུབ་པའི་སྒུ་བརྙན་ཇོ་བོ་ཞིག་ཕུལ། དེ་ནས་བྲག་ 
གཡབ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས། ལམ་བར་དག་ཏུ་ཆོས་འདོད་ཀྱི་རེ་བ་བསྐངས། བྲག་གཡབ་གདོང་སྤྲལ་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོས་གདན་ནས་ཕན་ཚུན་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གསན་གནང་མཛད། ཚེ་སྒྲབ་བརྒྱ་ཅྭ་གནང་དུས་འཁོར་ 
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སློབ་མང་དུ་འདུས། ཀུ་སེ་གསེར་ལྡོངས་དགོན་དུ་བསྟན་པའི་གནས་བབས་དང་བསྟུན་ཏེ་བློ་སྦྱོང་རྒྱུ་འབས་མན་ངག་བདུན་མའི་གསུང་བཤད་ཞིབ་རྒྱས་སུ་གནང་། གཞན་ཡང་སྔ་རྡེས་རྣམས་སུ་སྡེ་དགེ་དགོན་ཆེན་ལུུན་གྲུབ་སྟེང་ 
































1 ༄༅། །གི་མཁན་པོ་བསམ་གཏན་བློ་གྲོས་དང་། རྗོང་གསར་མཁན་པོ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་སོགས་སྡེ་དགེ་རྫོང་གསར་ཕྱོགས་དང་། མཁན་པོ་ལེགས་བཤད་འབྱོར་ལྡན་དང་། ཉག་རོང་མཁན་པོ་སྐལ་བཟང་དབང་ཕྱུག་སོགས་ 


ཀཐོག་དང་། ཀོང་སྤྲལ་ཉེ་གནས་མཁས་མཆོག་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་སོགས་དཔལ་སྤུང་དང་། ཞེ་རྫོགས་དང་རྡོ་གྲུབ། དཔལ་ཡུལ་དང་མགོ་ལོག་སོགས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མ་ཞལ་སློབ་ཏུ་གྱུར་པར་གསུངས། 
མི་ཉག་མཁས་པ་མི་ལྔའི་ཡ་གྱལ་སྐྱབས་རྗེ་སྐལ་བཟང་ཡོན་ཏན་གྱིས་མགར་ཐར་དུ་སྔ་རྗེས་དག་ཏུ་གདན་དྲངས་ཏེ་རིན་འབྱུང་བརྒྱ་རྩ་ཁ་སྐོང་ཡང་སྐོང་དང་བཅས་པའི་རྡེས་གནང་ཡུང་སོགས་གསན་བཞེས་མཛད་དེ་རྗེས་སུ་དེའི་ 
རྒྱུན་སྤེལ་བར་མཛད། ཤར་གཏེར་ཆོས་གླིང་ཟབ་གཏེར་གྱི་དབང་ཆོས་རྣམས་མཆོག་སྤྲལ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གསལ་རྡོ་རྗེ་དང་། སྐུ་ནུབ་སྟག་སྤྲལ་ཀུན་བཟང་གང་ཤར་རང་གྲོལ་སོགས་ཀྱིས་མནོས་ཏེ་སྤེལ་བར་མཛད། བ་ 
ཏནས་མུལ་ཟླ། དཔའ་རི་རྒྱ་སྨུལ། ལྟ་སྒང་ཁྲི་ཁ་སོགས་དང་། མི་ཉག་ཁྲོ་བོ་དགེ་བཤེས། མཀར་ཐར་ཟླུ་བཅར་ཟྫུལ་སླུ་སོགས་དང་། ཀ་བཞི་ཟའི་བླ་མ་དཔལ་ཐཟང་། གསེར་ཁ་ཆོས་གྲགས་དང་མཁན་བོ་ཐུབ་བསྟན་ཡེ་ཤེས་ 
བཟང་པོ་སོགས་དང་། རང་ཤར་གར་དབང་སྤྲལ་སྐུ་དང་། གཏེར་སྟོན་བདེ་ཆེན་ཉི་མ། ཉན་ཤུལ་སྤྲལ་སྐུ་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་རང་དགོན་སྟན་ལམ་པའི་བེར་གཙང་སྒྲལ་སྐུ། མཁན་པོ་གྲོ་རིས་སམ་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྟན་ 































འཛིན་། མཁན་པོ་བློ་གྲོས། བླ་མ་བློ་གསལ་སོགས་བརྒྱུད་འཛིན་མཁན་སྤྲལ་བླ་གྲྭ་རིམ་བྱོན་ཀུན་ནས་ཁུངས་བཙུན་གྱི་ཆོ་གའི་ཕྱག་བཞེས་ཡན་ཆད་མ་ཉམས་པར་ཅི་བཞིན་དུ་བསྐངས་ཤིང་། ཤར་མི་ཉག་རབ་སྒང་ཡུལ་གྱི་ 
དགོན་གྲྭ་ཕལ་མོ་ཆེའི་བླ་གྲྭ་རྣམས་ཞལ་སློབ་དང་སློབ་བརྒྱུད་དུ་མ་གྱུར་པ་མེད་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཕྱིས་ཀྱི་མཁས་དབང་དག་གིས་ཀྱང་མི་ཉག་ཕྱིས་བྱུང་མཁས་པ་མི་ལྔ་ཞེས་པའི་ཡ་གྱལ་དུ་འདྲེན་པ ར་མཛད་པ་དང་། བརྡ་སྤྲོད་ ཀྱི་དུས་ 
གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་གསན་འཆད་འགྲེལ་གསུམ་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབས་པ་དང་། མདོར་ན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་དང་ཕྱག་རྗེས་ལ་རྗེས་སུ་བསྔགས་ཤིང་གཅིགས་སུ་བཟུང་སྟེ་ལེགས་བཤད་ཀྱི་གསུང་རབ་རྣམས་འཛིན་སྐྱོང་ 
སྤེལ་བར་མཛད་པའི་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ་། ། ༈ རྡེ་ཉིད་ཀྱིས་ཉམས་བཞེས་ཕྱག་ལེན་དང་ཐུགས་ཀྱི་བཞེད་ཚུལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་པའི་ཚུལ་མཚོན་ཙམ་ནི། བསྟན་པ་འགལ་མེད་དང་། གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད། 
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¦ ༄༅། །ཅིང་ཡུན་རིང་དུ་གནས་ཕྱིར་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་མཛོད་ལྟ་བུ་ལེགས་བཤུད་འདི་ཀུན་ལྷག་བསམ་བཟང་པོས་འབད་དེ་བསྒྲབས་པ། སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བསླབ་བྱ་ཕྲ་བ་ནས་ཁྱད་དུ་མི་གསོད་པར་བླངས་དོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་ 
བྱེད་པ། སོ་སྐྱེས་བརྩམས་རིགས་ལྟ་ཐུ་འདོན་པ་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་འདོན་པ་ཅིས་ཀྱང་གལ་ཆེན་མཛད་པ། གྲགས་པ་དང་མི་བསྟུན་པར་དགག་དགོས་གང་ཆེ་བ་རྩལ་འདོན་མཛད་པ། རྒྱུད་དང་མན་ངག་གང་གི་ཡང་ 
ཁུངས་མེད་པའི་ཕྱག་ལེན་འཆོལ་བའི་རང་བཟོ་སྤངས་པ། ཐུགས་རྒྱུད་ངེས་འབྱུང་དང་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིས་ཕྱུག་པས་སྒུ་ཚེ་གང་བོར་དགྲ་གཉེན་རིས་སུ་བཅད་པའི་ཆགས་སྡང་ཕྲན་བུའང་མི་མཛད་པ། ལས་འབྲས་ཕྲ་མོ་སྟོན་པའི་ 
གསུང་རབ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་ཁས་ལེན་པ་ལས་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་བ་དང་དགོངས་པ་དགོངས་གཞི་སོགས་འཇོག་པ་གཏན་ནས་མི་རུང་བར་བཞེད་པ། གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ཕྱག་ལེན་ཁྱད་ཆོས་ཆེ་བར་བཞེད་པ། ཚེ་རབས་ཕྲེང་བ་དུ་ 
མར་ལེགས་བཤད་དམ་ཆོས་སྟོན་པའི་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷའི་བྱིན་རླབས་ལས་དམ་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་འདི་ཡིས་སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱའི་ཡིད་གསོས་སུ་འགྱུར་བ། བསྟན་པའི་སྣང་བས་མ་ཁྱབ་པ་དང་ཁྱབ་ཀྱང་ཉམས་པའི་ཕྱོགས་སུ་ 
བསྟན་པ་སྤེལ་བར་སྨོན་པ་དང་བསླབ་པ་ཕྲ་མོ་རེའི་ཕྱིར་དུ་ཡང་ལུས་སྲོག་གཏོང་ནུས་པར་ཡང་ཡང་སྨོན་པ། རྫུན་བྱེད་ཆོས་རྒྱུས་མེད་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་བཀའ་གདམས་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་ལྟ་བུ་དང་མི་འབྲལ་བར་སྨོན་པ་ 



















































སོགས་ཏེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་འཕྲོཿ ས་དང་སློ: བ་མའི་བསྟོད་ཚིག་ངག་རྒྱུན་གསུམ་ཀར་ཞལ་མཐུན་པར་འབྱུང་བ 'འགའ་ཙམ་ལོགས་སུ་བཀོད་ཡོད་པ་ལས་ངེས་ པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་འདི་ནི ་ཤུན་མོང་ཕྱིའི་རྣམ་པར་ ཐར་བ་མཚོན་ཙམ་སྨྲས་ 
པ་སྟེ། ནང་གིི་རྣམ་ཐར་ནི་ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་ཆེན་མོ་ལས་གསལ་ལ། གསང་ བའི་རྣམ་ཐར་ནི་སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་གྱི་ཚུལ་དངོས་སུ་མི་གསུངས་ཀྱང་། མཚན་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ དམ་པ་འགའ་དང་ཞལ་སློབ་དག་གིས་དཔལ་ 
མགོན་འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་དང་སྔ་འགྱུར་ལོ་ཙཱ་ཅོཿ ག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་ཚུལ་ག སུངས་པ་དང་། དག་པའི་གཟི གས་སྣང་ལྟ་བུ་མང་བར་ ཡོད་ ཀྱང་འདིར་ནི་ཇི་བཞིན་ཞུ་བའི་རྔོ་མི ་ཐོགས་སོ། །དེ་ལྟར་དོན་གཉི: ས་ 
ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་མཛད་པ་མ ཐར་ཕྱིན་པའི་མཐར་སྟན ་ལམ་རི་ཁྲོད་དུ་དགུང་གྲངས་བ རྒྱད་ཅུ་པ་ཤིང་སྟག་ལོའི་ཟླ་བ་གཉི ས་པའི་ཚེས་བྱངུ་ལ་ སྐུ་བསྙུན་ཚུལ་ཅུང་ཟད་བསྟན་ཏེ ་ཐུགས་ནང་གཅིག་འདྲིས་སྐྱབས་རྗེ་སྐལ་བཟང་ཡོཿ ན་ཏན་ 
བྱོན་ནས་ཞབས་པད་བརྟན་པའི་གསོལ་བ་ བཏབ་ཀྱང་དགྱེས་ པའི་རྣམ་འགྱུར་མཛད་དེ་འཕྲལ་དུ་ཞིང་ཁམས་ལ་ གཤེགས། སྐྱབས་ རྗེ་སྐལ་བཟང་ཡོཿ ན་ཏན་གྱིས་དབང་བཞི་ལེན་དམིགས་དང་ཡང་སྲིད་མྱུར་འབྱོན་གྱི་གསོལ་ 
དེབས་ཀྱང་མཛད། ཡུལ་དེའི་དགོན་ཁག་ཕལ་མོ་ཆེའི་བླ་སྤྲལ་རྣམས་ཀྱིས་གདུང་མཆོད་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས་ཏེ་མཛད་འཕྲིན་ཀྱི་མཐའ་ལེགས་པར་བསྐྱངས་པ་ལགས་སོ། ། ༈ རྗེ་བཙུན་བླ་ མ་དམ་པ་གང་གི་སྔོན་མེད་ལེགས་བཤད་ 
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༄༅། །གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་སྡེ་རྣམས་ཀྱང་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་བྱེ ་བྲག་གི་བཙས་སུ་གྱུར་ཅི ང་ཕྱི་རབས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་མཆོག་ཕལ་ ཀུན་ལ་གཅེས་ནོར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ སྟེ། ཆོས་ཚན་རང་རང་ ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ གྱི་དགོས་ 
གནད་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་གཟིགས་ནས་དགེ་ ་བའི་བཤེས་གཉེ ན་དུ་མ་ལས་འབད་རྩོལ་ཆེན་པོས་བཙལ་ཞིང་ཀུན་བཏུས་ ཀྱི་མཛོད་ ཆེན་རྣམས་སུ་བ གྱིས་པ་ལ་འཇམ་ དབྱངས་མཁྱེན་ཀོང་བློ་ག སུམ་སོགས་ཀྱིས་ ཀྱང་བསྔགས་བརྗོད་ 
ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་མཛད་པ་ལྟ་བུ་དང་ ། བརྡ་སྤྲོད་ ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ལའང་རིགས་པས་མཐའ་དཔྱད་དེ་ལས་ཚིག་དུས་ གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་ གི་སྲོལ་ཕྱེས་ པ་ སོགས་དག་སྡེབ་རིག་གནས་ཀྱིས་སྐོར་ཀྱང་གངས་ཅན་བརྡ་སྤྲོད་ 
གཙུག་ལ ག་སྨྲ་བའི་ཁློཿ ད་དུ་སྔ་ན་མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས་སུ་གྱུར་པ་ལྟ ་བུ་སྟེ་ཐུན་མོཿ ང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡི ན་པའི་ལེགས་བཤད་ཀྱི་ག ཞུང་བཟ ང་ཇི་སྟེད་ཅིག་བ ཞུགས་པ་རྣམས་ནི ་དཀར་ཆག་ལས་ག སལ་བ་ལྟར་རོ། ། ༈ ད་ལམ་ འདིར་ 
རྗེ་འདིའི་གསུང་འབུམ་པོད་བཅོ་ལྔའི་གླེགས་བམ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་དེ་ནི་བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག ་ལ་ཐུགས་བ སྐྱེད་མཛད་བཟང་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་བྲལ་གཟན་ དཀར་མཆོག་ སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུབ་ བསྟན་ཉི་མའི་ཞལ་སྔ་ ནས་ 
ཀྱིས་དཔེ་དཀོཿ ན་གལ་ཆེན་གྱི་གྲས་ སུ་དཔར་སྒྲན་བགྱིད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོག་མ ཐའ་བར་གསུམ་ཀུན་ཏུ་བསྐྱངས་པ་དང་། མཁན་པོ་འཆི་མེད་ རིག་འཛིན་མཆོག་གིས་ཀྱང་ཐུགས་ཁུར་གནང་བ་ སོགས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་ལས་ བྱུང་བ་ 























ལགས་སོ། །དེ་ལྟར་རྡེ་བཙུན་བླ་མ་གང་གི་གསང་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ཐུ་ལས་ཐུན་མོང་ཕྱིའི་རྣམ་ཐར་ཅུང་ཟད་ཙམ་སྒྲོ་སྐུར་མེད་པར་བཀོད་པ་སྟེ། གང་ལས་བཏུས་པའི་ཁུངས་ནི། གསན་ཡིག་དང་རྣམ་ཐར་གཞན་ལས་གསལ་བ་རྣམས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་ལོགས་སུ་བསྒྲིགས་ཡོད་པ་དེ་དང་། གཞན་རྣམ་ 
ཐར་ཁ་ཤྭས་ཡོད་པ་ལས་ཀྱང་དོན་གནས་རེ་རུང་རེ་ཡང་བཀོད་པ་འདི་ནི། མཊས་དབང་གཟན་དཀར་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་༧ཐུབ་བསྟན་ཉི་མའི་ཞལ་སྔ་ནས་དབུགས་དབྱུང་དང་གཟིགས་ཞིབ་གནང་བཞིན་པར་ཞུག་ཕྲན་སེང་གེ་བཟང་བོག་མི་གེའི་འས་སྲ་བཀྱིས་པ་དགེའོ། ། 
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༄༅། །དེ་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་སྐོར་མང་པོ་འདི་ཙམ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་དགོས་པ་ནི། དབང་སོགས་སྟབས་གཅིག་ཏུ་ཐོབ་ཅིང་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་མ་ཟད། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུད་ལས། 
བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་པདྨོ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་སོགས་སུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རིག་སྔགས་གྲུབ་པར་ཡུང་བསྟན་པ་ལྟར། གངས་ཅན་པ་རྣམས་ཀྱི་ལྟག་པའི་ལྷ་ 
གཅིག་པུར་བགྱིས་ཏེ། དེང་སང་ཡང་མཚམས་པ་སོགས་ཡིག་དྲུག་དུང་བཟླ་མཁན་མང་བས། དེ་དག་གིས་ཀྱང་ནུས་ན་ཆོ་ག་རེ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱེ་ཆུང་རེ་དང་། འབྲིང་འབུམ་ཐེར་ལྔ་གསུམ་གཅིག་གང་རུང་དང་། ཐ་ནའང་ཁྲི་ཕྲག་ 


ལྔ་གསུམ་གཅིག་གང་རུང་དང་། རྒྱུན་ཁྱེར་སྣ་ཚོགས་སྐོར་ལའང་ཁྲིའམ་སྟོང་ཕྲག་རེ་ཚུན་ཙམ་བཟླས་པས་ཀྱང་བཀའ་མ་རྣམས་དང་གཏེར་ཁ་སོ་སོ་དེ་རྣམས་ལ་བསྟེན་འབྲེལ་དུ་འགྲོ་བས་ལེགས་པ་ཡིན་ནོ། །སྤྱིར་བླུན་པོ་འགའ་ 2 


ཞིག་གཏེར་མ་འདི་རྣམས་རྡོ་རྡེ་འཆང་སོ: གས་ནས་རིམ་བ རྒྱུད་དུ་བྱུང་བ་མེད་ཅི ང་གསར་དུ་ སྣང་བ 'ཡང་ དག་མི ན་ནམ་སྟམ་པ "ཡོ ད་སྲི ཧཾ ཀྱང་། འཕགས་ཡུལ་རང་དུའང་ཐེ ག་ཆེ ན་སྤྱི་དང། ཁྱད་པ ར་གསང་སྔགས་ནི ་ཐོད་ རྒལ་དུ་སྣ ང་ 


བ་ཞིག་ལས་མེད་པར་གསུངས་ལ། དཔེར་ན་བ་རི་ནས་བ རྒྱུད་ པའི་ཆོས་སྐོ ར་རྣམས་དང་། བཀ འ་འགྱུར་གྱི་ལུང་བ རྒྱུད་ ཕལ་མོ་ཆེའང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇམ་དཔལ། ཛེ་ཏ་རི། རྡོ རྗེ་གདན་པ་གསུམ་ནས་བ་རིར་བ རྒྱུད་པ་ 













































སོགས་ལྟ་བུ་ལས། འདུལ་བ་ལྟར་བླ་བརྒྱུད་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་མེད་པ་སོགས་ཀྱིས་ཤེས་ལ། དེས་ན་སྔར་དང་དེང་སང་དང་། རྒྱ་གར་དང་བོད་ཀྱི་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་ན། དེ་ལའང་མཐའ་དབུས་དང་། དག་ཞིང་དང་མ་ 
དག་པའི་ཞིང་དང་། རྫོགས་ལྡན་སོགས་དང་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཆོས་ལའང་བཟང་ངན་བཞག་དགོས་ན་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ལྟ་བུའི་ཟབ་མྱུར་སྟིགས་དུས་འདི་ར་དར་བར་གསུངས་པ་དང་། འཛམ་གླིང་ནུབ་མཐའི་ཨོ་རྒྱན་དང་། 
བྱང་མཐའི་ཤམྟྷ་ལ་ལ་སོགས་རྒྱུད་སྡེའི་འབྱུང་ཁུང་དུ་གྱུར་ཕྱིར་ཡུལ་དུས་ཀྱི་བཟང་ངན་འཇོག་པའང་བླན་པོའི་ལུགས་ལགས། དེས་ན་བཀའ་གདམས་རིན་པོ་ཆེས། བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་འགལ་མེད་རྟོགས་པ་དང་། །གསུང་རབ་ 
ཐམས་ཅད་གདམས་པར་འཚར་བ་དང་། །དེ་ཡིས་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་བདེར་རྙེད་ནས། །ཉེས་སྤྱོད་ཆེན་པོ་ཆོས་སྤང་གཡང་སར་སྐྱོབ། །ཅེས་ཁྱད་ཆོས་ཆེན་པོ་བཞི་གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱལ་བསྟན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ 
པའི་ཐབས་འབའ་ཞིག་ཏུ་འགལ་མེད་ཏུ་རྟོགས་ནས། བསྟན་པ་འགལ་མེད། གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད། དག་སྣང་ཕྱོགས་མེད་དུ་འཛིན་པ་ལས་གཞན། རང་ཕྱོགས་ལྷར་མཐོང་། གཞན་ཕྱོགས་འདྲེར་མཐོང་གིས་བློས། རྟགས་ལྟར་ 
སྣང་མང་པོས་ལས་ངན་གསོག་པ་ནི་ཉེས་སྤྱོད་ཆེན་པོ་ ཆོས་སྤང་གི་ལས་སོ། །ཡང་ཐོས་ཆུང་བླུན་པོ་རྣམས་གཏེར་སྟོན་འགའ་ཞིག་གིས་ གཞན་ལ་བདུད་ལུང་སོགས་མཛད་པ་ལ་བརྟེན་ནས། རང་ཉིད་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་སྤང་བྱ་ 
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༄༅། །གང་ལའང་མི་འཇེམ་བཞིན་དུ། དེ་འདྲ་བ་ཆོས་རྒྱུད་དང་བཅས་པ་ལ་འཛེམ་པ་ནི། ལྷན་པ་དམར་སེར་ལ་ཡང་གུས་དགོས་ན་དམ་པ་དང་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ཆེན་པོར་མང་རབ་ལ་མ་གུས་པས་སྐྱབས་འགྲོའི་བསླབ་བྱ་དང་ 
འགལ་མིན་ལེགས་པར་དཔྱད་དགོས་ལ། སྤྱིར་འདི་འདྲའི་རིགས་ལ་ཆགས་བཞག་མེད་པ་ནི་བླ་མ་རེ་རེ་ལའང་བཟང་པོ་དང་ངན་པའི་ཡུང་བསྟན་མང་རབ་བྱུང་བས་ཤེས་པས་རང་གི་དེ་འདྲའི་རྗེས་སུ་ཟློས་པ་ནི་ལྕེ་དཔག་ཚད་ལྔ་ 
བརྒྱ་པ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ལས་ཅི་ཡོད། དེས་ན་དེ་འད་བའི་ལུང་བསྟན་ནི་ལུང་བསྟན་མཛད་པ་པོ་གཏེར་སྟོན་གཏེར་ཆོས་བཅས་ཁྱད་འཕགས་ཡིན་ཕྱིར། ཆོས་ཟབ་ཙ་ན་ནག་པོ་བདུད་ཀྱང་ཟབ། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རང་ཉིད་ཀྱི་ 
རྣམ་དཀར་ཀྱི་མཛད་པ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་ཕྱིར་བདུད་ཀྱིས་དེའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྒྱུར་ཏེ་དེ་ལྟར་ཤར་ཞིང་མཛད་པར་མཁས་པ་དག་གསུངས་པ་དོན་ལ་གནས་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྲོ་དོན་གར་ཡོད་སའི་གདུལ་བྱ་བླན་པོ་ཆོས་རྒྱུས་ཆུང་ 
ཞིང་རྣམ་དཔྱོད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་དམ་པ་གཞན་ཆོས་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་ལ་སྐུར་བས་ལས་ངན་གསོག་ཅིང་ངན་སོང་དུ་གཞོལ་བའམ། མིན་ཀྱང་གཏེར་ཆོས་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་བྱུང་བ་དང་དགེ་སྡིག་མཉམ་པར་འགྱུར་པའི་ཕྱིར་ 
རོ། ཡང་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ན་མ་གཏོགས་གཏེར་གསར་རིགས་ལ་ཚིག་ཅུང་མི་ལེགས་ཙམ་རེ་ཡོད་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཞེ་ལྷོད་སོགས་ཀྱང་བྱེད་དོན་མེད་དེ་དེ་འདྲ་ནི་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་གླིང་པ་སོགས་ལའང་ 






























ཡོད་པར་དེ་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སོགས་ཀྱིས་གསལ་ལོ། །གཞན་ཡང་དོན་གྱི་རྩ་བ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྷ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་སྔགས་ཡིག་དྲུག་འབའ་ཞིག་ཏུ་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱི་དང་མཐུན་པས་ཡང་དག་ཡིན་མིན་གྱི་ཐེ་ཚོམ་ 
སྐྱེད་དགོས་པའི་གཞི་ཆེན་པོ་ནི་གཏེར་གསར་སོགས་ཡིན་ཀྱང་དཔྱོད་ལྡན་དག་ལ་ཆེར་ཅི་ཡོ༔ ད་སྙམ། དེས་ན་རང་ནི་མངོན་ཤེས་དང་རིག་ཤེས་གང་ཐད་ནས་ཆོས་ཡང་དག་དང་ལྟར་སྣང་འབྱེད་པའི་བློ་མཐུས་དབེན་ཕྱིར། དད་པ་ 
དག་སྣང་ཁོ་ནས། སྤྱིར་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྡེ་དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དང་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་སྨོན་ལམ་དང་ཐུགས་རྗེ་ནུས་མཐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དང་མཛད་ཕྲིན་ལ་བརྟེན་པའི་ལོག་པ་འོང་ 
བ་གནས་མ་ཡིན་ཅིང་མི་སྲིད་སྟམ་ནས། གང་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྲིས་པ་ལགས་ཀྱང་། མཁས་ཤིང་མངོན་ཤེས་དང་ལྡན་དེ་རྒྱལ་བའི་ཆོས་མཛོད་ལ་རང་དབང་དུ་བསྒྱུར་བ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ལེགས་ཉེས་གྲོ་ནས་ 
ར་འབྱེད་ལོས་འོང་སྟེ། མཁས་རྫུས་དང་། མཁྱེན་རྫུས་དང་། བླ་ཆེན་དབང་ཡོད་ཀྱི་གསུང་གིས་གནས་བརྟན་མཐུ་དང་ལྡན་པའི་མངོན་སུམ་སོགས་ནི་མི་མཛད་པར་འཚལ་ཞེས་གསོལ་བ་ལགས། ད་ལྟར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
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ཀུན་བཏུས་ འདི་དང་ ། ཚེ་སྒྲུབ་དང་འོད་ཆོག་གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་ཡོ ད་ད་ཅག་ཐ མས་ཅད་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ཕྲན་ནས་བསྒྲིགས་ཡོད་ལ། སླད་ནས་ཀྱང་གུ་རུ་ཞི་བ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་མཚན་བརྒྱད་སོ' སོ དང་། གུ་རུ་དྲག་པོ། ། ཞི་ཁྲོ་ 
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ཨཾ །རིགས བརྒྱའི་སྐོར། བཀའ་བརྒྱད་ སྤྱི་དང་བྱེ ་བྲག་ བའི་ཞི་སླབ་ཁྲོ་ སྒྲབ་སོ་སོ། ཕག་མོ། སྒྲོལ་མ། སྲེང་གདོང་སོགས་ ་མཁའ་འགྲོའི་སྐོར། རྣམ་འཇོམས་དང་སྨྲེ་བརྩེགས་སོགས་ སྣ ཆནས་སྐེང་བཅོས་ སོ་སོར་རྒྱུན་ཡོད་དོ་ 
ཅོག་ཕྱོགས་ བླྲིགསུ་ སམ། རིན་ ཆེན་ བཏིངོ་མཛོན་ ཆེན་མོ་ན་མེད་ རིགས་རྣམས་ དེ་ལ་ཁ ་སྐོང་གི་ ཚུལ་དུ་ཕྱོགས་ བསྒྲིགས་སྐོ་ སྐོར་ ཚེ་རེ་རེ་ཙམ་ཡང་རང་ ཉིད་ ཀྱིས་བསྟན་ པ་ལ་ཞབས་འདེགས་ ཞུས་པའི་ ཚུལ་གྱི་ ཀྐ བཟང་ལ་ 
ཀྲེ དགོངས་ཏེ སྒྲིག་ པའ་ འི་ཁུར་བཞེས་པ་དག་ ཡོད་ ན ་བརྩོན 'འཚལ་ལོ། །ཞེས་ཞར་ བྱུང་དུ་གསོལ་བ་ འདེབས་ པ་ལགས། ཐུགས་ཆེན་: ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དགོས་པ་གསལ་བཤད་རང་གཞུང་ལས་ཚན་ བཤུས་ལགས། མཆན། 












































༄། །ཚོགས་ཤུལ་བླ་མ་༧ ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་གྱི་གསུང་འབུམ། བཅོམ་ལྡ ཕྲ ་བ3ར་ཆེ རེ རོ 
བཱ དགྲ ་ ༢ ན་འདས་འཕགས་པ་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་ ཟིགས་འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་མོ་གསར་རྙིང་བཀའ་ 
 ་ང་སྱ་་འདོགཅསཁ་གས་ག ཀོས མི 
ཐྲ ཤྲ ༡༡༽ ཆོས་རྗེ་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་འོད་མཆོག་སའི་སྟིང་པོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ "ལྷ དཾ 

' ༼འི༡༥༽ སྨིན་གླིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེར་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ལྷ་དགུ་པའམ་བཅུ་ སྨ ྗྫོ་ཀྲ༥ཀ་ཀ་ 

༥ ྨ ཤེགས་ཀུན་འདུས་ལྷ་དགུ་པའམ་བཅུ་དྲུག་པ། 49-96 ༼ཡི ༦༽ དེའི་པདྨ་གར་དབང་ཚེ་དཔ ་ཏ་མེད་པ་ལྷ་ལྔ་པའམ་བཅུ་གཉིས་པ། 97-106 ༼རི ཐོཿ 
འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལྷ་ཞེ་ལྔ་པ། 107-125 ༼ལེ ༢༨༽ ཀཿཐོག་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ ག་ཏ་བ ཙག ༥ 
ཱ ་ྒ ྲ ཀཿཐོག་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་གསང་བླ་མེ "༧ྔ་བཅ་བདན་པ བད བརརེི «ཚོ 
སསདསནིསག་ོོསཾ། ས་རི གགངྦ་ཐེད་ཞུ་ཁྷ་བན་པ། ཉདྱ་གུ་བགས་རེ་ཟེན་ཁོའི 
ག་ཞལ། ནང་སྒྲབ་བཅུ་གཅིག་ཞལ། གསང་སྒྲབ་བཅུ་གཅིག་ཞལ། འཕགས་པ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་ར་ལྷ་ལྔའམ་བཅུ་གཅིག་པ། སྟན་བརྒྱུད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དམར་པོ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་སྙིང་འདུས་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
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པོ་འགྲོ་འདུལ་འཁོར་ལོས་སྒུར་བ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལྷ་སོ་བརྒྱད་པ། 367-383 ༼ཆུ ༦༽ ཀློང་ཆེན་རོལ་ཕ་རྩལ་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་འདུལ་སྟིང་པོ་དང་། དེའི་གསང་སྒྲབ་ལྷ་དགུའམ་བཅུ་གཅིག་པ། 385-396 ཇུ ༢༢༽ 








པོ་འཁོར་བ་དོང་སྤྲག ཀློང་གསལ་གྱི་སེང་གེ་སྒྲ། དོན་ཡོད་ཞགས་པ། ཧ་ལ་ཧ་ལ། མགྲིན་སྔོན་སྲེར་པོ། ཁམས་གསུམ་དབང་བྱེད། ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག ཁྲོ་བ་ཉེར་ཞི་བཅས་བཅོ་ལྔ། 127 184 ཤི ༢༡༽ ཉི་མ་ 
གྲགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མ་རིག་མུན་སེལ་ལྷ་བཞི་བཅུ་རྩ་དྲུག་པ། 185-226 ༼ རྲེ ༡༣༽ དེའི་ཟབ་ལམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལྷ་ཉེར་གཅིག་པ། 227-251 ༼ཧེ ༡༡༽ རིག་འཛིན་འཇིགས་མེད་གླིང་པའི་ཀློང་ཆེན་སྟིང་ཐིག་གི 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྡུག་བསྔལ་རང་གྲོལ་ལྷ་དགུ་པ། ?ཉ3-27ཿ ༼ཨེ ༡༨༽ མཁའ་སྤྱོད་འོད་གསལ་སྟིང་པོའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐུ་གསུམ་དགོངས་འདུས་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལྷ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ། ཿ༡-༠༠5 ༼ཀུ ༨༽ དེའི་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་རང་གྲོལ་ལྷ་ཉེར་ལྔ་པ། 307-321 ཁུ ༦༽ དེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྙུང་གནས་དག་བྱེད་བུམ་བཟང་དང་གསུམ། °?3-333 ༼གུ ༡༢༽རིག་འཛིན་པདྨ་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནོར་བུའི་རྒྱན་ 











ཕྲེང་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལྷ་ཉེར་གསུམ་པ། 335-355 ༼ངུ ༥༽ རྩ་གསུམ་གླིང་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་འདས་ཟིལ་གནོན་ལྷ་བཅོ་ལྔ་པ། 357-365 ཧུ ༡༠༽ ལྷ་འབྲང་བསམ་གཏན་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 





























༄། །རྡོ་རྡེ་འཆང་པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལྷ་དགུའམ་བཅུ་བཞི་པ་དྲི་མེད་ཀུན་དགའི་ཡང་གཏེར། 397-436 ༼6ུ ༡༨༽ དེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་ 
རྒྱལ་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྷ་དགུ་པའམ་བཅུ་བཞི་པ་ཉི་མ་སེང་གེའི་ཡང་གཏེར། 437-472 ༼ཏཾ ༥༽ེ དེའི་ཆ་ལག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚེ་སྒྲབ་ལྷ་ཞེ་དྲུག་པ། 473-482 ༼ཐུ ༡ ༣ དེའི་གྲུབ་ཐོབ་ཐུག་ཐིག་གི་ཆ་ལག་སྒྲབ་ 
ཐབས་སྙིང་པོ་སྐོར་ལྔའི་ནང་ཚན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་སྒྱུ་འཕུལ་དྲ་བ་ལྷ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་པ། ༧༠༠-༠༠༠ ༼དུདི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སེམས་ཉིད་ངལ་གསོ་ལྟ་བཅུ་དགུའམ་སོ་གསུམ་པ་དང། ༠༠༩༧ ༢ དེའི་ཐུགས་རྗེ་ „ 
ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་དང་། 525-528 ༣ དེའི་དག་སྣང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོའི་བཀའ་སྲོལ་དང་དྲུག 529-534 ༼ནུ ༦༦༽ ཨོ་རྒྱན་ 
མཆོག་གྱུར་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་སྒྱ་འཕུལ་དྲ་བའི་ཕྱི་སྒྲབལྷ་ཞེ་དྲུག་པ། ནང་སྒྲབ་དང་གསང་གྲུབ་གཉིས་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་པ། འགྲོ་དོནཕྱིའི་སྨིན་གྲོལ། འགྲོ་དོན་ནང་གི་སྨིན་གྲོལ། རྒུད་པ་རྡེས་འཛིན་གྱི་ཐུགས་ 
རྡེ་ཆེན་པོའི་ནོར་སྒྲབ་ལྷ་དགུ་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚེ་སྒྲབ་ལྷ་དགུའམ་བཅུ་གཅིག་པ། འབུམ་རྫོགས་གཏེར་བྱོན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དོང་སྤྲག རིགས་གསུམ་སྟིང་ཐིག་ལས་པདྨ་གར་དབང་སྟིང་ཐིག་གི་འཁོར་བ་དོང་ 
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སྤྲག་དང་། དེའི་གསང་སྒྲབ་གཉིས་ལྷ་ཉེར་གཅིག་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་གཙུག་ཏོར་གྱི་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ། སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲོ་འདུལ་ལྷ་ལྔ་པ། སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལྷ་ཉེར་གཅིག་པ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ 
བྱཅ་གཅིག་ཞལ་ལྷ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ། བླ་མེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པ་ལྷ་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔ་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ལྷ་ལྔ་པ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་གོ །535-644 
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དངུས ཱི སི སི རེ ནི འའ ི་ོ 
|" " འུ་ལག ༼ྨ 





ཐ==ང་འབང་འང་བ ཡམ སམ === ༧ ¬ 22-¬2-~”་འཁ,ཐཿའཿ.ཿ༧བའའརར༤༢༡༡༢༩༢༤༤༢༢༤ལ༧འ,༤ལལ༤ རརར 


༦ མུ་བྲང་ བ ས་འལ་ཤ ་སགའ་ངེ། ༡ འམ ཟི 
(༩ 8 ་ཁ་བུཊ་ ཁྱ འཇས །རྟགཅུ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་མཛད་དུ་གསེལ།། 





རུ ཧོག 






-ིྲཤཨ`ྣྷྣྷྣྷྣྨྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ སྣ སྣསྣསྣས།།ྣྨཾྩྒ 
དདབབ་ཅིང ཆ་ཆོདངས་ ཆོདང་བཞགས་པ་པེནའྲོ་དྱདནཿ དངཔྱ་ཅཱ་པས་ཨུའཕབ་འདི་སྐད་དོཿ་ ན་མོཿ བདག་སེགས་མཁའན་ཉམ་སམས་ཅནྡྲནམསཿ འདིབཟུར་བམེདྱ་བདཅུབ་བར། རྒྱལཐ་ཡེངས་རྫིགས་ཐུགས་རྲི 
གཉིས་ད་གེམས་བསེེད་པནིཿ ཛཱིཿསིདམཛོར་འབོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལསཿ- ་བདག་གསའགྲོ་ནམས་བསསལ་བའིརཿ རཾགས་བྱདས་ཐུགས་ཇེཆེནཔ་ལིཿ བྱསདཛགས་དནལས་མི་འདའ་འ༔ གསུམཏགེགས་བསད་པནིཿ 
ནཱི དོ་ཡཆི གཏོང སས འོ དོས འོ་ག འོལ ། ༦ དུང་གད་གུས་རདྲིགས་པའིཿ འཇའ་འོད 
ཧུནན་སན་ ཤུགས བུ རོའ བྷེ 
ཉིངས་ལཱས་རན་ཆེ་ཧཱ་འབརབ་སྡིཿ སོརྡ་ཏོག་སྐེན་བྲལ་པདྨའེ་གུད་ཁང་དངཿ བྱ་གུབརདབུང་རལྲ་གེ་འབར་བའིཚུལཿ སྣ་ཚོགས་མཚོན་ཆའ་འོད་བེདམེ་འོདའཕཿ ས་འཚམས་མི་གིག 
བྷ ལྡདའབབ། བ་ རྣིས དྲུ ༢ འརྲ་བགས་བོ་སཚོགས་མངཿ འགྲོ་བའི ག་བ 

















ཨོཾ་བྡཛ་ཨཱ་ཝཾ་ཤྭ་ཡ་ཨཿ ཅུག་པམཆོད་རྔས འོབ་ནིཿ .ཛྲིཿ ཨོཾ་ྷ་ཱཕོ་བྱོསམསྟོབབསོ ༡ཏཾཿ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལ་ ནེ་ལི་ཏ་ཤྡ་ ཨོཾ་ཨཱཿཤཱཾཿསྭཧཱ་བྱཧཱ ུཛཧོཿ ཨོཾ་ཨཱཿ གུ་ཧྱ་མད་ཛ'" 
} † ་ཧོ༔  ཨོཾ་ཨཱཿཾཱཉྨ་ཨཤྲཾཏར་ཊྟབ་ི་ཏ་ཱཾཔཐཱ༔ བཏྙནཔབདགསཔ་ནིཿ ཧཱཿ ཆུ་གདུམ་ཐུགསང་ཞི་ོའི་ལཱ༔ ཡེནས་རད་བུད་དའེར་མེད་ལཿ པཱ དོ་ར དརགཔ་ི་ཀུ་ ླ་་ རར 
. དེཏྟན་སྔ་འགྲོའདཾེ་པ་བཅུནཿ སྐལཔཅནྱག་ཕྱད་དྱེ། ཏོཧདྟཿ རྱཧཉ༔ གཉིས་པདངོམ་གཞིའི་ལསརརཞནིཿ དམཆིནབྱཔད་དང་ཉུན་བདེན་དདཿ བག = ་ - ཡོགགཅིས་ཤོོ་ གོའི 
ཟ། ཞས་གསུདསང་སྟར་མདོན་རགསྦའི་ལན་ཐབས་ནི། ཟབ་འམའ་ཁདབདྱའིསྲ་བོལ་གསཿ སུད་ཐབས་ཡིད་བཞིན་ནངབ་བཞུགསཿ ཟླགཔརྐངསྟཊ།ཏ།ཿ་བཱཱསཱ་ཨཿ གསང་ཆེནལམ་ཆུགས་ཐུ སཿ ལམས 1 
ཁ་ཐཾ དུ འ་ནི ཏོིནསསེརུཅས་འི་གདའཿ ཨོཾསང་་སྟ་རྡེངབྱེརམད་དང་དགེ་ཛིཿ ཡོ གིགས བྲ ས་བ ལས བདུཿ གུ་བགྲི་ཐོག་ནི་བུབ་ 
གྭཞི་དང་ཝནཿ ཙགཔ་ཝ་ཝན་པྭ་གུ་བྲ་དང་ལྡན དྲྭཧྱེད་གར་བུ་མདའ་ཡབ་ཕེབཉོག་མཛེསཿ་ རའ ང་ོ་ར་ཕོད་ ནཿ ་ཛདྱིནངཝེལཿ ལྟེ་བར་ཐཾ ཡབཟུང་ 
ལམུ་ཁྱུད་བསྐོར༔ མངུནཚ་ཐེགལེརརང་ངིག་ལྷ་ཡོ་སྲུ༣ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པེ་བརྨ་དཱ་གའི་མདོགཿ ཞལ་གཅཾགཕྱགུགཉིས་ཤེའ་ རེ ཨིཞུང་བགས༔ གསང་ཡི་དམརམོ་པྤར་བུམ་འཛིན་འྱཁུདཿ 









རཾ 












§  བོགསྤོའམཙོངསམོ 


བཞིནའོས་ོདརགོས སྤི 0 
བཟ པའ 
ཆེ 





ཟླ ཅོོ 
ས་ས གག ་ 







ཐོ 
པགརྒྱ་བརྒུད༔ རབ་བྱབམསནམ་མཁའི རོ 









ཏ་སོ་བཞིཙོགས་ལྱཕག་འཛུལ་བསད ཉད ནིཿ རག་པ་སྤོས་བྲལ་ངོས་བཟུང་མདབའི་ལྷ༔ པེ ོ་་ ཡེནས་” ཀྲ སྒྲ 
༦ ད ཤྱཾདངནང་མེད་གུན་ དཔྲལ ལུང་ ། 
སུམ་གྱིམ་ ཧཿ ་ ཧྲཱིཿ འདྱབང་། ¡ 


ལྡན་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱ སྣ་ཚོགསརབ་འབྱམས་ལག་ཀུན་ལྟུ ཐུབཔཔའཿ ཏ་ཤཾཏ 
འྷི་ལ༩ མ་བཅས = གབཞགརངགྲོལ་སྒོམ་པ བྲདདེདོ་རད་དག་ཟུང་འཇུག་དདཔའི་ལཿ རདྱ་བུང་ཡེ་དག་མཐད་ཕྲན་འབས་བའི་ལྔཿ བིག་ལེ་ཆེནང 
ཀ་ཤརྦ༔ ཡཾ་ཤས་མུ་ དས གའ བཅུདཔ་འཛབ་བླ་བས་དགེངས་པན ཡོག་ག 
ˆ ༡༦༤ ༤༤ས་རས། ཕྲ ས་གམས་དྲོའ འནོནམསྡརོགས༔ཿ ཚུད་འདུས་དངེསོ་ཆུབ"* 










ུངབརོགསཔལུ་བ 
སྲཾདནྣས་དག་གཞལ་ཡས་ལུན་གྲུབ་པའི༔ དམང་གེལ་ 
ནལ་དགགཞལ་ཡས་འདྲ ཆོས་ག 
` [བཙུད་དུ་བསྡུ༔ ཤུ་གསུ་མབོངབརྒུད་ནནསི་པཅོ ཁྲས 


ལྷནཐབསསུ་བཀཾདོ་པནི དྲ དྷ་ཊི་ཡིག་ད་ འེ 
.ཇ,(དབང་ཐེབགྱནཿ སལ་བ སླུབ་ཐྲབས་ 


ི་ོ ནི གས ལར 

$ འཇབ་དགངས་ བྱངས་གྲངས་ འོ དྭ སྐབས་འདིར་འཛབ ཕིགས་ སྲ 
ཟེན་འཐྲས་པ་ལས༔ སད ྒྫོ་ གག. ལ་ཆ ¬| , 
བསྒྲག་ཉིང་དརྟན་མ་བསྐྱང༔ གཏདམནནའ ཨགུབབླང་སདཧ་བཅུ་༈། ། 


་ད་གནབ་ཤསཔཔཔའོ། །སྔང་འིའཕྲར། ་་་ ེ་དཔཞགས་ཁབཞུརཿ 
















9༡9 ཀཀ ྣྒྣླྣླརླླརླྣླཀ ར་ རི ཱུ ཙོ་བོ 
ཆོག་ཅདནིཇེསྲ་ཧི་ཚོསཿ དང་པོཚོགསནིཿ ཨོཾསྭ་བཱ་ལྭ་ཐོགས༡རཾ་ཡཾ་ཁཾ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་ཧྲིཿ བདག་ཉིད་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀནས༔ ཡེ་གེདྲུགགི་འཕྲའདུ་ལས༔ ' ཚེགས་ཀྱི་འཇིན་རྟེགེ་དང་དག་ནསཿ ཡེགས་བདུད་རིའིངོ་བར རཿ ཕུན་ཝེནནི། ཧྲིཿ གདེ་ད་ནས་ནང་བྱང་རིག་པ་འི་མུ༔ སྣང་ 
ཅགས ནིས བའོཡོ། གས་བཞའ་ག་སས། ་་་ ུ་ གན ཤུ པུ ཞེས 











པའི་ལསནངདཀར་ ཡབ་ཡུམགཉིས་མེདར ས་དགྲཕུག་དགོརལསྒྲགབཀདདར ཛཱཾ་ཊཱིཿ མཧིག་དུགལྦ་འུདས་པའི་རུ་ད་འདྱི༔ རག་སུཡེ་ཤེས་ཡོདུསཛོགས་ཧེ་རུཀསཿ ལད ༔ དུག་ལྔ་གཟུང་འཛུན་རྩད་གཅོད་ཕུབུ་འགྲིའ༔འཁོད་ 
¢ བའགྒྱུན་ལམཆོད་ཚཀྲི་ལཱ་ཡཿ འཉམ་ཇགས་དིསསུ་ཧོ ཡཿ ཙོ ར་བཏ་ིཝཾཕ་ིཡརཐུམ་་པས་དདཿ རར ས་འོད ཧུ 


`[}]9༔ 








ཅེ དྱ བརཆདདྲག་བ ༔ མཱའ་ཉིཏཱ་ཧཿ ཚོགས་ལ་པོལ་ཞིརོརེའི་གླུ་བྱཅ གཉིས་པ ཇེིཁོ་ཡཾཿ 
ཇེ ་ = ངཱ ཆེཿ ཁག ལ་ུ་གསུངཿ ད་བ་ས གྲིག ཱ གགས ་ ་ སེ ༨ རར བཀའོ རང༽ 
གསང་འ རེ ༣༢༨༣ ན་ཚད ༩ ལ་ད ཐས བད་བཁོར་ཆན ཟངསྱྱརས་རེབའི་བ་བདུདདངཿ འཁོར་བར་དོག་"པའི་ ། ཚོགས་དྲུག་ཡུལ།། 


དྲ བགལ ངྫཾ 
༔ ས་ཅི ངའ ་ིྲྲྲ 7 
།ཅ་མཆེ་ཡིསཿ ཛཾ་ལར་ཁས་བུངས་དམ་བཅས་བ། ༔ཿ རམ ་- དེ ལ་པའི གཡོག་བྷནལ་བབུ་ས་ལ། མསགཟུངཔདྨ་ ང་གནས ཧ་ ཧཱ ལེ དན་ལ ཁུ 
¦ཕྲཾས་ཚེཿ འོད་སྣང་བཀའ་སྡེད་བམསཅདྱས༔ ‹ འགྱུདནས་ཤར་མཆདདཿ་ འདོད་ཡོན་དང་གརགཏེརོས་ལེངས༔ ྣངསྟེུདབྱག་པར་མཛང་ ལྔབ་བརྟནསམ་བྱེངབ་ཞིཿ དམག 
















བཞེངས་ལཿ 


པར་ཤོག༔ ཐན 
ལི 


“་ཨཧགྱུར་པ་ལ༔ 


དག་གོ 


ཤཱོ མཱམོྟནམ་བཅུ་གཉིས་པརྩ དམལསོམའདའགནགའོནྲ་བོ རྟ 
དུང་མ་ཡེ་ཤེསྦ་པོ་དཛྡུདཔསཿ རདྦ་གལཅོསྭ་མུ་མི་འགྱུར་བསཿ 

སྩུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་དངོས་གྲུབ་སྱོལཿ ཨོཾ་ཨཱཙུཾཿཨཏཱ་ྡཾིཾཿ ལེས 

སགསོལནི་ འ་འ རཿ ཛོ་ཾི 


འ་འ 





་དེེས་དགྲམ་གསྭསྟད་དྲམ་།བཀིགསད་འོར་དསཕྱན་དབཊ་དདོ།འནའིཡིགཆུང 


༧༨༢ ,གདེད་མའི་མགེན་ ཤུན་ཧིས་ གས་པར 


ཕྲོངཛྫོག་ཞིབོའི་ྲག་ཤིག གཿ འགགམེ 





0 





མཛས་གཏེརམ་འ ངེ ་ཀྲའ་ ལསྦ་གུབ་པར་མཛོདྲཿ ཧུགཔ་གཏོའོ་མནནནི་ 
༢ ཟོ ལ་མ ཏུ ངོ ཤཱོཾ་ཧྲཱིཿ སེ <ྲ<རརེཾེིེིངིཧ བོད དཀིད སོ 
༢ †༈ ° ཞུངལས༔ སིམས་ལྣང་འཁྲུལ་པའི་ཉེས་པརྣམས༔ གཉིས་མེད་དེན་དམ་ངང་ 


གང་ནས རྣམ་བཞིའི་ཕྲཾན་ལས་ད་ ལལ ཚོས་སུ་ནམད་ ཡ་ དད ང་ལྷན 
“= བྲགས 
ལསྦ་འམམ་གེས་འཁོ་ 


'པར་ཤེག༔ བྲགས ཧཾཿ དགོངས་པར། ཟར 
ང་ རྨ མ་ནི གཿ ཞགྲུ་རྐད་བྱཿ ལསརྣམཱ་ཀུན་ 
སྣ འཅོག་ཁཁྲད་གིངབའིཐག་རིདཔོགས 


ཐྭགརེས་འ ཏད 5 ༄་ 





ས་པ་བ ལྔ་ཕུང་"་ 






ཆས་གོས ` 




















ད དབུས་ གཟུངས་ལ 
ཿ གཿ ཨཔ་འི་བྱཅུད༔ 





ཟླ གདསམནབཞིདདབ་དགུག། བདུག་གྱི་བནབླ་ླཐ་ཐློག་སདབ 
༩ འཇོམ་སྱེ་བའིས་ཐར༔ བྱངསེསསྤ་མེའུའི་ལེ བག 


1 ་ ་ བཱ 


གྲིད ངུ 


ཡེ 








ལི བྱཅདྷཿ 


ལ་གནང་༔ པྱད་བདག་གིས་མན་ངག་ཁ་བྐ 


གབཆུལདུའབྱང་༔ 





ཏི 
དུལྩརལྷ༔ མཁའལཉི་ཤ ང་ཆ 


དེལིས་འདི་འཇིན་འཐོ་འྲ 


སད་དཱ་བྲརགསཔར་མཛདཔ་འདིིདགཏེདནསངེིབཔདྲི། ༥ བ་ལ 
ྲ} ་ ཁཱང ཁཏོའ། ཞི 07 










སགསུནཐེགད་།འ་ ཨ་བཞི་སདང་གཅི་གད། ་གི་ིའ་ཚྲོག་རསིསཿ ཨེ ད་ 


སཱམའིའུཁད དྲ་ལྔ་མ་ ང་་ལས་ལྡན་ 
དབའི་དུས༔ -ཆོས་འདིའི་བསྟན་པ། ། ཞུ་དང 
འདྲན་འགྱ་ར༔ ཞེསས་གསུན མེདུ་གཟིག ཕ་བའི་ ༦ ༦ 
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ཅུགསརངི་དབ་གིས་གནས་འདགཤེགསནས་ཅད༔ ལལ ˆ མཁའམཉམཡུས་དག་ཡིད་གིས་གུས་ཕག་འཚལ༔ - ༢ སྒོགསུམསྡིག་པའི་ལས་” 


འཁོར་འདས་དུས་གསུམ་དགའཇས་གི་དང་༔ སི་འབྱར་ཆོས་མུའི་དད་དུབཏནཔརབཞུགས༔ ཞིདཆེསཆི་བདུད་ཅིའི་སྣ་དབྱེགསོལ༔ རྣམདག་དགེབའི་ཆ་གོས་རྣམསགཅིག་བསྡོམ་ཏེ༔ འཕྲོགུནབྱངཆུ་བཆེནཔ་ 





༠༥32-2༨-༡༡. 


ལས་བྒལ 


= 


སཀའིས་ཤོནྱི་འོད་བེརྱ་སཾས 















ིམསིཧཱསཱགས་མདུདགགུགསྤ། དཔང་པད་བཅིངས་པས་བགོགས་ཚོགས་ཞྱི་ཐདཅོག༔ ཨོད པོལས་ཐསཔའི་དག་བོདབདདཕྩོྤན ལནགསམའཐུག།། 






རོ 
¡ 





པག ༦ ཧཱཿ = ཧྭོ དེ་ལ་བ གས་ཧྱི་སྒོ་བཞྲི་རུ༔ ད་ས ཞིཉས་དབང་དགསྤེ་ཤེས་ལ༔ མདུག་ཿགས། པའ དང་ད 

༢ ཕ།༨༠༧སག་ཆདུཔམ ལློ བོ་གོས ས་ཆེན་པ པཔ འགངུ་ ˆ སུབ་ལུད་ཅིལ་འགོརྱབུའ སེོདཔོད་ཅིསོརེ་མགོད་བཀགནཔ་ 
༥ འོ 1 འིལྷ་ཆོགསྣ་ནསས༔ = ± དུབའིགཞྭགབར་འྱ་དཏརཿ ཁཛཛ་སམ་ལྭ་རཱ༔ འདིནི་དམ་ཚགདྡོརའི་ནུ༔ བཅུངསྐ་ོནཏན་བྱཅ་འབ ས་བསུངས་ 
2 །ནགྱཆ་ཡིན་དསྔར དེ་བས་དམ་སྲུདསར་འདིའཐུད༔ ཨོ་བྲཛྲ་ཨུ་དཀཿ་ཌ ཧོཿ ༡༦༦ ཐུགསྔརེཆེནབོད་ཡིན་གིསྔ༔ ད་ཡིསངི་ལུར་བླས་བའི་བཀའཾ༔ ཁྱོད་ཚིས་སྱོབ་མེད་པར་སྦྲབས༔ ཨོཾ་བཛྲ་སམ་ཡཱདཱཾ༔ དེས་སྤབ་བམགསོབདདཔ 
ཤྭ ཐཱསདར་འདིན་པ་དངྱ་༔ ཅུ དཔིསབཞླལཚོགས་དགོ། སྟམ བདག་གི་ཡུས་དག་ཡིདགསུམ༔ དགགས ེ་ཤིས་ཆེ༔ ྷཱདཱདཱཛནཔའི་པར༔ དྭལཉིདདུའབེབ་པརམཛོད༔ ལནགསུམགསོལབབུཏཔ་ནུས སླེབྱབནསསྷ་ཉར་བསེད༔ 
ཐུགནཀད་ནིསྟདརིདསདའོདཟེད་འཕོས༔ ནདདསཐོསདལ་གདུང་ཤུགས་དད་བཅས་ཏེ༔ ཕུག ཞེས་བཛོད་ཕེབ་ནསྱབེདྲ་གས༔ ྡ་རེས་་བར་བཀོད༔ ཨོད་་ིལུན༔ དཅིལ་འཁོརོདད་ 
@ླ།བརྟགདནས་ཉད་༔ ྩྣྱྩྦྫ ོོ་ དག་གནདདླུངཁ་སྦོརད་འཆད། སཾམས་གནད་ཡིདགཞན་དུམ་སེདསང་དམི་གསང་འདི་ཞིན་དུ་ 


























ོད བརོ། འསྔགགསདཔལསབཆུསགསང། སྣ་ཐུཕས་མུང་། སེབདཔེན་ཙིཐུགས་ཀནས་འདདབེརའྲགུས། ཁྱད་དང་ནམསྦ་ཅི་ཕུད་པེ་ཁམས་དང་སྐྱེམཆེདྱ་ཅིས་མཛོད་པའིམ་དགཔའེ་དངོས་པབོནསུཅན་སེོཔར་སྩང། སྟེདཔའི་དངལས་པྱད་དང་ཏྲིསའི་ཉིང་དུ་ཁྱིད་ 
དང་གནགཔའི པོའི ཡིག་དམངཔོ། དེལས་འདངེདའཕེས། འཕགས་པཚོད། སེམསཅནཔཾ་དདྲོབུས། ཙུར་འུངུས་ཡོངསྭསྱཱ་དབ་ས། ཅདྟགད་ཆོགསན ས་ེངནཔ་འཇིགྟིག་ དགགིགས་བདེགོམཤག། བད་པབ། 

ཕྱགགཡས་ཤེལ་ཕྲེང་དམར་བོཐུགཱས་ཀར་འདྲེནཅིངགཡོནམཉམ་བཞག་གིས་བུམཔ་བསྣུམསཔ། ཡུམ་གསངབ་ཡེ་ཤེས་དསརའགོལས་བླད་དང་གཡོན་བུམཔ་འཇིན་པ་དདསཉམཔརྨསདོད།། གཉིས་ཀའངདང་དད་དིན་པཆེའྱིཧན་ཅན་མཚན་དཔེའི་གཟི་བིནཆོག 
ཙའ བརབའ་སྣུརྱ་ག་པཔའི་སི་བོར་མོདཀརཔ། མྲགིནཔར་ཨཱཿདསརཔོ། ཐུགས་ཀད་ནཔ། ཐུགས་དྭུགས་སུ་ཉས་བགནས་དའརཿ རད། དེལས་འོད་ཟེར་འཕྲསོ་པསྲ་དུབྱ་ཕིགས་བད་ཅན་དང་པ་ཏོལ་སྲགས་ཕྱོགས་བཅུ་འི་ཞིང་རབ་འབུམསནུས་ 
ཙཿ འཕགས་པ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པ་ གས་སདསྦྱརསྤ་བང་སྦེས་རུ་གྲསུམ་ཆོས་སྦྱོདཐམཱ་ཉད་ ནརམ་གག་བཀོང་བདཔད་གོསསིདོགས་ཅིཅུ་གསུང་ཐགསུ་ིནམབ་ཆདྲ་ིད་བཏིབ་སང། ལུར་བུད་ནསའ ༥རང་མ་སིབ་སི་ཟམ་པའིརས་པ་བརནཔོང་མཛོད་ཅིག་ 
སད་སེར བསའདགྱིནདེནནམ་དབྲད་གདངགཔཐར། ཉེ ཨོཨཱཿཱཾདིཿོས་ཌིབྲཾཱཿ དྲ གཏར ཝདཿ་ཡབྲངསལེ་ཤ་ཡཤ་ཨཿཞསྲག་བས་པདནིངངནད་ག་དུསཤགཏེབརདཔབས་པའི་མས་པ 
མཛད བདི དེདག་རད་ལཐིཀ་བསན་ཅམབཌིལབབདོི་ེངགད་ནདྟཉ་བཀལ། ཁོད་པ་ཞིགལངི་ལྟར་སྡང་། ཞེས་དྲིས། གནང དཀར་དོ་སང་། སེགཔཟདཞིབསིལསཊ་ཡོསསུ་་ྱ་བ་ོ། །དེན་ས།དདདད། 


4 
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གཏེག་ྲི་བཅི་བོད།ཧོང་གསད་ཆེན་ 













སི 


ཱ ་ གས་ས 


པཾ གས་ས ཀྱིལའཁོན་དུ༔ སྲིག 





ངོས་ཡིན་པསྩ༔ 





བ་ད བདྱ་ 





༔ སྡེནཚེ་གད་དང་འ. དདའབེལ་བཡྩོཿ ཡཾ 
| 


འི་འ ༦ 


༢3 










རེ $ ཆས 
* 


རྡེཇྗཾསི་ལྭ་གུང་" 








འཛིན་པ་ཕུམ་དམར་པྱར་བུམ་པ་འདྲིན་ 
པཱའེ་དང་སྦྱོར་བཟམསྭ་ཧདདུར་དད་དེན་ 


{ ཐོད་བྲག་ཅནདང་འདྲའི་ 


ཕགམོ་དགས་བ། 


ཛྫོགས་པ། དབུ་གཅུག་ཏུཿ 


| 
| 
ྦ 





རྩི 


རྩ ཅ་བྱཧདྷསྟེངོ་དང་ 









ཝིན དྲིབལ། 





རློ 


ཡབ་ཕུན་སྦྱབ་པའི་བྱདག་ཡིསར ཡུསདརྱིལ་ཕད་ཡུམ་ལྷཚོགསརྣམས༔ སས འཇར ཡྲ དབའ དཿ ཡཱ འ་བབྱཧ་དདྱ རྡ 
གས གཅིག་པང་ལྡས་ ནོད་བུའི་ནས་ཡུལམཀརྦ་པཊོ ཡུམ་ཨྲཌཱཀྱི་བང་སེམས་མུལ༔ འཁེད་ཙ་ཆེནནདགནས་པྲ༔ དམདཆ་ཉི་མའི་བདག་ཉིད་ཅན༔ དེ་ཕདཇེས་ཆགས་ཡིས་བསྩུལ་ཏྲེ༔ དབུམའི་ཞེས་སྣར་བད་པ་དང་༔ དཀར་དསད་བདེ་སྟེབ་འདྲེས་པ་དད་༔ དགའ་བདེའིཡེ་ཤེས་་ 
4 ལབ སླུ་བདཆུ་དངའོམ་ནི༔ ངང་བསའབེདབ་ཇིདཞིནདཿ ཧཱུཾ དྱ་ཐད་ཐུའོབ་ཡིསཿ དངས་ཏེརདང་་གནས་སུ་བཉིམ༔ ཡ་དན་ཡུགིཕཚགས་མཆོདཿ དེ་ི་དསེདནམས་བཛོདཔ་ལ༔ ཡདན་གསད་དབད་དམྔ་རས་བྱ༔ མུདབ་ན་ཡིས་དེཆེནཱསེཿ ཡངྐན་ཤེས་དབ་ཡེ་ཤེས་དུག༔ 
¡2 བདེཆེན་ཆེད་དུ་ཞ་ཆོད་པད་བྱ༔ ཡདན་ཤེས་དབྲ་ནདཔོདྲ་བིརྔ༔ དབགཏ་དེལསྲ་ཐོལ་བདདེས༔ ཡད་ནདསྔ་ས་ སྨུགཕྱིརཉེད༔ འཆིསེདསྱུདབའི་ག་ཡིན༔ དེ་ནིལསོངཆེནམོསེཿ དེ་ལདམསྭསྭཱ་བདས་བཞིསྲ༔ གནས་མདསྨ་སྐ་དཀརགཉེརམམེད གཞོན་ཤཆགས་ཤི་བས་དད་ལན༔ བཀག་ 





སྒ 


༩ །དདསནཆནདཔིའིམེ་ཏོགྱརས༔ ཚེཡཾ་དིག་འཛིན་བགུབ་དད་བབུར༔ མཐུདྱུ།དདེ་ྟོད་དེ་ཤེསྱ༔ ཡིགདར་བས 


2 |ིདཔུནག་ཿ གམ་ག་དྟད 


གྱིསརྡོརྔ་འཛི་ནཔ་ཕཾས༔ བདགཅག་གཉིས་འཛིན་སྲི 


དེགཞིནཿ དེ་ལྟད་ གདངས དུད་འ སྦྲགསང་གིསདབལབ༔ དངཔོ་རྨདགསལ་བསྟེནཔསྟེ༔ པདཡུཿསྱར་ཉེདརྟེནཞ དབབདང་རྒྱབརདབློགབདི༔ སྒྱུབཆནཉིདད་བཞིིནྡ༔ དེ་ལྟར་འཁོདསརལས་”བྩེའ་ནུ།༔ 
བཞི་ནི རེ་དད་ས་སམས་གགསོས གཅད ག་ཁ ཆད།སྔགོས་པ་ན་དགུགས་པལ༔ ཕྱེད་ལེདོནཔའི་ཚབྱར་དདོ༔ ༦ ༥༦ ཞོན 


ོད་ཡིར༔ 


` 


སྙིད་གཱདབཞི་དང་ལྟེབ་གཉིས༔ 


ཌནམ་གཞགྱ་ཧས་པར་བྭསནཱཿ ཡིདྨ་ནིབདག་ནས་ནུསལྡན་འྱསར༔ ས་མལཿ ཆྱོརྒ་ཿ དནས་བཞི་བའི་དགད་བསྩུ་རབ༔ ཡེ་ལོང་མན་ཤལ་དྨཝ་ཝཱ 
རངྱ་བུང་བདཆེན་ཡེ་ཤེསྦ་ཉིས༔ བདགརྒྱད་ཡོངསསུ་གཏམ་པརམཛོད༔ ཀ་ཀ - རད་བཞིན་དཅིལ་འཁེད 
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རྫ 


ཁེཿཿ 










ར་ཤ ཚའ །ཱ 






གཿ ཨཾ 
པ་ཞིག འོ 


སུདཊ་ཤིག༔ བདརུ་ལས་མ་ལ་ཧཏཱིཅཊ།ཏྲཐོཿ 3 པཿ ° ཏཱས༔ ཆུཧྱཧཾཿ 
རདད། རྒབ་བས་ཨངས་ཆོགརྣམས་ལག་བྱངལྟར་བྱའོ། རཾ 


ལ་ ག་གང་བ་ག་ར་ཡང་བལང་སདང་ལར་མཆེ། 


ཤག མཇུགཏདམཆིག་བགཡེནགཱལ་པནོ་ ཇིཁགལིནགཌཱལ་པནོཿ 


།མམདོད་ཤིྲ༔ ཚིད ག། 








ཡྱརོབ་རྩའེདཿ གུན་ཙི་ཐུནམདོས་རིན་དའྱི་༔ 






།ལེགས་དུ 





ད་ལྟ་དདབང་རྔོགས་གློབ་ཕུ་དེ༔ རྒྱལ་བཀུན་ཧྱིསྲས་ཡིན་པས༔ གས་མེད 
༔ ལས་ཅན་བུ་དད་ཕྲད་ནས་ཀྱད༔ རད 





ཤཀ ཱཾདབགགྲན་བདོལསྡོདཿ མཁོང མལན་འདྲི༔ སྟེད མ་པ ཆུལ་ཡེཿ ིསྔལ་གགུ་དྲ་ བགགནམེད་བདངེན་ཏྲོག༔ 
གྭ ླ ཅཅ རོ ཧྲིཿ རྩ །ད་འདྲི། ནོདགསལ་གོ་ནོདྲ ལྐས རད ལོའ ཆན ཆུ བདད རཱ 
རེ ུསདཔ་ 
ཝས བས བོད པདྨ་དད གས་ཀ གྲ ཧཱ ཟླ ༥ ཀལ ་ ༡ 
ཱུ དའོམྡདརེ་ཡིས༔ གཏེངནར་མྱན་དྲངསུལ་གཞི ཀལ ཊཁམ་དགཔའི་ལས་ལན་བུལ་ཐེབྱ 
ཉི སག  ཌཚ་ 
རྨལ 


ཝིས བཾ 
མཆོགཅེནཔོས་། 



































སོ་ཡོད ཆོགོའི་ོང་ོའམ། འདོག མདོིོདྲབཡག་ལསབའུགས། ཨོ་ི། །ཇལ་བ་བགཙིཐུགསང་།ི་ གགས་་འ་མད་ོཔའདོལཞས། །འཙོ་ལི་ཐ་གངྱ་རས་ཁའི་པུན་རས་གདྲིགམ། 

རཔ ཏོས འོ་སོ བོ་ག ོ་་ དིགག་བགཡིད་བཞནནམི་ིན་སཏམསསུ་བསབ་པ མ་ཏེ སཱནའསོ་ གས རྫི་ 
།ཅིརིསཔའོ། །དདཔོལ། " ཚོགསྐཞིདྱབུན་མངོད་སཱནཐདསནསྭ་པབས་ཁབོབཞི་ེད་ཅི་ནུས་ཊའོ། །དེནས་གསཞུང་གིདངོས་བསྟན་ལ་དུག་ལས། དང་བྭ་སབསའཐོནི། ཨོཾ་ཨཱཿ སྱགཾསྱམ་བརྒྱད་པ་དགུ་ལྡ་ན་རྡ་རེའཆང་༔ 
ཧྷཱཾཀ་སངསཆས་ུན་ཆིད་ཏ། དང་དགུ ན་ཞི་ལོ་རབ་འབྱམས་ལ༔ ཡོདས་རྫོགས་ཡིད་བཞིནནོར་བུར་སྦྲབས་སུ་མཚཿ ༡ གཉིས་བ་སེམས་བསྩེད་ཧི། ག།ཁའ་མཉམ་འབྲེབ་བདེ་འདོད་གུ ཐུག་བསྔལ་€ྱཾ༔ ཧུ་མཚོད་བྱད་ཁུན་བཟེདམེ དཱ 
ཤྱ 3༩༩༤ ༢ ཧཾ ཾས་མ་ཡ་ཌཱཾཿ དྡོརྲ་ཐཾབདབེནས་དྭསྱུ་རས་དཔལ། སེ ཀི་ཚས་བསས། ༣ ཧཱཿ ཉུན་ཅིག་ལོག་འདེན་བདུད་ཆིདཔུད་། 

༢༦ ༢ : - དཀིལ་འཁོར འྣསགསྦྱ་རབ་ལུར དྱི་ཕཾར་བྱསང་བ། ཆར མ་འདའ་ཕི་རོལརང་གནས་དེངས༔ ཨཱ་ཙྭཊ་ཡ་ྭཊུཿ སུ་བྐུ་ནི་སེཀས་བརོད། བཞྲི་དབ་མུངའོརདི། 
ཌཱ ཚོསྤྱ་ཡིདིང་ལས་རདྱ་ཐཱད་དང་ཤརབ༔ གཡད རཿ །ཆོན་ཆ་འཁྲུགཿ ཟདོདའཅུད་རར་ སྣོད་བཅུད་ཡོངས་ཛྫོགས་དོགས་པ་མ་མཆིས་གྱུར༔ བཛྡ་དཀླ་མཱཾ༔ བ་ནི་བ གཞུད་ཅུདབསྭ་ཀོདབབདུག་གིག་འོ། །དུག་པ།" 
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པའ 


¡ 


ཆའོ 
བཞུགས༔ 
2 ˆ 





ྦ [བྱཿཤར་ཐུབ་བཛོག་རྒྱལ་ནག༔ ཧུ་ཐའུ་ྱར་ཐོབྷཐལས 


ས།ིླ+ར་ོ ཆུགཏཱད་བངཚཱརརྟམསཾ 
བཀ ག་གོ 'ི ཨག དཀར ཤཱ རྫིསཿ ལ་ཚོ ་ 
ས་སག རི ་ 


༤ ཁོས བོ ི་ོ 


མར 


རྣད ྣི་ 


མབརའངོམ་པ་ལྕངྱ༔ གཡསྐ་མས་དལ་གི་བཅེན་དདྲཿ $ བགདེརིཆོལཁྱཚ་ ཤགཞློན་པསྣ་འགུས་ 
།ནས་གསུམ་ལས༔ཿ འཔས་བཤོས་དཔའཚང་ སྩན་དྲངས་དས་ཚིག་ 

དབྱིངས་རི་ མེད་དགཔ་འིགཞལ་ཡ་སནསཿ རརིརེིངིགིེེིི་ ་ི་ 

ག་གོ དམེ་ཉིས་དསབདནསད།བའི་འྲཿ ༨: དུ 


ཧྲིཿ ལ་འ བབས་སད་ཐོགས་པའབགས་པ་སྱན་རག་གཟིགས༔ བང་ཇུག༔ སྲུ་ 
ཏྲ ཚི་ག ཨ;.་་་ ལི བས་ལ་ལངཀསག་༦ ཆསི་ོ་ ་དདཔའ་། ཀྲ་ིས་རྫ་ས༔ _ ཕྱི 


༥ ཟུགཔ་མཆོདཔ་བཇ་་ནི 


ོ་དད་བྱེདྲ་ོགས༔ བཟའ་ཆོ་སོགསྨོ་ནམ་གསུམ་ལཿ བཞེངམ་སབསའབོནོ་ུྲ་གོབ་བུགས༔ གཏལ་ལགྲརངབའླཾ། 


་ ཿ 


© 
ཨལ 








༤ ཡྱི་མཆོད་པྭས་ཚོགས་འབུལཿ ཨཱརལཀ་ཐཱ་ར་ས་དི་ཡཱར་ཨཱརཱས་ཧྫབ་པྲ་དཱིཡེ་ཐཱའཱ༔ ཧཱཿ རད་པུ་དནད་ཨཚོདྷཨྭ་ཝ་དད༔ 
ནད བླ་ཤབད་ེད་བྒི 
བུ 










གསརའཆོགགིདའིོ ས་ =. ༨༢ ག་ཏིསསྤུ་མེད་པར་འབུལ་ལེབཞེས༔ ཨྱང་ 
ཧྲཱིཿ སངསྤྱ་ཆོས་ཀུནྭ་ཝིསརབྱཏུ་བྡགས༔ ཨོད ཏོག 
ཏ༔ བགྲོ་འདུལ་སྲུལ་པའི་ཐུབདྲུག་སེབ་བཞི༔ གད་ལ་གདའདུལ་དེ་སྟནདིལ་འཁོར་ལྕའི་ ཚས་ཉིདམཉམན་རྫོགས་བྱད་ཆུ་བ་སེམས་ཀྱི་ཀླེད་༔ ་ བསྡད་པ རྱ 
རི རངབལཡི་བདབེདིཉིད་ི་ སྒོག ཚོགརུ་བ་ཀོད་འཇུག །བྱརད་བཛདཔ་མུལ་གསཔ་འདེབསྲན། ཧིཿ དག་བརོས་སླུའི 
¡£ གདད་་ལཱ། སེམས་ཅན་རམསྦ་ཊི་དོན་མ་ཛོད་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛཾྲིཿ ཇ་པརྨ་ཛཱཾཿ 
ཧཾཿ ཐུགསཇེའི་ཕྲོབ་ བྲང་ནས༔ རྒུ་ལ་སྱུ་ཐུབ་པརྣམ་ཕ་དྲུག༔ྩསཿ་འབུལ་སྣང་ 


ྫ& ཉཅརཌི 
གསུངགཞུགས་དུམགན་ ལཿ གྲག་ འད 
རད ས་ ན་རྟ་ས་གསས་བསར། ཡགས 
་ ཚེསྦྱ་ཀྱི་ཧཱལ་པྭ་སྦལ་པའི་སུ༔ གསུད པདྨ་འོདྷ་ཙི་གཞལ་ཡསན་ས༔ 
།གི་ཕྲཾབདདུཿ ཨོཾ་ཧན་གསུང་སུལཚོས་ཅི་བདགཿགསཿསྣང་སྟེད་ཐྲིག་ལེའི་གཞལ་ཡ་སཞསཿ 


ཟེར་ལ གསུང་༔ བདེ་ཆེན་མཆོག 
ཡིདམཁི་ཁོའིལྷ་ཆོགསྣ་རིམས་་པདེ་སྣོད་མཁའ་དྲའིངས་གཞལ་ཡས་ནས༔ ཨེ་ཤས་དཱ་ཏིའི་ལཚོགསྣ་ནམསྔ༔ གསུད་ ཤུདའཇུགབུམ་པའི་གཞལ་ཡས་ 


༤ 
༠° 


ད 


སྔརི་མཆོག་གི་དྱ་གིལ་འཁེར་རནྣམསྔ༔ གསུང ཐཾན་ལས་ལུནྲགུབ་གཞལ་ཡསནས༔ཿ „ བཀྲའ་སུངདམ་ཅནྱཾཧ་མཚོནཱ་མཱཱ༔ གསུང་༔ ་ བརྟི པ 
༡༡། གསྐརམག་ལ་ཡང་ཤིང་ཡི་གྲེང་པ་ རི བུདབཚང་ཞྲིགཚུལ་དུསཱོག ་་ ཡེ ཨོ ཤེགས. ་ཡདུཐུབ་དུག་གྲི་ཐུགས་ཀར་ཡི་གེ་དུག་རང་ལ་འོན་པའི་འྱབ་ ག་ཞིབ 
ཡགས །གམས་ལ་བླཊས་ཀོོ ྲ ་ ད་ གཅིག་པོ ་ཊ་ ་གི་ ཚུ ་ ་ཚོག་ བྱད་ཡད་པའི་ནང༔ ` གཞག ། 


; ༧ །འདོད་ཡོན་བསམ་མི་ཁུབཿ ནམ་མཁའ་སཀཞི་བར་སྣང་གད༔ ཚོགསྤ་ཀདའོདབུང་ལེམས་སེ་ལྡེམ༔ ཅུ་བགསུམ་ 


'ཇི88 


གཉིཀབཚོགས་ལ་དོལ་བནི། ལས་ཆིདྡརེསདངསཏེ། ཐབས་ཤེསརྡརེ་པྷདྷ་སཉམྭ་སཾརཾ་བ༔ བྱདུཆུབ། སེམསྦཀི་བདེབཆེན་པའི་ 
ཨ་ལ་ལ་ཧོ ཞེག་བརོདནསྣཐང་དོ །ཧཅུམབ་ལག་མདི། ཙཿ ལྟག་ལདབང་བའིམཁའ་འགྲེརྣོམས༔ 





ཡི 





སུག། 

ས་ལ༔ འདོད་ཡོན་ལ་ཝཱཿ ཤན་ཡི་ཤིསྔལ༔ ན་རོགསཚོགསྱ་ཀི་མཆོད་པ་བཞིས༔ གུ་ 
་ིིོེ་ོ ས་གསེར ལམ་འ 

ཁསའི་ཀརོ་ཏཾ་ ཆ་ ཆྱེན་བ་རློགེ་དབྲ་ཐུལ་དངོས་ཐུབ་རྩོལ༔. 

%ཱ [གཾབ་ཕུར་བཞི་ སཿ ཐུགསརྡེམཆོགཾདགིལ་འཁོར་ནས༔ བཅོས་ལྡན་འབས་བ་སནར་སགཟིགས༔ འབད ཐུག སཱདམ་དྲདོདས་དལཿ་འསེངུ་གསི་མསུ་ཅན་དེན་མཛོད་ཅིགཿ 

~~---~--~-~ ~ ------------::༩༤༤༤༧༡༨༤༤༨༨༠༤༤པ---~----~--------¬----------------------------------༡༤-༨༨--༡༡༨ ༤༤༨༤༡༨༡༤༨༧༤༨༤༤པ༢༨༠༠༤༤༢ ༨༤༢༤ ༧།༤༤༤༤༨༤༢༠༠༤༢ར༤༢༤པ༤༢༤༤པ--- 


དབ་རབ་དམགསནི ཞི གས་བཞག 


ལཿ ཊཾ ་ 
བསལཀ་དམགཞ་ྲབརམཛད༔ ཚྭ 


གསགས ༤:21 ཀྲ 


















འཕྭལུངའཕབ ཆཿ བ ཁོའོབཟོསོགཁོ་ ི བལ་བདེབཟེནཔེའོ་ཐཱལོ༔ ཕར ་ས་འངབབི་ལམམམོཿ ཞལ དལསམམོདོཿ 
གླ ལཁ་ འབ ༩༨ མེ སོག ཀོ་ཀོ གྲོབ ཅ་ལ་འཇར་སྡེའི་བཀའ་སུང ཁུ དའི 
བཞིནཿ ལའཕཔཾ་འངདུ་འི་ ཅམ རགེལ་དུསཡཉན་བཅོལཔའི་ ཌཱ མྱཧ་མཚོ་ཆེན་པའྲིདཱ་མཿ ཨསགཟིགསདབངགིས ཙཿ 
བུ བགབསི་འདྲོ་སཐལབའིཛ། རྣ ་ ེ་  ་ སྐོད པས རླུ 

དག པཿ 


ཞིད: བཅས ཏྲ 
རཿ | ་ བྲ འིགསུང་ ལ་ ཡི དབའ མཆོགག ཟ་ལ སྭིཐི་བཀའསུད་དངཿ ` དེམལསྲཾགསནང་ 
པཿ མཚདགཏ་བཤེལཐིནའཔ་འཟུད་པ མཛོད ར་ས རཀབ་ཏྟཏ་ཕའི། ཧཱུཾཿ འ་བགས་མཆོགགདུལྟ་ཞིང་བུ་རལ་བོདོ་ཅི་ཡུལཿ 








|>] 


¦ དོད ཤབྱཙད་བཏམའི་ ས་ལ 
 - ཅགས དྱ་སི་ལབ་ལུབསིལྷསནྱ་ས་དད་བཅས༔ གགུང་པནོདྷདས་དང་ག་ཡའ་དིག་ཁས་ཁད་དང་༔ ས་ སཚོལས ་ བོང་བ རར 

སླ བཅས་བཞིགངུམ་ཆེད་གཏོད་བཤལ་ཆུ་བཤིས༔ ད་དང་བ ཧིདོཅུདྭན་བདེ་ཐ ས་རིན་ཅ། ` ་ ད་ཕཔ་དམ ཤཱ 
བ་པ་ན དེགས་མཆོབདདོདྲགབས་འོགསའ་ནསྱ་ཏ་ག གྱནདབ་ཏིབསལད་ཐས། ་གཞལ་པས་ལྐ་ུནལཁའ་ལ་འའ་གཞིནདུ། ཅི་དང མདུ ཅོག་བཞབའ རི 
ད་ལས་འ པ་ཁས གདའུལདདོུདབའཁརྩལ་ྲལའ ཐཐས་ནྲི། མཕགས་སྐད།ི་མཆཁནོ ༥ -- 





ཤག 


ˆ འདུས་བ་ཡོདག་ཏི་ ཙཆོག་སུན་དགགི ' འཐོའདུལ་ཛཾན་ $ ་ རུ བགག ཞན གས་བདིན། 


[ལསག ག་་ ༈ཁྱབཔར་བྱའོ། །དེ་༈ར་ལནཁད་འདིསུབསསེ་མསྦྱའམདོམ་ཡིཀ་པའིདོ་འསོ་དང། ` སྤུའདེན་བཞུགས་གག་ལྱོལག་འཚ་མཛྲབབཝལ་ཆད་ཐྷ།།འོུདུག་། ་ 222 ༡ 
0 ,2ཀཁ2ཤ::/1་གངས་ཡ་སམར་ཁརངམནངབ་འངམཁང་གགརཤུགསར་ཡའཁངལཁང་བ་འ་འངའའངས་ཁམངས་ང་འབངའབང་འངལས་ངམ་མསངའརང་འགའའཛརངམམཡམ་མཇངའའ་ཁང་འལ་ཏའཛད་ལ་འ༠༠༩༠༤༤༤༤༤༡༤༤༤༤༤༧༥༤༧༨༠༤༤༨༧༤༤༤༤༨༤༨༤༤༤༤༨༩༨༤༤༤༤༤༤༠༤༤༨༢༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༨༨༢༦༢༤༧ ༢ གང་བླའ་མཛརལལ་ 





ལོ ཡདོཔལ་གཞུས་མདང་ཡདདག་ཤེསཿ ཤུབ དཞེགུབནས༔ ནཾློབབའི་དདྱ་བདྱཧལཿ ༦༠༤༨) ༢༣༦ སྲ ›- ¦ 







གས་བདེསཿ ནུ ཆར༡་ ཡཾ ¦ 












- འདཔ་སྣ་དམས་ལྭཐུབ་བྱདག༔ གཏལ་གསུསུད་བའི་སྣོབ་བཞིཿ ལཱཚོགསནམསྱའི་གྷནསགཅམ་པས༔ ག་ད་བ་ས །ཐུདུནྐདདུརྟན་པའི་འོམའི་མཚོ་ཆེནནན། །འཐགཔ་བའི་སུབཟུབས་ལྱེགས 
བཤདྲ་ཤཱ་མྭར་གསར། །འཕྲེ་ཕྭབསཐ་བ་བཟུད་པུསོད། པའི་དགེས། །འགཱོ་ཀུན་ཐུགསྫེ་ཆེནསཾའི་ས་ཐེབ་ཤོག།| པཱ །ཐུགསྔརེརེཿྭསྦཾསྟའི་ཉོན་འདའ་འཐྲོ་འ། །ྙིདོོ་ྟོནླཡ་ཕུན་རས་གཟིག་ག། [ཕནཔདེཛིདབཞྒིརའདྲ་ 
རུ རྫ ཧུ །གུས་ཡཆབཏུད་རྟས་དེ་ཡི་ད' ོ །དེཕ་འདིད་སྦོར་ན་ཆོསརྡ་ཉིང་པའི་ཤཏེཿཆོན་ཐུག་སེ་ཆེན་པོསའི་དིང་ེཡིད་ རི ང་བིདབདབརབ་གུབ་ེ། སྒིདབ་ཕོབདྲཉྱིབཤམ ་བཀོད་དབདངོ། ་ [དང་པའི སྟིག ཿྩཅི་ཁནདྱ་ཟིལ་འཁོརདཞལ་ཡས་” 
ཇཾ |ཐད་ཕྱིཏུང་ ་ིདབསས་ཨགནསྱ་དདབགུགཞི་དབྱགཅིགཏག་མཚནཅ་རེགསི་སམབབམཔའེདབསཨསྨཁརཉམ་པཆལ་ལགདུ་ངསབག་ཆགི་ཅ །ཡིདཐུག་ཧིསྔཐཧ་བྱང་བཅསདང་། - དེའི་ཤར་དུ་རྡོརདྲིལ་ཟུང།  ལྕོནོ་དབུ་བརྒྱན།- ཉུབཏུྡརྡེ། བྱད་དུའི་ལབུ། ཅི་བདེབདགདུགས། མུསྟེ། ཏུཐ་ 
4 ཅུང་སགོས་སྤེབདདེརྐོགྱི་དབང་རྔས། “ཕྲིད་བ། ཐཾད་ཆད་བཅུད་རྙཾཔཏབ་བའིགསང་རྫཔ། . རིག་ཙཀ །ཧེམདོཌ :མེ་ལེང་། སྤེ་མདོད། དབད་ཀཏ་ར་ཁདའ་ཟང་གྲིཔཔ་ཱགཧཾྱརན་བབཅས་བཤམལམཔྱ་ནངིཔཆོདཔ་མབནྐར་བདད། གཞན་ཝཔ་ལམ་བུམ་ནས་བཟེདཌ་སརུདོརདིལ་མགོས་ཏེ་དྲམཁོཿ ཇེ 
721 ༣ངཤཡག།_ །ཏིཏཔདི། བླ་བཐགཕིགབདགམཉད་ེ་མེདདམ་ཐདགང་མཐདངངུམབཉས་ི་ར་བཟླྷ་མད་ྟདང་ཧད་གའཇུགརྱབ་བཞསགངརིགསསླབམའི་དོུགནངབཤན་ཁོག། དྲབ་སདད་དོདརདོད་མདད་ལེགས་ཐོགས་ འགཏར་ཐུད་པརི་དཏོདའབལ་ཚིགས་ 
༣ ]ཀའོབཅད་ཀྱའཊོ། ° །གཅུམབ་ནི། ེབ་ཟཊས་སྭ་ཁུགྱ་པས་བདེགབླསདབསུད་ད་ོརབྲཊ། ༡ གག ༩ 4 འདི་ུག་གུམྱརལ་པྲ་ཐརས་ཅད་ལིགསུ་གྡད་འོདཔགརཱ ཿདབ་སིྦྡྷའི་ཾ། 



























།བད་ཨཚོར་མཚན་དཔེའི་སྙར་སྣང་བ་རིག་འཛིན་གྱི་སླེབིདབེརྐཆེརྲབཿསེརྱཔདྨ་འབྱུང་གཞས་ཡྱིས་སྟིག་་མའིའགྲོལ་ལྷག་བར་དགེང་སཏྟེ་ཐབྱངས་ཀིགདམསཔདཔགཏུ་མེད་པ་གསུངས་ཤིང་གཏེད་གནསུ་ཨདྲ་སབ་དམཛད་ 
དྱ་ཡལ་ིགཏྷོདཱ་མབཏགོ་ནས་འཛད ར་ར ° འོ་ག 3༨ ལ ༢༡ རི འི་བདུད་ཁྱི་སྤུལ་བ་འབྱང་༔ ཡུམ 
ྭ་ཀ་འདྷི༔ མི་བཞག་འདེན་པའི་རགས་དེ་རབ་སྟན་ནས་བྱང་༔ ཨོངྒྱན་རོགརྗེབི ༦ ངཿ ཞིསྦརསགསུམ་སྙིབ་མེད་དུ་གཟི། བྲིག་གཔ་དཔ་ལཝ ཅིན་ཚོསྤུ་ཀྱི་འལ་བོ འའ 'ཤིས་ཡདན་པར་བསྡགགག། ཚེསྱྱ་རལ་ཁྲི་སད་ 
ཀཀ ཆོསྒདྲིའིདཔ། ཛེ" དགིན ནཱི ༨ ཨེ་ཤེསརོལ་བྱ་ཝ་ལ་ཞེས་་ 
པཚ་བྱནད་ལུནབདཉིད་ིམཆིས་ིངོ་ཡལབརགཏ ཁ་གྱ ཅུང་ན་ས་ཟབ་གཏིདངུ་བཞེས་ངའི་ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པ ལཁི་དོད་པ་ཡིདཞིན ཛི རཿ ས་དན ས་མགོ 
¡།ཌཀྱལབསྱ་བཅུག་ཀོ། །་བར་དདོགལ་གཏརགུངྱད། གཞན་དན་ིན་ེདཁམབའིད་བདབཅུར་དང། གའ ཟ་་བྱ་ཆུ་བཀཅམདྲ ཧའབགསུལང་པ། ན། ཾགསཞིཔའ། དངའནི། གཏེད་གཅུ་དགུ་འདོནཆ་གག 
རེད་ཀྱདཊེད་པར་གསུངས་བསཇུས་ཧཱདོཧྱི་ྟརཔྲ། _དཔོ་་གཞིལ་ཟ༔ྩལ་ུལཤས་ནཛམག་ོ་ཕིདད་འདབས། ཐོ་ཝཱཛུཾ། ོརྷ་ཀ་ཐྷྨ་བར་ཡཱ་ར་ཡེ་སྣཱཧཱཿ གསས ༩༦༨ དེ་ནགགླ་དབོལ་ཐུགས་རྔེེན་ ། 
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བ ་ 


་བཅརྩབའབའི་མོན 
དབད། བགཔཡོད། དེ་གི སདསྐྱ་ཆས་ སྣམས བྱིད། 


མོ་ག =ཿིིང་ ཤེ ཨཾམ་དགྟ་ཧོའྲ ཞེཀངིཝས་ད༡ད་ཅརདབལཇུ་གཞག །དབང་གི་ལྟ་ཚོགས་ྣམས་ཨིས་རྣ 
་་སརབ་རྩ་བ། །དསྱརྣན་མག་ནིརབབ༔ 





་ཅིག་བརྗོད་ལ་ཁུམ་བཟྲགསཏེ། 
ེ དུ ཟིབ རཤཾགཾ༔ཿ ཨོཾཿ ཨིས ཀླལ 
དག ད་ ༧༧༠ ཀྲ 





ཤིགབུམ་པརཾནོ་ཆེན་ཧན་ལྡན་པཿ ཤཱ་ གས་རྗེ་དོལ་བ་མཆོག་གི་ཕེབྲངཆེ་༔ རྫར ་ 
ས་བ་མཛོད་ཅིག རྩ རི 


སཅིིྣག རང་འགགས ཆི 











ལ 





མས་ འབྱད ཁ་ 
ཟེ སྤ 

= ཞེས་བྱིབ་འཇོག་བད་བསྱ་ི་བ་འགུ་ ཅད་ཁདསི་ནསབ། བྲུ གསད གྲ -འ་ང་ 
:; ཅེད ་ྒ ཨོྡཱིཿཨཱཿ ཞེག་བག་ཅོད་ན་བཅིདག། ཨོཾ་བྲདྲཏཱཧཱཧོཿ ཞེག་བགྲན་སྟག་གཉིས་སདར་དབང་བཅིད་༈ ། 
ྲགེཾཾ རོ རྨ དཔད །དཅངལབ་རབ་རྩལ། །གདྱ་བམའ པབབླབྱིར།།དངའི་ 


།སདསྦྱ་ཧ་ཀུན་གིདིལ་བུའི་དབ་ 


ཆེནཔའི་དང་བཞིནནྡེརའི་མིང་གིསམདོན 
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£ པེཡུམ་ 
ུ བདེསེང་གཉིས་སུ་མེདཔ་ 


པ 


ངི 


ཐངདབང་གལུཚོག 


དཀསངོ་དུདཊ །ཨོཾ་བཛགཌཾ་ཱཿ ཞཀདལ་བདཔོཝྐཤེདེ་ད གཾ 

བཞི་མེས་པ་མཛོད། ཛི་སྟད་བལྟམ་པཙམ་ཁྱིས་རྒི 
དེ་ལྟ་དདབདབསྙརབས་བདུད་རྩིག་ལུས་གད། དྲིམདག །ཆུའི་ལྷག་ཨོ་སྱི་བེརའཱབྱིལཔ 
' ཨོ་སུ་ྲཏིབྷ་བཛྲ་ཡེསཱཏཱ། ཉེས་ཧཏཔརཿའོ། །མཐའ་གཏྟེན་བདག་པེའི་ད་ 


ཀྱད་ཁྱེད 
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` 


ཀྐ མཐའ་ཉེན་ཧུདོ་འ འི 
སྭ་ཙགཏིཁ བཟའ་བ་དང ཅེས་བྡཞེ་ སཱ 
ལམས ཡབཞི་ཐོགསཏེ། རླུར དྲྭཆོལ་འཁོད་དབུས་ཀྱ་བ། རས་གཟིགས༔ སྤུ་ལཱ་ཡེ་ 
ཁིབ ༨ཡབཛ་ཨྭ་ནྷིའི་ཨཾཿ དྷིཿ ི་འཕ་ ༢༡༤༦ པར 
ུ སྤྱི བཟེད་བའི 


ཨོམཆི་ླའྲེཿ ཨོཾཀཱཡབུབ་སྭིཁྱིཿ ཨཿ 


ད་ཅིག ` ཀཱ་ཡབཛྲ་ཨ་ཧྷཾའིཉྩཨ ˆ ཛྲིཿ ཚུལ་ཁིམས་བརོལྱྱིན་རྫོག་ 















° རྨ ± ཀ༄ 
གལབ་འི་ད། 


།ཕི་ལས་དཟག་ཉིས་མེད་མཛོད་ 
གཉིས་མེདམངོདཿ 





























ཨཾ 
ཨཱཿཧདཾཿ པད་ཀཱ་འབད་ཨུ་ཧིལྦིཿཨཿ སྒི ཤྭ 
ཀཱ་ཕདཛ་ཨྭ་ཧིལྩི་ཨོཿ ཧིཿ ཤེས་དབ་པ་རོལ་ཕིནྔཇོགས བོ སྤུལ་ལནབུ་ཡཾ་ཡུས་དང་གཉིཾས་མེད་མཛོདཿ༔ ཛཐད་དབྱུལ་བཉེ 
ཤབས ཞིང བོ ོད འི་དགེ གལ་བ དེ 
ཇཨཱི། ིནགཤེའ༔ རྒྱསུཔ་ཞི་གན་ 





ཡ་ 


ཧར 
དཱ མེད་མཛོད༔ ,སྣེགནས་བཞིུ་གེཿ 
| ཿ ྱིགདདབདགིགདསནས་བཞེདས། ་ སིས པོ་ཿ རགས་ད ཅི རླུ དེ 
× ྫགས་སྣཁྱུ སྐ་།ས་བཞེདསཿ༔ ི ཤེ 
༼ བོག ས་སི ཅིས སོས 


ཤཿ 2 








བུཀྲེཡ་"། | 
ཤཿ ཤེ [པཾ 
§ དྲཾ་ཀ་ཡབྲཛ་ཤྭཾའྩི་་ཨྫཾཿ ཛཿ དམིགས་མདདཏད་སཾམ་་མཉམ་ 
ཞི་ཆེད་ཅིགཿ བྱིའིྨཨོཿ གཉིསཔསཱས་དབང་ནི། གསུ ར་ར 





རཾ དཔའོ ཤོ ཐོའཤོཙམདོབཞོོ 
| 2 འིབཅུད་ཕུར་ཡིགེ ཡཀ རཾ དངུད་དངས་དོ ཟླེ ༧༥" ཨོཾ 
༧ ངྫོུ༔ སུཊབ་རཾག་པ་རྩལ་ད་ 


§ཿ ཐུབ་ཐདོདལ་ཅིདགངས་པའོ དེས་ཡུས་ལྷ་ངག་སྔགས་སེ 


43 














༢ ྱོདྷཆིལ་འཁོརྩོདཿ རངྱབདབདེངོབུང་འཇུག་དག་བླགབཞོཿ གད་བ་དབང་ཕུགཐྲུགསྔ་འི་ཉཚོགས་ནམསཿ ཇེས་སུབྱརེབས་བཅུདཏེ་ཤིན་ོལ་མཛོོ༔ དཱི ེ་ཆནོའླིསཱའི་སེང་རྩམ་གསུམ་འ 
་ སྲག ་་ ངོ་བས། གྲོ སྱུ་གསུམའཁར་ཁ དལ བཱ 
ལྷ་སེཿཁའི་རེ དྱ་པད་ཐབས་ཀིག་བུརདང་༔ ཤེས་དབ་པྲདའི་པི་ཧ་ལ༔ ངུང་ཆདདངདུ་བདུད་རི་ཅན་ཕོར་བྱསིལ། སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱིབུ བུལ་དབད་བྲསར་རྩོ་ ༄ཅཁམས་མདུད་གེལ་དད་ ་་ཆེན་པསྟོ་ཁབཿ དྭག་གིདབ་བཅོམ་ཅ། 

༈ § །་དངོབ་གྲབ་ཞྲོབ༔ པི ཡིེ དབད་ཐབ་ཤགོཿ ིག་དཔ་སགསས མདོན མི་གི ཞག །གཉོསྭཏྭསཱ་བཧོ༔ ཞེས་པའི་སགས་འ སྣོད ཡོདབདམོ། 5 །དེས་ 

ཁའ གང་བུ ས་བོ དགུ་གྲིདི་མ་སྱངོ། ལམ་དངུཤིན་ “རླབས་ཀྱིགཏུམ་མོབསྒྨཔ་ལ་དབང་། ལྔ་ལྡན་ལངཾཕ་མྱཛ་ཛྫོགསཔ བཅན་དུ་བསཔ་ཡིན་ནོ། ཊདནི། རིག་ཚཊ་ཐིོས་ལ། 

གཟུགས་དང་ལངཚྱོངས་བའི་ཤུས་དབན སདབ་ཡཤེསྦ་སིདབཅན་ཁེད་རད་ལ་བདཔ་ཆེན་པའི་ཡེ་ཤསབྱསདཔའི་སོགས་སུགཏདཔའི་མོསཔ་མཛོད། དགའགན་ཕྱ་། ྲ ས་སྱུརལ་ཡིད་ུའོད། 3 ་ །བདེ དྲཆེན་༥། 
༢ ར་ཚོག་གི་དདོས་གུབཐོགོ། །ཐྷྲཿོབ་ཧོཿ ཞིག་གཏད་པ་འེད་རང་ཐུགསཇེ་ཅེནཔ་འོགསལ་གན། ༡༩༩ ཉ་ལ བའའལ་འ་རོ གཉིས་མུན། དཔ་པམཉས་པ་འབསའི་ཧི་བངམག་ུནབབ། སྱིབོརདགའབ། མཛོཾན་ ་], 






སླ 
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༄༅། 


༨༩: 


༈ ཤོ་ཀྲཱ། ཁོའི ཡེ སུ ཀྭ་ཡ་ཝཱཀཾཏཀུང་ཀརྨསཐྦ་སིངྡཾཔ་ལམ 


བཞིན །གཞནབན་འདོདོ་རུ་མཐའ་ལསཆངའ་ཕེབ་༡གོག 








ཟྲུགས་ཀྱི་བྱིན་་རླབསསེམས་ལབསྒུདངུ་གསོལ༔ རང་ཅིག་ཡེ ཤས 
ཅེས་བརྗོད་པགཏོ་ ཇྡིཔ་ལ་མཧཱབ་ཡིཏ༔ 

མདཆིལ་ཆོག་གྱུབཆེན དང་ཐེས་བབདྲེལ་ནགིང་གི་འཇུག གའགགས་དབང་ཆོག་ཁེལ་དྱུ་བངབ་སྟེཟུན་མེངརིག་བའིདབངསགས་ཤད་ཅན་ནམས་གཏེད་གྱའངདུ་མེད་ཅང་དེ་ར། ཡིའོ 

།ཨོཧན་ཆོསྔརེིངབའི་གཏེ་ཅོོ་བུགཔརེཆནབའི་སིངབ་ཡེདབཞིན་ནར་བའི་འྲེའཆོནོ། 


ནངནསུསྦར་དུ་གསོལཿ 


༄ཾ 





ཅཀྲམཉྟལ་ཛཱཾཿ 


རྒུབ་ཐབས་ཨྱི་ མཇུག 





ཡོནཏཟིན་ལས་ལ་ཁྱ་ུགས་ཡོངས་ཟོགས་ཤིན༔ བདག་གྲི་ལས་ངག་ལདགསུམ་བླརབསནས་ཅངྦ་ འབེ་དནཔིན་ཡས་ཛགཔ། 


ར་མའིལྟ་ཆོགས་ལས་རང་འདྲ་གཉིས་པརེ་ཚདནས་ཁེད་རང་འཐིམ་པསྦྱརདྱ་ིན་ཚིས་བརབས་བའི་མསབ་ ༥༥ 


།འདིའི་དབང་ཆད་བཞི་མགོམཇུག་ཏུཡིཾགཆུང་མང་བ་དང་། མཚཾ་མསཉྩྱེྔ་གཔབསྣོནེ་མར་ཡང་ལྟེསད་གོས་ཕྱིཝ། གཏེབ་སྟནཉིད་ཀྱིས་བསྒྲིགས་” 


།ལེགས་པགང་ཕྲིཞ་ཚེག་བཟང་པེའི་ནོར་བུ་འདི་ར། །ྱལ་བསྟན་འཇིད་ཕྱེད་མྲལཔའི་ཁོང་འཕྲེ་༡༤ 


།ཐུབ་བསྟན་རིན་ཆེན་འབྱང་གནས་ཡས་འོང་ ་བའི། 









< 








མར་བ གི་ག རཾ -ངོ་ ་ཧཏྲཐཊཊི་གཏྟཏབཿ ཡིར་ཤནཛོམསོཆོར ངོང ༣༣༧༧ ལུང ར་ཚ སས སཔྨྣཾ་ཛོག 


ལས་འབྲས་བསུམེད་ངེས་བུསན།ཿ 
ཤཱ ར་རོ་ག ་ རང་སེམསྐན་ །ལ་ལབ་འདྲི་ཉུ་བསམཿ འམ ་ བག་བསམ་ཤིདཿ དགོས མམ སེབྲི་པ ཤཀ ་ བརྒྱད་པའི་བླམརྣམས་ཀྱིས་བསྐོཿཿ མ མ་། 
-- ི་མཔགདབ་བས ཆོ ཡམས རེ སྲཾ ] ཁས ཀུན ཨ་་ མཿ ཊཾ ཁྲང རི་བོ འབོབ རི 
ཱུ ཐ་ སད དཔའྱིཧ་མཚོལ་སཿ མ།ཁའམཉམབ་ལོནཱམས་ 
གལ ཏྱ ཕི སདཔའཆེཿ གས་གཉིས ཱ 
'ལྱུང་ཏུནཿ དག་པར་བསམ་སརས་བཟླས་པ་བྱཉ བ་ར 


































ལག ྡོངེས་ོདྲོག་དབལ་ཡམཿ 
ལཞ :མས་མཚོད་སྤན་བཅདཿ 
ཆང་ ཞལགཅིག་ལུག་གཌསདོརདྲིལ་འཇིཿ 









༨ 


ཅར  བ་འ༥༥་ཁ༠༦ 








དེཡིསྤྲིབྱ་ཕྱོངཆོགས་བསགས་ཕྱི་ཿ° ཚོགས་དིང་སྙུབས་ཡུ” ༡ཞིནད པྲ 
བཁོ་གསུམ་ཡོངས་དག་ཏདདུ་འབུའཿ སར་པུངོ་རྤད་མཛཆུལ་ཙཱཾཿ ཐེས་ཁ་བྱིནརཊསུན་འཇུག་ཚཿཿ སྐྱབས་ཉུནཉདཔོླ་མ་ཕིཿེ རྣལ་འབྱེརོ་ལམའ་འཇུགཔར་བྱཿ དག་གསལ་པེ་ཤེས་འོད་ལྔའི་ཀློངཿ སེསབྱི” ཏླཆཾངཿ ཅ་པའི་བླ་མརོ: 
ཇིནཿ མཚན་དཔེའི་གཟྱི་བིནའབྭ་ཏུ་འབུརཿ ཉའོདང་རོ་གི་གུག་མ་་ འིོོས་ས བབའའག་སས་པ་གསཿ མཐའ་བསྟོན་བརྒྱུད་པའི་བླ་མདངཿ ཡིནཝ་སངསྦྱར་སྱབྱ་རུབསཾ་ཁསཿ 
ཤཱཾའཕགས་པ་ཉན་མངཆོས་སྲུང་སེགསཿ ལགོོ་ ཤིནདད་ཅིང དྲ 

£ རྨཚོདཿ ཆེརབས་ཐོག་མེདནས་བྱས་པ སྡཾྲ་པའ སྣ་ནམས་མཐོལ་ཞིང་བཤགསཿ གག པར ང་ས ་ག་འདའ་བཞདགང བསྒལ་པརྒུ་མཆོར་བཞུགཱསུགསོལཿ གཏུལ་བྱའིབསམབ་ཇིབཞིནཏུཿ ཆོས་ཀྱི 
།འཁེའ་ལོ་བསྐར་བར་བསྐུལཿ 'བརྣམསཿ ཐམས་ཅདྱ་བད སྩ་ཡེདྡ་ཐཱསྲབལ་ཆོས་དདདས་ལྲ་བྲང་དྲར་ཚདབྲའཾནྡནམདག་གདོད་མའི་མགོན་པ་མཆོགཿ གུན་བཟང་ཆོས་སྱུ་སྣང་བམཐའ་ཡས་ཁ།ཿ གསེལ་བའདེབསཡོ་བངག་རྱུ་ད་བྱིཿ 

= ཅལ 3  འོས་མྦྱདཇོ་གོས་མུ་ཐུགསཇྗེ་ཆེནམའཿ དཾ གགྒུདུ་ཧ 






ཅ་ 


”གིནདབོསདཔོས་ུའར་དང་ཡདསྤུལ་བའིཿ ཕྱ་ནངགསུདབའིཡ་ྒུལ་རྣམས་ཿ གུས་པའྱི་བོ་ཡིས་འྱབལ་བརྱབཿ ཆོས་དྱིངསྭའངྱུད་ཕོལ་པའི་རྩལཿ ཕྱིན ཊྱཅན་པང་རད་ཆོཿ 


པྲ་ནདགྱབཿ སྲས་བཉུསགྷུལྲབའཁ་ཟོབཤསལ༦ གུས་པས་བཏུད་དེ་ཕྲགཀཚལ་ལོ༔ ཕྱཾནང་གསུང་བབླ་མེད་པའཾཿ, མཆོན་པ་ཀུནགྱིས་ཡང་དག"་ 





¦ གསོལཿ བངའདུ་ཡདེ་བསྣང་ཐུགས་རྗའི་ཕོ་བྲང་དུ མའགག་་༢པཤཔའབྲོའདུས་སྦུལ་པའིསྲུཿ ཨོ་ཨྱནསྲེབ་དབེན 
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འབྱུང་གནསའཿ གསོལ ཐུགསརྗེས་འགྲོ་བའདུལ་བའི་ཕེབྲངདུཿ ཇིལྟ་ངཾཧཉེདཚོས་ཀུན་མཁྱེནཉིད་གཟིགས ཿ སྦབཟྱུར་ལེཆེན་བེརོ་ཉོནལཿ གསོལ ཟག་མེད་བདེཆེ༔ 
པཔ" རསགོི གེའདནོསཡྱུརམེད་དོརེལཿ གསེལཿ དེདནས་བདག་ སུས མཛ 
ཀཱུ ས་པར་བ 21 གནས་གསུམའབུགསུམ་གནས་པ་ལསཿ དཀརདམརྦཾ་བའི་འོདཟེར་འྲཕོ༔ བདག་པི་ག 


༢ 
དམབ སྐྲལ་བཿཤརྩདཔའདུ་ཤོགཿ ལགས༠༦༠༡་ལ༽ད ། ི།བཛིནཏེ་་བདགྲ་གདབས་ཤུའུགཏག་མོབདེ་ཆེན་ཕེ་ཤེས་ིའབོར་འནག་སྤནདྲངས་པའོ༔ ཤཿ 


ལོ 2 གསུད་ཆེནཁམ་ཞུགས་ལ་འབོའོ་རིསཿ ཁ་སུ ི་ད་ཡོས་ང་ བོ་ག ཅམ་ རར ༢ 


བདེ་བའི་གདན་ལ་འདུགྱ་བསཏེཿ མྱབས་བཟྲོསེཡནབསྐྱེད་ལྔའའཕྲོ་བསཿ སྐད་ཅིག་བདག་ཉིོརྐ་མཆོག་དཔལཿ དོརྗེ་བཾ་འི་ཕུར་བསྣས༔ 








འཐྤོབདྭདུཿ འཆྒོཀཊི་སབརེསཱ་མཁརཆེནམཚྫོསལ་དང མཐའ་བདུག་ཚངས་ཐ་ལྷ་ཡི་མེ་ 
བཀུནཿ སིམས་དངསམསཏིད་བདེཆེནཆོས་སྣུའིཀྲོངཿ དོམ མོ ང་ 


ནས་གསུམ་ཐཾམ་པ་ཡིཾསཿ དབང་བཞྲི་ཐོབནས་སྤཿ 
ཟིམ་བས་འདསེམསྤ་བམ་དངཿ དྲབེ་ཡེད་བལ་ཁཉམ་བཞག་བཿ དགེབ་བསྔོཞངེབཀྲ་ཤཾས་བརྗོདཿ ི་ོ ༦ ཨ་ཨི་ཨཱཿ ་ 


ཟབལམ་འདེར་གཤེགསཀུནའདུསལསཿ ལམ་བྱང་སྟིངཔའི་དཅུད་ཐིག་བུགས་སོཿ ཨཿ ཁ་་གཀ།རཿ [ 
།ཏོརས་བསོཿ བཞོ་བའེད།བཀའ་ཐོལ ཚུ སསར 
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མཁའའགྲོ་ 


¦ ལཿ ཤི་ཐུག་ཐོད་ ; 


མཿསྟོའི་གདོང་ལཱགས་ ལྔང་རྒ།ཞུག་གདོདྲདྲིལ་ཐུའ 


རྡོརེཿ ལྲགན་པའ་ཨཱཿདམའཾ་ 


བཞིངས་ཤིག དཱ ཀསཿ མཡུས་ལཁོར་དང་བཅས་ཏ་" 
དགའོད་དཔག་ཡདནོནགཤིགས་མུགཡེལཿ སྒྱའཕུལ་དང་སྣང་རིབོ་ཏལ་ནསཿ བདེངག་ཤེའུ་ཐུགསརེཆེན་པོག་ཤེགས་ཕུགསོའ༔ ཟླ་གལ་དབངདྲགཔོལཔའི་དེལ་འཁོའོ་ནསཿ དཔ་ 








ཞྱི 
ལ་ ཏི ི་་ 











ཤུབསེམསཿ བདེ་ཆེནདགའ་བཞིའི་ངོལ་ངའྲ་ལལ༔ དྭ ་ དགྲེ སཔ རི ྷ 
རཿ ༢ ག་ར ༨ སུམ འཱ། འགུཡུས་དཔ་གས ད་ཆེན 


$÷ འགག ཨྱིསཿ ཐབས་གེས་བདེ་ 
ཅཅ ཤོ 









ཕེདོདངཿ ཅག་ལ 
༢ ༨ ཚོ 
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ཐོ།དཔལཿ ཏྟཀདངལ་བཞ་དྷ་ཐོད་ལ་ཧོད ི་ྔུརཅིར་་ ངོ ས་ཧུང་ ཱ འིཿགསཔས།སསགུལ།གག ༤༨ ཨི་ཤེས་ལ་དཇེསཏུད་ལཱ་མྦྱངཿ 

ཌོ ལོའི་ོག་སལབ་ ད འ ཊེ་ལས། དང་ལཆེན་བཀའ་སྡདོ་ ཡས་ལ་པྟི ༣ ྲ 

ཊཾ སྨ ཅི + ་ ˆ+ ༢ སོ ང་ འའ རལ. ཀ་བ བྲ 
; + = = འོ འའྱཤསབའི་སངམལ དཿ རྩ ཡཔ་བུ་ པཔ གལེང་ ༨ རེས ཕག་བསལསྐཏཾསིག་ 


༤༤༦༠ ± 
7 ".¿-གབཤ¢་་” རག གསུང་དབདས་འཛོབ་ 






ཅི 
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དུ་གསོལ ཞེས་བྱུང་ངོ ལུགཆད་ོདལམ་ཚོགཞིསཿ དབབས ཿ ཨོཾ ཨོིཁྱིབཿཀྲོཏདཡགྲི་ཝཇས་ཧུ་སུ་ཧྲུཾ་ཕཊཿ ྣཱོཡག་ཡེན་མ 
༠ རུ བང ་ ྲ་་ི འུཁོ་ནམས་ཇུམ་ཁྲི་དབང་སད་སྔགསཿ ཁྲི་ཕྲག 7 གྱིདང་ནའདང་གསདབ་ད་པཿ སག་མ མཚནམའིམནནྱི་ཡིཞབྱ་ཐཿ མཚམས་ཨུམཆོད་པ་ཐཝས་ཿདྭ་ཏིཿཿ ལེགས་པརམཆོད་ཅིད 
ཁྱུཾད་ལ་སྱྱབས་གསོལ་མགོནབཉས་ཤང གུས་པས་གསོཿ བས་དངཿ མ རཿ སྲི 
དངོསྦ་གུབ་ཀུནང བཾ ལས་དུས ཉདདུ་ དགལ 
འབའ བདག་འ མཆུ ས་གས ་ ཆོག ན་མོ་མ གར ༢༢༡༠“ 


དད་དབ། བཅ $ ཨོ་རླརྱི་བརྙེ 
£ པས ་ ས་ཁམས ཧཱུཾ ཛྷུཾཔཱཾཐ་ཤཾཀུའུཧཾཿ རཏྣ 1 ་་ 8༢ བྭའི་གྱརརྡདགདཔོསྤོག་བྱིནཿ དབངུ་ཛུད་པའི་སིངཔོ་ཧེཿ 
ལས འགྲོཿ ངང བཅོམ་ལྡནའཕགས་བསྩནར རྣརས་གཟཾགསཿ འཁེན་བཅས་བདགལ་དགེངས་སུ་གསོལཿ བདག་ཅག་དཀིལའཁོར་འདིའ་ཞུགསན་སཿ 
¡ ཟ་ལ ཞྱིངས་དབང་དང་ དགང སུམ་པ འའ པལ» 
༡1 བདེ་གཤེགས་ཀུརྐའཏུསདྱའ - ཐ་ས རར རི་ལ སང ཉར འའ ར་ེར་ལ།་སདདེ། མཆོཛྲསམབྱ་ོར་པེ་ལསགཡེལཿ 
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སྲོར མོལ ཏོ ཤ་མ ཊོན [ 
ཡེ གགས ད་ང རདགཤིགསནས་མཔཞིཐསཿ ཿ ཞི་བ་ནི དྲག གསུང་བདིན་ལི། ་་ཁྲ་་ ཏེཧ་ཝསམུཏདསཏརྱགས། 

ག་ རར ྣན་ ཿ བའའ་ ༥ ` འི 8 ཤཿ ༦ བརྡི བདེེན་ 
དསདང་འཛེད ཉོ་བ ན ང་མི སས 


རཱ གསངབ་ཚོགསྐ་ཀི་ཞཔོདལ་བཿ ཅུ་དབོད་ལསོགས་དབེན་པའིསརྦཿ དགྱ་སམཛེས་པའྱི་ཧྲ ཡས་བམ། གཙོམིགས་གལབཞལ༔ རི 

¿ །ཧདཊསཿཝི་ལ་བཏོདཿ ཕྡདམས་གཔས་དདསྡོའ་ལས་གཡོནཿ ཁིས གར སེབཡསྭཕུག་བསུཌཊཱལ་ཕུལཿ ལ་ཀ ལེ སྣ་ལའབེའོ་ཐམསཅད་ཙསེཿ 

<_ རྐེད་སྤྱན་དྲངས་མཆོད་ཙིང་བསྟོདཿ ཐབས་ཤེ་ས་ཤིགསྦཀིྱ་ཧལྱ་ཧིསཿ ཇེེས་ཡུ་ཆགས་པའི་དྲགས་པྱབུ བུམ དྭིནས་ཐབས་ཤེས་ད་ རིགས བཏད་ཚོས་ཕྱདནག་བི་ནྲ་ཅས་དྲ་ག་ 9 ་མས་འགེན་མཐནན་ལ སཆོ 

༦ འདེད་ཡོན་བག་མེདབདུདརའེཊུཿ དངོས་གུབ་ཞུན་ྱིསེབརབདྱལཿ ཨོཾཨཱཤུཾཧཏོ་ཛཱིཿ ` ` ་ཨནས་བྱྱ་ཚིར 






སྣཿ རངྱབུང་བདེ་སྱེང་ཀཱཱལརཿ དམརསཤྭལ་བདུད་རིལཱཿ 





སུ་ཡུ་བསྒྲལཿ རམ > ± མབདུད་ 





ཙཱ ¡= སཱུགསའཿ མྭདཱ་མག་༡ཀིའིར་གཱཡ་ག་མལ ཁྲ ཁྱག་ག་སང་ འ ཉ་མ 






















བཱ ངའཤིགཅགཔ དོ ཀྲིས སོ གོལ་མ འདོདཆགསལ་སྐགསདི་མསབཿ གཙུངད་པའ ོདབྱལ་བངོམཚའ་ོཿ ཨབ ཞེས་བདནཔ་འབྱོར་བསག་ 
ལ་ལས ་ ག་ཡ་དགབཿ ལྱདཡེཔའྱི་གུགརྱལ་སཿ དལ་ཆགན་སུད་དེ་ཉིདཔེསཿ ས་ཁ པཞསྣ་ཞག་ཡའི་ཐནམས་བའོདཿ ཨཱཿ ཐག་ཇེེན་པའི་བཀའ་འཁརོན་སཿ བྷ 
' པཱ་སྙེང་བའི་ཐུགས་དམ་ཅནཿ དབངྱགྲུསཔའབྲོ ཁྲ ཤཱ གླ ོང སགས ལང མ་ ་པའྱཧཱན་ཧཧནཿ ལེགས་ཞུས་སྟང་ ་ཡོདུལཿ བྲ་ཚགངས་དུྲབ་དབ ང་ རངད་སྩུལ་པ་ཕོ་ཏཱར་བཅུསཿ ད པལ་ 
ཧྱཕམ་ པའདིགསལ་ལཿ དམ་བཅའ་ ཞིན་དུ་བྲཾན་ལས་མཛོདོཿ །ཨུ་ཙིའྲི་བ་ མག སྐྱལགསངབའི་དུངཿ ཅདཏེདུ་ཀུ་དའི་གཏུངདྱབ་ ངསྱ་ཏིས༔ ར ར་བ ཛྱུཿ བདེ་ཆེན་ དྱ་ཀྱི་དཀྱིལ་ལའོ་རྡནས༔ ཐུགས་ཇཆེན་པོཞིདཏྲོཿ 
ཤེསའབ་ཡུན་དངམཁའུའགོལཿ གཡར་བ རསནསྐསྐུང་གགེབས་ ཨོ དེབག་གཔས་ད རཱ་ཕྲི་ཤི་ལས་དུས་ལ་བབཿ འདོད་བསས་བདབཟན་པརྨ་ཐལ་ སམསཅན་བདོདཅགས་འཇོམ་་བདྲམཛོདྲཿ ཨཱཿ བོདཛགཤེགསཁ་ལུས་་ 
ཐནགཅད་ཏྱིཿ གསུང་གྲེ་ད་ལས་དུས་ལ་བབཿ གཟུགསཁམས་ཡེ་ཤེས་ཝཱུ་སྤེལཿ སིན། གཅནའེ་ཐང་འཛོམ་ བ་མཛད ཤཱ བདེ་གཤེག་གཡུས་བལསཿད ཐུགསཀྱི་ཤྲིན་ལས་དུས་ལ་བྱབཿ ་གཟུགསམེདཀ་དགུ བཛུ་སལཿ གེམས་ཅན་གུགའངོམ་་་པུ བྲར 
ཧཱཾ །མདོདཿ་ཧོཿ བདགསོགས་འཐསཿན་ཐམ་ཅད་ྱི་ གཞིནིལྱུན་གྱིཊ་གྲུབ་བལཿ འམནི་མངོནསུམ་* བཤབ བྲསསབུ་ཀྭའི་ལྔ་ཚོགས་པར་མཛོདཿ ཞེས་པས་བཅུཀཞེ་གཏོའོར་ནོམསཿ བཀའ་སྦོང་དུ་ངའབོ་རྒམས་ལ་བ༔ོཿ ཐརི་གདམབ་ཅའ་ཞནདནས་བསུལཿ ཤཱུ སྤཐཐའི”ི 
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ས་འ 
དཀྱེསཿ 
་བའི་སུངསྣརམསཿ 
བ བ་འོ ཆོ ཀྲ ར་རི 
ཧོ 
ཁ་པརམཛད་ 








རོ 


འྲལས་མཛོདཿ སོབདབོན་པདླ་འུ 








] 


















ཆན་པའ་ཤུགསས་ཤིགཿ བདེནིདཔལྱྱིདན་ཆི་གཏེ་༔ འཁོརགསུམ་དམཾགས་མེད་དབྱོངས་ཨུ་ཐཾཤཿ ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾབྷ་ཡལཾནཿཅིགཔསཔྲོ་ཛུཿས་ནང་ཏུའདུག་ ཅསྐག་རོང་སགས་རོ་ ཡེཤེས་གཤེགང་ཤིང་མ་ངགབསུཿ ཧེ་རུཀ་དང་ལྲ་གོངྱའེའྭབཿ ཚོགས 











ཀྭ ༽÷ཿ བོམ་ །ས་བའི་དགེང ཐམསྤ་ཏ་ ཡཿ འཕྲག རེ །བ་བའི་ཕྲཾན། བཀའ་བཞིའ་ཕྱིརབས་གོནཿ ཧེ ཤེདོནས་གཏེརདུ་ 

། ཀྱི་ག་བོའོ་ཁོ་བསྐོར་བ་ཡ༥༔ བདག་གཞན་འགྲོ་བྲན། 8 དྱལ་འཁོར་ བབར་ཤོགཿ ཞེས་པས་གངའིགྱེབས་བའིདགེཿ ཐམས ཏབྱངཆུབཅྫུ་ཅུབ་ འཕགས་པཐུགསརྫེཆེན་ སྦུབ་བའི་ཕྲཾན་ལ༥ཁ་སྟེད་འདེཿ །ཨོྱན་བཀ 6 ཌོ 

རུ པྲ རར ་ སཿ གྱ ཁོག་པ པི ད་འ དགའ དགེའོ། དགེའོ། ཐབ 
7 | ༼ྨུ 
ཤཾ ༈ 
` ཚོ 











འབབསདཔད། །དབདབླས་ཆོགའིརིཿཔྲའི། །དེ་ལ་བདད་ ན་བ་དང རར 
ཆར ྣིྫི་ རངས 
གམདོགཿཧིལྟེབད། ཌུ ི་ོ ཚེ་ལོ་༢་ སའ ལ་ར 






རའ | ཀླ ོ་གོ་ག 


ུ ༥ ཡ་ཡ ང་ ༡༦༦ བཞེང་ཞིག་འ ༥ ༧ ཤི ཧིས 
དོ ཀོ་བ གཞ ག་པ་མ ༣2 ི ་ 


¡ཱ 
༦༥༠ ཀའོ ཤཱ ༦ 
ཅ༨དསུལ་པ་ལས། གར་དབང་བུགརེ་ཆེན་པྱོགལ་བྱ་གམཚོའིདྲགིལ་འཁོར་ བཟོ་ཡ་ར་ ེམ་།་མཁལ་ བ་རབ་བ ཚུ } དེནས་བུམབ་དངསློབམ་ཧཱ་ཤོཤབྱམ་ཟིནནས་ནམ་མཁའེ་ ད 


3 བུགརྔའི་བཤགཿ ༣ ཀཀ 
ཿཧཱཾཀ པ་ཧྭཱགེནབྱ་ཧེ། ཐུམ་པགཉིས་བཞམ་ལ། བྱིཁྱས་པ' ི་ོ 
ཅར བེ 










ཾ ཕོག ཚེའདིཏ་ལ་མཆོག་གི་དབསྲོགབ་མངནད་བད་པའིམུརལམ། དཔྱ་བ 
'ཀྱབ་ཉིང་པོའ་གྱུར་པ། ག་ཁ དི ཅོར་ངུདབངབསྨུར་བླ་མབ་པའྱ་བེདཔ་ལ། དབངབབུའད བོ '་ 
ོ་༢སྲོ ། ངི་སྐདདུ། འདིལ་ལབོརསོན་འགོ་བར། །དྲོརེའཅདགིསགྲསངཔ་སྟེ། ཞེས 
དུ འོབ དཀིལ་འཁོངལདབེ། ཟབདིན་འེཔསཀི་དིལའཁེ་ངད། པུལ་པཟད་ཅལ་འཛོརདང་། གབབབ་་་་་་ གཡལ འ་པ གག 


པཆེན་པོ། "། དེལརྱ་རའབསྦྱསི་ཐེགསའི ཉིས་ལས་འདེར་ཆོས་ཐམཅད་བྱུམཏྟབ་ཧཏོཿ ཀང བྭ་ཀྱིསབིཞམ་བྲིན་འས་ཾ གཞོ གནོད་ཀྱི་བྱ་ཕགྱེད་པར་ཞེ ོོ་བཅས་ཡདྲོད་ཞས་བཟབནན་གཉོང་པབང་ , 
པཡི་བཞིགཔས་སྒུ འབཡི་ ༠༦༠༣ ༢༤༢༦ ས་གས 
དབའི་ཞཔ་གིས། 


འཐེག་པ་ལས་ཁད་བརུདུ་བཟག་པ་འབུས་བུདྡོརོཐེག་པ་ཡིན། དེ་ལའང་ཀུན་ཇོབཛས་གོད་དུ་མི་འདོད་ཀུངབཏགཔའི་ 


ཡསར་ ཅཆཿ སརྟོག་པད་བསརྐས། གོ ལསྤ་གོལ་བ་ནལ་འབྱོརླ་བ་ན་ 


རཾ ངབའིཏེངངེའ་ ས་གོམ་པརབྱེད་པས་པ། ངག 
ལག གག་་བ་འས་ 






་བ་ཀུབུའ་ཅིས་ 



















ོ་ོ་འཕ་ འཛུཤཔ་འརྤུམའོནུ། འཐེད་དསྲིས། འབཚོན་ཐུ། བོ་པ ི་ོ རའི རོལ ང་རས ལོ 

རས་རིགས་གག ར་མོ ལ་ངོ ད 

གཞ སྭ ཅུ་སྔངལ་ལུལྦ་ར སི ་ ་ ཤོས་འི་བདག་ཉདསྱི་སོ་པའྲི་ཟང་འཇུ།ལབེའབབ་བའི་ཆེད་དུདི་ལོའཕོད 
ངལ ༣༦༦ བཟེ་གའཡདདད། ཤི་བདེདོ་གཉིའ་ཉད་དབྲ་བྲདྦ་ཚུབ་ཀདདོན་དུ་གཏེར 0 ི་ འིཆེདདུད་ཀིལི་འབོ་ 


དེནད་ག ཉི དེ་བསྐན། ་ ཧིས་རམ་ཕར་ཞག་པའི་འཁོང་པ་ཡེད་སང་པ མ་བའི 
གིཊཁང།དེ་ཏུ་ཏོབ་པས་ཁ་གོངང་ ཁེས ནཾ གདད། གླུད བོ ནོབ ད་ ཨ་ཡ ་ བ་བོ 
ཐོབ་བཟྱ། པའཆེདད་ ྩརྩ རར 












སི དོ བདབའིཐབ་ཤའི་ཤེས། དཔའ ༡ང་ 
༦ ལབགདབས་ནི། ཡིར ྱདའདས་ཛོག་པའེཧྤ” ས་ཀྱི 
ཆད ེགས་གས་ོཁདདབསནི ཤཱ མི་གྱེདདད་ཝའི་གདུང་ཤུགཧྲག་པསེ་ཧིམ་* ༥ | 


















ལོ།༢༠། །པབའི་ཐས་སྱོལ་དནས་འིའིེ སྭ ཐཱ བེབས་བུདྭམདོདྱ་པ ལང མཐའ་ པོ་བ  གླིངའའི ` ® བརེཐ ་ རད 
ཛྲ སལ ཱུ ཅདྱ་པཾ་བྱ་སྒོད་པ་གཅིག་བ་བཊེ ཧམ་དདློད་བུཏ་ཊདོརི་ཐེགཔ་ལ་དོགཧེྱཧི་ཕོ་ལཱས༔ ིསསྦསབཀྲདཔའ་སྒ གི ནབདི་འཾ། ] 
༦ ཡས | མདདོཔད་བྱང་རུབ་ ་ རྩར ་ གསོ་དའདི་ ¦ 
ཧན་དད་ཡི་འ་ིཅུངབནལ་ལཚ རང 

རྱུ་ལཱ། སླེབ་དཔེནཿ 





་ །ཱ ུ ཊཱ ཀར 
¡ཌཱ སྟེང་གརྣམསུཿགཔས་ཐེག་ལེ་བྱསཏེ། གྲསམགངབྱའིལསབ་མཛོད། གླུ དས 
| ༨ ཡུད ༣༣ ས་རིང 


-ྩ 












༢ རའི ཨོབཛྲབཏཱཔཏིཿསཱཧཱ། གོ་བ ་ པ་པ 
12 བཱ དང་བོ་སོ་ཤོང་དངོཏབྷཏག་པ་ནི། ཧོ་ལྭསྱ་ཐུ་ ཚུབི་ཤིདགི་བངབཞིནསེརོ 
ྭ ནས་ཁྭ་པག་པསདསད་ངས། བྲགས ཞི ཞིས་བདོདཅིངས་ཤིངགི་བཿ 








¡° ཡུད དྲིའིཚུ་ཁྲོདབ་ར་ལན་གསུ་ཡ་བྱིནཔ་འབྲདལ་ལྷག་ས་ རྱད་ཛུདརཤྲིག ཁྱུ ཙ་སྱསཾ་ཤོང་ཡཱ་སྭ ཞེ༥ཝའི་སཱཞྱིས་ཁྱཆུཡནགསུཞུདདོ། ཤག 
)4 ཐའྭ་སྭུད་པདམངཔྲོསཱམ་ལནདུ་ཧི ལ་བ་ད མདུད་པ་གསུམབཏབ་ཏེ་སྲད་བུཟི་དཡིགཔ་ལསྭཾལས་ཟུངབའི་རྡཌ རེ འིསདབདཔརཛའིབདུད་པགྲསམདང་བཅས་པ་ལ་ཡེ། 
¡འབ་ལྱག་ཁྱས་བཝགས་ལེབྱེས་བཞིད་ྤ ་ཤོ་ད་ུམད་ཅི་དབང་གཡསསཿ་ཨ་སིད། ལས་ཐུམཨྱིརམགཏོ་ནས་ཞེསཚབམ་བྲགས་གད་ལ་ལས་གགབརྡོ། །གསུམ་པ་ཆྲི་ལམ་མི་འབྲུག་པའཀྱེ 


༣ 


རྒོལ་ཐུལབཉི ཨོཾཁཛྲསཱ་ལོཀཔྲ ཀྲི དྲི་ཆབྲ་ཐུག་ཀར་ཡུལ་བའིཿ ཨོ 

ཤི རོོ་་སོཾོོོ་ 
ཕམེད་བདོད་ སག ± དི 
བས ༧ ཕྱོག་བརྲི་བཞི་སོག་ལས་མའི་འགྲུབ། བརག གསྲ་པ་ཡེརོ་ ཅསྦཾ་ཐུབ་འཐུབ་པདབྱགུརརོ། །ཞེས་ལུའབས འེཿ་ས་ས ས་མི་ 




















༄༅། །རྭ་ཉམབྦ་མི་ལམནི་འྭགུག་དདྱ་ཟེདཔའིཇུས་པ་ཅནདུ་གུར། རྱིདད་ཛཱོབཟས་པས་བིནྱིསྔརོབ། ཇཱི་བཟུས་པའི་ཀུ་ཤ ཀྱི་དནོ་དུག་ཡསདང་། ཐའོ ནྱ་གིད་ནདུ་གཡེན་ ཐི་མོས་པ་མཛོད། ་བཁངོད་ལ༔ བཅབ དྲེ་ནས་མི་་ 
རདབིསིསཤགགཀསཀགཀག༽ཀགཿས།ྐྐྣྨྣྲྣྲླྲླྲླྣ།ླེླྲླེྷེྷྱྲྱྲཨྲིོ་ 
པ་སྟེ། །གངཞིགཊཉམཿ ཧེ །ཕྱངནསིའདའ་བྱད་པནརུས། །བསྐལ་བུ་བྱེ་བ་དུ་མདུ། །ལུནོ་དུ་སཱག་པྱས་པ་གད། {དཀྱིལ་འཁོར་འདེ་བདྲ་མཐོང་མ་ཐག །དེ་དག་ཐད་ཀར་འགྱུ་༡་ི་དད། །གྲག་པ་མ་ཐབ་ཡས་པྣག་ཕྱུད་པའིན །ཚུལ་ལ་གནས་ཿ 1 
ཧགས གབྱཟས་ནནི།  ཤ་ཟག་མདཔར་སྱགར། ཞིས་བུབ་ལ་སེག་པ་གསུང་ཏེ། །དེ་ཡང་འཇིགཉེནན་སྭུ་རམ་ལའི་མ་ཏོགདཀནཔ་ལྟ་རསྱ་གས་བ མིང་གི ཇོསཤུསུང་ང་། ཁྱད་པ་བངགཆེན། དེའིནང་ནས་ཀྱང་དོངེ་ཐེག་པ་གསུང་ 
ཀན དེ་།ངདཀདོ་པ་ཙན་དུ་མ་བད། དཀན་ལྷ་རེདན་ལན་ཡོན་ཆེནཔ་དངལདཏེ། དེའྱི་དུ་མཚནབམལ་༡ྱ་བེ་བྱད་ཨར་བཁག་པའི་བྲགུ་གབ་ནམ་དའི འུ ཏགགའོི་ཕཱདོབསཉམཔུ་བཱ ིཕི་དཏེད་ 






ཟོ 
























ཟུ སཱ །འཇརམཐོང་བཙམྲ་ཡིས་བདགཔར་བྱུ་དན་དེང་ཁུགནསདབངཐོབི རེགདའོསི་ཕེད་བསེཉསས་བཱ་ ནབ ཛིཡོས། དེའི་བར 
 ཀནས་དདེད་ཞུརབའི་ལུམའདི་ལགེདསུཿདུདལདཔའྱིབཅྲ་ཆང་ཐོབཔར་དོ།ལིབབའྱིི་ཆེད། མོ ཌ་ག་པ་ཡིཞ་པས་དགའ་བྲ་དོལ་པར་མཛད་བཛལ། །དནས་དཔོདགཞིི་ལམ་གྷ་གཅིདཔན་ནབྱབགཔའི་ཚོགནི། པྲ་ཧྲཀུ་དའིར་སཱགདནལཿ མི་སླདགེ་བའི་སེམ་ཀྱིས་ཧོལཉ ' མི་ 
= ཁམ་མཆན་ཤང་མཐོང་བྱ། ཅང་བརད་བ།ལླུ་བར་གྱི་ས ཞམས བདོ འབོལ། ས་་་གབངོཅོར།།དནམོཞི་རི་ལརབཏགཅ སས ་ ནད་པར་ཁོ་བ་འྭ་ལོས་”་ 

ར་རེ ཀཀྤྨྤཀྲྤྒྤྐ༨ྐ༨  ཾྐྤྨྣ་་ྣ་ྣཀི་ི ཨས སས _སིསཤ ཤཤསསརཏར¥ཾ༣ཾཾཾ༨  འྲ;›-:¬བདནད་པོ་གུ་འསོཌ། ཞཡ་རོ་ལ་ན་ལ་ 

















བབ །ཞེས་བདའ་དདདགི་བྲའོཝོ་ས་པའང་གས་མཏོང། །ངོདཔོདཅསལང་མགནོ་འབོལནནགསག་བལནི། ལོ་བདངགགེག་བ་ས་བག།དཔནསཿ 
1 ® ! 


༦ཡང་མཡཕོངོ་ན་འབྲིད་། ངན་ ཞེབཁམ་དྲག་པའི་སྲེག་ཁྲུག: འོ 


ཏཱ ་ 
འྟགསལབཏནས་ཆདའ་ིས་སེོབྲ་མབབྲན་། ་སེབདམ་ཤིས། བཅམཿནཐམཅ་དིདན 












ཤཱ ཀོགི་གགཔདལོཆོ་ྱག 


དབ་ཡེ་ཤེསཀྱི་ཌ་ཀི་ཨསབླ །ལབ་ཝཱང་ཝེ 
སར བ་ོ་ དང་། ཐུན་མོདང 
གིངཿསྦྲགུབ་བརརེས་པངྱ་ཨུར། 


བ་དབནྱྭ་བི་བཀའ་ལས། ཁངི་ནི་བདེངབ། ཤེག་ཐམ་ཅད་ལྱི་ ངེ 


ཡི་གེ་ཝ་སྲིན་ཡཿཁྱིབྲག་ལསྤེད་པ་གདམ་ཤིང་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པ 
32 ཟེ ་ ནཿ ཆར ལུར་བགནསཿ. 


གསང་བགསུམ་གྱི་ལྦུལ་པའི་རོལ་གཅགང་ལགང་འདུལགྱི་རྣ་མ་པར་བསཱནནས་མཐའ་ཡས་པའི་བརབའི་དྡ 

།དཱ།འཁུང་པའིཚུལབསྭ ། ངམཚརབའི་མཛདཔ་མཐའ་ཡས་པར་ ནེ་པའིཚོའཕྲུལ་ཅེན་པྲ ང་ཚ ར་ར ཁའི་དན་མཛད་པ་ལ་ས། 
ཏེ སེམདངདགངཔ་ཨཉམ། ཡང་འེ་ བད སིབ 
ཤྲ ཤོད་དང ཅིག་ཛུ་བཞུགས་པལག །དེ་ཧཱབུ། ཟདདབལ་པའྲི་གབདཔེནདེཞིདབགངམ་ 


གཞིས་པ་སྟ་དུར་ཐྱུན། ཆ» 

ང་ནས་ད 
དལས་ཝ ར་ཇ་པབང་ 

གསལ་བབངབཔས་པག་དཔནོན་པསབདེརག རར 


རག རོ 


སྭེདོ་གསུམ་བཙཡ་ཀྱང་གལརྙེདཔདེ་ 


རུ  ་ 


གའ 


ས་བ 2ང་ 


[སུ་བླང སལ 
ཅན འང ཡ་གཅེས་དའ་ཟུང་ང་ ཟུངཿ འོནྭ་ཀང་དྭ་ཐ 


ཧཧ ཏཱ 





ཕྱག 


ན་བོཚོག་ཌ 


དྷ་ལལམིབཿམ་རཾ། § 


° 7 


(5) #1:5.12 222 མཉམ 4-2༧ས༤༤༧ 2! ༡༡༡༨ ^] 


རར 
།དོནད་གཉོདདསོཿ ཞེས་གདམ་པ་ལ་བབདཔནྱ་གི་བཀ འབཞིནྲཔེབྱསན་མདཔའ་ 






ནུར བརཆེནཡ་ཤེསྦ་ཏ འཐོནལཿསི་ཤིག་པའྱི་ཧུ་པ་བཏབ་ ཏེགཏེརདུ་ ྭ 












བརམ་ཇདཔ་ཕྱིཾག་གྤ་བཀའ་ཐད་ལས། ༼ ༠ བབས་པ ངཿ ག་གོ བྭག་ལུབ ངྲ་སྦས་པའི་གཱཏངཁ་འདི༔ ཕེ བའི་ཏཱགདེ་ང ཅ ཨོྱནགདར་བདག་གླིང་ ་པ་ཞེསྦྱ་བཟྱབང་ཿ ཞེསུང་ཏུང་ལོཇཧཔེ་རླ་གའི་ཡང་པིད། 
་ རུ ཆན་པ་ོ་འདུལ་གཏེང་དག་ཞིངཔས་ཤྩོརགམབདཔན་ཆནབོ་ཏསིནཔའི། ཡྱ་ནདབྱདངབཞི་བདུས་པ། བྱ ི་ཝྣངལྟཊ་ཡིད།བརན།གཏྟེ བྲ ག་ི་་ ཐའ ་ | 
ཨཱ༢ཁའའྲགའདུ་བའི་དུས་དགེགང་ན་ནོབདི་སྩེ་པ་ ༢ འང གོམ་པ ཧས སྱ ལ་མང བསཔ་ད། དེ་ལུ ཡ་་ལེའི་གམ་བདོ་ལའདུ། ལམཅིག། | 
་བིདངག་ཉའིཔགཤིས་སུ་མདོབལས། འདངདབངཕྱགཔཔའི་རབབ་སྦུ་མར་བསུ་བབལ་ཡིན།དའནྦརནད་པར་དྐ། = ,_,:འ་་ཆོ་ ༤ འི  ཊསཔ་ལ་རོདོནས། རོ ¦ 
 རྡིསནའྱཅབ་གཞིས། ལ་ས ི་ོ གཅར ཚིད ྲྲོོ་ གབཞེསབགདངི་ལྟང་བྱད་པ ་ ཅུ་ཡོངཐུག། དབྱེད་པབགིདལངུབྱར་པ་ལ། ལྷདང་སྐལ་བ" 
ཇི་ཆདདདིལ་འཁོའ་ད་འདུན་པའི་ཆོས་དང། ཞུགནས་དབངབསརཔའི་ཆེས་གཞིས་ཡདང་ལས། འདིར་འཇུག་བའྲི་སབ་ཡིན། ིདཅིལ་འབོདྩོང་འཇུག་དདང་། ནང་ ཅིབབཡ་དས། པཀྟིསཔང་གི་་་་ སྲ 











གྱི་ཞེན་ཊ གའྱཐུགཔོས་ལོངཏེ་དིལ་འཁོར་ཅི་ལྷ་ཚོག་མ་མཇལ་པའམ། མཇལ་ནའདདཀིལ་འཁོར་སྲོ་པ་འདི་ཞིད་མ་མཇལ་པའི་པཚོཿ ནྱ་བེད་ངཱརས་དཔར་པོ་རེས་གདོད་བཅིད་པའི་མོས་པ་ལ། ཿཧཿཧ།ཞེབ་མིག་དང་འཇིང་། དཀྱིལ་འཁོར་སི་ལྷ་དངསངལ་བའི་ཚོལ་ ད་བརམཛལ་མི་ངུང་ 
-: ¬ ཁ་མ་ཚ གྲིབེབས་དགྲ་ལཔའ་ིནཔའིམོསཔ་བཛོ། ༣ ཞནཏགཏ སངས་ཚདངོུམ་པ ང་ལས མཛོད། སཡྱོག་འདི་ཏིད་ གས་ལ བ་ལ་ ་ ནིདདུས་གསུམ་ 
སད་ ་ཧསཐམ་ཅད་འདུས་པའི་ངོབ་གར་དབང་ཐགརེ་ཆེནཔོའི་ནམ་པར་བཞུགཔ་ལ་གྱི་པེད་དདཔའི་གཅུང་ཐུགཆེན་བོས་གསོལ་བགདབ་བ་བདིནིཇེསློསྤོ་མ་ངོད། མགོན་པོ་སང་ ལུས་གན་གགཏི། གཁ་དགོངསུག ཁཿ མི་བཟད་སྡུག་བསྔལ་འཇིགརུང་འི༔ སྲིད་པའིཧྱ་ཆོ 
ལས་བླས་ཏེེ་བདེང་ཤེག་ཀྲུན་འདུས་དཀྱིལ་འཁོརདྲུཿ བདག་ཉིདའཇུག་པར་མཛོདདུ་གསོལ༔ ཞེས་ལནགསུས། དེ་ནས་རིག་ངེས་བརྩ་བ་བའྲི་གདད་དོད་སྤོབ་དྲི་བབདི་ལ་གསན་པསྣ། ཁབ་ཐ་ག་དའ། བྱ་བོད་དཀིལ་འཁོར་འདི་དའཇུག་པའིཿ འདོད་པའི་འབས་བུ་ཅིལ་དགའ༔ 
དྷ ཞེས་དིས་པར་ལན་གདབ་པའི་མོས་པ་ཛདནག་རདིི་རེས་ལ་ཛད། བདགདི་སྐལ་བཟདབདེ་བ་ཆེཿ རབ་ཤྱགས་དཔལ་ལ་བདག་དགའོཿ་ དེནས་སབས་གུའོ་བའི་སླ་ དདུ་མདུདྱ་ཧིནམ་མཁར་ཐས་དད་དིལ་མཁོདྱ¦ི་གཙོབ་གཉིས་སུ་མེད་ པ་གདདབདཐགྲར་ཆེད་པོའི་རྣམབ་འབཞུག་པ་ལ་རྩགསུམ 
རྒྱལ་བཟབ་འབུ་མུྱི ནོར་མཛོད ང་ཉི ཇིསྱི་བདད་སུབསུའགོསམ་པས་འདིའི་ཇེས་བོས་མོངོད།་ 5 ཟརསད་ སས བའའཆོན། ཚོག་་མཆོགབདེར་གཤེག་དིལ་འཁོརལར། ། 


རཾེཾེིེ བྲབས སཾ་་གག་གོོགས་སཔ རོངས ླིོནོསོ། བ་ར བོར་བ ལ་ བ་ོབ་ོ་་་ 
ལོ །བསལ་བ་སོངོནས། འདི་བཅུདངའ་ཅིལ་འཁྒོ།རི་གཙབ་ཆསི་དདུང་ཁདཿའོ་འཞ།ས་ལནཔ། འག་འ བྱས་ལ་སྔོཿ་མས་ཡདྫཕ་ཕུལ།, ལེ བ་ད ང་ད ༤ ༡ ས་་ པ་ནི། སོན་ཆ་ དགཀིས་འཛིན་་། 




















་ བོ་སོཁ་བཁས་ཁལ་་་བ་་ར་ ་ར་ ོ་ལ་གཏནླཾབདབ་ལའགོད་བརྱ་།དའ་ཆདོདྱ་བདོདཔཡོོྱོ སབ ོལོལ་ལོོོཛོར། 
ུ 2 ཀའི (བཁྱི་ཧཱཿ ར་ལས མཁའ་མཉམཿ རྣམ་བསྒྲལ་བའཕུར༔བླ' ་ ཅོ $. རླམ ཅི ༩ ཱ །དགེ་བ་ལ་ཡི་དད་ ༢ བ། མྱངན་ལས་མི་འདའ་བརཿ 'དེབ་པ།ཆོན་ །ཀྱི་གཔོར་ རྩིམ 
; 2 མར ༧ ༥༥༥ ༧ ༤༤༥ ༣༡༦2 བྱཀས་པམདབར་ ༢ ལལ ༡༢ ་ 

བརབླགལ་བ། དགེ་ཆོགྲ་ན་ཡེདཔའི་བདྲ་དབཆད་ོང་བསབྙེ།ངསཔོ་དུགགགོལ་བའྱི་སྒས་ཡྲན་ལགབདུན་པབདིའིརེས་ཟློས་མཛོད། ས་བཅསྤ་ཧུལ་ ཿ གུས་པ ༡ ༡༤ ཕེལ ར་ལ 
ར་ག སེམ་ཅན་གུནལ་པན་མཛད་པའིཿ དགེ་བ་ཀུན་ལ་ཡི་རང་ངྩོང སངསྦྱ་ཧསྦྱ་མངན་འདུའ་བཞེད་གང༔ བསྐལ་བྱག་མཆོར་བཞུགསུ་གསེལ༔ གནུལ་བུའི་བསམ་པ་ཇིབཞིནདུཿ ཆོས་ཀི་འཁོར་ལ་བསར་བརབསལཿ $ 

བུ ་ མས དེགས་ད་བླེལདིསའབོང་པྷནནསཐ་དའང།  - ི ༨ ༤༢༨༢༠༤༤༢༤༤༽ 1 ་ 
| རུཏཔླུ་གསུངཐུག ཀྱི་དམ་ཚིག་ཌེ། མདོརནྲ་བན་མེདཔ་འི་དམ་ཆོག་དཔྡལམོ་པ་མ་ལུས་པ་བཟུད་བརྩབ་སྟམངས་འདིའི་རེས་ཟློས་མཛོད། བདེདགཤེགྱ་ཧལ་བ་འབེར་དདབཿསཿ བ བདག་ལ་དགེཿསུ་གསེལཿ བདག་གི་འདི་བཅུང་བྱཛཇུཊ 
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ཤཿ 
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ཏེ གལ་ཏེཙུལ་འདྲིསས་ན་ནིཿ དེ་་ཐག་ཏྲུབལ་ཏེགཤེགཿ ཀེས་བཇོན། གསུམ་པ་ཁེ་ཉེནགཉིས་ཀའྱི་སྣ་ནས་དམ་ལ་བཞགཔ་ནི། བུམ་པའི་ཚུ་དུངཆོས་སྭ་བུག་པའམ་གཡོནཔའི་ཞཐེབ་སན་ཙིསྭ་བདུད་ཙཱ་བིན་ལ། འདིནི་བྱོད་ཅི་དལལ་འབི་རུ༔ དམ་ཆོག་བདསནསེགཔར་ཅེཿ དམ་ཚིག་བསྲུང་ 

གི ྡོི་ད་ཅས་བའཅང་ཤིག་ ༨༨༨༥ ནྱི  ། ༽ ༽། ༽།༥ྣ ༤༠༢༤ 

ནས་ཏམ་ཐགབ་འདྱས་ད་ལ། དམཆོག་བསསངྡན་ཡེཤེས་སེམ་དབརྦ་ཝུརནས་ཏུགཏཱིནཅིས་ཆོབ་ཅིང། ༡ྱིལིའི་ཕནབདེས་ཡུས་པ་སེརཔརའྒལརོ། །ཞེན་བདོ། བཀེ་བ་དྲ་སེདབདོ་ིབ །འཉན་བའྲི་གོ་ནས་དུམ་ལ་བཞགཔནི། དྲོའེི་པོོ་བཤག་ཏེ། དེངནས་བོདི་མུན། 

3, རས་གཟིགཿ ང་ཡིནབྣགབའི་ལསགནྦ་ཿ གང་ཞིག་བྷརེས་ནལེ་དཟད་བའྲིཿ ཝག་བསུལ་དབཅས་དྲུམ་ལ་བནྲ་ཚུད༔ ཞིས་འོད།དྲེ་ཉརདུལ་ལ་བཞ་པབདིའྲི་དདས་ཆུད་གདབའསདུས། དང་འཇུག་གིདད་གི་ལེ་གེས་དབབ་པ་ཡིན་བསྒའིད་བ་ཡུགའིགནད་ཅིལ་གུངདང་ོ་ 

4 དསྲང་། དགགི་གནད་རླུང་ཁ་སྒེདོདུ་ཆིང་། ༢མྱའི་གནད་ཡེ་དབཞིན་དུམ་ཡེདཔར་དམིག་པ་འདི་ཞིན་མཛོད། སླིབ་དཔེན༤ྱི་ཐུག་ཀནས་འོདཔེར་འཕྲོས། ཁྱིད་ངང་ལ་བེག རམ་སྨིན་ཤ།ཁྲག་གདོས་བཅསིས་མཚོནཔའི་ཕ་དགཔའིསྣངབ་ཐམ་ཅདམེ་ལོང་གླི་དད་པ་ལལབ་ལྟད་མི་དམེག་ཏིསྟོངཔར་སྱུད། 

ཏ་ལ ༥ འ་འ ཡཚོན་ཡ་སཤསཤ་་ཾཾགཾ ༢ ཉཉཀ༨དད༨།བལ་དུསེ་ག་གྲང་དབངས་ོད་པ།་ ཅོད 
དཱུ 
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ངོ །དཾཐའའི་གདཊལནྡོ་ར་ཕིལ་མོ་ཀུབགིས་བཟུག་པ། དར་དད་དིན་པོ་ཆེདངངས་པའྱི་རན་ཡིས་བྱཅན་པ། ཡུམ་གསངབ་ཕེ་ཤེསཙི་༼ཀི་མ་དསར་གསལ་གཅེརབྭསླསོལ་ཞིད་དིནཔོ་ཆེདདརུས་པག་བྱརནཔ། ཕྱག་བཞིའི་ད རོ་སྲ་་ཆ་ 
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ཤོ།དེས་སད་ཡདདངགྱིག་བོརབཅིངབའི་མོས་པ་མངོད། ཡོ་བཏ་གྱཱིསི་མསྭཏམྭཧཱབ་ལཏྟི།ཿ ཞེབསེ་ཏོགམ།ང་ཞག དཿ བའེགཔའི་བདོག་ཡིག་དཔ་རྟ་་བསལ་འའི་བོད་དྲ་བད། །ཧུནདཨ་གཟུགདབད་དེད་ཊོཀིསཿ མིག་འྱེད་བརནི་བཅོན་པརམཛ ཕྱེབས་ཐས་ཅད་མཐོངོ་གྱུར་ 

རིིིཾཾླཾླཾླཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾློགིོིོྩ།ད 

༤ ཕྱ་ཀ། དེ་ཡིན་ལ ས་དབཞིད་ལུནྲགབི་དཅིལ་འཁོད་བཞུག་པདད་། མཛདཔའིཏིདར་དབདཡདཡིད ལའབོདད་མནོ་པར་གསལ་བགནུགབཅན་ི་དཀིལ་འཁོརའདིས་མཚོདཔ་ཅིན དེ་ཡངཤིས་འཛནཙིཏ་པྲ་མིགཝའིབདད། པིབ་དུ་ཡེ་ཤེས། 
ཧཿ ད་སྙིཏོགཔའི་ལེ་ཞེས་ཅས་ཁང་པི་ཤིག་པའིབརདདོའི་དབ། རྣམ་ཤེས་ཚོག་ྱཧདགནས་ས་དགིང་་ུམའི་དཔེ་བྱརདམནོན་པའིབདད་དུ་མཐོདཆེནཔ་བྱད། ཤིས་སོད་གིས་མགོས་བའིཚས་ཉིདཀི་བརྡཔདའིཝེངབ། ཆོསིད་ངབཞིནྱི་འོད་གསལ་བཟིཉི་༥ 

¦ ཟླ གཞན། རྟེན བེལ་བཅུ་གཞིས་རམ་པདདག་པའི་ཆོསཉིདཀི་བརྡར་འོག་གཞི་༣ གདཛཾ་དྤབཅུ་གཉིས་པ། བང 1 ༦ དུང  བས་གདུལ་ཀའིརེབྲ་ཀངབའི་བནུད་གཞལ་ལས།བབྱར་རིན་པོཆེ་ལསྤ་གུབ་པ། ཚསིད་ཀུནཏུ་མི་མཉམ་པ་མེདཔའི་བརྡརགྲུ་བཞི་པ། 

།ེ ཧྱ ཆོས་དབིང་ཡེ་ཞེས་ཀངཔྨཔའེརིགས་སྣང་བའི་བརྡརནང་གི་གཞི་ཐམ་ཅདདམརཔོ། །ལ་ཤེས་བཞིའ་དྲས་ཁངསོག་པོག་མདོག འར འ དམེད་ ཞ། ཐིསྐགས་བྱདནི་ལམ་ཧྭཧཧིེ ག་པ་བརྱད། ྟབབ་བཞིནི་བསྡུབའི་དངོས་པོ་བཞི། འཁོངལ་དངིདགསོགི་ཆོསཀི་འཁོར་ེ་ 

¡༤ རྒུནམི་ངདཔ། འདོ་པཱམ་དུམ་བུ་བཞིནི་དྲནཔ་ཤེརབཞག་བཞི། རྟའབཀྱིཀ་བབའིནི་ཡངདག་སྲོངབའི། ཧྒེ་ཁངཔདེདིརྲུ་འཕྲུལ་རྐང་བཞི། གཔ་ལྤདབངཔོ་ཝྔ། ཕ་གུ་བྲེཕུལ་ཤསུ་མ ད་འ་ཡབའུུརབུ་ལྡི་སྟབ་ལྔ། རེནཔོ་ཆའི་དྲབ། དཱཔྱེད། མེ་རགགི་ཕྲེདབ། དརདྱང་།མེའོད་ 


£ 


1 ཀྱི་མེ་མབཏུ་འབདབ། དེའི་ནང 



























ཡན་ལག་བཅུན། ཀ་བབྱདཚན་རྣམེའཕག་ལམ་བརྒྱད།ཀ་ཁུུད་ན་རྣམ་ར་ཐརཔབརྱད། གདུངབརནིཡིའབྲིགཔ་བ 
(ཡང་ནམ སི གའབས་ངོས་མ་དམ་ཅ འ་བ ཆོས་ཉིད་རྐམ་བརདག་པའྲི་བྲེ། ངར བདུད་ལསྱལ་བའྱིལུལ་མཛན། ས་ར མེ་ལ བའ 
. 2 གཕུལ་འེདད་གུ། ཧི - ངབཞིན་ ་ནཱམ་པརདགཔ་ཤེས་རབ་སང་བ་ཉིད། གངམ་དེའི་རངགདང་ཐབས་སྙངྡརེཆེནཔ། །དེགཉིསཀ་གདེང་གདུད་ཚབ་སེའབའི་བཤ་ཞིདལབདྒམོབཤིདང་ཉིངཇྡདལཔ་བཞི། ས་ག 
ཿ ང་ཁ ག་ལ་འ འདད་བཞིའི་ཤིང་པོདམར་པོ་དང་། ༢༨༢༠ ༧༢༤༤ དེའི་ཧིང་ ་ རང འབོ་ས་གས་བརབདུད ལོ 
འེ། དགནི་ཏེན་གཞལ་ཡས་ཁ། །བ དཀྱིལ་འཁོད་སི་དབུས་སུ་གཏྲིར དྱ་ཅརྭོདཱ་འ ”རང་བཞིནམི་ཁྱགརབའི་བདེབ་ཆེནཔོའི་ རྟ 'ཝྡན་ཐུག་རྔིཆེནོ ཐ་མ རུ 
-ཧཱཾདབྱིང་ ་ཡེཤེས་ཉིད་ཀྱ། ངསོ་སེརྐནག་པའྱི་བྱ་བངྱ་སངཞེ སེ །སྭད་ཏི་ ཅ:` ནཔའི་ཞལ་གཅི །ཡ་ཤེས་བཞི་མཆོན་པའི་ཕུག་བཞི། ཆན ས་ད མཱ ཁ 
| ༦ མ་སམསའྲོབབྲགསགབལག་ོད། ནས་ས ཟདག་འབའ་པ་གནས་པའི་དོ་གཡང་རེའི་བའ ཤོར་བགྲར་གསེ་སསི་གང་ཁྱི།་ཀོ བཀྲི ༦༦༦ 


བུ ངོབ་ཉི་ ཇིའི ནིའི | ༽ རོ འགྲོམ་གཉིས་བལ་གི་དང་ཁྷ་ག་འཛིན་པ། སྟརཔཉི 
ཟླ གྲ རི བ་ ་ ་ བོས པ་ོ་ བླ མས་ཏེ ག་གས 


ཱུ མ་ ཡགྲ་དམརདཏག་དང་ཐདག །པམ་" 
ང། 


ལུ ་ 
མཛ དྗེ་མདད་བདགདམ་གསོངཿ ས་ཅི 








༦༅། བགྐ་ཉིདང་ྭའི་སཱགསུང་ཐུག་ཡེ་ཤེསྐར་རཾ། ཕཱངྱ་བནི་ཅང་གནས་ཅི་ཤེས་དིདྱམ་བྱབེདྲགོབརྱྲིདི་མལབགནཔོ། སྩོངྱོདནི་གངུཔྱོའོཐོའི་ཐོག༧ཚདདང་སྤྱརབིདང་བླས་པཟས་དེདངྔརེས་མཐུན་པའོ་ལམྦ་གར་ད་མིན་པརྱ་བིད། མོང་ 
ཀིག ས་བཅས་མཔ ཁ་ད -- ༠ ལ།བསལམཔརིཏད་བླན་གཏའ་འའ་ལིས། དཀའ 

ཌ བུ ¬ དང་པདོད་པཅནཇེས་སུའཛོན་པ་བནདཔངངམ་རིག་པའི་དབང་ཝབསུརབ སདྭདུ་དམིག་སའདིབཞིན་དུམངོད། ཁུདརང་དྱཅིལའའོ་རྦི་གདྱ་ོགསུ། བདུ་ཡགཤེག་གུན་འདུས་གརདབང་ཐུག་ཇེ་རིནཔའི་མྱུག་རབ་ཨསཔའ 

2༡༤ ས་ཆས ར་་བབ་འདུསས་དདྲིསྱ་ བཅུ་བཞིའ་ངྫསར་དྲ་ཨའ་ང་ འད ། བ་རི་མདྨོ ཐརད་པ དྲ་དགྱིཡམཆགས་བ ལ་པ 

| མཛོད། སྦང་ཏྭ་ཐཱ་གཏ་སཔ་རི་ལཿཕྱའི་བཱཏྲཱི་་ཧཱ། ནས་ ཤཐ་པདྷཱི་ཙཱྭ་ལྭཧཱ། དེ་བཞིན་ ཤུར སླར ི་ ཞེསགསེལབབཏབ་པས་ནམ་མཁང་བཞུག་པའི་་དེབཀིན་་ `-- | ! 

¦-;ྣ གཤཾགཔརྣམ་གྱིས་མི་བསྐྱད་པའངབོ་”་བུམཔཔའི་ཆུས་དབང་བསྒུརབའི་མཾས་པ་མཛོད། ཧཱཾ སོཾདབཅུད་ཡོདཇགབུམཔའི་དབདཿ མལང་ཡེ་ཤསབདག་ཉིདཅནཿ ཞེ་སང་རམ་པར་དགྱ་བའི་ཕིརཿ ཇྡོ་ཇའི་རིག་སུ་དབང་་༥ 

¦ །བཅུར་ཐཿ ཨོཾསསཏཏགཏཾ་བྲཛ་་ཉིྱིལནཱ། ཞེསཛནིདབ་བའུན། བྱོ་བཅུའི་སངྱ་ཆས། སྲས་དཔབཅས་པཐམཅད་ལིབྱསདཔའི། ངོབོར་ཅྱུར་ནསྤ་བེད་རཔ་ལགཉིས་སུམེདཔར་ཐིམང་རྒྱལ་དམ་འི་མཔ་མཛོད། དེ་ལུར་་ 


= 

























བུམ་པའིི་རུསདབང་བླསར་བས་ཞེ་སང། མ་པར་ཤེས་པའྲི་པུངཔོག་ ུ བཱ 

ཀ ཧིཿས་་ཛད། ལི ཞྭ་འུག། ནི ཉ་ མཏྲལ་ཉདཔ་ཤེས་བདག ཉདཅནཿ དྱ་ཧལ་འམབརབྱབའྱི་འརྲཿ རིངཆེན་རིགསུ་དབངབྱས་ི ཨོསཏྭ་ག་ཏངཊཨིྱཿྷཧིཿ གསསཛད་འདཔག་ཡང་ཡིར། །། 
སླུར ད་བཅདསདང་ཅས་པཟམ་འདིའྱདངགིངོྱགརནསྱབ་དངང་མགཉིས་མམདརྩབ་པསའི་མས་པ་ཡར། དྷི དབངབླསར་བས། བྱུད །ཇ་རབའིཐུངཔ་གནས་ཐུར། མཉོམ་པ་ིད་ིཡཤས་མང་ནྲང་བསཔ་ཡིན། 
ར་རོ ཞེསྟཏོགཔབྱཡེད། ནམམཁར་བབུ་ པའིདབཞིནགཤེག་པ་རམ་ཀྱིསྭ་པངམཐའིངོབྲདྡའི་དབང་བསུརབའི་མོསཔ་མཛོད། ཛཿ ཆོས་ཉདཁྱགུརམདདྡོརཡིདབད། སོག་པོ འདོད་ཆག་ནམ་པརདགྱབའིཕྱིར། པྨདའརིགསུ་དངབླུརརོ། རྱ 
ཤཱ ནཾ སཏ་ཐཱགཏཔདྨསབིའྲིཿ འཛལ ས་ངག །ག་བཅའི་སདྱརས་སསདངབཅས་པཐམ་རསྡ་ངམཐའ་ོའརགརས་འདར་པལ་གཉིས་ཡུ་མདཔ་ྩྱརཔའི་ཡས་པ་མཛོད།དྲལདོའ་བངྱསར་བས་འདད་ཆག་དག འདུ ཤེས་ཅེ 
? །ཕུངཐ་གནསཅུད། སབཏོགཔའཡེཤིསམངནཇབསཔ་ཡནནོ། ཤེས་པ ནམམཁ་བསག་པའི་དེབནགཞཤགཔ་དམ་ཉིསདོནཡོདུཔ་ དས་ངལ་དབ་ནརབའི་ཞམ་པ་མཛོད། རཿ ཤསརབངསིངའིཕའི་དབང ཟ་ཞབ་ལ ཤས་བདག་ཉིདེ་ནཿ། ། 
བུ ཞག་བ བབཅའིསངྱཿསྔ་མས་དཔ་ཅས་པ་མ་ནདོན་ོདབསཔའིཔྱའུརནསྱའིདཔཔལགཉིས་མམདཔ་བླག་དཔའམསངཝངགོ། གཉ 


སར མ་ྷྷཱཱརཡ་ོས་མངདནོད་བས་པ་ལྐར་དོ། ཞེས་ཏོག་བབྱ་པོ།ོ ནོས་མབའོ་བཟུག་བཁུང་བཞིནག་ཤོག་པྲ་དམྱ་བདོའྱུངགོ་ངོལོདདབདོ་ཉས་དབང་བྱམངོ། 
¦ 


[ ཙཾ དཧེ་རྣམ་པངདཧབྱའི་ྱིརཿལསཀྱ་འིགསུདངབསྐུརདོཿ ཡོསབཏཐཱགཏོཀམ་ས་རྷིཏིྱཿཱཿ ཞེས་ཛད་ེབ་ཁུལ ( 







༡༤ ༧--༡༡--- 


རཾ རོ བད་ ཟིལ 
ད དེབ ཨོཾ་ས ་དབདགསདམི་དགེ་དག 


ཟེ 
' 





ལོ 
བྱ 
། 











ཤྲ 
ཌཱ 
-=3/། 










ྲླ 















བྱར་དབི་བཤི་སྟོངཆོས་ཀིགྒོཿ བསམ་ཡས་གདུལ་བྱའེབསམ་པཔའོནཿ 


- 2།:ཨྲཝ་བཞིནཿ སྤཾས་བྲལ་ཀ་དགདངདུ་ཞེགཿ འཁོརའདས་ 









ཉྱེུའོབངབླདཔོའོ གྲའཧོཿ ཀ་ཕཊས་བྷི་ཞྱཱ་ཱ་ཿེགབགས་སོའི་ཞགི་ོབཞག འདི་ཞུན་པབའེ་འཁོར་འདགཀྱི་ཆོག་ཐམ་ཅད་སྦུད་སྟོད་སྨུའཐུལ་དྲུབའི་འཁོར་ལོ་དགཔ་ཡཾྒོའོ། །° 
ླ ཉགུང་བྷ་ཨཿ ར་ ༡༢ ར་འ ཀནས་ལག་ི་བདབརམ་རསྲིནང ་ལམ་ནས་ཞུག་ ོད ུ་ གོ ཨཿ 


སྣན .༨ ༠༣. × 
དེའྱི་ཉེད་ལཝ་གདདོད་འཆད་འཕྲིཤི་དབང་ 





ཏམི་ཆུང་བའི་རིག་ལིཏདའང་། 


ནོ །སཀོ་བོམཧཱི་ྦུབང་ིགྷོ།ཧོདའིོརགོརམགྲསོང་། 
ོརོ་པ་ལེག་ལའི་ ¥ ཏི 22 52 ཡ་ཐིམ་པའི་མས་ད་མངོད། ཟག་ཇེཆེནཔ་གསུའྲགེ་མཛོདཿ ཡིགྲཾདག་པ་དྡོརའྤི༔ བདག་ག 

་ཱ བཞིནཿངོས་སོལ་པའི་དབང་སུང་རོ ༥ ཧཾཿ ཆུབ ཧི གེང བའ་འད་་ཡར་ཟིན་གཟས་ག དྲད 
པྱནྟེསཱག་འདི་རྣམ་ཀྱི་རྗེས་རློས་མངོད། གཙོ་འཁོར དེ་ལྟརའཁོང་འདསཀྱེ་བྒ་སྐདཐམཿདགྭ་སྟོང་གཞོམཞེད་གསུད་གི་འཁོར་ ྲ 


ོག་མཉདརིག་སྟོསསོ་བལ་བདབཆེན་བྲ་འགྲི་འཁོང་ལོནདགཔ་ཡིནནོ། ི་ོ ོར་མི་བརྔརེསབབ་དང་ ཆས་བཛིམྨགརབགགནཅི་དད་ག་ོ དཔའིསས་གའངོས་མག་པོ། ཱ 
།དབཔཞེས་ཐག་ཤིང་། གལྭཏྲེསཔ་མཆོའདིལ་སློབ་དཔོནྱི་གནས་ཐོབ་པདམི་འགུརབ་དགལ་རྡྔེ་ལློབདཔགྱི་དབང་དངོས་དང་། 


| བདགདནཅུས་པའི་བྱོནབ་ུས་དང་ལྡན་པས་ནང་ཟབམོའྐེད་རིམ་སྒོམད , 


- 'ུ རྩེ ཧསཱགབྲེད་ཧཱིང་གའི་འཁོརོ་ལོང་ཐེམ་པའེ་དམེག་པའེ་དབ ; 
7 ས་ར ་ རྣ་དཔ་ཕིན་ནོ། །དེནས་ཡིདཐརལི་ཡི་ཞེན་རོ་སྦོདབ་ཐེགདབངནྲི། ་་་་ོགོ་ ལ་བའི དཱུ 
ཟླ དང་ལ་མབཉོས་བརཞོག དེར་ག ། ཆ་པ ,ཛྷཾཿ ཆོས་ཀུན་མོ་ལོདགཐུགབརན་བཞིནེ༔ སྤཾས་རྦེད་སྭོད་གསལན་ཐའ་བྲལ་དབྱི5༩ . རྱ་བུད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའ་རལཿ འགགནེད་སྤྱུ་ཆའི་ལྟདམོ་༢༩ སྦུམམ།ཁནཧྱི་ 


འང 


འ 





ར་ལ་བ 





~-..༨ ` 
འུ 


ཐེ 





1 


རཾ = - ༢༨ ~~ ངད ཚིས = རི ༩༢༤ ང་ངོ ཕེ རྦ ཁག ཏེ 2 . ཐལ 
2 འཟུབ། ཆུང རླད་བཅིངབས་འབུད་འཇོག་གྲི་ཞུ་བདེས་ལྷན་གྩེས་ཀི་དདེསྟང་གི་ཡི་ཤུས་ཉམ་སུ་ཡྲོངབར་བྱུར་བའི་སོས་པ་མངོད་ལ་དེའི་དུད་འཅུད་ཐད་མཉ་པ ཁ རྦའ་ཐག་ ༡ ༠ ༥ འམཇལ་པ་མཛོནཔའི་བདར་ཨོ།ཧཱཿནཱཾགསུཞིང་མི་ག 


༈ £  རླགརྡ་རེའི་བདགཉིད་ཇུ་བཞུཤ་པལ་ཞེ་དཐང་གིདེ་དདུ་མརུས་ཕུལ། དེནས་བྲ་ཡ་ཁ་མིྲེདཔའི་གདུབ་འུགདྲག་པོ་སྙིམ་པ་མཏོག་དངང་ཨ་བའི་ཐལ་ཡོསྦྲུང་ཏ་གསོལ་་འདེབཔའདིའིརེས་ཆྫས་མཛོད། ཤེེ་མགོན་པོདདབ་ཆེ༔ གཉིསམེད་ྱུདབ་ལན་ཁྱུདབའི། བདེ་ཆེན་ཡ ¦ 
ཏྲ ནང -”----~-~-~---~-~---~--------~---------~--~--~------~-~---------~-~-~-~---~-~-----~-~-~---~~-~-~=»--=-༢------~----=,.-- --. --  ” ¦ ༥ 
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སྲུསདད་དམཛོད་ 





] ¦གཟུངམ་འདྲིཿ པཱཆོག་སུ་ས་ཡདདའོང་ཿ འདབབཅོདིས་མ་ཆོདོཔ་དཡས༔ བདེཆེ་ནས་ཆོག་གིདདསྲོ་གབ་ཐོབཿཞེསགཏནདེནསྦཕགྱར་དེས་གཅེརཐུབགནས་དའི་པདབསྟནཚོསའདྲིགདམོབྲདིས་བའི་མའོབ་མངད།བདད་ཟའདབབདུད་བ་དང༔ ཁགདབབུ་བདེའཞིནཏཿ བད་མོཏགུས་ཧ 
གའིནུལཿའདིབ་ད་ྙནས་སམ་དྡོརེཅན༔ ཞེསྲདིས་པའིལནླད་འདི་བརོད་པའིམོསབས་འདྲིརེས་བོསོ་མཛོད། ལྷམོ་ཁྲུགག་སེགབཞིངཿ བུད་མེདཏག་གུསརིག་ལྡན་པོཿ བགི ཤེས་བ ོ་པལ་ནནཏགམིདརམཐངབམ་དསྐམའད་འོ 


| 
ྭླ 





ཌོ 
1." 


རཿ 








; ཝི གབ་ཚད ༨ ཡང་དག་ཡེ་ 
¡< ས་གཙ མྲ དག་མྱི་ཕེདདདཔའི་གཅུང སིག ཨསགཞཔྱེརཀང་ཅན། གཟུདའཇིན་གཉིས་ཞེ ང་དག 
; གས་གཞགྱསྱིས་གསོལ་བགད བའིདྱ་ལྲ་ར་རེམ་ཅིདི་པད་ོས་སངས་བཟངོད་པའིབདདཅོ་ཁ་ན་གེགསད་ཡིག་རསའཆི་བརམབད། 





དྲེནས་སབ་ མ་ལད་སེ་ཡུས་གནདདོརེ་ཙེ་གསུམ་པའི་ 












གསོལཿ 


བྲསེག་པར་འགུརྭཿ དེབ་སབྱཏུའ་ཞུག་བཏུཌ་པརྱ་ཾསཿ ཞེ བོ ལེ །དེ་ཿ 
པས་སྲང་བར་བཙིདཿ གངཞིག་འདསན་མི་བཟད་པའིཿ སུག་བཝ་ལ་དངབ་ཅས་ནགོ་པ།ཁག བྲངས་ལ་ཡ་ད་དཀནཿ གཾསབཛོད་དེ་ཁསྲ་བདབརྱ་བའོ། །དེ་ནས་བྱིན་རླབ་སྐིང་བདད་ཙཾྟོར་དབང་གི་ཀུ 








=རདདཱོན་དུ་བྱསད་ཇོགབ་བ་མཉམས་ལེན་པ་དད། གཞན་དོཁོདུ་གདུལ་བུའི་སལ་པདང་ཇི་ལྟར་འཚོམ་པར་སྐད་ཅིང་། དེལས་གཏར་དཱཛུལ་འདྲི་ཐབརམ་བེད་ཅིག །ཅེས་པའི་གྲནས་མནའ་ཆས་བ་དབུ་པནི། སྭོབ་མའིི་པརྙ་རཁོགནམ་ཕྱི་སུདང་སྒུབ་བེདོ༤་ 
ཟེ །བད་ད་མྱི་ལེ་ཿ རྡ འབད ཏྨོམལགྱྭཏཱ་གཏདྷད་སགཏདྱ་ཧའི་དབངབསུར་བའི་ཡོག་པྲ་མཛོད། ཅེགདཇོད་ལའེ་དད་རེཟེདས་བཅ།ཉརང་སཱར་པ་གནས་གྱུསམདདལག་བཏདནས། ཤྱེ རརར ` " 
ཟིགི་བུ། །ཁོད་ཀྱི་གསང་ཆེན་ལམ་ རར བླ་པ་ལྕལ་རྟགགུས་ཤིང་། 


། ཐུནམང་བསླབ་བྱནས་བརུམ་ཏྲེ༔ གསང་ཇེན་ལཱམ་པབླ་མེད་བཞ༔ སྲོག་གི་ཕྱིང་ཡང་འདེརམི་བྱཊ གལཏེད་མཆིག་ལས་འདག་ཞ མི་བཟད་ཝུག་བསལམ་སུངཔ་རཿ `× 
ཏུའ་པརྱ་ཧཾསཿ ཞེས་བྲགས་པ་ལས།ཁསལེན་པ་འདི་འིཇེས་ཟོས་མཛོད། འདི་བསུང་བདྨུ་ཆུབཆ་ཐབ་པཿཿ །ཱིད་ཡད་མུབ་གཞད་མི་ལམ་དཱ་འངྦཿ མགོ་དངོན་ཡང་བཏྟམྱི་བེདྷ གན་ཡདདེ་བཞིན་སྐན་བ་ཀུནཿ ཏགང་ཡུག་ 
།དནཔོབ་ཤུལ། དེནས་གཏོཅ་དབང་ཟརངུ་བདོན་གསེལ་འདེབ་ལབ་སེན་ཡཤེས་དབབ་ 


བྷ་ནམ་བམདཔངལྟརྱ་བ། དབདགིམཐུག་རླལེལན་སབས་ཡང་ཆོག །དེནས་ཟུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གསོལ་བ་འདིབ་བ་འདིའི་ཇེསླཟོསམཛིད། བདེར་ག་ཤེག་གུནའདུས་སནརས་གྲཟིགཿ ཐུགྲ་རའི་གཏིར་ཆེན་བདགལད་གངྦཿ སཱ་ཡི་བཱིན་རཱབཝུས་ཁྱམོལཿ སྡད་སྡང་བདེ་ཆེན་ཝྲའདུ-་” 


གསུ་ཤི་བྱིན་རླབངགལ་སུལཿ ཕྲག་སྟོད་ནུས་པབཕྱེད་དུ་གསོལཿ ཐུག་ཙི་བྱིད་རྦབསེས་ལ་ཡྱལཿ མིརྟོ་ག་ཡེ་ཤེས་བ་ཡྱེད་ཅུ་གསོལ༔ ཁེདལཊཀསམ།གསེལ་བའཏབ། དེན་སདབངབསྲུང་བདང་གནི། གཏོར་པེདཔངྱ་བུང་ཕུན་ཝིསགུབ་པའི་ 
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ལ་ཡས་བདྷ་ཆྟེན་པའོ་ཆུར་པ་ལིནདན་ རུ ཉི དུར ༡༡༤༠ ཆིར ང་ཅོང་་ ཆོ ལོ ངབགྱི་བིན་རཱ་བ་དང་དངོསྲ་ཀང་བྲ་མ་ཆད་ 
རྩ ཟེག་བྱར་དུགསའཿ  ལུགའི་ལང་སྟེང་འོདྲ་ རག སྒག ལུ གྲུ་གསུང་ཐུགཤྱིད་བྱིལ་འབོནནསཿ 
ལཱག་ཙཏཾ་ཨྭ་ཐི་ཁྱིརྨ་རཾཿ 





༈ བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་ཆྒུདལ་སྱེས་པར་གྱ་རྭཔའི་མོས་པ་མཛོད། 
བྱིན་རླབ་དངོསྲ་ཐུང་ཆར་དུའབེབ༔ མགུཡེལ་ཐུག་ཇེས་བཅེངདགོངནསཿ 
ནི་གཞིམ་མེད་རང་སཱར་ཡལཿ སེམ་ནི་བདྲེ་ཆེན་ 





བོ ཟི ` ཞབ སྐལུ་ཝཱན་ཡུས་ངགཱ་ཡིད་གསུམ་འ༦ ཤིནཱ་རླབ་དཔང་ 
རྭ མ་ནི་བདེ་ཆེན་ཆོས་སྣུར་གྲོལཿ བདེར་གཤེག་ཐུགརྔཾའི་ལྷ་ཚོག་ཀྱིཿ སུ་གསུང་ཐུག་སུ་ལྕུན་བྲབ་ཤོག༔ ཨ་ཨཱཿ པཾ 
ཁ་ལ 3 [མཐར་གཏེརོ་མའི་ལྷ་ཐམ་ཅད་ཧྲེབམལ་དབྱེར་མེད་དུ་ཐིམ་པར་གྱར་བའི་ཡེས་པ་མཛོད། ཅེསཿ དོལ་གཏོད་ཛས་བཅུད་རྱི་དང་བསྲེལང་དངོར་ཁུབ་ཊཟིནལ་གོང་གི་ཕྡག་བཟ་བར་བྱའོ། མཇུ 
མ་སྱི་ལྟརདང་ དེ 
པའི་ནཛེྦ་རནན་ཡེད་པའི་མཚམ་ཕྱེའ༔ ་ 





ཤཱི ཨོཾ་མཉི་པྷདྷཾཛྟཿ བལྭ་ཏ་ཀཱ་ཡ་”” 
པེ ཧྲུབཐབ་ཁྱི་མཇུག་ཚོགྣ་མལས་བྱང་བཞིན་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཟུག་རྗེ་ཆེན་བངདེ་རགཤེག་ཏུན་འཇུས་3ྱི་བློས་བཅས་བུམ་དང་ངགི་མ་ཚམ་ལྗེར་ལྲལ་ལྡན་ཀུན་དགའ་ཞེས་པ་ལོཐེན་དེ་་པེ་ཆེས་མཛད་བརྔེ་ ལྟང་ལ་དེར་གཏེར་ཆེནཡིས་མཛད་པའི་ལྷན་ཐད་སྙིང་་ 
།ཏི་གཧང་ཝ་བའི་ཚིགནམ་ལགོ་ངད་བས་འདུག་བཟམ་ཅད་དག་འཕོས་ཅབསནས་བཀོད་ཅིད།། །ཟཆོག་དབབགེངོ་པ་གསུམ་དང་། གཏོཌོདཔདག་མཚལ་ཕྩོ་མཁནཆེན་རོཌི་བནསམདདངཇི་ཉརདེ་གོི གུང་ཅམ་འི་ངིགལ་བཙོས་བླནར་ 


















' ` = རོ རོ ཙོ ལ་ ཅོ ཐཾསན་ཧ་ཅད་མངབདན་བ གཅང་འདི་ཉིཿ ཆེ་ཤིདམ ཚསྱ་ཐེའོསེ ཇི ༨ ` བཱ 
ཟོ པནྭ་བཡོད་བྲ་ནལ་བསུལ།ེ་གཉེར་གཞུངདངོསངི་ལྟ་བར་བཀེད་བ་ཡིཀ། བདིའི་དབད་ཆོག་གྲསམ་ཁགཏར་གྲུབང་ཉར་བསད་ཧོ་ཅད་མང་བདམ་ཟད། གཡུང་འདི་ཏིད་ག གལ ༤ ` 

བངམ ལ་ཆས འན་ནན་བད་ོདཔའི་ཚགམགྲོད་ྲྭབསར་བིག་པདང་། འག་ཧུ་ཕིགཏྟག་གཉིས་ རེའིབསན་ཡོད་པའི་པ་དུ་བུ་ནམ་གསར་དུབིས་པཛ། །ཟྱ༔བྱ་ཡ་དི་ེན་ཁྱདང་གནས་ལས་འོང་བའི། འདའ 
ཧཱ བཅད །རྱལ་བསྣན་འདྟོགླང་ལེལཔའིའོད་འོབཞིའ། །གཏྒཤ་རྱན་འདོད་ཆུ་པཀྱའ་ཕྱ་སུཅར་འབེབ་ཤཾཤ། །ཨོ་ཧྱ་གཏིར་བདག ཀི་པའིགཉེར་བྱོན་ཐགརྗེཆེན་པ་བད་འགགེག་ཁུན་འཇུས་ཅི་ལེ༦ཚན་ནོ། ཚནཔ་དནིའི་ཡང་འཇུག་དྲརག་ཉཿྲིས་བ་ཡབསས་ཞགགོ། །དགེའ། 
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¦ ཤེ དེནཿོད་བབཔདི ཛཱི དྲད་དམ་བཆག ཨོགཙོད་ཊོལ་མོ་བུལཿ བཆིའེདབདུདཚུའྟ་ུད་པཿ འདོད་ཡོནྲལ་ལུན་གཏོརོམ་འབལཿ འ།། 
ས་ལོ པོས འདི་བས སའ ཁ་བ ༦ མུ ཅ་ལ ཝབཅོསལནསགོནཔ་ེ་གགཆཡ་བདག་ ཅུ བཅོ * ལའ 
ཤཊཅོད་པྡོ ཁའ ད་དངོསྔ་གུབུན་ས 'ལུན་འདདསཿ ཁྱེདཔ་དད་བས། ༠༦༡༤ ་ གེགས་དབའཆིལསྣམགྲོལ་བསཿ འཆིབམེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚོ་ལི་བདགཿ རཆ ཕུའོུ། བྱས་པའི ་ 







བཤི ཐུགས་ཀའིཏིང་བ 

ཐུགས་ཀུའི་ཏིབའཛིན་ས མཐུབཞུན་བང་བཅོབཆུད་འད པེང འཐུགས་ཀྲནསའོདཟེརད་ ་ སྭགཞསཿ བྲས་དང་ྱཿདྲ་ཡིང་ 
དངབ་སོདཞནག་ཡེགེསྦཧིདང་ མབ ཁི གས་ཅད་བཅིབའེ ༣༠ སིབ ཤིགས ཡིག 7 གས བྱི སཾ རཏ ི་ོ སྲ གོ་དགོ 'སྱང་གདད་ཚེའི་དཱད་་མ་བབ་་། 
| ཆུས བཀ་ད་ལག གཙ་ཝདབཤང་འཅེང་བ། ུག་བལགཉིསྱ་ཡ། 7 མ་སི ཁག གྲ གིས་ག གནས་བ འངས 
རུ ༩ ུབཅ་འཁས་སྱི་འབྱིི། རནྱ་བཱས་འྔ སེ ཆ་་ྲི་ འབའ་བ གུ ཅོམ ། ཨ་ཏི གིན འྲགཏགསམཞིབ་ཉན་ཚདདོ། ། ག་སོགས 








འོོ 
བོ ནབསྐྱེད་ཀིཐུག 





ཆེཆུང་ཙོམ་ལས་སྒོམ་ 
མོག དེའི་ད 
གི ཟེརཔ་ བཱ་བམཅྲི སྲ ་ ཐུལ་པད་གྱཡདབཞིས ལྭ་བ ི་ 
བད ཛོ ཟེར་པྲང་ - སའ འི ཇུལ ས་བསའ་བྱངབ་བཞེའིམདངས་བཅུད་དངཿ ཁའ 
རྣམས ཡཾ ཀང་ བསན ང་ དཉིདགའོའཁོལ་པེའི་དང་་མ ༦ འ་ སི དབུགས་རིང ་ བཀ ་འ 
རྡོརྡེ་ཆེཡཾ་ད་ག༔ མཁའདད་ནཏར་པའྲ་བུགས་རེ་ཡིསཿ བསགོ་ས དམ སཱལ ད་ཨ སྱུཆོག་བདག་ལྱསལ་ཅུགསོང བརིམེད་དྡ་རྗེའིཚོད་བང་བསྐུདཇ ཨཱ་ཡུ་པཾདྡི 


༈ བྲིབྲི་ཛ་༔ ལི ཕཱི ནི་མ ས་གས དབ ང་ཚ - ཅཅ ་དགེངས་ལཿ སབ་ས སའུ རྱུབཊཚ།བདག་འཁུཊ 






༥ 
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རུ་གསོའ ཨ་སཱཱིཾ་ ཞྱིངས་དབད་དཔྲདགཔོལོཅ ཕོནལ་སབ ཐོ སཿ ཐུགས་དམ་དབདགིསབཆེདདགོངས་ལཿ 
འོ རེཾླེརར 
ལླེ ས་ད ངི ཨི་ད་ཛང་ཞེསཚོ་ 
རི སསམ ཀམ “བརྡེ ག་གྱ ` ཤསབ ཨོཾཨཱཔ ྲིི ླ -་ ལབས་པསཿ གདསྦྱས་ 
མི་བྱགདཅེས༔ ཀྱད་ནཾ་ཤཾག་ ˆ རི ཆྲབནནེདཿ ནཛནམབ་རོག་པ འགད འདུས་པ 
གས་ཡིད ཨུྡཱོཏྟན་ཡདྡ་ཀོཏཱཾཾཿེག་ཛྔད་བའ པཔ ངག མོ བཁོརགཅ་བོངྷ་ ལོ བས་བ དེཌ་ཚིགསེ་ཐས་དཔའ་འ ལ་ཐིན དའ ལུ བོང ས་ཏ 
£ 47 * ཀེན ོསརང་ེ་་མོ་ྲབའ་ོལབདབ་པའང་དཔཆམེདགའགསའ་རང་བབ་་འམཉམཔར་བཞགཏ་ི་སང་། ོག་བས་ཡབོད་པར་པོ། གས་ས དཞབས་རི་འཆོགསམཆོད་བད 


བམོནའདསཊནྱཇོ་དད་ཡུསཿ རྒུབ 
ཨས་ཤེགཿ 
ཿ 7 ནཱ་ཅིགཿ - འོ གྒད་ ད་་ཁྒྲུལ་ མ་ 


དག ྱབམལ་པ 
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ཏརྲས་པའི་པ་ 


ཕའ 
འདོད་དཡུའི་འབུང་གནག་ཉདེ། 
སབཅོས་མེདཕགས་ས།¡ 














ཀུད 
དེད 


ཁག 

ཅོ ར་དག སོ དཱ བྷཱ པོབེ་ 
དཱ བས་ལས་བྱཅོལ།ཞིང་མཆོམ་ས་བཅད། དེདྱ་བདཔ་ཅི་ཇན།དངབཅསཔ་ལས་སྟགསབ་གྲི་གུགངབབཅིགས་པའམ། དེ་དངམཉམ་ ་པའི་གདི་ཁོད་སོལ་ པལ་དད་ཉི་ཝ་དཔལཚལདང་ལྲིབི་སྱར་བཐུག །ཐིནྱའིསྭབཿཔའི་ཚོན་ཅིས་ཆོས་འབུངདས་པབཅིགསཔ་ 
དང་ ཕྱིའོལ་དུནྡའི་དྲབའོད་དནང་བའི་ཐེདབས་བསྟོར་བའི། ལས ར་རོ ཡ་་་རལརེིསག 


དབུན་སྭུ་ཟགན་སྒེགཅིག་ནུབཉུ་བསྟན་པའི་ལྟེ་བ་ 
ཐོདཔ ཅྱི་ལཱནཕུ་བྲབ་དཆད་དད་སྱར་བྲབགལདའདནའོད་ཁ་བཀབ། སྟེད་དུམེ་ལོངདངགཟུཿསརྡེདབཞག །དབྱིཔ་འཁོངི ཤད་དུལ་ཆོད་གཏོར་དངྱསན་པག ལོང་བྱཅད་ལེནི་ཚོའེ་རིལ་བ། ནུབྱུ་གདའ་དང་དམཔོ་ཡི 


'ཉཱནཕབབུང་ དྲ 
འཆུནཔ། བད་ཚོ་ད། མཐུའབཀིའུན་ཆོདཔར་སས་དང་། བཀའ་གཞིརསུང་གིགཏོརས་ནམས་ཁུང་ཚུལ་བཞིནབཤམ། གྷྱི་འོགྱབ་འྭབུས་སམ་ནས་དཀང་ཡི་་བཕུདདང་ཆོས་སྐདད་བིས། རང་ཉིདཆས་གོསདམརཔདོད་ལན་པས་ཁྲ་ནབྱ་ཕོགསཔ་འབདུགཉི་ ¦ 
ཛོམ † གཏིསཔ་ལྦུབ་པའི་ཐབསརྒི། བབཤུམ། ཀུནི་བཀོ།འྲག་སམ་ནས་ ཀུ བལ་བ དད་ག ཀོ་ར _།གསུམཔབྱེནོནླབ་ „¬ 





སྔགས ་བདན་ཁོབའི་ཡྱོ་བདཐམས་ཅད་ 





ཨོལ ཇེདདཔེ་གེས་དཔགལས་པའི། 
དཔོན་གཞི་སྤབ་པའི་ཐབས་དང་། བིན་རབས་དབབཤིཆོགའོ། འད་གས་འཞི་ དགེིང་ཤིས་པའི་གནསསླ་ཟབ ཟང་པོ་ལབགཉིསཔའི་ཡྱོ་པདྡནམས་ཆོགླ་སྨདརྲབུས་ནས། 


པྨད་འདབམ་བཞི་པ 





དཔོས་བབཆོགོལ་ལུགཔའི་ལྭ། གརདབདནགོན་ལྱ་པགྲ་བགདས། སྦྲབ་བབདདཔད་གིཌོ་གྲུབ་ཤད། དེལ་འདངཔདགདདབདནོདཔག་ཏོལེ 


༨ 





རློ བགོལ་པརབག། ལ་གསུམ་སྟེ། སྱོངབ་པོ། 
དྱེགྲུབབསདབ་མེལཔ་དཔལསཔ་།་ ང་ད 
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ཚ་བད་བལཆོསབྲ་ཀྱི་ཆོག་དང་། ལས་བ 
སིི ༢༦ ནཿ འི 


སག་ ཚིས 


མད་པརྨ་སཱབཔ་འིགདམས་པ་ཤྲའུག་ 
ཁམ ཕལ་ཆེདདུས་མིན་ 
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ཤྲ 
¡¿ ཉིད་ ཨིན ཞེས་གསུངས་བའདིཉེདྱ སའཆི་མེདཚོའི་དཔདབསརཔའི་རིམཔླ་ཝབཔ་ལྭ་གབདཔྐའྱགི་བབནམས་སནད་སང། ཁེདའངགིངྡོགལ་དྲུ་གརཔ་མཱལ་ཡུལ། དྷེལར་མ༔ལཕུལས་་གསེལབ་འདེབས་བརདིའི་རེས་ནོསཞཛོད། ཨེ 
7 རད བདགི་མགནཔོས།ཇེས་བཟདཧཿ འགུག་་མདཔ་དབའ་ཅ་མེད་པའི༔ ཆ་ལིདཔྱོགབ་པུ་དུགསལཿ ཞེས་འནགསརིསགསོལ་བའདེབས། སཱོབ་བསེདཚདབགྱར་མདཔར་ 
(པདྨརྣམ་བར ཕའླིབ ཧཱཾ ལ་བཁེརྩིལ་ཆོགས་སདསྦྱརས་་བྱངས་མས་དཔའ་ མཁའ་འཐོའིཆོགསངང་བཅས་པཐམགཅད་སྡིན་ཐུང་གཏིབས་པ་བཞིན་དུབཞུགས་པ་ལ་བདག་ག སེམས་ཅནཐནས་ཅདྱ་བདྲརུབ་སིད 
པཱུ ནམོཿ བདག་སྲོགའགྲོ་གནུ་བདྲ་རུདབརཿ ཤ་བོ ཛཿ 


ཟོ == སེེ གག: ×< ༦ ཏ‡ ༡ 
འནིལའིནངགས་ངབའི་ཆོ་སདདངཿ འཆེ་མདྱའིན་རབས་ཆ་དཔ་བྱུསུརཐབས་དངཿ བགོ་འདོནམན་ག་བཅུདལེནནམ་གསུམ་དངཿ འགལ་རྱེན་ཞྱི་བད་འཆེབླསའི་ཚོགསོགསཿ ཁཆངདོནའདིལ་མནངག་སྙིངཔོ་འིབ་ཅུདཿ ཟབ་ལམ་ཚྭསབ་ˆ། 


! 
¦ 
| 





= 
༤ 
ཟོ 










སུའས་པའིདུད་ ་མའོདོ་དམན་པོ་ལསཿ 
ཧགདད་ཨལ། ནགས་ཆོའབྲུག་ ་འེ་ 
སླུའབསྲ་བས་ཧི་སཱི་བོདོས་ནྐད་གེན་གི་ 
དསུཿ བླུ་ཁོདལ་ཞེདབདབསུདབསཿ 


སཾ ལགཅིག་ཕྱག་བཞིབ། ཞེཊཔཊཊ[ཏ 
ོས་འཁོན་ཆོགས་ཐམ།ཅད་ཀྱི་རྒུད་ ལེ འཛོལ་ ཤ་ལ་་ཡི་ 
རཐསསཅན་འཆིབ་མེད་པའི་བདུད་ཅི་མེར་” བིག་གིས་གདབདམོན 
འཆ་ཡིདྲ་གུབ་པམ་ཁྲས་པའིཿ ཚེལི་དདོརྲ་གུབ་ཐེཔ་པ་ 









སྔགས་ཀྱི་པྲེ 





དབྲཔ་མོདོ་བླསོརོག་གསལ་ལདང་ པ། ཞསབའི་དརྩགིས་གསལ་བཏབ། བ་ 


ེདཚེ་འགྲུག །དབད་བླརདདོས་ནི། བུམ་བྲ་སྲིབོ་རཀ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཧེ། སུ་གསུང་ཐུཿ 
རའྲ་ཆི་མེད་ཡེ་ཞེསྭ་ཀི་བྲདདྩཿའྲི་རུ་བོས་དབང་བླས་དབས་བྲ་ས་ཐམས 


སྔ་པསྲ་པང་བསིཿ ཁཅི་མེད་ 
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་ པས་འཇུས་བཅི། བོ་ལ ཧི དུས་གསུམསངས་ 
ཤཿ ར 


བྷུཾབཛྲ་ཨཱ་ཡུཊསིདྡིསིདྡྷ་ཨ་ཛྙཾི་ 


་འཆི་བམེདབ་ཇྡོ་རེའི་ཚེ་དད་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མད་པེའི་གོའཕད་ཐབ་པའིམོས་པ་མཛོད། ཅེག་བདྔོད། 


ཅུད་གང་། གྒོགསུམ་བྱིདྲེམབག་ཆག 


།༥་དདབཅན་པསདད། ཟ 
ˆ །ཏྱི་ཕུགས་ཀནས འེདབེདའྦལོན། པང ཨུ དབང་བགྲི་བོབནས། 


འཁོན་འདྭཀྱ འི་ཚེ་བཅདཝན།ས་ཅད་བསསས་བར་ 


ནཱ སྭ་ཅད་བྲ བསན་ལ། ཚེའགུག་ པའི་བོ་ཉ་བླས། ཊི] ཐྲེདོབ་སྙི' 
ཚོཿ སྲུ་གསུདཐུགསཀྱི་ཀྱིལ་འཁོད་ནསཿའཆེམད་ཡིའེ ། ཚེའགུག་ པའི་བོ་ཉབསུལ། ཊཱ] བ་སྟ 


ང་གར་འཞགཏ༽ ལྷནམས་སྙིངགའིཚེརྟེནལ་སིབ་ཀྱིས་ 


དུད་ཅེ་འདེསཿ བུ་ཁྱོད་ལནི་དབང་བསྡར་བས༔ རིག་འདེནབྲུབཔམ་ལུཨ་པའི༔ ཚེ་ཡིདདོསྲ་གུང་ཐོབ་བར་ཤོགཿ 
-ག་ིགོིཾྣཾ་ཚི་ཚཾི་ཚཾ་༽ཀགཾབེག|གཾགཀོླ 


།བརྡོཊད་བཱཿྫ་རྲཱ་དུདཱ། དའ 
དེནས། ཐོདཔའི་དྲ་ཅི་ལ་བསོམ་པ་ 
ཐྲིམཔས་འཅིམེད་ཚོའི་དབའོད་པདབསམ་ལ། ཅི རྣན་དགྡཛའི་༽ །རོལ། དེ་ན་ས། ་་ 
ཕིཾྟིིུ་རུཿཞས།ཅིནཔཆུད་རྡུབཔའི་སེརབས་འོལ།དེནས་ ' 


༦༦༡ ༡༡༥༥༣སྣཿ ༨༦ 





















ཐྲར་ཡས་ཆར་འ་ 
གས་སྔོ། 





བརཤྟེདྲཱ་ཞཏལཊ་པ་རྒྱུར་འརའམསཨལ། 
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ཧཾཿ དམ་ཆོས་ ཐིག་ལསཿ ཡང་གསང་བླན་མཾ ེ ཁའྱི་ཧལ་པོའི་ ཟག ད་ག རོའི བོ ༢ གྲལའོདོལས་མདོ་ བྲུ་པདྨ་ པྲང་བཞེསྱ་་བ ཡབ ཟྭ) ༽ྭགས་གཅིག། 
གསཏབོབ་བཅུགས་པ། ལྭ 0 ཨོ ཤུག རར དཿ གསབ ག་ད་བ ལ་སོ ྱན་ འདོང ༡ ༠ 
ཟླ ལྭ་སས་ འཕྲདནས་འགྲོ་ཀུན་འདུལ་པར་ ོག༔ བཛསན་ཡཿ རྱརྒྱ་རྒྱ༔ ཨོ ཅོ རེ ( འཾ མཛདདི་ལྭ་ཕྐག་འཇལ་འདྲདཿ བ་ཛས་འཁར་བད་ དེ་ནཊབཾ འི་གདན་འདུག་ཕྱུབས་འགྲོ་ 
ས་ས རྭ དཏ་མཁི་ལ། གྲག རྭ སོཿ ཁྲོ་ུལ་འཕུ 
ར་ལམ = གླཡད་ཡང་ ༢ གས་ག རད ་ ཀེ ཞིམའི་དདཔསསྲ་ོ། རཿ ཞ་བ ཨོཾ་ཨཱཿ 
7⁄3) ༡ྱཿ་བྣད་ ཆོག་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ ༢༦༩༠ བལས་བང་རིབ་བ ཧོང་ ངོས་གཞི་ ཅེ ཡོ་སོནའ རིམ་བ བས་སུའ་གོདང་སམས་བྱ་སདདངཿ ཿ བཀའ་བྲ་ནོདང་ནིཨ མས 
ུ ལདཔནཚ སོནའྲགོཉཡི་བྲ་ནམ་བྱཧད་ད ན་ ས་མ་ལྱ་རླ་ཧྭ་རཱཿ པི ལ་ད བགེགས་ལ་བཀའ་བསྣོབཞིཿ བདག་ཉིད་ས། ཱུ །ཤཾནཧུ་ 
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ཤཱ །ྐལ་གསམ་ཕྱདདུནཔཿ གཡས་ཞུལ་དཀརབཿ གཡོདཞལ་ཝོབཿ དྭལ་ཞལ་དམར་ནགྱང་འབར་བཅ སུན་དྭག་ལང་ཆིགབར་མུང་གེཁམས་སུགཟིགས་པ༧ ལཱརྭནམ་མའོདའཕོབཟ གལགོདད་ཞིབ་ག འཐིལ་ཅ གནམ་ལུགསི་མཆེབ་ཟངས་ཡགུགཟིགས་ 
# ༽ ་ རྲ་བུའབར་བཿ སཱ་གསེབན་རྟམགོ་ལཱང་གུགསུམ་བྱིས་རྟསྐདནམ་ཆཁའིདབྱིངས་སུ་སྤག་ཕ༔ སྣང་སྲིདཐྲམས་ཅདདབདདུ་སྲུདཱ་ཉིང་བགེགས་དཔུང་ཐམས་ཅད་བྲིལ་ཕྱིས་གཞེནོ་པ༔ ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམན་དྡ་ཇྲཾཁ་ཡཱཿ 
ཌྷ སམནད་ལྭ་བྷུ་ཏདྐ་དལཱ་ 








( 


རྭལུགས་སློག་བྱས་མས་པཿ ཞབས་བཞི་གདྱི་འདོར་སྲབས་སུ་བསད་པཿ ་ ཕྱུབ་མཆོག་ཨཾ་ཀ་ཙ་ཏི་ེདྲསྱ་ལུགམ་དང་གཉིས་མདོ་དུའབིལ་བཅ་ དྲ་ར་འོདཆས་བྱ་དད་དང་ད་ ལཙི་ཆས་དྭགུས་བྱན་པ་ ཡུ 


108 


ཧྱིམེདཔུང་འབའ་བའི་ཀློདནསྣ་དྲིདཱིཿང་པའི་སྦྲ་སྒྲོག་ "པས་འདིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་ྱི་གགེགས་དཔང་ཐམས་ཅད་ཚར་ ༢༩ ཙཱིཾཙ་ཤེས་པའྱིསྨྲ་སློག་ ་པས་སྟིང་འོག་ཡྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དབུང་དང་འཇའའོད་དང་ཡིག། བུ་དང་མཆོན་ཆ་ལ་སོགས་པ་རང་ 
ཱ ༣སྲ་གྲ་པའིགཞལ་ཡས་ཆདུ་པོགཅིགཏུ་བསླུག་ལཿ -ིཿ རབ་ཚ རྟ་སྐད་ཛྲམ་་སྤྲོགཔར་ཆད་སེལཿ 0 ་ ོ་མངས་དཾོཿ་དགཆགས་ཿ ཧད པ་གདགས་གཉིས་ལྣང་ཡངཿ ཚའ 

བབགེགས། ་པསཿ འདྲེ་བགེགས་རང་གིསེམས་ལས་བུངཿ སེམས་ཏིད་ཡ ས་ཆོསས་ལཿ བགགས་དང་བར་ཆད་མིད་ལད་མེདཿ གཉིས་མེང་དདྲ་གོལ་ཆོས་སའི་མཚོམསཿ འདི་ལུ་ཡད་འདར་མྱ་གུརཿ ཧྲིཿཧིཿཛཾཛཾཿཕཊུ་ཕཊ༔ ཡིན་འབེཐ་”ནིཿ རྫ 
;.+ (གྒྱལ་ང་འི་ཞིང་མཆོག་རིངོ་ཏྭ་ལ་དངཿ ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིད་ཁམས་རབ་འབམས་དཔག་མདན༥༩ བམ་རིག་འཛིནྱ་ཆལ་བྲར་མཚོའི་ཚོགསཿ ཐུགས་ཇེཆེན་པོ་ཕབ་ཡུམ་སས་འཁར་བཅའཿ 





དཔའ་བོམཁའ་འབྲོ་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོ་རྣོམས༔ རངའཾསཾ་སོའིགནསན༥། 











བའ མཆོགྷན་ལ་འབོདནྣམས་ལ་དབང་ 
ས་པར ར་ཨ་ཝཤཾ ཡཿ 


བཞི་བླསརཿ 


སོགསཿ 


རནཆེན་ཤིལ་ལསྦྲ་བྲབ་པ་ཡིཿ 5 


ཡེ་ས་བོནིཿ ཨ་འཐས་འགུལ་བའི་ཞེན་པ་བཇོག སྱུམ་ཏ་བུའེཏིང་ 


~¬ ~ཨྕ ཀོག ོིོའ་་རོ་དོབསོ་ འདོར་འཚོའ = 
སོལཿ སངགསལ་ཞུནབརའགལ་ཞད་ས་དུཔདགཿ འདིད་འཚོགས་༥ 
མཆོདཐས་ཇས་བདད་རབ ང་གས ར་ཁ ནཔོ་ཅདབདཔ ཟ་ལ ། 
ས་བ སི ཏོས བ་དལ་བསཔ་པ་ གས་པས འདམས ད་བ་ ཨོཾ་ཨཱཿྦཛཱཾཿ །ཨོཾ་བ ཛྲ་ཨརཱཾཿ“ཱརཾ 
༡༡མ་ཧཱ་བ་ པལ་ཏ་བ་ སམ་ཡ་ ཨོཾ་ཨཱཿྡྲོཾམ་དཱ་ར་ 
པྲ ༣ "༥ ངེ གསང ཟོ གས་ག ཏཱ བདཞིད་བས རབ ༦. 


་ལ་མཛལྲ་རཱཾཔཿཛཿ དནསཏིངའཇིནྲ་དམ་གསུམ་ནི ནི 


འྐཝའི་དྲི ྱིལ་འཁོར་མཆོགཿ དེནསྱརིདང་གསངགྲསཌྱིག་ སྦྲུབ་ཐྲནཡདསུར་ 
༦ ¬" པྨ་སྙཾངལཱན་ཟླབའི་སྙེངཿ རང་རལྡིཿི་གདཀང་གསའ 
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གལ སག༽ ` 
ཡེ ་ 


ཡོ 
ནཾ ནོནད ་ ཡང་ 











ཅུ ༨ འོ ཊུ ཅབ རྲབ་རུར་འུ་ ས་འདིའ་གཤེ 
(༢༣ ཆདང། ལ་ལས་འདས ལོབ སྭ་སྦག་ཕིནགཤེགས་སུ་གསོལཿ འཕགས་མདྷུས་གསུུམསདསྤྱ་ཆས་ཀུན་ི་ཡུམཿ 
ཱ ཨོ ཛད་སྦུལ་སྲུ་ཐུཐ་བདྲུག༔ གང་ལ་གང་ངཛ་ཡ་ཐབས་སྤལ་ལཱ་རོགས་ཤཿ སངསརྱས་སྟེོ དྩོསྒྱ་ཧུལ་བའ འ་ འང ༢ ལཿ 
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འྲགོ་ ་དམ་ཅྩོར་མཚོ་འིཚོགསཿ ཧྱལ་ཆེན་སྡིབ ཚུ འཁོརབ་དོདནས་སྲུགཡྱིརགཤེགས་སུ་གསོལཿ ཛཱུཾནཱིཿ ལྟར་འཕགས་པའིཝལུཚོགས་འཁོདཅ་ས་ནིཿ 





བཞུགས་སུ་གསོལ་བཞིཿ ཧྲིཿ པྨ་ཏྭི་ཟྭའི་གད ས་ཡེག་ འལ དབྱེས་ཤཱིངམི་གཡོ་བརྟན་པར་བ གཱཡཱཿ མྭ་དྭགྲུ་རཱ་སྭཱཧཱ : རྣངཏཱནཾ 
དླས་གྲ་བ་ཅལ་འ་ཅརྱསོ་བགས་ ཅད པའི་ལྷ་ཚོགས་ལཿ གཿ སུསུ་མེད་པརྩཤག་འ ཚལ་ལ མ་འཞུར་སྱར་ལོ གགས ་ ཡའ 






ཞན་དོན་ས་ཚོགས་མཛ་ཿ ཆོ་ཞི་ཞལ་ཛདབད། 





ཡུ དམང ས་ར ` ྲགཾེཾ ི་ོ 


ས་ལཿ ལྡངས་་ཡོམཆོད་པ་འབུལཿ །སང་བའི་མཆད་པ་འབུལཿ བཡིཿ འི་མཆོད་པ་འབུཌཿ དམ་ཇྲས་དདུདཅིའིམཆོ་ 
ྲབ་ མ་གས ོ 0 སཔྲ་ནཔ་ཙི་ཐུག་དམ་བྲུསཔ སྭ་དརུ་ཨཱཿཡོ་ ོིདི་ ཛན་ཊཀིས་པའྲི་ཝཱར་ཨྡར ་ བྭགའིལྱ་མོ་ཏཿཧཿ་ 0 7 
ཙི ་པའིམཚྲོ་གིངདུཿ སེམེདཆོས་སུའི་གཞན་དོ དབའི་ཡྲི་རུ་ལཿ ཡེ རྣམ་དག་གསུང་མཆོག་པདྨའེརདཨཀྱི་ཨཿ 














ཿ 














དམརཔོ་པྨད་རཱག 


ལ་བས 
བམ འ་ 





༧༧༦ འིམདོགཿ ཐབས་ཤེས་དབེརམེདཔདདོརརྲོབ༔ 

པའི ངི འབག མམཁོག་ མག ས་ལ་རུག བཛལབསོད། བ་བ རྣུ 
43 
༧ ཆནསེ་འཞེ་ ཨ་ཨཱ ཁྲ ིི་ དྲེག་ མོས གོའ དང་ཿ བསོད་འོས་གུན་ཐངྒགུས་པས་བདདཔརབྱིཿ དེནས་ཐུབ 


དཿ ༨༤༠༠ ༨༢༤ བྱ སལཔའྱ་ུ་ལ་ 
བཅད་པར 
རི ་ 


ནཅིཔ། ཡྩེས་པའི་ཕུམཿ བདེས 


གསམོགཔྱྱིལ་ཕྱ་གའབོ་ དྭ 





ཟླབའི་སེངཿ ནྲཱཿམིགདཀརགསལ་ 


ུག་སྟེཔའདལོས་སྒུརབའི་རྒུལ་པོ་སྟོ 


མམངཛདམཿ དགའ་ོ་དོད་འི་ དོཧིསྭ་སང་སིདདབ་ 


ཞེས་པའི་འབོ་བདི་ལར། དེགས་དམིགས་ 


ནཿ དེ་ཡི་གཡས བིལ བདབགམ་དབས་དདའ། 
འྲཐསྦྱར་ལབ་ཐམས་ཚདལཿ གསོག གོ་འ ༨ 
ྩོསདཏེཿ ཐམས་ཅད་ལཱགབསྡལ་གུནབྲ 


ཉ ཁམས་གསུམ་འབྲོང་ 





ཕྱག་འཇལ་དཉྟོདཿ སངས་ ་ ༢༣༡ 


ཡོའིི་ས་ ང་འདུལ་དེ་ལ 
ཌོ མོ་ག 
། བདག་སྩོབ་་? ཿཿ 


རངཉིདན་མཆཁའྱི་རུལ་བརྟོགས་ལཿ ཅ་ཆད་ 


 ག་་ འགསམཆོགད་འཁ 














3 སྣང་ཉོངབྱཆདབྱ 
ཆྱོགས་ཝྲུང་བྲལབ་ཡེཿ 
གཡབ ལེ སང་ཕད་པ་ོསས། རིར 
རར 


ཀུའི ཧིཿ འ 


ཅི 
གྲ ་ གོའི 
ལ་གྲུན་བཟང་སོང་སཐའ་ཡས༔ཿ མག 
པབ ལམ 
¦ གཡལ 


བཧཱའབུམ་བཊསཿ 
ལ་འཔར 
རཿ 
ལལ ཀི ི། 


་ ཞེས་པས 
༤༧ ༣མགིས་ ༧ 











༄༅། ཚོའི་ཙོགསཿ མག་ཡེལ་མགཡེལ་ཕོ༡ལས་མཁན་ དུས་གསུམསངས་བམསཅདའདུས་པའི་ རར ར་ྦཁྱའ་ བས་འ སྲིག ཡཿ བྲིམཕང་། 

འའ ཅོ བུཟང་ང་མཐའ པེ གཞསའ་གོསལ „¬ པའྲི ཟུ རལ འར ཊཱ འོ 

འཁོར་བ -ང ལང་མའཡི་ཆེད་ རོགས རབདྙིགོགྲ་པལ་སྒོམ་པའི་ག $ ་ ཞུགས་པས (ཤིསྤྱ་རུས་བརམ་ཛད་བདད། ཀོ སྲ ལུ 

རོལལཿ རངཞ་ཿདང་གོལ་ཐུ བཅུད་བྱསལྤ་ཡིཿ རར ་ འ མཆོག་དབངཀྲི་ཝཱཿ 1 སས་ལ ་ རིག་སོལུག་ལྔའི དྭ གེེི་ 

{བཀའ་སྲུཿྫ ཨཾནལཿ དྭགབགེགས་མཐའ། ཡིད དབླཾཐོག་པད་ དཿ ཐར་བའི་གེག་་ཧྲེདདགྲ་པཿ ཤིགས་རུལད་དོག ཿ ཕོཉ་ལསམཁནཚོགསནམས་སྣ་ བསད་ཅིགཿ དྲེག་ པྭལུསྦ་དལ་བཀའ་སེ པིས ོད འོན སྡུ དྲན་དགགས་བཐད་ 
།ནྲ་དཱདད དྲ ཐོ ༣གགསམཆོནགས་ཇརེནབའ། 'རྣམསཿ ཚོསསུ་ ྲོེེས་་་ གདུག་པའ འདུལྱ་པདཔོའོའི་སའ་ པས གྲ དུས གསོ འགགས ངོ 

ཚིམས་ ཨ་འཛོར་བའི་གད་ནདྱ་དུནཆོད་ལཿ ལགཉིས་སྣང་ཏམ་ཉད་དཉདསསུ་ཕྲ་ བག་པ ཕྲིན་ལསྤནམ་བཞིས་འ པོ་དོན་ལྷནཐུ་ཀུཿིཧཿཱ འཁོརཔ་དོནས་ཕྱུག་་པའི་ཕྲེནལསམཛོདཿ རྲིཧིཿ ] 
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ཐན 
རྔ ར་་འ་འོ་ 












བྲེལ ་བགཏན་གྲོམདམཛདབཿ འདིེགརེནདདནི་ཡོ་ཤེས་ལོསྤོབཔ་བའིཿ ཆོས་སྩོང་ཞིང་སོབྱོལྲོ་ལ་འཁོརདང་བཅོསཿ བཀའ་སོདོལ་སྒ་མཁན་ོ་ཏྲ་ནགཡོགྲོབསཿ ཐུནཐགདམངྱཾ་ཧི་གཏོར་མ་འདེབ་ཞས་ལ༔ སྣེན་ཚོ་འ ླཾ་ཤསཞསདང་བཤི རླ 

༡༦༦༦ གིས་ཐུད་བསྒུལ་གྱིཿ ཨ ༣ ` མསགདབཅོལ་བ། རག ་ གོ ངས་པ ནན གས་ཐམས 

དད་ན བེན་བ ཐུང་སྲི་དངཿ གདོའབྲེངུང་སྲི་འགབ་འདྡེའུབྱུད་པོརྣམསཿ སྐད་ཅིགཚུར་སྦོའ་ཐལ་བ: ཁག བཀའགཏེདགསུནལ་འཆྲད་ཅོཿ དཀེནམཆོག་དབུཔདྭ་སྤྲད་ཀྱེདདཿ ནྣལའུཉོན་ཡོ8ཊཁ་གནོདབྱེན་པའི༔ ཟར་ཆད་ཞུབུང་ཕོརུ་དུ་རྨེགསཿས རྗ 

སྟ་སིད ཞའིཕསལ་འཚྲོདདཔའིཿ ནད་གདོནསྡིག་སིད་ཞི་དདད༔ འཁོར ། བ འགལས།་འཛུ། དསོ་མའ་རི་ ན་གཅིག འབགས་མཇོགགསས དེམ པ་པ 
དཾ ཌལ། ྐ 


་སླ་བ་ཡཿ ལ་འདེཡི་གསུམད དྲ་དྲུལུསཿཿ འབྱུད་བཞི ཆེས་པོའི་ང ' 
+ ༢གསུང་ཐུགས སནིནལསྣ་ མཚོགས དབག་ཡས་དཔྲ་གུམ་ལུས་སུལ་ནུགསོལཿ ཕྲིན་ལེས་གང་འཙམ་ལྒུན་ཉིསུ་ླབ་འའི་ཕལཿ བྱ་པ་བཟྲང་ནང་ ངི 
ི དུསུནཛོགས་ཤིབ༔ ༢༠༠ 


ལའ { 
བདྭགལ་སུལ་དུ་གསོལཿ ཡང་དགབ་མདདོ་དམ་བཅུདྲ་ཀཿ འབདམེད་དགོས་འདོདའདུང་བའི་རིན་པོཿ༡ གནས་སྐབས་མཐུ་དང་འབྲས ` ཀུ།ཛན་ཁབསྐྲད་བཤགས་དིཿ 8 ླ 
པར ལལ་ མི ཨྱུནཔདབཏམསག་ཅིམཆིས་པ། གནོངའྲ ོི་་ ཤོཤགས༔ མཐོད་པར་བཞིསནསཿ རོང་པ ༣ ཡཞིྱསཔསལགཟད་ཁའྟཀླང་ ག་ཐངས | 
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= ཆནཔའི་བད་བཞག་དའཌ དེནས་ཏེན་ུགས་དད་གཤགས་གསོལ་ག་འོས་དངགཔས་རིསཉདཝའོ་ནསས་ ཐོ་ག ནོསོཿ བདག་ཅགདཔོདོ་མོབམཆེད་ལུམ་འཁོར་བཅས་ཏྱསཿ འཕུགས་བའི་ལཆོགས་བསདྲ་ོགས་བླསབ་༥ ? 
ཛྲ བགུབཅས་ཟགུཞདདགཅི་བསགས་སྲ༡ཿ པྱ་ཆས་འཁམ་འང་ག་ཤག་ གའགོགསངས གསལ་མེ རར ་ 
ཤོག བཟྭཤིསདི༔ ཧཱཾུདདསྐལ་བཟདསདས་རྒྱས: ང་བེ་དོཿ སི་འགྲོ་དུགས་རྗེས་ཧྕེཐ་བའི་གཉེནགཅིག་པཉཾ གང་འཇུལ་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་ོའི་མུན་སེལ་བཿ བླམ་ནམམཁའི་རྒྱལ་པོའིབཀཞིས་ཤོགཿ སྙཚོགས་ཐབས་སྤལའགྲོཀུན་ཡྱོབ་མཛད་ཅིངཿ ་ 
དེས་ཟླ་གདུམ་པཆ་ར་འབེབཿ ཌཀྲི་སུས་མཆོགྲ་ཤོབ་སམའི་ཚོགསཿ དྲི་ལ་འཁོརྭལཚོགས་ནམས་ཧོ་བཀ་ཤིས་ཞོགཿཕྲིན་ལས་གདད་ཅམས་ཐགོས་པམི་མདའ་ཞིདཿ གང་ལ་གད་གདུཡ་ཕྲུལ་ སཱི དོ་པཿ 
ལའ ཆོས་དནམས་ྱི་བཞིས་ཤོགཿདུསདངགནས་སྐུབ་སམ་ལས་ཐམསཅདདུ་ ག་ག; གོ སཱཾའྲ་ོ་ཡོངས་ལ་བདྲེ་སིད་འབབུང་བ་དང་ཿ ` པའ ༥ གཏེར་གཞྱུདདུ་བྲགཤིས་བསོ་བའི་ 
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བསྒྱར་སྣཱ་ཚོགས་འགྱེད མྭ་ལེར་བམས་ཤིང་སྲིང་ལྟར་གདུང་མ 
ཝནོད་འོ་ངའདིདམཇུགུཟིས། ཟུན་སོདལ་གནས་བ་ྱང་འོཿ ཨེམ་འཕུགསམཆོགནམ་མཁའྱི་རལ་བོ་ཡེཿ ཐབ་ཐབས་ལས་བདནརབ་པདབེབཿ ཨོ་ཉན་མཧྲཱ་འི་བཀའ་བཞིན བུད་མེད་མཚྱོ་ཧལ་བདགེ་གིས་ཡེ་གེད་གགོདཿ མའོད་་ེབགྲིད་དངྲཔདབ་རཤོགཿ 
ླ འདུད་མགོན་སེགདོང་ལབ་སྤུམགཉིས་ལགཏདཿ ་དཔྲཝ་གིག་བྲབ་སས་། སྙེརྨ་པཱཁ་སྙིརན་ར་མྟརཾས་མ་ཡྭ་བྲཛངྷ་ཀཱ་རྭཱཿ སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ གཏའ 07 ༣༡ ༩ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ བདགའདངང་བཞི ་ : 








>= 











¡ བཾ 

| | དའདི་ལད། དེ་ལཱརདམིགས་པའི་འྲགོ་འད་ཞས་ལབ་ཡིསཿ གུནམ་ལུགས་ནོངཏེདདབནུལ་མཁ་བའཐཿ ཏྲིཟ་ཤུདངཆེ་ད་ རི 
¦ དདག་འྲགརུགས་དས་པར་ཡིནཿ ཡདགསངྒ་མདནམ་མཁའྱི་ཆལ་པ་ཕི ལུགཔ་འད་ཉིད་ཉས་སསུས་ཟླང་དར སིདེབདའྱའདནམཁའྱིརལ་བདོཔོཁ ཞལ་ 

རྣམས་འབྱུངཿ ཆོ་གཅིགཏིད་ལ་མདོན་སངས་བྱཾསཿ འདེ་ཏིད་བྱསབས་པའི་སྲ་ངོགས་དེཿ འཇའའད་སྤིནའཕྲོ་དི་བཟད་འྱབུདཿ སི་གནའོའད་ཨཆོད་འབུག་གིབ་ ཏྱ ཅེ མ་ཡི འོཡགགུའོཞ་དུགས་འཇ 

དཔྲ་གུཐ་ཆེས་པརའྱགུརཿ ཁྱནསོ་དང་པོ་ཛྫོགས་པའི་རིམ་པརྣོམསཿ བདྨརྒྱལ་པོའི་གསང་སྕབ་སྟར་ུཧྱ༔ ཟབ་གསདབྲན་མད་པ་འབགསམཆོགཇ་ ནན་མཁའྱི་ཧལ་པེ་ཡི 

4 པར་ཤོགཿ ཕྲད་ནས་ཚོག་ཅིག་འཁོན་བ་དོད་སྲུག་ཤོགོ ༨ཀ་༨འདེལས་མཁན་མིདྲ་སིད་གཉིས་ལ་བཅོལཿ ཟུ་པརྡ་སདིག་དང་སམ་པུ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ: སཱས་རྒྱཿ གབརྒྱཿ བུབ་རྒྱ༔ 

རེ ཤཾ། འདྲབའི་མགུལནས་གདན་དྲངས་པ་ལས་ལྷབཅཱུཾནནམ་མཁ་ཤ བིགས་ཡོད་ཀྱིས་བསྐུལ་དོ་དད་རྒྱས་ཆོས་སྡིདྲ་ཡང་དབེ་ནདུ་ཤེག་སཾ ཡཿ 


¡' 
. 










པོད་བ་དད་དྱལདོརས་ཚོབསོའགབྲད་འདོནས་དཏོན་ཏེལོ་ལའིབ 


དད དཀའྱཧབསཨམ་བདིག་འཛིན་ཆེ རྱིདབདྱལ། ཆོསྱ་ཀྱི་རམཚོས་བཀས་བླསལབསོང་ མཆོཨྭ་ཀྱི་ཧ 
༢༨  ིོ་ མདམ 


གཇཾཿ ཐུགས་ཇེཆེན་ 


ཿལས་ཕབ་པའི་ཡི་དེ་བནི་ཨྤོ་རྐན་གསྙན་སྲངའོ།། 





ལ་བའི་ཕྲོ་བདཡདདབནད་ཤེག་སེད་དོས་ནས་དག་བར་པབ་ ༧ 
ལ་ཏོག དིང་ཏོགྱཆས་བར་ལྗདྭ་པདདཿ བླ་མེདབཟདཔོས་ རེ 
ལ་མཇའ་ལུཔན་ལཱས་བཟུད་ཡང་ཡང་ཐོབཿ འདསཚའཇའའོད་གཅུང་ག་ཚལ་སོགསཿ བརདོ་ཡད་པའི་ལྟུས་”” 
སིས་གིའགསལ་པྱ་དུན་ཆད་ཅཿ རི ཉོསཆོགྲ་སུད 


ནམ་མཁའ 


ད་ཡང་གསང་བླ་སྤུབ་ 


པའོ ལཱ 
སྡ 


དཿ 







་ཱ ར་ མིས་སོགས་ 


འྲ ཤ་བཧཱི་ ༣ 
དཅྱ བདགའད་པི རཾ ཚཔ་སྷྲཾ་ཀྲག་ཅེས་བ་ྲག། ལད་ 
་ ཛྲ པས འའ རཱུ 


རྱ་དབར་གསུདྱ་ཀདམ་བུང་ན་དེགས་མཐུནཱ་ | 





༩་ཐབས་ཅེ་གཛུག་ཙཱ་མོ་བསན་སེངཔ། 
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དུས་འབེབ་་ །ལགས་ནསཿ དུསཀྱིམུ་ འིབསྣལ ོཿ ཅིངཿ ཚེ་འདིར་མཆོགཐུན་དངོས་གུབ་བནས་པརའགྱུརཿ ཞེས་སོགས ཡངནོས་ཡངདྲ་བ ས་པའི དམས་བཟབམོ་འཕགས་པ་ ཤུས་གཟིགས་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་༥ 
‡ཿཅ | བབ ག་་་་་་་ ཡའི ཧཱ ལ་ལག ག་གི་དབང ༡ ཅུང 
ཐིག་ལསཿ ནམ་མཁའ་རྒྱཔའི་དབདགཞུང་དུད་ཅེ་ ོ འྱེ་ཧལ་པའི་དབང་” 


ཅིའི་རྗེང་ག་བཞུགས་སོ། ཨོཿ ཧྒགཊ༤ རངྲ་དཱ་དམ་མཁའི་རལ་པོ་་འདུད་དྩོ༔ བདག་འདྲ་འཆེ་མོད་རིག་འཇིན་པད་འབུངགིན།ཿ དཁམས་སུ་སང་ཀུན་ཧི་སྭནརུད་མཆོགཿ འཕགས་པནམ་མཁའི་ར་ 
གཏ ད་དོན བདད གོ ག་ ོགོ་ན་འབཔ བདུགས གཅོ་ལུན་བུ་ལདུ།པའྔ་བྟང་འ་ རགཤནདགཉསའདདམདྱགྲ་ ལི ད་དག དད དག་ད དཔྱ་ཛས་དནས་བསམ་ 
༼ སུ  ་ཟ་རབའདདཏིནཡནཏེཿ དྫང་སོད་དཔྲ་སོབམའིར་ཧེནོ། སབ་དཔན་བབྱལབསས་མས་སཱནོ་སེདནསཿ འཚེ་མདེདབནུ་ཞིང་མས་དགུའི་གནས་སྤུའི ཡར་ཚོས་དྲུས་བཟུངྡས་རམྱ་ཧལ་བབཆཿ དིལ་འཁོད་བཟིག་སྦྲབ་གཞུང་དངམ་ཐུན་ 
བུཿ དེནས་སུ་བ གས་ལ འདྲ དུལ་དབུས་མྫ།འམནི།ཝིའིའི་ཁུརཿབུམ་བམཚན་ལན་མྲགུལ་ཆིདདཀར་པོ་ཅནཿ རིགས་ལྔནབ་མོས་རུ་དདྲ་སུར་ཆ་བཀངཿ དེལ་ནམ་མཁཁྱེརལ་པོའི་སུ་བཙུག་ ་ལཿ འབྲས་བྱུཿནྲི་ཤིདགིས་བཅུན་བཿ དབད་གོར་་ 
གཞུད་ཕུགས་ཅེ་བཞིན་བ་བདངཿ ཤནྦདཱ་མལངསླ་་རིལ་བུ་དངཿ ོར་ཤྷཱབཅ་ཅིས་གདད་དང་། ཆུ་བཏུ་སྲ་དཀར་ཚིག་གསུམ་ཤེལ་ཕྲེད་དངཿ བྱཏྡུ་ལག་བུམ་དམར་པོ་རླིཿདམའདངཿ དེ་བཞིནསེང་ཕུནཁརྒྱན་ལེགས་བཤམ་མོཿ གཞན་ཡང་ཧྱན་བཀོད་ཁྱུང་མེན་ཁྲིང་བཞིན་བྱཿ ད་ནས་ 
འདིའི་འོག་གི་ལྡེབ་གཉིས་ཆད། མཇན། 
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ཨཿདཡཱསྭལ་ཀེགར་ཨྭ་དྱིཿ 


ནུབ ×» 


དཀར་ག མ་ཆ མཚན་དཔེས་རབགྱརན་ཞི་འ 
ཛི སཿ གྱི 
ཀ་ས ཁའ 
ཟམ རའ 


` ཏྲ 


ཀེ ཕིསྦབ་ཐགས་རྗེ་ཆན་པོ་འགྲོ་བདུ་བྱ་ ཐེགས་ཁཿ རཱིའིཿ གནོ་གྱིས 
སྒྲབ་ཐུག 
ཁེར་བ་དོད་སྤུག་ཕྱག་སྟང་སཱ: 
`÷; ཡང གསང་སགཅདྱི་ཞིག་ལ 
བདའ་ཿ་ ཤན་པ 
ཕལ་མཿ གསད་སཱགས༔ 
གས འགུ སཱལལནངེགས 





འཛུམ་ལཱན་པའི་སྲཿ འགྲོ་ འགྲོ་ྲ 


®་ 


བོའི་མགོནམཆོགྲ་བགུས་ཇེ་ཆེནཔོ་ཡེསཿ ་ལགོའགོས་ 
བདྷཾ་སདྲོབད་འཇུག་ཟགམེད་ཡ་ཤེསུ་ངངཿ 


















བའི བ་སམས་དབའྲེ་རུལཿ རོའོ སི་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོདང་༔ འས་གཟིགོས་དབད་པགནདྡོདང་ བོ་མོསདཔྱ་བམསོཔགནདགབ་ སྤིབ་བརྣམ་སེལ་འཇམ་དཔལ་གཞོནུཉཿ 3 བྱདཇུབ་སམསདཔའ་བྱབདྱི་དབདབླསརོ ཡིག ། རི 
རམ ཅ་ཨ་ཤྦ་ཡཿ ིནྦཔུད་ཡཿ རླུས ཡཿ རོ ༈ སླིབ སྲཾ་ཤི ཤི་ཨར་ག་ '༥ཿ ཚཱཾས་བཛཾཡཿ ཨ་བྷིའེའུྲཾཿ སེམསས་བཅནིསུ་ཐོགསལ ཧིཿ དུས་ག༥ ཨམྱརྱལབཤུཉི་ཡུཡགླུཅ་མཿ འཾཨཱཏླིིཏིདཿ ལི 
| 2 ཡེས ངང ་ བུར $± ཐེ གྲིག ཧཱཿ ཆོསྱ་སདིངས་ལུ་འའོད མྱས ཧཾ རོགགདུས་འའིའྲགཀན་ལད བའི་འ བཅོམ་ལྡན་༥༥ 
ྷ ༢༨༣ གྲ ཤ་གྲུ་ཡེཿ རཿ སིབབཞིའི་སྦ་ཐྦགས་ལཿ དྲི དུ ལས་བཞིི་སྣ བམཛ སྤོབཆེན་པོ་བཞིཿ བ་སྦྲེབ་ཆེན་གཞིན་ཇེག་ཤེད་པེདངཿ དབངཆེན་ཧ་མྲྲིན་བདུད་ཅིའྱའིལ་བཏེཿ 
ཆོམ་ ༡ འགད ༣༢ རྡེས་གནངིཿ ན་ མུ ཕྱི་མ ལང ཡལ་བ སྟྣ་ཅིངཿ ཨམ་སྐལ་ལཱ བུམཆོགརྣམསཿ འཕགས་མཆོགནམམཁའྱི་ཧ། 
ཟུའཇའ་འདྲང་སྒོམསཿ དཿ སེནྷརན་ཀ་ཡ། ཨྤ་དིྱིཿ ཀམདྲ་ོམ་ཆག་ར བནནལྲ་ཝར་བཞགལ་ འགས བྱང་སེམསད་ ཀཀ ་༣ 
ཿ སཱལ་ལཱནིགསཀྱི་བུ་ལདབདབན་པསཿ ལས་དགེ་ཡིད་ལཟགྲམད་བདེབ་སྤུད་གོག༔ རིགས་དང མ་ད ཱཾྩད་ས་ཁཛཱན་ཨྟིཊ ཏཱཾ 
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་ཕངབགཏདལཿ་ མསྐལ་ 






དཔོའི་བཟ་དད་ 
ཅོདཿ སྙི་དབྲག་ཐད་འ 
ལླ་དུདྱ་ཕོགས་ཙསཿ སྣུ་བུར་མེ་དྲུད་ཉིང་ལ་ནིཿ བོ་བོདབཛས་ 
ཀཀ།་་ ཟོ རཿ: ཧེ ༩ 
རིག་པ་འཛིནཔ་དཿ ་བར་རགའཇིནམ༩༩ 





















ར་ 


¬ 














































༧།༄༅། །བོཆོས་སྩོང་དངཿ མཆེད་ལུ་མནྡོརེ་སྭ་ན་བོགསའངྲལྲསདདཿ སེ་འགྲོ་སེ་མས་ཅནའབུངབ་ལྔ་ལ་སོགས༔ མྭགས་ལུ་ལེག་་གུབསདདཅད་དངཿ བ་ ོ་ རིགསྱ་གུར་སངཊཿ དོནལ་སྣངསྲིདག ོགཏསབླནཐོམ་ད་ཞོ ཡད 
ལེངོ་ོར་ཡ་གུར་མེདཿ གིག འ་སག གོ ཅི ལས་འདའ་མྲི་བཿ ནདོདནཛོགས༔ ད་ུས་ཉ་དནསགའ་ཐགའལཔ་ཞ་ས་ིས་ོད་ལ་ ( 
བའྱི་སྲ་སྐད་ཐྨྲཾ་ཉད་ལ༔ ཞྲེ ལབབོངཐམྱི་བ་བདྲབ་མ་ཡི་དམྱཡིགསུབྱ་ཡོས་ པབསྐེདདོ༔མིདགེ་བའིརྟོག་པ་ཕྲ་མོཅོམ་ཡང་ གཞན ་ོདཔའྭིཤུམས་པདདསིདཇེབཱདཆུབ་ཏྱིསེམསའིའཔོ་ཆེཏག་ཏྭ་སྤྲོལཿ སྒུའིདམཚིགཏ་འཐགས་བཞའ། ཞལམཁའྱི་རལ་པའི་བཟུ་ 
དངམི་བལ་བརྩབཿ གསུངགིདསཚིག་ཏུ་གསུངམཆོག་ཡི་གེབཅུ་པ་ གབྱཅུ་པདངམི འབལ་བ རུནཆདམེད་པརབླཟ༔ ཐུགསྦ་ཏིདམ་ཚིགཅུ་ ན་ཉིདབབ་བདལ་ཆེན་པོའི་དབལ་བཞགཿ དེལྟ་དད་མཆིག་གྭ ཉནཔོབྲསྭདུབས་གནས་། །གབས་སུའང་ཚེའིཞངནདམདཔ་དངཊ་ཅི་བ 
དད་བམས་ཉད་འབདརདལུནྲགུབ་ཡིད་བཞིནད་འྱགབབོ༔ སིི ི་ོ བདའྱག་རརོ༔ བཀའ་དམ་འངདླ་ར་ཏད་པདཔབཤོགཿ  ་ 

8. དཾ གད་རིག་འཛོན་བཅུདདྲལ་རྡངེས་ཚ་ སྤེབྲག་ཆེརཅིཏོ་གནམ་འང་་ འབའིམགུལ་ཤསགཞུང་ས་འི། །དབའ་ཡྲ་ མཛོག་བས་ནསལ། ང་ཡོག་འབས་ནམས་སྤི་ལུངདད། ཆོ ཛགའི་མཇུག་ཆོགྲནམསཱ་ལསྱ་བངྙལཱརའོ། །ཐབ་བ ' 
ཕི།ལགས་བྱ་དདྲཐིནཆོག་བཟུད་པྱེའི་ཞྨོན་བུ་འདིད། [རྱལ་བསྟན་འཇིད་སྐྱང་གྲེལ་བའི། ༥༧༦ མ་ཁ །གཏེ་སྟོན་བདུ་ དྱ་དའིགཉར་ོཞབགསཞཚནདོལཞོ་འོ་ཕ 0 ( 
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ཚེས་ ༧ པདྨ་འུཏུང་ 
སིི བ་པོ ་ གོ བུ 





(༢ ཧྲིཿ དོན་དམྱ་བགྱ་ཆེན་པར་སྦྲིབ་བ་དངཿ ཚགས་གཉིས་མཆོད་འབུལ་དྭགེས་པ་བྲསངབ་དངཿ འདོད་བཡི་ ་ 
གསིགས ཡོ ¡ བུགས་གསོལ་ཐག་འཇལ་མཆོད་འཐལ་འགོད་བ་དབྲཿ ༩ བ་་་ཞས་མདོ 


¦÷ 
ལྔ 
















འའུ ཐི བ། བ་ ¬ ཨུའེ བྲན གཞམསམགང་ 
ཞུལ་ཡམ།ཁད་ ༥ 


འའ ཉིགས རཿ འའ 
དེས་པྭསྟངོ༔ ཡོན་ཏནཆཱ ཆེན་བརརན། 
ཟ་བགའི་གག པ ལཚདའེ བ་བཞིཿ གཙོད རཔ 


ཡའ ི 


བགས 







༔ བཛཱས་མ་ཡ་ཛྲ་ར རུགད་བཅིང་དངང་ླགཅིན་གིས་ 


རཿ ཐནས་སུགསལ་བ་ིཿ གདུསབའི་ཕྲལ་ལ་ཐུགས་ཇེསན།ས། 
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ཧུ 






ཤི 
༤ འཊནམས་བྲ་བཿ ག་ྒབོ་ད་ཉོད་པོལ་འདེབས་ཿ ་ 


ཌ༧༡༠༠ཿ ༤ པ་ཡིཿ ཐགས་ཇེཆེན་པོའསོ་དའི་དོརིརབཞུགསཿ ཡོར ཧྲཱིཿ ཀི སྣར 
མཆོདབའྱི་བེབགྲ་རུམསཿ ཆི ར་གས ཞིས བཱ རི 





ཁྲི་གཏིརཿ ངོ ཀུན་མ། 





འཁོར་བ་རང་གོལ་བཅུདཀྱི་ཁྲ་ 


ཧཱཀ་ཝ་རདགོལ་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅི ཞུག རུདུག་བཅུདཆན་ས 
ཏགས་ཧིཿ པླངའི་གས་མཆོག་དུགུས་ཇེཅེན་པའི་ྭུཿ ཡུ གསུ་བདེདའ་ཤེས་ངབརོ འདིར དོད བགནཅ་བའུག་ཆར་བདོད། གང བ་ས ཧཿ དབྲ་བགས་ཇེེནཔོའིུ 
ཤིས་ཆེན་པོའི་དོད་ལ་བལ༔ རེན སོམས བཀས སང་བ་ངོད་མེད་ཤེས་འདྲ་གམཿ གཉིས་མེད་ཟུབའཛག་རོལ་བ་ཡིཿ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ླ་གབ་པརལཿ ༦ ཐུ 
དུཿ དསྟེན་ཊིངའསུདསརས་ལག་ཕྩོའ་གྱེས༔ དྲིན་ལགབདསྒུདའིཡ་པ་ནིཿ ་ཞི་བའི་བནི་ཁ་ཡའིག་མདངས་དཀར༔ ཇི ཡས་རིག་ནདངག་སེརཿ དབདགྲིའི་ཡས་རིག་མདངས་དམ་ དགཔའི་བིན་ལས་རིགམདངསལབཿ ་ི་གྲུདུ་བཱཿ དྭའུ་ཀླ་ར་གྲ་དཱཿ 
སྔ་མྤུ་སཱཿ གླ སལ་ཁ སེམས་ཅན་སངསྦྱ་ར་ཚོག 






དེ་ནས་ཚོནབྱཡིལཔ་རིལལཿ་གྱད་བནིཿ ཌི རྣ་མརྟོག་ཆོག་ཉིད་རོལ་བ་ཡི༔ ལོམ 


རའོ་རོའའོ། སྦི་ ཏཱ 
།དཔལའྱོྱོག་མཚོའི་དངོསྤ་གུབ་སྩོལ༔ །སབྱཿཔཾྷིདཱ་པ་ཨཱ་ལ 
ུགལ་་བོ་བསཿསའ དཿ གན་པྱ་རརྷ་ཀཱ་བ 


སངཔུགགང་བཡི 


་ 


ཁའི་ཀུད་ཝྭ་༢ ཟཐུརལ་ཛཊཧཧཱཿ 










རཝ་ལ་ཤསརོལ་པའིཿ ཤོད ` 
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ཌེ ་གསས་3 ཛེ 
རོ དདུདྱོཐོགསས་རོལཿ ་ོ་སྭཱཿཧཛཿ ཆེདགའི་བུན་ཆེན་བཞིཿ པོ བདེ་བཅོན་བི་ཤིད་ཁམས། 
།ད་འདུལ་མངདཔའི་ཕྲ་བདནསཿ ཞིན་བན་ རཿ བཀབ་ཅན་པ་ཉང་ཁཡམ་སནསཿ 








སོས ིིསཟསཟསིས་ཚིས་ོ་སཝའསས༔ཿཿ༔¢སསབསས་ས་་་་ས་འ 
ལེན སྲི སིི {ནྣླྣླྣྲླ་ བྱགོལ་མིས་ད ད་ས ིསད་བེ་ 
དགཉིད་དེཿརལ་པ་ཆེནཔའི་ཚྲོག་ལ་དཔེསཿཐར་ལགམས་ལི་བརནུཿམརནྭཱ་པཱངབའྲི་མུངམ་ནྲསཿཟསལ་ཇམིངལསལྲ་རེརྩཿ དྭསཁངལས་ཅི་ཟས་པིནནཿ ནམགསུལ་གཙིགྱང་མིབསྡེ་ར།ཚོག་ཉད་ལེནསྨ་དུ་འབབས་གཅིགཿ རུ་དིད་འབུས་བུང་གཅིགན་ཡང་ཿ ལམམི་སྩང་ 
དགོས་པར དརུང་འཇིནརྐེནམཁདས་བཅལྷག་གཏོང་བཞེསལ་ྲིདལས་མཛོདཿ གཙོ་ོའི་རིག་མདངས་འབྲེལན་ཡུང་ཿ ཆཔཏིད་ཞལ་བཟ་དམ་ཡཐོང་བས༔ ལགགཏོར་འནེག་པཟིན་ལས་མཛོད༔ མཿ ཤངནསགཤགསཔའི་འག་བུདམཿ ་་ེསདྱིང་སྔའི་བཀའ་ཉནཆཿ བྱིག 
. དདུད་གིཐེད་ཙུགཱ་ཉནཿ ཀ་ ད་མ་འ ཕིལ་ཚོིལཀ་་ དམཿ་རིནཆེནཅན་ཆ་སིལིལཿ དབཅིཅོད་པ་དབརུརཿཧདྷཱརདཀཐོད་གནསལལ་མཿ མྲིལ་གསུགཔངགཞི་ཞལལཿརམ་པའྱི་རཆ་ིིལིཿ གས་བནཡའྱརྲདོད་ནུལ་མཿ ཟ་ མ་ཏ 
སང་ས པུ་པུརདཿ མ༔ འདིདབྷོགྷ་།གམའི་ཡངས་ལེདོཔཞེས༔ར༔འདད་པོནནལའབོར་མཚོབ་ཟིད མཿ འདིཅོནོ་པུ་མངག་ཕིན་བསམ་ོདོ། མཿ ལོནགཤླེགཁཾན་ལ་འབོདམཿ ཡེ་ཤེདྱ་ིདསཁི་བཀའ་ཏན་མཿ རིགབརྟགསགསི་ཡི་གྐེད་ཆིང 
ཨཿ དེ་ལརག་ཡོགབཁོར བཤོས་བེམ་སོ། མྦཿ ནཱ་བཞས་གཤིགས་པའི་ནལ་འྱབོརམཿ ཡེཤེག་དྲབིས་བཀའ་ཉན་མ༔ ིཊསཏགས་བངས་ཅི་སན་བན་ཅན། དེ་ལརག་ཡོན་བོརསྲེག་དགོ། མཿ བདནག་གཤེགས་པའི་ནལ་འབུམ༔ ཡེ་གེག་དབིངས་ཅི་བཀའ་།དམཿ 
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དེ་ལཱརག་ཡོག་འཁོརབཅ་ས་པ་ཕད། 
འཛིན་བརྒྱུད་པར་བཅས་རྣམསཿ 


རིག་འཛིན་པྨདགར་བི་དབའ་ཕུག་པ༔ དབངབ་སུརྲ་ལུང་བསནྱཧལ་ཆཾབམངའགསལཚཅ་ ཡུངཾསིདྭ་པའདེས་ཁསླ་བངསདམ་བཅས་བཞིན་ སྲིནྭ་ལས་ཕུགས་ཤིགམམ་བརན་མའིཚོགས༔ ༣ བཀའ་དང་དམལས་མ་ 
$ ཧྲོ པད་སྙིག་དུངུཀྲ་འཛོལ་བའི་ཚོཿ ཨྱོ་རཱན་ཐུབ་གནས་གསུང་བའི་པད་ཇོད་ནས་ པྱ་འྱི་ཅལ་ཚབ་གརྦ་འིདབང་ཐུག་གིསཿ པྲའིགསངམཛོདགཏེརྦ་སམ་ཞལྱ་ཡིསནསྭཿ  ཅ 
གསཔབ་དགུ་རིམ་གཏདྱར་རིམབཀོལ་གིསང ཆོས་བདྭགསོསརདགདངསཔ་གཏད་པའིཚེཿ ཟཱངསྲིད་ལཱ་འདྲེསདྱ་པལ་ཐག་ཆད་ནསནི་ ` མྲབཾ་ཆལམ་བཟོདྲ་སག་སིདྲཕལ་པའི་ཚོ་ ---༨ རྷ་ 





དར་པ = ཛཱཾཏྩོཿ  - བོཚེ་སླབ་དཔོན་པདྨ་འབུང་གནས་ཐིསས ` ཏི, 











, ] གག་གུསང་བའིཿ འོ རར་ བ་ དེ་བི་དདག དགནོ་ཡིནྷ་སནམེ་ཐི༔ འཁེར་བཅས་ལདྲ་ཕུབ་སིལསྟནྲ་ཧ་དང་བཅན༔ འདིར་ག དི 
རཾ = `ེཾིེཿ གག་་་། སུ་དཛཾ ཏེཐོའི་ཤྲིཿ་བྲུ་གསཇེ་ཆེཤཕེའི་ རྨ ཏོ ཚོག དུ 
དཅུདཿ འཁོདའ ཁྱ 8ཿ ་མི་ཤིག་ ་དོེའི་སགཟོབ་ཤིགྲ༔ མཆས་གད་མཅོདཔོ་ད་ཕྫོག་པ་གཤགས་བཏྟན་ཡོནན་ཏནབཞུགས་་ 

རཱིཡབསྨུྫིཡངཐིག་ལེནུ་དང་ཐིཡཿ དཔྲིགསདེད་གསལ་དང་དུབཞག༔་སྤབ་འངཿ གཟུནཊསུསྣངབཟམས་ཅད་སྣངསྟདསུ༔ སྦྲ་རུགྲུགས་པཐམ༥ 

ི་ོ རེ་བ་བ སིས ལནིཿ འིཿཐུགས་ཇེཡནཔ་ཕུབས་པའི་དགེ་་གངཿ ནམམཁསྭ་ཁྱབ་པའི་ྲ་ག་བ་ཡོངས་ཡ་བྲསཿ དམ་ནཁས་ཁད་ཚད་ཕས་ཅཧྱཔ་འཐོ་ཀུནཿ རུན 
༠༠༣༦ ༨ གབའིདོན༔ གོང "ཕན་ཧྱེ ༡༠ ཞིང་ལ འའ 'ཤེཾག༔ སམ་ཨཱདཔལ་ཝཧཱས་ཀྱ་དདག་ཐོས་སུ་དྒ་ཤིདཿས་མསརྱངུ་བཿ གཏེར་རྒྱ༔ ཡུསརྱཿགཅད་ཿ གཏདཿར € 
གའ བ་ཀུནཀ་གས་དབའི་ཡོངས་ཇྔོད་ ཞས བླདགར་ཅི་དབངྱཔུགཤིསྭཙུནངཔ་བའི་ཡི་གེབནྲི་སལ་ལྡ་ནི་རེད་མཚོས།༽རད་སེལདཔལ་བཟང་དེའ།། །གཏེར་གཞུངདུ་བཀྲིསཅི་འགཏུ་བསྔསཱན་ཡདདོ། དགེའོ།། དགེཀོ། བལ 















] ༢ ༅། ཨྭོག་ཧི། སས་གཅསྦ་རལ་དའི་བཅེ་དགོདས་ཞྱོཿཆེན་པོ། ཡེགསའྭབུདས་རོ་ 
ཧཱ ་་ྱིརགསཔ་གསའ ` སྦྱེདཔ་གེབྱ འི ཁ་ ནི བརགས 
འས ་ རསས་སསག་ག 
གདན བྱདདྲུད་ལྲ་བ། ངད ད་འ ༣ བསྐར་བ 
༈ སྐོ དག་བ \ པའིཙི་སུབད་ ཅུང ཙཚ མ། ༈ དཔདཛས་ཉཱནྱཧུདཐགསྔ་ར ན་པོའི་ཕྱི་སྒྲུག་ལ། བས སད་མི 
' ག །ག་ཙག་ནམ་ 











ཐར ` 





རཿ གྲང་ིད ད་ལ། བུམ་པ། བཱ འཛོ སུ་དང་། ཏ གསད་སྦྲབ་ལ། བུན་པ། ཐྦདཔ། ཤེལ་རྡོ། སྲུ་ཙཱག|ཡི་གདུགདབད་གུ།ད་རྣམས་དང་། ༈ ལཾཀེ་བྷརལ། བུམཔ། ཐྦོད་ཆང་ ཞུན 
པགསེདའིཤུས་ལཱ་ཏོམཟིནརས་ཨྱི་སྲུ་ཙ། །རེའིབུང་བཿ ངབྱས་གཟུགས། ཚོདི་ལཿ .- 2 རྭ ཐོ་དེབ དྡ སྲུ རར ས་ ཡང བཀྲང ཐལ 
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༄༅།། ༤ །ྣམས་དད། : ༈ འའོའབ་དོད་པུག་ ་ལ། བུམ་གརཿཡིག ཤེའདོ། སུ་ཙྲ་ནམས་པདས། སཾ་སའི་མཐའྱས་ནངགི་མཆོདཔས་བསོརབ་དད། དྲེདམསཐུན་མོདངུལས་བུམནས་བཟེད། མྲ་དུངོརཝལནང་་ཆོད་སོགས་ཉེར་མཐོནམས་གབ་ངུ་རུད་བདྩབོ། 
' །།ཾ་པཐདསཅ་ཐགསའནི་ བགི ག་མི་བ དུ ུ་ཡས་གསབུ པ་ཅི ས་གས དབབ ཀཿ 
ཤདས་གོདདང་བཀའགཞིདྲགངགི་གཏེད་འབུལ་ཚིགས་འཁོར་བཅུསྲཔ་བ་ཏིདདདགུདན་མེདཔནམས་ལ་ཚགག་འཁདན་བ་ཀུ་མོག་གོ། །གསུམཔ་དབངགི་ཟུར་།ས་ལ་ལ། སཱེབ་མ་ནམས་ལྷ་གརུངུཐསྱ་བ་ནད་དའོང་ ་ནས་ཕུག་འཚལ་ཇལ་དུའཁདཔ་ལ་མ་ 
།གཙྱལེ་་བགེགས་གཏའ་བཏེང་ ་སང་ལདོད་ སྒོམ་ཞུན་སླད་བཅེས་པ་དང་ དྲ་ཐུག་སྔ་རེ་ཆེན་པདང་འབེལ་བའི་ལྕ་ནུས་ཅིརེགས་བཛོདམཐར། དཔལ་ཨྱོར་ནཆོས་ཀྱི་ཧུལ་པས་སནདུས་ལས་ཅནརེ་འབདསྣ་ནམས་ཀྱིས་གསལ་པབཏབ་པའི་ངོདང་། ཡ་འོང་ ་ 
བད སས ཀོས གདས་གཞ་འཐའ་འས་བབུན་ག་ི་གའག་ ཚོ ངྭལ་གངསཏི་ཤུ་གགས་ཁམས་དབུས་ཀྱི་གནས་ཆེནཐམས་ཉདདུགཏེ་དྲུས་བརམཛདཔ་ལག། འདིང་རང་གཏེད་ཐུགས་ཇེཆེད་པ་ཡང་ 
རླུ ནལ་ མའི་མདངས། རཏའི་མཛོན་སྣད་ ཐོ 


ཤྨ ཀླུས ཞ་པ་དང་བའི་ནུལ་འབོབབ། ཐུགསརེརེད་པའི་ ཉའི་མདོན་སཱད་ལུནས་འབུད། འགྲོརམས་དདྱེ་ཉིད་ཐུན་ཚོགས་སེར། ཞིས་དུས་གསུམ་སྤིབ་མད་དྲུ་གཟིགས་པའི་དབལ་ཨྤོར་ནཆེད་ ་ 
14 པའོ་ཛེཇེའི་དང་གིས་མངོན་པར་བསྔགས་པ། མར་ག གནས་ཀྱི་རྣམ་རོལ། ག་ན་བ འབྲན་མག་དེསད།དཚོགས་ ོེས་ བ་་་སགྲྲིི་ས་་་ 


༧ 
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༩༤༨༨-༤༨-༠༠ ༢ 












ཤ‹ དབ 
ཨུདྲེངའྲའོད་ ཅཅ རེ ་ གོ་ཆ པོའསྤྱབུཿ 





གླ གུ 


་ ཁ་གྱ 


འི་མ་དྭག་དའི་སྣད་དཅུདྱི་དངོག་དེ་ཐ 


ན། དཀོན་མཚོཕ་སོཀསྐ་འསྲ་བགགཏེད་ འོ ཚོ ཐོབ་ གོ་བོ 
བབབ་་ ཅི ་ོི་ཟླཟྕ།་|!( ུ ཧོག ཌཾ། 
། ༥ ་ ར་ ཡའི བྲག དཀན་སཱན་དདས་པའྲི་སོང་བཅདག། 


དྲ ` 
དགདཏུ་ཊ་བཞག དའ ར་གས 


ནདྲ་མ་ཡྲེད་བ་དའི་གན་པ་འ་ ཞིན་དུན་རྔོད། སྤོབྲདཔོན་འཕགས་པ་ཐུཿ སྔ་རེཆེནཔོན་ 
་ ར་ག 


ནས 


` 









ད་བའི་ཡོདས། 


ཨ་དདད་། འཀོདབ་དོད་ཕུགགཏིས་པ། གོང་གི་ཆོནས་ན། འདོན། 


38 ˆ 








ས་ཁོ བ་པོ ་ལྟདབྱོན་ 
བྱ་བང་གྱི་ཕྷན་འདེན་ནམ་བ 0 
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གོཔོསར་ལ་དོནས། བྱེ སུནརས་བིགས་ནམ་༥ 
དོད སི་ར - ཏཞེཊཊ་སེདས་དབང་ཆོག་ 


ད་ འལ གོབ ོ་་ དི སྲ ་ 
ཞལ་འོགམ་གསུམ་དཀརཔོ། དེ་སྟེད་ འས ཨུར བ་གཉིས་འ ྷེ ` རད རྡ འའ དྷ 


༢ 
ཟླ ཛི 
གོནཔའོདཔགསུདིཞར་དམར་ གཏོཾན། ཅཐ སྭ་ཡུམ་ལ་འུཁྱད་པ། གཡགྱི་འགོཿ ངཱ མཱ 
ཛཱ : རྒྱུད ཤོ་དང་། ཕྩིབུག་དང་། ལུུའྟ པ། ཞབས་ག འི དྲགསས་མུཁའ་འབོ་ག སུབ་ཡེ་ཤེས་ད ཞིན། ཤེལ་བ ལ་བ་ད ། སང འ་འ ཕབ གཏིག་ཀའ་དཞས་པལན་པངགས་མད་ཉར 
- ཨོཾ] ༈ ནསད་ཟཱ་ བཞིན་བསུནས་བརྟན་བརྩ་བ་བའི་ ོད་དདབང་གཞུ ད་གི། །བླིཿབ འི་ང སྲ ར་ལ། རཿ ྱག་གཉིན་པ། 
ཤྲ སྭ་བྲསདའེ སེ ཅིད་གཡོན་པདྨ་ཐྲུགས་ཀར་འཛི་པ། ཞབག་པེ སྲིག དྲ་ག་འཛིན་བས་འབྲིལ་བ། ཡདྱ་ཀི་གནས་ཝ་རཚོདཔགམེདདཀརདམརའིབསེར་ཝང་ 
















ཟེ །གུཝ་བྲའུགས་པ། ཡབ་ཕུམ་གཉིས་ཀ་འད་དའ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་སགས་འངའེ། ཀ །ལན་བྱ་དྲ་བགསཇེ་ཆེན་བདོམ་བོལ། སུནརས་གཟིག།སྲ་སྲ་མདོགདམ་རབོགཡས་མཆོད་ཕྱི་དང་། གཡོན་པླ་ ལར་ དགུག་དརགབ དམ ཆོ 
ྩོསྱན་གྲ་བོ། དས སས་ནས བད་ད་འྲདསལ་མདདདམ། བོ། ་ྲྲྲིེེེ རི །ཞབསརྡ་རེ བ་གམ 
གསང་བཡེ་ཤེས་དམ་མོའི་གུག་དདདད་ཁུག་འཛིན་པས་འའིལ་བ། ཧིགཙུག་ཏུ་རིགས་བདུག་ལྣང་བ་མཐའ་ཡག་སྤལ་པའི་ཆས་ཅན་བཞུགས་བ། ཡད་་སྤུམ་གཞི་ས་ཀའས་ གས སམ ཡུགལ། མ་ལོ 
བདག་ད ང་ག ཡི་འང་བལ། ནམ་སས ེ་སག་གཞད་འནདགསན་འ ས་མཆོད ཞེས་པ་མན་འདའལོ། ། 
༨ སཿ །སཱལའྲོང་གསལ་གཉེར་ཡོནབགསམེཆན་པ་་དུན་ཙམབིས་པྲ་ནྲན་ཀི་ཆུརྟག་སལ་གོད་དུམ་སདས་འདིའྲ་ོས་གཅིགཉུ་ི་བ བདྱིརཡདཐས་སུལགནས་བྒ་འདབབཟྱད་ལཱམཚན་ཇནདང་།གཞན་ལྔལབདྨཞཊགྐན་རེ་འམཚོམ་ཅངས་3རཚོག །དབངྡམས་ནི་གཞཔོབླམ་ཅདལ། 
༤ ༣༣།བེད་གཱ་ཐཞོངང། ལེ་ལོཔསཤེས་མཙུགབ་དང། དང འདྱི་སག་གིདབེཀོད། སོ་གོའི་་ཙ། །དབང་གཏོརདཅས་དང་ཉེར་མཁོནམས་འདྱ་འའོ། ༩༠༡༤ སིདགྲེ་ཝལ་ཝམའི་འཐོས་ལར། ཁེ་མི་ཁྱ་བརྡྡེ་འྲིཀོང་སོམནས་ཕན་དངས་བའིི་ཀོང་གསལ་རྡོརེ་ཉིངབ་ལས་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་ 

སེད་གེ་སྤའི་དབ་བགྲར་བ་ལ་བའྲ་ད། གཏད ཤིན་དམཔ།འན ནསཔ ཀར སོལ སོ་ལོ པ་འཅ་གི་དསས་་་་ 


། 





ཡམ 















ཟོལ 









ཛོ 
° དྲཿ་ཤུད་པརྦབཿ ཙར ཨ་ཚ ཧ་ ས་ད ལ་ གསོལ་བ་འདེབས་པ ཏཾ པབ སྭ 
2 ཀྱེལ་འཁོན་དུ༣ ོ་གི་མབཅད ་། གཏེ 3: ལ་ལ ཅཅ ེང་ 
ཾ སེ ་ ་ གདོས 
7 པལ ་ ྒ བཅི 
ཐོ ཡེ་ཤ 
` འི 


རྨ ་ ནི ས་དག གསཔ 
ནི༔ ཨོ་བྲཛཧཾས་དཿ ཞེསསོ་འབྱུཿྱྱོརྡ་རུནི༔ པེད་བྱ༔ ཞེས་བ 
འི་ག ཧྲོ ྲག་ རྩ 
༥༦འའ ¦ ཕབ་པ་བརྙན་པརྱ་བཱཿ ` ་ ཡཿ ལི བཛྲ་པདྡེ་ཛྲུཿ མྲིག་དབྱེབ་ནི༔ ཡི་འ པིཤཱ་དྣནཾ 
བྱབགྲུབཔ་འད་རྦ 
བག་པ པ་ད་གས “< $ 


རེ ་ 
"ཞིག༔ མལ་ཕཱལ༔ ་གསུལབ་འདེགས་བཞི༔ བ ཅུ ར་བི 
པིདབྱེརཐེད་བུན་པ་རུ༔ ཡེཤེས་བཅུད་ཅིགདུནརྩིའ ཤུ 


༧ླ 
1 
2 
0 
ཟབ 
23 
ཕྷ;ཚཾ 
3 ཿ 
༠4 
3 ཟེ 
རབ 
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སླུ་བ རརར 
སཱཿ, ཛྷེ 





༨, 


༢ རྱ 
ཏི རྩོལ་ ཐ ‡ ས་ས 


རི་བ (ཨཱཿ སམ་ཡ༔ྩ་རྱརྒྱ༔ ཤཱར་ ་ 
བྱ་བ་མཐར་སེན་པའི༔ ལྱས་སྨྲ རྔ 


±§ ནན རླ ནི 
















= །ཡཆོན་བལ་ལྷ་ཡི་བདུདྱརིརྲྱ་གུར༔༔ ཛགས་ཇེ་ཆེན་པེར་མཚནམའི་སེན་བལྔ་ལིརཿ རྣམ་བདྲ་ྲོ་ལུལ་དག་པའི་མཆོདཔརབྱསི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛཛ་ཨྤཧ་ནས་ཤྲཐ་ཛཱ ཏི མནིཿ སྱེ་འགགདབྱེར་མེད་རིག་མདངས་སེམས་དབད་གུཉཉ ཨོཾ་སྤ་ངཱ་གྷཱནཱ་ཏཾཧཾ་¿བྲང་ 
ཇི བཞུ ༣ ་འི་བསས་གཞིཡས་གཆོ་ཏི གསངས བའ དག་པའི་བ མུབ ཛཾ ་བོནགསུལཏ་ ༥ ཆུ ཇ ` 
བྷཾ བཅེགས་པཿ དེ་སྟིངསྦུལ་སྲའིཁྲོཞལ་གཉིས་དྲག་པོ༔ དེསྟང་ཨཡི་ཏབྟ༔ ཙབྲའི་ཕྱུག་བཅུའི་དང་ཕེ་ཁྲལམོ་མྱ་ར་དེང༔ གྭ་ཡས་སུ་བགྲང་ ་བྲེདཿ འཁོང་ལེཿ མཆོག་སྤིནཿ སྲུལ་སྲུ་དད༔ ག་ཡོན་པས་པདྨཿ སྱི་བླུག༔ རིན་པོ གྭའུ་འཛིན་པ༔ ལཾ ཡན་ལག་གི" 
ཤོ ཕྱུགསོ་བཅུད་ཀྱིག་ཡསཾ་བཅུ་དགུ་ན༔ རིན་པོ་ཆེའི་ཞགས་པུཿ ལྷངདཟེད༔ རལ་བ དོར ཅྱགསུཿ རིན་ཆེནཿ མེ་ཤེལཿ གཞུཿ ལུག་ ་མཿར་ཡཿ ཕབཿབམ་པཿ དྲག་ེཿ ཐངབཿ་དདསནཿ སྤི་ཐུགཿ ཤོཾ་མཿབད་དཀརཿ སྟེམ་འདིན་པ གསོན་པའི་གླིད་དཀརཿ 
རི ཧྤི་ཊླ་ག༔ པད་ནེའཿ རལ་བྲིཿ དུངདཀརཿ ཕདོདབུགཿ པེངབཿ དྲིལ་བུ དོརིཿ ལྕག་ཆུཿ བསི་ལ་གཡབཿ སྤུལསྒུཿགཞལ་ཡས་ཁངཿ གླེག་་བནཾཿ འཁོརའཿ ལྡུལ་གཟུགསུཿ  གྲུནའཐིུ པེད་དནཿཿ དིད་ཆེན་ཟུད་བཅུད་འདིན་བརྩ ཡན་ལགྲམྤུལ་པའི་པྱག་", 
༼ ཧདཿཾ་ཧཱཉིསྦ་ཅིསྦ་མཆོད་སྨྱིན་འཁོདུལོས་ ར་བའྱི་རྒཝ་སྙིད་དད་༔ སུནཧོདསདསྱ་ཆུས་སྟོང་རྩ་གཉིས་ཀྱི་བརྩེབས་གཟིགས་པཿད་དདང་དིད་པོང་དང་རིིདག་ཕགས་པས་དྭརན་ཅིདཿ འབྲོ་བའི་དོན་ལ་བཞིདས་པའི་ཐུགས་ཀུརཏྱི་བདེཿ དྲདིཿཡྲིག་གི་མ་འརཿ་ཡོ་མཁི་པི། 

དུ ཞཾསྭ་པས་མཆོན་པར་བྱུར། -ཚིག་ ག། -སྙདབ་ལྷརུ་སྣད་སྙེད་དད་བྲེལ་བཾཿ གསདསྡགག་གྲགས་སྟེད་བདེ་ཀློང་རོལ་པ་ཆེདཊ ཝེད་དུ་འདིན་ཡེ་དཅོལ་དྲལཀློང་ལྔྱིས༔ སེ་བྲབ་སྣདབབྲགས་རྔེཆེན་པེད་སྣ༔ ཤཾས་གསུདས་བས་ཏྲོནབོ་འཁོརབཅས་༡ ༈ 
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སཾ་སྱི་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་བྲེབྲོ: པ་ལ་ཡི་དད་ངོཿ མངོན་ ; ལོ སུམ་ལཿ ཨོ་གཁེབའཧློ། 
པའི་བིུན་ལས་ནིཿ རླ ཟུ ྡ་ི་ཅསས་ སུམ་ཡིཿ 


གན་ནབེན་བཅིའི་མཱཿ ཐུགས་རྗེཆེན་པ་གནས། སའལཾཿ བང ཝའྲ་ཛས་མ་ལ་ཛཇོཿ བལུགས་སགསོལ་བཞི་ 
ཏིཉ་སྷན༔ གླས རད དར མཆོདའབུལ་ནིཿ 


ས་པའི ང་ོད `` ངོད ར་་ུ། དངོད་གྲ སུ ནསའཞ ངོད ར་ས་པ་དིཝྭ་དབཛ་དཱ་པ་ཤྷབ་གླཌྩེར་ས་ ཱ 
ཧ་ལ ཐཱ ནུས་གསུམདིསསུདུ གགཔའི་དམ་ང རེ བྲ རྒྱུ ;` ཆེན་པ ཀྲག རི ་ ཡ་་་རི་ 
2,1::1༩1ཤ༡2{༩༩ག-ག/༤༤༤༤༤༥༤༥༤༠༡༠༤༠༤༤ ༢༢༤༤ ---- --"-- 2 


ཟྲིགས༔ ང་ོ་ ་་་ི་ དེ་ལ་ད་སྭང་ལཱས་པ་འགྲོ་བའི་ན་གོནཉ་ འཕྲགད་པ་སྱནག་ 





ོད བསོད་ནམས་ཡེ 
་ 


ལ་ཕྱག་འ ལ་བསྙོདེ ཕས་ཁྱེན་དུ་འབ་ཉི་བདདནིཿ 














བྲའི ་མཆོག་གི་་ 


་སྭནྲིཔ་ ཡུ ཡུ 
ཀིར གཟུགས་སྣ། 


་"" 





པིན ལན་ལ རི བིད ཁོས་པ བོ 
ི་ཕྲེབང་ཏིད་འཛིནཏེནམཆོག་ལྔཿ རིག བཅོམ་ལྡན་བ ས་ཚ འཆལ༔ སམ་ཡཱ་ 
ཚི ནོ་བྲལ་ཡངཿ དེ གི་ཚགས་གས 
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དངག་པའི་ལས༔ སྨ མརྭལཱདགི་སཿ ལུས 


ཏཾ སུག་བ་དིཿ 
རོ དུག་ཧ་གན། རར 
བ་པརབསཱཿ སྙེད 





རའོ 


ལོ་གཏོཔལ ཌཱ གདའ་གདའམཐདསྦཀོ་སྲ། ཅཱ ཅི 


ཕྐོན་པར་བསེདོའ༔ ས་མ་ལྱཿརྒྱ་ཧྱ་ཧྱཿ 














༨ ཨ་ཕ གྲ 
` ས་པའི་འ འའ 
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ོ་སཔིའ་གནུམམཆནབ་ 


གཞ བདུ་གདསྱའདྲབདདཀར་ 
ཀྱིའི 





བྱ 
ས་སོ ཟླ 
ཅོ ཛ་ཛྭ༔ བྱའུ་གགུང་གསོལ་གདྱི་ 


བལ ་ 


དངཏིན་ ‡ ་ ཏཱ 
( ག་གི ་ཚེས་ ཡི་བ སད་སན་ག བད 
ཌཱ ཐིཿ 


ཧྱ 
བརིནའོལ་པ ངཱ 
ས་འ 


ཤཿ གག 
ལི 
ལཿ ༢ི་འགྲེདོ། 


ཁིས 
་ 








ཐའའོས་ངོདོ་བདརས་གཟོགསོ ད་འངུལ་ཚས་ཀྱི་བུམ་པ་འཛིན་མཇད་པའིཿ ལྤིནྲགོལ་བདུདཅིའི་དབ་ཁྭ་སྟོད་མཛང་བའི་དཔལ༔ དམཐླུསྔང་ ནཔོརྱ་པུག་འཚོ་འ ༢ ངབ་བབནིཿ ཧཱཿ གད་སྣངབླམ་ཐུགསརྫེ་ 
རིས གྲགས་ཚདག།སང་སཱགས་ཡང་སྙིང་ཡེ་ ོ་ར་ར་ཆོ་ ཀླུ་ཁའི་གན་་བང་བེདས ལོ ཡཿ ལོ་ཚ གསྲུལ་ཐདི༔ ཝི ག་གང 
"༡ ར་པ ༤༡༦ ༤༢༣༨ ༢༠༥༠ ཨན ཁྱང བཆེག་པའི་ཕམ་བསུན་འཚ་ར 


4 །ཆེན་སྐུར་ བསང ཆཔ་ག ཇ་བདཿ་ དད ་ 2 རའི ཛ་ ཡངུགས 
ལལ ཐབོ་ན་ལེབམ་འཇུ ལུལ་སྲ་གསོལ་བའིདབང་ཿ ཨ་མླ་བ་མརི་ བ་པ བདེ་ཆེ ཡངས་པའྱི་གཙུས་ལ ཡཱིན་པའིད། 'གུབ་གྲུལ་ རུགསལཿ་ མཆད། 
རཿ མཉྩལ་ཕུ' དབང་ བླ་མ་རིདེ ཧཱ མངབ་སྱི་ན༣་ཊ མཆཐསའདིར་ ཆནཤཀྩཡེཏཿ་དངཐོཐསྒ་རདྱ་ཡེད་ཟར་ལས།ཌབ། ན། ཟི 


ཧག གསར རར ་ 
ཞུག་པ་ལ་ཟོང ཆོས ཅིག ཆེན་ཞིདཿ སཱང་བ་མཐའ་ཡགས་འདོད བོབ ཐ་མས་ཙཱནཔརྦ་བཿ དྲུ སརིམ་གཉིས་ལམ་ལ པཿ ངེས 

ཨི གེས་དབབ་པནྡི་ ཧྲིཿ རཾིིེིོ བླ་མ་ཐུགས་ ་ ཆེན བདོ ཐུགས ཀ་ག བདབ་ལྕ་བིནྱགིས་ ཁས་རབད་འམསཿ་ ཐོདཔ དཱིཾཿཧྱིཿའི༔ བདེ་ཆེནམཀོནཔོ་སྲེང་ 
མཐའ་ཡསཿ བགསྔ་ངཆེན་པ་འབོའ ཱལ་གྱིས༔ ཁདི་ལཊྱིཿགྱིས" འག སེས འདིན་མང་དུ་གདའུ། ༩ ཁ་ས ༦ བརྟརབའཀེཿ བུམཔྱི་ བར་བཤག་ལཿ ཧིའི བསྐྱེད་ཇིཡབཅུད་ཀྱི་བུམ་པའི་རྱཿ ཿ ལྐལལཱན་བུངཔོ་ ཀླུ་ཐ སྨིནལམཐསྩེད་པས་ཐོལ་།] 
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ཀ་ཨྟཏིའྱི༩༤ 
གིངས  ེ | 
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ཤེས་ཚེ་ཡི་དཔལ་སྦབས་ཤིགཿ བེདཆོལ་བརདནལ་དྲ་རོག༔ ཕཊ འཇབ་དམིགས་ནི༔ ཐུགས་ཀའི་དཱིཿལས་བསྐུལ་བུ་ཡི༔ སིད འསང བདག་སྤང་ཚོ་ཡི་དབལ་དུ་འབརཿ སའ ་ྲ་ྲི ྲརེ བསྟན་བཞི༔ ཨོམཇྲི་ 
ངི བརྡ་ཨཱ་ཡུ་ཁ་ ཇོ ཛཿ ་ བཛ པདྨ་ཀརྨ་ པཾ ཊཾ ཏྲཱ་ཕཊུྙྩ ༩ ས་བ 
པྲ་དྲ འའ ཅོ ཱ་ཤཱཿཧཱཾཿ སོང་འ རཾ དུས ཀྭ ཧཾ །ཉ་ཱ་ཏཱཾ་ ཨཿ ཨིག བྲ ཡད ཧུ་ལུ་ཧུ་ཛུ་ཛྲཾ་ ་ ཛྲ ཞེསཆ་ཝགས་བྲཟག༔ དིནན། 


བ་པ་ །མདངདས་དཀྱིལ་འཁོདགསུམ༔ འཕོ་འདུ་དམིགས་་ 
ཤིང༔ སྐབས་སུ་མཚོདབསྟོད་དབང་བླང་ངོ༔ ཨ་ཨ་ཨཱཿ < ཿ ` པཿ སརད་ 
:` ཐུས ིི་ སི རབནིཿ ཊཐན།ཁྲཾཿ ི་ོ སཿ ་ ཡི ་ རང 


རོ 
158 


༤ [ ཿ 


ི ཆིགཉིག་ཡེདའབོའླགུར་ཡེདཿ ཨཱ 
དབངབགྲུ་ ཇྗེས༔ སྕངལ་གསོལ་བའདྲས་པ་ནྩི། །ཞེ་ཨྔ་པགོན་པོ་དགོངསྲ་སུ་གསོལ༔ ཐུཿ ཨིཏཀ་དགུདོཡག་ཤིས ཊཱ ། 

༡ མེ ལུ ཤུས་པསྔ༔ ཡེགས་འོད་ ་ཀལ་ལྡནཛུལ་སྦུབ་ཤིག༔ འཆིམེདཚེ་ཡི་དབང་མཆོག་ཉྱིན༔ - སྤུམིརུཿཿ རིན་བཞིན་དང་དཞོདན་ཚིག་ཟུངཿ ཐུ རི ཀཀ 
ཞེས་གསུང་ ཨཚནས་འདྲིཚུན་བཤགས་ཡི་ལྟརདང་་་ཇུ་གསས་རར་ྱ།མཁན།།) མླབ་དཔོནིས༔ དྷིཿ བདེཆེན་དག་བའི་ཞིངམཆོ་གནས༔ ཆྭ་ལདིགས་ལྔ་ཐུགས་ཇེ་ཅེནཿ གནས་འདིརཚེ་ཡི་དབང་བིནྨ་རབས༔ཿ གོ་ས 







ཤེག་བུམ་ཆོ་ནཿ སལ་ཕུན་ལག་ལ་བཅུདའབོ་བརི། ཟགབུཅས་ཁྱབ་ 
¦ ར་སྔགས་དང༔ ལཱཀ་ཨ་གྷིངིུ་ཨཱཿ 








;སྙནཔརྒྱུད་ཐུགསརྗེཆེཞ་པོལས༔ ཐུགས་རྗེཆེན་པེ་དམར་པོའི་སྦྲབ་པ་བཞུགས་སོ༔ ཙཾ ཆོསརྒྱལ་སྤུན་ས་གཟིགས་དབང་གིསཿ གཔ འ་ 
ར་ 









-2ྲ 


¡ 
ཤྭ 







བསྡོད་བ། བསྲུལ་ག ཚོ་དབང་གི་གོརིམ་དུ་ཡོད་ཀྱད་དགྱུས་སུ་གྱག་བཞེས་ཝཱར་བསྒིགས་པའོནྭ - - ཨཾ༔ དེ 

རོ ཡོགས་གཅིག་བྱཿ ས་གོ སམ་ཨཿ མཚྨོཾཔ་འདིར་སྐནོ་འསོའ་སོར་རྣམས་ཕྲི་ཀླུབ་ལྟར་བྱ།མཆན།།ཅི༽ སྭད་པའི་དད་ལསྭ་དིཿདམན་ལས༔ ཐུགསྡ་རེཆེནཔོསྤུ་མདོག་དམརཿ ཞྭ ཆེན་བྱསནཿ 
གཡས་གསལ་བར་མཛོདཔ་པྱ༔ གཡོན་པས་པླདདཀརཔོསམསཿ རལ་པཅོད་པན་སྣང་མཐག་བྱརནཿ སྣ་ཆོགས་དདྱ་སི་་ན་བཟས་སྤས༔ ཟུད་རིག་འགྲོ་འདུ།སྟོ་རཱུ་བླབས༔ ཕྱན་འཐེན་བཞིཿ ་དྲཱིཿ དའགཤེགསམྱེནབེའི་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྔནའངསཿ མཛད་པའི 
གར་བསྒྱར་ཐུགསཆེན་པྱནྒངས་གབཾགསཿ དམ་བཅའ་ཇི་གཞིན་གཟིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞེངས༔ སྦུབ་མཆོག་སྐྱོབ་པའི་གྲོགས་སུ་ག་ཤེགས་སུ་གསལཿ བཛྲ་སམ་ཡ་ཛྡཛཿ བཅུགས་སུ་གསོལ་བ་ནིཿ འཇིགརྟེན་དབང་པར་བྱེད་པའི་སྤུནརས་གཟྲིགསཿ བདག་སགས་་་ 
༼དངུལ་བྱིར་རྗེས་སྲུཆགས་པར་བཞུགསཿ བཛསྔ་མ་ཡ་ཏྱི་ལནཿ ཕུག་ཙལ་བ་ནིཿ མྱ་འིནདད་ཡེ་ཤེས་བྷ་ཅབའི་བདགཉིད་ལཿ སུགསུམ་གུས་བསྣ་ཤགས་ཚལ་དོ ཐབ་དོལཿ ནཨོ་བྲུར་ཤ་ཡ་ཧོཿ མངོད་པ་འཐས་བ་ནི། ཤཱིཿ བགོདནམས་ཞིང་དྲུ་གཌ་་ྡེཞ་གཤེགས་ 
“༧ ཚོགས་གཉིས་ཛོགས་པདྲ་པེད་པའི་མཆོད་སྤིན་འབུལཿ བཞེས་ནས་འགྲོ་ཞུནཅོགས་ཛགས་དིག་བུདནསཿ གུན་མཁྱེན་ཡེ ཤེས་གོའབངྱཕུར་ ཐ་ཤོགཿ × ¬` ༢༨ 2 བ་ཏྲིཿ་གྲ་ཏཱཿ དཱིཿ 


.,@ཾ འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལ་དབང་བ་ཡིཿ ཐུགསརྗེཆེན་པོ་པྤནརས་གཟིགས༔ དམྲར་གྲསལ་ཞལ་ཅིགབྱུགགཉིས་པ༔ རིགས་བདག་འོདོ་དཔགམེདཔས་བརུནཿ ཐུགས་རྗེཅནལ་ཕྱགྲཧཱོལ་བསྟོདཿཡ 
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པལུནརས་གཟིགསྣ། ངེ 
བོ རི་བ 





ཧྲིཿ ཤེས་རབ་ལསྱ་བུང་བདེ་ཆིན་ གསིན 
རྨ སིི འི བིད གབས་ :; 
ཤྱི་བསུབབསཿ ཕྲིན་ལཕྱོགས་བཅུང་ཁྱབ་གྱའཅིག གི 
ལཡོིའ་གའ །བང་སྷན་དག་པཿ 





ྭ ཀྲན འིཔསྦྲེད༔- ་ རྔི ཐོ ལེ 
ཚིད གདག ཡིཾ་ ༡ སུས ངཿ འ་ ཡེ དཾ སླ 





།ལ་སྲུ་པདྨའབུང་གནས: སཱ 
རེེ་ 3 ཉི ཤོས ཆཱ ཿ 


རོ་བ 


ཤེགཿ སྤད །་ཨ་ § ཚིགུཀདའི 
























།ཟ༢ བ་ཞིག སྨབ་ལ་བཅོན་བནིཿ ནྲོངསིངཔོོང་ིཞཆེནགཏེར༔ གན་གླས་གསོལ་བགང་གཏབ་དོཆེ་ནའབཿ སདག་འགསཇེ་ 


གཱ ༢༡ ཨཱ རཿཉས་འདི་ཟོན་བབའི་སོང་ནམས་གདགསྲ་ཡདལད་ཨ་བརྱ ཡ།། [ལྷི བད ལྔ 
¡༥ རབ སྨ འོོ ཁ་འ་ཁོ་ི གི་གུ བཿ ཿ ཌགཡས་ཐག་ གཡོཤོཔས་མཚོ ོག་ དཿ རྱནམྨེད་གྲཅེར་བུད་བཞེངས་པའི་ཐུགས་ཀརཿ ཧྲཱིཿ འར ཏུ 


ཨཿ རའ མཿ 

ཟཾ ཡོམ་ ཅན་པ བདག་ཉིན་བློབྱསད་པ་ཡི་ ནས་ནི ཟ་ ཁྭ །ཨོནཌི་བདཱརཿ སམ་ལཿ ས་ཞག བདག་འྭད་ཀློང་གསལ་སྙིང་པོས་དག་ཐརཕབ་བའོ༔ 7 འིིསིངཔོལ་ས༔ འཐགས 
ུ བའ ར་ འགགས་མཚོག་ཐུགསྡ་ེ རང་བ ×» བསབ ˆ ཁཱ འལ. 
ངུ་གསལ༔ ལནགསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་ཇེས༔ བ ཏཱ པེན་ཡང་་ 

. ཿ འཕགས་སྲ་བགསཇེཆེན་པོར་གསོས༔ ཡེ་ཤེས་པ་དབུབ་དམ་ཚིག་ བར ག་ག སྱག་བཏང སང ཀོས ཨོ་ཧོ རཾ ་ འེ 


ཆོ ཕས་དདལ་མགོས༔ གཞལ་ ཡས་ལཱདབཅས་བའི ངཿ རྐང ད་ལ་འ ཀོག ིཿམིག་གཏད་ཡཿ རཿ ཧཱིཿསི་གྲོ་་མད་ཝྔགས་ི་ཐེངཿ ཡི་དམ་བསླེནཔའི་སྙིང་བོ་འདུསཿ ར་ 
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-ཱ ; ༠ ༨༠༤པལམསར༤༤༤༤༩༢༠༨༠༤༤༤༤༨༤༤༥༤༣༧རཔ༤༧པ༧གག༤༥༥༠༤༨པཔརས༤རརངསསེལར༤གསགཆམ༤༤༠༤༨༨༧༧༤༤སརམ༠༧༨༤༤༤ ༠༥ ༤༠༤༤༧༤༠༧ ཅས ༡༠༡༨༢༠༩༠༠༠༤༤༤ ༡༠༠༤༠༠༤༠༤༠ 
:92 བཱ ཤེལ་རྡོགཏད་འར་ཕྱིནངསྟོངགསལ་རིག་པའི་མདངས༔ བརྡ་དང་བརྡའཆོན་འདེལ་འདུསཿ གཱལ་ལཱནཱཁྱོདལ་དབངབསྲུར་བསཿ རྒྱལ་བའི་རྡགས་ཙི་དོནཏོགས་ཤོདཿཅ་ཝགས་དངཿ 
ཧེ།་མཿ་པཱ་ཐོགསལཿ ཕྫིཿ འཕགས་མཆོག་ཐུགསྔ་རེཆེན་པའི ་ལཱཧྭ་ཡེད 7 ན་དབང དོང་ངོ ི་དོ་ོརནས་ོ་ཉིདདདསྒམ་ 

རེ པེ ག་པའིསུ། ཨར ་ ± ` ¬ རི འེ པར་ྱ་ ས་མ་ཡ རའ་ག་བ་སགས་གང་ོ་ 3 ཏྭ 


། 






།ཞུགསཿ དེ་ཉརགསལ་བའི་གནས་གསུམཁབབུ་གསུམ་བས༔ འོད་ཟེར་དཀརདམརམ་ ཐ་ཡཾསཿ བ་ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྩན་དྲངསགཏིས་མེད་བརྟི: 
ཙཾ ཡིག་དཀར་པོཚོག་དྲག་བཅསཔའི་མཐངཿ 9 ༥༩༧ གསབས ཏུ ར་སསས ཏཱ 











༡ ཀར༠བན་པསྟོགསཿ ཡ་ཨ་མ་ོཉ་སབཟད་དམག མེད་དང སམ་ཡཿ མསོགབའདང་དྲོར་ལེགས་བསྲསངས་གིག སམ་ཡཿ ཞེས་སེང་གླ་བའིབདག་བྱཆེདགསྱ་ཐུབ་་གསུངཔ་འད༔ རིགས་དང་སལ་ངབལཔའི་ཡོགས་བབྐད་མཁའ་སུད་ཚས་བྲསལབར་ཏོན་ཀོ ˆ 
༢ རྗྗེསིང་ཡོལས༔ རྩགུམ"ནལག་འཞིསེྟནདབངྱུགསེདསྲགྲུང་བད་བཞུཀུ་སོཿ ཧིཿ གློངགསལདྲ་རེ་ནིང་བ་ལས༔ འཇིགཉེན་དབང་ཕུགགངགྲེ་མའི་སུབ་བཞིཿ མདུན་ད་ཅིལ་འཁངབུམ་པ་དང་བ་ཅས༔ ༽༢༽ཀ༽ རར འབར་རོ ་ 
ལ་ག ྲ གདཀརསའི་གདནལཿ ཐགས 
ནི མདགད་གསར། ཁོ 
དར་དམར་སྟངགཡོགངང་བཅབ༔ 





༧། 


- 






༢2 











]ཛ ༦ པའིངཟིདཔྱ་བགའཚོལབོཿི་ཡད་ུ་ཡནདཔསཨས་དན་ོའོོམདགགསགོསྲ་སོཔགནོ་ོའོ སོ་བ པློ བདོ་ཆགསབགའ་མ་ྱསལ་མཛོོམཆོདས 
ཆེན་ཅན་ཅི་ས་བྱརན་པ་པཿ༔ བཾ དངས་ཨྱས་གདོན་སྲོག་ཞིཿནྣམདགགསུང་གི་ཟེར་ཅི་སྭ་སིབ་གཞིས་འཁུདཿ མཁེན་ སཱིན་ཅི་ང་མོལ་བར་མཛོདཿཐྱགཆེན་སེངགྱེ་སལྭ་པག་འཆོལ་བསྟདཿལཆེནསིབགིའི་སིདནྭ་པེད་ཡིལ་མཛདྲསཱཆོག 
ཁུ རུ ན་པ ལགག་ཡས་གདད་གནོག་ལའ པས་མ ཀར་སླ། གུང ི་ཤསདགགཔགེརཅས་ི་བིས་ཁ མཆེད དའཐང་ གཅས མའ འདཔ་ུ་ཨཔ་་ ཆེ ིསཏུཿ མཱ 
ཐ.་ ཝམ་དཱ་ཀྲརཌིཀཱ་ཡཿ ཏྱུང་ཐཱཿ ཨོཾ་ཨ་ ཀཿི་བིཀྭ་ཊིདཀཊེཿཀ་ཊ་ཀཌེཿཀརཊཌ་ཀརཌ༔ (ཏཱཿ པང་ིིྦ|¦ིཾི ི« མཁའ་སོད་ཅིས་བྱལབ་བའེདབལཡས་བདག་ཞིད་ཀོད་གསམ་སྟིང་དེསོ་དག་ཐར་བབ་ ཐུདགཞཾས། . 
ལུམ་བདག་བྱེདདང་།ཨིག་མཧནབྱེད་དངབར་སུབ་པོ། ༈ ཨཿ ལོང འཕགས་མཆོགྲ་བགསྡ་རེཆེནཔ་སདགེ་ཝུའ་དབདཆོག་བཞགས་སོ༔ ནི ཡེངགསལདྲོདིདཔལསཿ ཡནབགགྱིང་པསན་ས་གཟིགས་སེ་ྲ་པའི་དབངཆོག་ནིསབོབླཟསཔ་དངའ་ཅས་པའི་ཅབ་ག་ཅདཔིན་གསཿགྱ་བལ་ཏེ་གསོལ 
བ་འདེཿ མཿ ༈ ༥།སྤ་བཡྭ་བུགས་རེ་ཅནཿ འཕགསམཚོག་བུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་ལིཿ དབངམཆོག་དམ་པ་བསྐུར་དུ་གསལཿསྤིན་ཅིཐོལ་བརན་ཛད དུ་གསལ མཚག་འདིངྱཅནབ་ཤགས་སྤི་ལར་དངལེ་ཤསབ་བྲཟརགསས་ང་གབརན།༼ྷི།ཡེ་ཤེས་དབང་ཅེང་ལཱན་པཿཏིངྲ་བཛྲ་ཊཾཿ མི བུམ་པ་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡསན། 
_„ (ཕགས་མཆོགཁུགསརྗེཆེནཔོ་བཞུགསཿསྐལལྡནཁདལདངབསྐྲར་བསམྷད་བཔ་ས་ལྔཚོགས་པེའ ཅ་ལག ཡས་ཁང དཿ བདགཞནག་པཔཿཿ།སཀ་ཡིགཝ་རཅུཿཕགས་ཅ་ཕ་བའཁའ་བའིཟེརཿཞལནས་བླད་ྱ་ོད་ལ་ག གའ་སཁྱིའགསཀར་ | 
ཟ སཱགས་པེརའཁརཿ༔ གསུང་གེ་དབང་མཆོགཐོབ་པར་ཤོགཿ ཧྲཱིཿ སཱངསྟེངམའགག་ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་ཡི༔ གགས་སྙོངམ་འགག་སྲགས་ཀྱི་ཕྲེངབའི་རྒྱུན༔ སྲེབ་མཧཱཤཾནེ་ཙིས་ཚོབ་ཕྲིརའཕྲེ་བ་འདི༔ ཤེ སྐལ་ཝཱན་རིགས་ཅི་བུ་་བརྟན་པར་མཇོདཿ རྩ་སུགས་རྡེ་སབྟོབ་ལན་གསུམ་རེ་ད༔། རོ 













༄ 


ཤྲ 
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ཚོདོཔོ་ཐོ་བོི་དོན་དུ་ཁྱཞུགསར ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཅག་འཛལོ ། 
བལ་འྱོར་ཀུན་ཕུལ་བསུཿ བདག་སོགས 


་ོོགཤགསོ་ལགསོལཿ་ བས ལོ་མ 
ང།ལ་གྲོར མཆོད་འབ་ི། 


ལེ ཧཱིཿཾཿ འདོད་བལ་མཚན་དཔེ་ཕོབ་པའྲི་མགོད་པལ༔ ད ུ ཨམྨྱར་ཛྫོག་ 
ཤེག སྒ ཨཱ འེ རཿ ར་བྲང་ཨྭཱནནས་ཤྲབ་བྲ་ཏྲཱིཾས་ཧཱཿ ཏིརྩཱོྤ༔ སམ་པལྟི་ཏྐ་་དིི ཟཏད་པདེ ཛཿ ཆོས་ཅྱི་སུལ་ཐྲབ་ཤེས་འབྲོ་བའི་དོནཿ 
ཡེ མདའདང་མ་དཔུང་རིན་ཆེནཝིའི་ཤིང་འཛིཿ ན་པས་པདྨངའིརབ་རྩེ་གསུ རཾ ན་མཚནདཔེ ཟི ་ོ་ དཾ ར 
ཐུགས་ཀའྱི་ཕིཿལ་ཅལ་བའི་ཐུགསྔརེད་ངོས༔ རུས་པའི་འོད དེྱཝགས་བའི་དཔཁཝཔ ཟེ ཡོང་ ་ ས་ཏ་ས་ཏ པ་འ ཁ་རི 
ཞེས་བླ༣༣ ཆ་བལ་ལ་དགབེད་ཡིས་ཁལ་ཁླ་ག་ལ སེབས་མེད་ཅེག ས་ཆ གས མོ་ར རོས ཟྣ་འབླལ་བཞི ཁ་་་ ་ 

ཱ རོལ་པའི་ཆེད་འཛིན་རབཟལཀ་དགག་ཀངྱ་ དོ་ཐུགསཆེནནོ་ཡོད་ཞགས་པ་ཡན། ག་བཞེས ༡ 


ཅམ ཁོས ་ ོ་ཡིབས ི་ོ 
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ཏོད་སྨ་ཟུམ་པོའུ་ལེས་བཅ༔ བུམ་པཿ 
རགས དེད་ཡི་མཐོང་བབསན་ངུག་སལཿ ཞེས་ཆུས་པལ་མདདཔོན་གིསྣཿ 


༧ མོས་པ་མཛོད། མན དྲང་ས་མ་ལཱ་ཛཾ་ཛ༔ ༨མཐུཔདེཤིད་གདཔརཿཿ ཨིཾ་སྭབ་ཏྱེ་བཛོ་ར་ཧཱཧཱ ` ཅགབཔི་བོ་བཞགལ༔ 





£ ལྒང་སཱིན་པརགྱུར༔ ཨིརྨཿཏཱཾསྦོལ་བི་ཛ་ཡཿ ཨཝྐོག་པ་ཤཱ་ཡཿ ལ་ལ རེ 


དྷ ཨེ་ཤེས་བངུད་ཙིརྲི་རྒྱ་ཱན་སིས༔ བྱིནྣ་རྭ་ཡཚོ 


ཡལ 
༦ 





ཐགས་ཆེབྱཅེ་བའྲིརྩྱར་ན་གིསཿ ་ 





།མཨུལ་ཆིང་དཀར་པོརཿ ་ £ སྩཿལ་ཡུལ་ལགསོལ་འདེབ་།ད 


3555 ཐགགིས་ཡིད་སིབདག༔ རི རྩསུགས་དང་ཊ གྲང་ །ཨཿཕཞཾཿ 


་ཟོ་ཆུར་མང་ལའོའོལསཿ ཐངའདོད་སིནགོལལམ་ཞུ་ནག་ 
བྲངས པན ༼ཝ༽ མ་ཡ བ་ར ་` 





ར་ ཛ་ བཅང དཅི་ོབོམཐོངཔར་ཅིསཊ 







ཐགསཆན 
ཟུགས་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ཀློབཝསཿ 
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པ་ མ་གས ཀི སིམཔརས་ དད་ལདདངགིདོན་པོགགདཊ ཕིག འཁྲལ་ཐགསམདགོངམབས། ར་ས 


སྱནརས་གསུམགསུམ་བརྩེ་བསའགོ་ལགཟིགས༡ 
གཡསཔ་སྤར་སེས་གཡོན་པས་གཅོལ་འཞད། 


གཡས་གསུམ་མ་ཆོག་ ( 
ེདྲཕེང་ཟ་བུད་ 































གཡས་ ལ་ཀྱིབ་དགྲི་ས་པའི་ ངཿ པད་ཏི་མེཏང དགཡོན་ རོ ་ད བྲ་ཀྱིས་བཞུགས༔ ཏིངའཛིན་གཡོ་མེད་གསང་ཕཱགསའཿ 
དད གོ བཀགས གོ་འ སས རོ ༣ 


ཛཛཿ ཏི ལྷུ ཧི ་། ངར སགསད་ཤྡྭ་པཾཏྲི་ཙཱགཱ་དཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་རུ་པ་གབ་ ༨ ཡལ འི ༥༤ ཟེ་་ིེ ཁ རྒྱལ་བརྱ་མཚོ་གཉྱེས་པའི་ ` 
།ཐུགས་ཇྗེ་ཡིསཿ ཤེས་བ་དངྲབལ་འདོད་དྭགྲུ་ལན་བུབྱི ཤུན་སོང་མཆོགདོན་ཡུན་མཁེད་མུད་ཐོབ་ཤོག༔ ༽་ རམ གངའདུལ་ཕྲིནལས་མཛད་པ་དུམ་ཕི༔ རྣམ་ཝཱལ་ཐུགས་ཆེནཧལ་་ 
རཿ ཧ་ལའི་ཕུཿ སེ་ཤེས་དབེངས་ཅི་མགོན་ལྱ་ཕག་འཚལ་བསྟོད ཚལ་བ་དགེས་པའྲི་ལ་མོོ་གེག་མོ་ལཿ ཐབས་དང་ཤེས་རབའད་འཐལ་མེད་པའྲི་སུརྩ་ མཉིན་འཐིགས་གཅིག་པའི་གཅམ་དོད་མཿ འབུ 
ཛབདམིགསནི། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སངྒ་དཱིཿ ལ་སགས་ཀྱིས་བསསངཿ ཐུགས་ཇེའྱི་དུན་ཅིས་འོད་ཟེར་འཁོད་ཞི་ང་འཕྲཿ བདག་སྣ་ངདམིགས་མདྷ་རིཿ ལམ་ཡེངས་ཤིངཿ ཏོག་པས་པར་མཆོད་པ་རའཐོའྱང་བཔོལཿ བདེ་བག་ཤེགསྦྱང་ 

བཅོམཿ མཿ རང་ལྣང་ལྟརརྟོགས་པ་ཐབྱ་མཆོག་ཡིགཿ ! 


།ལའཐོ་བའི་སླིབ་ཕུག་”"”” 
ཏིང་འཇིནགཡོ་མེད་གསང་སགས་འི་ཞིད་བྲ་ཟ༔ ཨོཾ་བྲཛྲ་དྲར་རིཿ ཞེས་དངཿ ་ོ་མ་ཌིཔྷྡི་དཱ་རཱཿ ཞེལ་དངཿ ཧཱིཿཧྲིཿདྲིཿ ཞེས་བླཟཿ ཐོགས་རིམ་ནིཿ པ་མི་བ གང་་ 
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༢ གཟོའགགོམེད་ ད་ས་ཤེསལོལ་པའིལྔར ཆེད་འཛིན་ཚོལ་པབལས་འདས་ཡེདས་མེད་ཅིང ཀདགྲདདོ་ཅི་ཐུགསྡ་ཇེ་ཆེན་པར་ཐལྔ༣ སམ་ཡཿ ཀི་གསས་དའ་ མཞས་ཤོསབ་རཱད་ིཊི་ོ། ས། སར་ དགོལ ཀྲུ པའོོནགྲ་གད་ 
དབད ང་ག, ལཿ བསེད རར ་ མཾ ཊཱ ཀུད རྱགྱོྱཏ རེ འི་སྣདལྡན་དེའ སྣབ་བི་ང་ཚན་སྣངོས་ ྐེ 


དབང་གདལ་ངུའཇུག་པ་ལྔ༔ བའྲརིསྟ༔ དིཏཆེན་ 
རྨ ་ཡ་ ཐུན་འཕགས་ དསཿ བཙེམ་ རསས ཏ་ཐཱ གི པའིདྱིལ་འཁེརདྱུ༔ བ་གན་ ལས་འ ས་པ་ལདྡཾ་སོབ་དཔན་ཧིསྔ ཧོཿ རལྭ་ཀུ་ ཅུང་ཡས་ཞ་ཁསས་ ཞབ་ 
4 `` རོ ཀཀ ་ ནས གསས་ རཾ ཟེ ¡ གག ས་སིཐལ་དཔ་ ཊ ངུ 







.སླཚམས་འདིང་རུན་བཤགས་སྱི་ལཱར་དང་ བཀྲས མཆ ཉི ཞཤེས་དབབཔནིི དབེནྲབེ་ཀུན་ཇགས་ཇི་ཆེན་བཛ་ 
བསྩིད་དེཏ ཕྱ དུསགྱསུམ་ལོགས་བྱཅུ་ལྟི་གིད དབསས་ནས༔ ལབ ཅི སས བཏད་པརྱ་བ་བ་ ནི་ཕེ་ཏོགའཐར་ཕ༔ ཨོཾ་སུ་པྲ། རི་བཛྲ་ཱཏཱཿ བསི 
| ར་མེད་བམཔ་ནྲ༔ དད ཐ་ སྐལ་ཝན་བུང་པལ་ཡྲི་སཱ་རྭཿ ཨིན་པའི གྲིན་པའི་དབང་མཆོག་ཕོཊ 


ཟླ ཨ ་ ཧྲིཿ བཅག་པ འབད། པ་ 
ཡགཅུའིབདུད་ཡིའི ཆུཿ སལ་ལཱན་བགལ་ཝགས་ཁྱིས་སུར༔་ སཱིནཔའི་དབདམཚོག་ཐོབ་པརཤོག༔ ཨཾབ་ནམ་ལི་ ཁཱཀཱ་ག་ཧཱིའིཧུ་ཨཱ རཀངས་པ་མི་ཐནྭ་ནུགསྔའ་རྫིར་ན༔ 


སྐག ཿཿ ཙབས 
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དོ གཔས་ ལྔ་སོའ 
་བ་ན་ཕས་ཨ འཚོམ 


བད་རིན་ཆེན་གཏེར ཤེ 


བསྐེརྭསཱགས་མ „་ ཟེལ འགན་ཚབགག་འ། ཡགས་ ཏིདའཇིནལེ་མྲི། སཔ ཡཿ ཞིག་དང རྦ་ 
ས་སོ ཟིན 1  - ངན ༢༦ ི་ི་ ཏི 


ལུབྲ་གགས་ 
` 








ཅཅ ˆ ལིའི. སཱུ 


པཔ བ་ས 


2 ཏྱུ ཏོ གི གས་ད མཆན། ། 
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ཛྲ ལོ ཛེས རྱི 
གལའ ་ ངཿ ས་པོ ཕྲ་མོ མོ བཏགས་པ ཞས ཀས ཧོ ཐས |¬ 
འི་ད ་ ཤི _བྲམ་བཕོགསལ མའ 


བོ 















དུས་གསུམ རས་ཅསྐརམ། 


_„ མིཿ 
{ ཤཾ། ཤགས མྨི། 


ཤོགཿ ྤ 
ཧཱ ས་གས །དགེའོ། 7༡༢ པ གྲོ 
བདགཧིད་དིཿ ཐཾ ཁམས་གསུམ བྱ་བ ཝོས གོ་ཁ ཡ། ཧྲིཿ ༥༩༥ ྲྲ 


གོ 
ན་ལས་བ རད ་ འ གར མྦས་བསྩེད་རྗེསཿ 


ཀཀ ཚ~&ˆེ མམས སྒྱ་་།། ཞི འི་མ ཐབ་བད་ཆན་ཁངདཾཡོངགསལ་ཉི་ པོབདཔ་བུས། 
དབང་བྱེད་ཚི་སྤུབ་ཐབས་བཞུགསསེཿ ་ཨོཾ༔ ༤ ༣ (བིན ༠ ཐཱུ་ལྫམལ་སུབཞེཕ།། 

ཌུ “ལའ ༥༠ | 
ཤུན 





ཧེ་ཡ་ 
དི་ལ་བཅོམ་ལྡན་རྟག ་བཞུགསནསཿ 










རས་སྡ་ མ་ལག ཅིག་ག 
་ 


ས་གོ | ` 
བདགས སྟ རླུབ) 1, 
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༨ 









ཡ་བི ད་མདོེའྱི་ཚི་ལ་སྐྫསཀང་འག་པལྲབ་ ཧཱཿ ཆོ ོ་ཞི་བམ་སནསཿ བཅོས་ཞན་མགོན་པོ་ལངབམཐའ་རས་སོགས། ཟྲས་ཇས་ཐད་ཕམགཤས་འདི འགི་བངཡོག་ལོ་ཆ་ ཟུགས་ཇེ་ ཤོ 

།རྫོབསཿ ཨོ་བྲངསྭ་ཀརསྡཛཱཾཿ ཏཐ་བྲད་ཿ ཤེལ་བཏནཔ་ ལུས་ཁྷ་ཝ་ཡིས་བོན་བཞགཉ བསླེདན་འབུས་བྱ་སལ་ཝུར་ཝིནཿ ལི་ཤི ་, 

ལ་ཀེ་ུ་སམསིཏ་ཧཱཿ ཞེསྱ་བ་འགས་མབངཿ གསིལ སེངབགཏདལང ཚི ལོངསྭ་ལུགསུང་གི་ཝགསྲུལལས༔ ང།ལ་ལགས་ཅིས་བཞབཞགཿ ལས ་ ་ འཇྱག་རུང་གི་གོལ་བདཡིས༔ ལེ་ཤེས་ 

དན སུལ ལྟཀ་ིསྲཱི་ཤཱ༔ ཤེལ་གཀརབཞག་ལཿ ཟླ ཆོས་སྲུ་ཅུགསྦིརིག་ནདངསཡིསྦ ཡིད་ལ་ཏིཔ་འཛིན་ས་བོན་བཞུགཿ བོམཐུད་འབ་བངོས་བོ ཀག བོ 

ཐཐ ༤ བ་ཀ ཅི ཚིག་དབདནྱི༔ །ཞཁཨ་ཨྭ། ངོ་པོཉིདྱ་ཙི་འིག་མདངས་ལསཿ གང་སྟོངལྷ་ཡི་ཡུང་སྣང་ཞིང་༔ བགས་སྟྭསགསྒི་རོལ་པ་ཆེར༔ སྟང ཆི 

གར་བ གསས ༠༡ ཆེ འགའ་འཅོགྱིགའསདང།ཅ འབགང་པད་འ་ཆག་ཁ་མ། ག་བ པོ  ོ་ས་ས་ གག པལ་ ཡོ 
སྭི་ཡ་བགཿ གྷི ཐུགས་ཇེ་ཆན་པའི་ལན་འདི་ཡིསཿ སྣ་སིད་བྷ་ཊགས་ལིན་པར་ཅིསཿ མཁོལཔ་ནམས་སོལ་བརཅིསཿ ཕིན་ལས་ཞཐའྱ་སས་དབང་ཐོབ་ཤོགོཿ ཅཝགསདངཿ གབཀྲམསྟ་ཉི་འི། ©$ ༠༥ 
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ཟཊྟ'3ྲསབའོ། [དགེའོ།.0འེ] 
ཕན་ཨོའི་ཉོར་ནྭས་ཕྱི་ལྟད་བྱ།ཨཏཧ། 









ངར་དངརིནཆེཉྱཧ་གིས་བྱརཿ ཝོལ་ཨ བོ་ག 
བྱའི་འགྲ་བ འདྲེན་ཨྱིར་གཤེགས་སུགསལཿ 
འཚལལཿ བཙོལ་ལ་ 


ཨཾཛྲ་རུཔ་ཤྲབ་གར་སྭ་ས་ཤེ་ཿྲཾ 





༩ ལད བགཿགསོའྐནི༔ 
ིསལནལ་ཤས་བཅསགཡུགལག་ཟག་༔ གསག་པགོཿ 
ཨོསར་པཱ་ཛཤང ཁཁ་ཌ་ཧིཿ བསྟོདཔཞེཅ 


བཿ 





ཏཾ 
མཆོདའྱུལྲི། བགོད་ནམས་ཐོབྱ་ཕིད་མཆོད་ཡུལ་མཆོདདཅིསནསཿམཁའནཉམ་ཚོགསཛོགས་ཁུན་མཁྱེནྱ་བཱརཐོབ་ཤོ 





༦ \ „ རཿ 
བདང་གཤིགསྱརལ་བསགང་འདུལ་ལྕར་བཞེངས་བཿ མཁན་བཅེ་ཕཾན་ལས་འདྲུས་པའི་སྨན་དས་གཟིགས༔ 


_༣།སྨོརལམ་བའྩོ༔ ཞེས་ཚོ་སྦྱིཆལ་པོ་སོང་བཅོནྲ་སྲམ་པོས་གསུང་པའི་ཚོསཚི་བཅུད་འདི་འཛིན་པགས་དེར་མོས་བདོད་ཡོད་པའྱིས་པ་མིསྷ༔ སམ་ཡཿ ༄༅༅ཿ གཏེར བབྱ་ཆ སྭས་ཝ༔ རརར བདེམེན་ཐག་དཀ་ནས་ཀློང་གཔལ་སྙིང་པོབ་ལྷནདྲ་ས་པ་ངོབ་ང་བརོ་ཆེ ད་ཁང 
7 (ཨཾ སྭན་བྱནདགསཆན་ལོལསཿ ཐགསྔརེཆེན་ཡ་བམག་གངུ།ཡདབངྱ་ཡུག་གས་དོདཊདཔང་ཐགི་ཞབ་པ་བྱཞུས་ལྗོཿ ཨཿ ལོ་བོ་ཆོས་ི་བོད་པཅེཿ ཆལབགོ་བའི་ལྐམ་བླད་ཿ གནོད་ཅིད་འཆབ་འྱྱགངྲ་མངདསྦར ་ཡིདཔ་སལ་གསོལ་བབཏབ༔ སམ་ཡྔ་ 
ཧྲིཿ སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཟླ་གདན་སྟང༔ གླིཿ་ཡིག་དསར་པའི་འགོའདུ་ལསཿ བུགའཇེ་ཆེན་པོ་ལཱ་མདོག་དམདཿ ཞལ་གཅིག་ཕག་བཞི་ལེག་པའིཉམསུཿ གཡས་གཉིསཁགས་པ་ལུག་སྦྱ་པདང གཡོ་གཉིས་བྲབ་ཤིས་མདའ་གཞུ་འཕྲིནཉ་ 
་སྭ་ཐོ་གཉར་ག་ཡས་ག་ཡོན་བཞེདས །ཨོཿཌྷཧྩཏེ་བྲི་བོ་ལེ་མསསྭ་ཏན་སད་བ་རཾམབ་ཤ་སན་ཡེ་ལཱཏཱཿ ཡེ་ཤེས་པ་སྩན་འདྲེན་པ་ཞིན བླིཿ ཡྱོགས་བཅུའི་བདེང་གཡིང།བད།ཁེན་བའི་ རད་བཞེངསཱའཿ གཅུས་༢ 
བཅེ་ལྡར་ཐུགས་ཇེ་ཆེནཔ་ལུན་རས་གཟིགསཿ དདྲ་ལྡན་སྔིན་གོལ་མཛུད་སིན་བཞུག་སྱ་གསོར། ཿགའཛ 
།‰ོཾ་བཛཛ ཨྭ་རྦཱ་སཾགས་ཉས་ཤབཱ་ཨཱཿཛྲཱི 
ཟགསངས་འཛིན་པའི་ 








ལབ ཧཾཿ དད་མཐོས་བྱཏད་དེ་གུས་པྱུ་ར། 
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ང་གནསས་ས་ཀདོ་།ཌ 


ལིའོདའཕྲ་བཞིད། །གྒད་ཏཱ་འདོད་ཇུ་མཐྩ་འགྲཚར་འབེབ་ཤོག ཀ་ཡྲ་གསཔསངའིགཞ་ོྱ་གསེན་བམིན་ཡལ་ོགསགཅགྱ་བཀད་བཞ་འ་ནོ། །དགེའེ་ ། 

















ཁོ་ན རི རོར མགོག ¥ ་ སྲབ 


; རླ ་ འཁོར : སར ནག ནང ་ རཿ འའ དདགཤིནས `` 










༧ སོདོལ་འོརོ་བདགལ་དབ དའདོལ་ས་ .པོ་གྱི་ཐུགསབསྩེད་སྐེནོ 0 མ་འགག་ཕུན་གྲུབ་ ཡི ཞ་ུརགཞེཔསཏི་ ཟ་ ཅུ་གང སེ ར་ ཐབ 
ཟོ རེ གྱི དསྤོནོ་ལཿ དིངས་ན་ དྲ ན་ཨན 
མུ བོགས ྫ£ ་ཨོམཌིད ད་པ་འ ད་གཡ་ཨུཿ སླུབ།དོག་དདོས་བུབ་སྦམ སི ཛ་ དྷཱ པབ འཁོར་ རི རོ 
ཤནྷ་ཝུནྭ་གུབ་ལོདས་བྫོདགཿལ་ངདྲ་བམཿ མ་རིག་མུན་སེལ་འཕགས་པ ་བའི་ཏེབའཛིནྱ་སིར༔ བབསྲགག་གཏོར་ཕྱཌས་གུས་ཡཾ་ཤེས་བདུད་ང འབ །ཨོཾ་ཨཱཿྱཾ ¡ ལི 


















(ཨཱགི་ཡི་དཱལྭ་ལཿ དུས་འདེང་ ངརིགངིམེདརཔད་ ? 
བ་བཞི རྫི གདོདནས་སྤོས་བལ་ལབོར་འདས་ཆོས་དབིངས་ཞིངཿ མརིག་འཁུལ་པསརངའྱང་འཆའ་སྒོང རངརཱིག་དགང་ཡེ་ཤེས། 


¡ 

ད 

ཛཱན་ཇཱདཱ་ལེ་ཀེ་ཤཱ་རཨ་ཏི་བྲུ་ཧོཿ དཔུ་ངམ་བཤགསའངྱ་ ] 
ཇིལལོ་བཤགསཿ ཆོ་ ཐོ རདྱབུངམངོནྱགུར་དངོསྲ་བུབ་སྣལཿ དི ད 
ཤུ 

















ཾྦྱཔུམཐའ་མེདཿ 


ིགརུན་པ་རའ་བུལཿ བཟུང །ས་ཨ་འཐས།་ ས་་་ 


ཧོ་མ ཨོཾ སིབ་ས ཀྱ 





1 འོ 





¡‡ 


དབུབ བཱ་ཕཱ་ཨྦཾཱ་ཀོཏ་ཤཾཿ ༩༦༥ ཆོས་དིངས་ཀུནྱབབ 
༽ གཉམ་གཅུའ། ང་འ ཉ འཁོརའདས་མལས་ཁུན་བུབ་ ༥ 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 


“འཕགས་པའི་བུགས༤ མ འགྱ རཀ ཡཤེསརངབནིནླ་ཡས་བོན་། ལྷ 


སལནམཔའནམདགས་འབ རང་བྱུང་རྡོརྗེ་སུབ་རྟན་ཡཾལསུ་རླུངཿ 
མུམཆགརན་ཆན་སྣལའི་ཙ་གཔའི ཟླ 





པ་ཁས རཱ དཔང ང་བའོ ཡའོ སིལ 
ྦ ག་གོ 
ི བཅིལ མད་ཅྱུང་གཞལ་ཡ 


དྲུག་བསླལ་བའི་པལསརཀྟ འབྱིལ དབང་ཆེ་ 


༡༠ མཉེས བཤདཀྱམ་འའད་འའི་ཀོལ་ ༧ 


གྱི་སཿ གཞཾསུལས་བདྡལར་ རིརབ་ལྷུན་པཾཿ །ལས་དབྱ་ད་བྗརིདྦ་ ཡེཤེསའོ་ ཟེརམ་དྱངང་ 


སཿ རྡཇེའི་ལབུང་དགགི ཀེས་བྱདནཿ ཡ་ཤེས་བསིའ། ལྷནཆུངགེསའཁོརརཔའི འདད 
ས་ཡོངསཛོགས་གསལཿ མིམ ༨༥༦ ངལ ¦ 









མེད་སེའཔོའི་དོན རང་ངོམཤེསྔམ | 






ཨོཾ་མཌེ་པྷདྷ ཏྟཾ་བཛྲསམ་ཡ་ ་ཧིཿབགི་པགཞལ་ཡགསེདདིཿ ཧྲ 


ཅིངྱི་ནུངཟཐུལགཡའུཿ ཀཱབྱམུ་བཱདཔིནངབདའདབམ 
ག་ད 25 བཞ 
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༩2 ༩ ༩རར་ཚང་སརམརས་འཛར་འརའ⁄འམར་འངས་པཚམནསརརཔའ༩ས་༧༤༤འང་མར༧༧རརར༤༤༧༤༧༤༨༧༧༤༤༧༠༤༧༤༤༤༤འཛར༤སའཛང་ཚརར༤ར༡ེར༨ར༤རར༧ར༤༧མ༧མཔམ་མརའནམ༤རརའ༤ ༡༨༤ 
པྨད་ཉྭི་ཐུབ་ཝིགས་པའིགདན་སེད་དུང ཧིཿ ཡིག་དམར་པོའི་འྲཔོ་འདུ་ཡོངས་གུརལསཿ མངེགམུན་སེལའཕགས་བདེབཞིན་གེགསཿ ཞལ་གཅིགཕྱུག་བཞིདམར་ཀསལ་ལྗོད་སོད་ོགཿདང་པོའི་ཕྱག་གཉིསཇོརངྲལ་ 
གཡས་ཁྱི་འོགམ་པངྡ་ལཕེང་དམར་པོའདེན༔ རདས་་ ལག གཡུང འླབ་ཡ་འདམ་་ ཕྱག་གཡས་པདྨུའི་གྲི་གུག་ 
ཡབ་ལུ་འྱབུདཿ ཕྱག་གཡོན་འཆེ་མེད་ཚེ་ཡི་བཱམ་པབྱསམསཿ གཞོནཆུ་བྱར་དུག་འཛུམམདངས་དཔབྲུག་གོལཿ ཡབ་ཡུམགཉིས་མེདྱརནདུག་སྲོག་ཞུས་བྱ༅ནཿ རིན་ཆེན་པདྲ་ཕེང་དོཤལ་ཙོད་པན་འཕུརཿ འགྲོ་མགོན་ཡབ་སྲུམ་ལང་གསལ 
ལྷམུ་མེ་བྱ༔ འོད་ཟེརལཚྲོག་འབརབའྲི་ཞོང་དུ་བྱ་ཉེདཿ སྤི་གཙ་གཟྲིག་བདགཆོས་སྱུ་སྣངམཐའ་ཡས༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྱིལ་ཀྲུང་མྭམ་བཞག་གེངཿ ཚོ་བུམ་བལྣམས་ཞིངཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལཿ ལུམདོག་དམརཔོམཆན་དང་་ 
དཔྱེ པད་ཛོབ། སཿ མཇུན་པྲ་ནམ་ལྣ་དདྱིའ་ཡུག་དཀར་གསལ་འཁལཿ འཕོརལ་དིལའཛེན་ཡབ་ཡུམ་ལོངས་གོདྲ་ཚོགསཿ གཡས་སུནོར་འཛིན་གཡོན་དུགསང་ཝགས་འཛིནཿ ལུ་མངོག་དམུརཔོ་པདྲ་དདྱ་པེད་སྱིལ་བུགསཿ ཅེད་པན་མེ་ཏོགརིག། 
4 ཧཱཕངབས་བྱཧནཱཿ གཙོ་བོའྱི་ཧགཏུདབང་ཆེན་ཏམ་གིན་དམརཿ ཞལ་གདང་ ་ལགས་འབྲིལ་མཆེ་གཅིགས་ཕུནགསུམ་བསྡྲ་དཿ གྲི་ཐོད་ཕྱགཅྱདབངགིརྟ་ཀཱདའཆརཿ དུགྲ་བོདཆེསྔ་ཛོགས་མེ་གོང་འདོར་ཐབས་འགྱིངྦ དེ་ཡྱིཕཱརིམ་པྱད་འདུ 
༼[བཞེལཿ ཤར་དུའི་ཐསྐོངས།་ཀྲི་ལུ་མྨརོག་མཐིངཿ རྡོརྡེདྲིལ་བུའི་ཕྱགརྒྱཡབ་ཡུམ་འཁྲིལཿ ཚོཧུའིནའབྱུང་ཡུནམ་སུ་མདོག་སེངཿ རིན་ཆེན་དིལ་བུའྱི་ཡགྱས་ཡབ་མུམ་འཁེལཿ ཚུབཏུ་ཝང་མ་ཐའ་གོས་དཀར་གྤུ་མདོག་དམ་ཿ པྨརྨ་དིལ་བུའིཝག་ཙྭ་ 
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༨.ཧ5 


ད་ 

















སུམ འཇོནྲནས།ཿ །" 
རཀ ི་ོ 
 ལུནགྲུབ་ཡེ་ཤེས་བྲདུ་ཐལ་ཕོ་བྲང་དུཿ མའིག་ 
གཡེ ཧཱུཾཿ རིགས་ཀྱི་བདག་པ་” 








"ˆ=. 








གྲག རོ པ་པ 2 
ལོ ོློ་པ་ལོའ་མོབར་ལཾསཐ འགག་མེདའཔགམཆོགཡརེག་ཡུནསེལ་སཿ ནུམའཕུལ་དཔག་ཡས་གདསྦ་ཆས་བུད་ཆུབ་སེམསཿ དམིལ་འུཁརྡལ་ཆོགསནམས་ལྭ་ལག་འཚལཝོ ཨོཾ་ཧཿཧཱརིཿཨོལཁིཔའནཿ ནོ་ལོཀྲེར་ཨཏྟིད ་ཏ 
༦ བགཡང་་ི་སཚོགས་ལཿ ཧྭོདགསུམ་འཇེགརྟེན་རབ་འབམསངི་ལེདན མེ་ཏོག་འདུབ་ལཱནའི་ ད་ཡོ་པཀུནཿ དཀིལ་འཁེརལཚོགས་སནལ་མཅ ་འབུལཿ ་ ལའ ཐལ ] 

ཱ པྲུཛཧཱཾཿཾཿམརིགམུནགལ་འཕགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལཿ སངསམ་འརིགཏེ རབའབམས་དིེད་ཧ། དིམས ༨༦ ཅིའ་བཁིརུཚོ་ླད་འབུཆོད་པའབུལཿ ཨོཾ་ཨཱཿ །སོ་ཆི་བླངཱ་ཿ ཨི ཧཱ་ཧཱ 
ཧཾ། རིགམུནསེལ་འཕགས་པའི་ལཱཚོགསལཿ ཧཱོང་གསུམ་འཇིགརྟེན་རབ་འབྱམས་ད་དནང་ སྣངགསུལ་སྒྲོཞམེ་ངི་ལྟེད་ཡོདཔ་སྙུནཿ དཚ་ལའཁེརལྷ༧གཱསཐུགས་ལ་མཐཱོད་པའབུལཿ. ཡོ་ཧཱཿཧཱུཾཾཿ ཨོཾ་མཌེ་པརྨཱེཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ རྨ 
-།རའིགསུནསེལའཕ 9 ཧྭོདཾགསུམ་འཇེག་ཏྟེནབའབྱམན འི་ད དྲིཆབ་བྱགམཆོྲ ་དོང་འུ། དབིལའཁེདྒལ་ཆོགས་སྱུ་ལ་མཆོད་པའབུལཿ ཨོཾཿ ཨོརཌི་པྲརྲིཿ ཨོཾ་བགྱརདལཱཿཧཾཿརཱུཿམདིག་ཆུན་སེང་འབགསཔའི་ | 


༄ུ ཏྲ འ་ 
ཁི ྱ་ཛ་ཧྲཱཿཧཱཱཾཿ ཏྱ 


; ད། གཏེརབའབུམ་ངི་ཞེདནཿ གལབསདོབྱདསནངིསེད་ལུཧ༔ དིལ་འཁིརྲ་འཚོགས་ལཱགསཔ་མཚོདཔའབུའཿ རཱི ཨོཾཿ ཡད ཧཾཿ ནང ཅུན་སལ་འབྲག་པའྱི་ཉ་རོགལཿ ཧོདགསུམ་ 
[རོ་་་རོོ་སགོསམོཇི་སེདཡོད་པ་ུ རབ་འ གའཔ་བཅ་ོལ་ར་ཨར བཤུ མས དག་གོ པའ་བད་སོ་ཏརང། 

















ག་ད་ས 


ཌཱི བ ལཿ 2 ལཾ ་ དད ་ 
་་ ཚོས་ལུ་འྱ་གནམེདཐིག་ལེ་ 










ཡྱིར༔ 


ོིལ་གམལཁྱབ £ ཧ་ས་ ར་ར མཆོགཐུནདདོསྱུབྱ་སོལ་ལྱལག་འཛེལབསྟོད དུས་གཐམཉམ་ནེདྡོ་ྗའི་སྱལོ་ུང་བོད་གསོ བོན 


ད་དུ་གསུང་སཱནཆོས་སྒྲ་སྒོག༔ པལ  ་ གུདོདནས་སྤོས་བྲལ་ངོབ་ཉིད་ཀྱི་དང གསལ་སྟོང་ཐུགསརྗེའོག་ 


~~ ༡༡༧༧༥༤༥༤༥༤ 


སྭ་སུམཆོག་བདཐལ་འོདྱ་ཉིས་སྤསཿ ཐུགསྡ་རེའི་དབདྱུག་མུ་ལཕགཔའཚལ་བསྟད༔ འགག་མེད དས་དབངས་ལོ་ཕ་ཡཾད 


རསུ་སནཿ མདངས་ལྡན་དམརམགསངབཐུགས་ཀྱི་ཡུམཿ དགའ་ 

པ་ཚ ± 
དྲ་གས་འདིན་མའི་ཕཿ དཀརདམརམ་དཔས་ལནྱཧནཇ་གས་པདྲང་འདེནཿ ཐབག་དབཤེས་རབའོ་བ་འདེན་པའི་སསཿ ནོང་ 
.སཾསགོག་དྲརཔ་ཁོ་གུམ།བུས་པའིཞལཅ་ རྟམསིན་ཕྲོས་པའི་སྐུལཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ ཆོས་མུ་ནམ་མཁའ་ལྟབུའི་ངང་ཉིདསྣ༩ | 
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ཤོ།ཡེ་ཤེསཟངས་སེཟངསཿ མི་ཏོག་གོས་བལཏྭལཱ་ཤོང་གརཿཿ 
< | འུ 
་ ྟབ་བུ་སབབཝནཊིགཔབསྦོྲུྱུཤང 

















བོང 


ས་ཉི 


་ ཁཿ ཨྱཾཿོིརིཚབདགཉིདདའངཆེ 





གསང མཆོདཔས་ཐུགས་མཉེ 


བལྐེན་ །པསིནའ་ཐར་ཅིས་པ ཧོ་མ ཨོ 


སྐང་ ཀ་པོལ་ 


ཏཱ སི་ཡམ 


འཇུད 


ྩག་གེལཅནཔ གས ༡ སུམསེམསྭ་5 


ཆོདཔས་ཐུགས་མཉེསྱ་བིཞེ་རུབསབསུས༔ བདག་ིདདའཅགད པོ ཐབབདོའ་ཡོག ་འང་ སེམསཉནི ཕོག ཁམསགསུནསེམསི་་ 4 . , 
གསས གསེས ཨགས སོས 





ཡོ 0 ཨོཾ་མཆིཔ 


ཐག ཏཱ མི་པྱྨརྙུཿ ཧྲིཿ སུགསྲེཔའདཟེརདམརཔོའཐེངཿ བདེ གཤེགས། གལ རབ 


དྱ 


ངོ འཕོས ཧོ 









༢དྲགཔསཉམསྦམ་ཁའོ།ཿ སམྭགཿཿཿཿ དེ་དགླ་བཞས་མོནས དྭ 
དབང་ཐོབ 
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སཏཿ འཕགས་བའི་ ལྲབའ་བསྒལ༔ 


སོངགསུམ།ནའོམའོལ་གིགཅ་ བསཡིཝུཡགཏད་བགེགས། 
















སམ རའ ལེ དྭ =: ༦ བའི 
ཁག་ ལཞོགཿ གཤེས ཨོཾ་སོདས༔ 
པཔ ་ རངརིག་ 
གླ གནས 


རྱ རོག་ཀྱི་སྲ 








ཅབ ཨཿ དཾ 


རེ བཞིན་ཧིདྲཀི་ཛྫས་ལ་བདགྱག། ཟོ 
'ལུག་པཱདའཐུམར མམོ་མཁའ་འགྲོ་གིང་དང་ལིངག་དངཿ འབྲང 





སིངབཞིདབངམོ་ཏི་ཤབྱརད 
གགཏོལརབཞི།ལཝ ནལ་འབོཊ་གགིས་བཅོལབའི་ཟིགལསྣ་མབས༔ ཨོཾཨུཿཧཱངོཾ་ཡམ་ཡབ ྲའ་ 


ཁརམ་ཆདདམཿ་ལྡན་ཚགལ་བཞིས་དམ་ལམ་འདའ་བརཿ གྲབགདམ་ཅིགཏོངམ་བདེབཿ 
ཱ བཔར་ལཿ ནནེལ་རིནཆེན་འཇུས་རྒྱདཀྱིཿ སྦུབྲབས་བཀའ་གཏད་ཡུང་་ 
བསྟན་གནངབའིཚོཿ ི།ས་འདུས་ཞཁའ་ཐོའབུམཝག་ཏི་ཤུ་ཡིསཿ སོ་སོའིགཟུགས་མཆོག་དམ་པབསནནས་ཀདཿ དབརདསཿནལ་དཔོསགབ་སོལ་བདང༔ བཀའཡི་གཏོམལེན་བརུམཆད་དམཿ ཚཞལ་བཞེས་དམ་ལམ་འདའར༔ ཤ་བྲག དམརཅིགཏོརམ་འ 


ཟིགས་དབདདངཿ སཡསྐྱ་རཱསྱབད་སེམསྦྱ་ཧལ་བྱ་ཧམཚོལཿ མ་ 












བབསཛྙུའཇླུ་པརྲ་ 
ཚག་ལྷ་སུ་དམིགསམེད་པཱུག་བྲལཇེ༔ ལ་ང 


* ༠ 
° 
བ 









་ 














སམད་ཡུཡ་བྱ་མསཔ་ཡྦིན་གྱིགཙུག་ལགནས་བབུབྱུད་བཅུ་གཅིག་ངའི་ཞེཕེའུགགི་པོ་ལགཏེརནས་སནདྲའ་ཤི་། 


བཅས་དང། ཙ་ཝགས་སི་གེབ་སོསོརྲཊིས་པདང་དབྱཧན་ ན་སེ བྱརན་གཏགཟིབ་གམས་་།  སིསསགར་པི་འོད། མེལོདོ། རྡེརྔདྲིལཊ། ཕྲེདབ། ཚེབུམ། ཚེའི། ཚ་ཆན། སྒུབ་ཡིག། མནམེ། དབངགརོརོ་རྣམསཅི་བདེདབགམས་པའི་མཐའངིནང་གི་མཆོདཔས་བསྐོརབ་དང། གནན་པད་མེ་ཏོག་ཡིག་སྟ་།གོནོི་ར། 
བཤྲིོབད་དོ་ཅི་ྡནཾས་སོགས་ཐསསཅདཚོགས་པ་དབཤལཔོ། གཉིས་པ་སྒུབཐབས་ནི། ལྭསྱ་བངིས་བདག་ནན་བེརམིདབ་དདགངངདད། བུམ་བཀིས་གྱི་ཕྲོས་ལཱབླུ་ཞག་ཉིད་དེའཛིནཅིདབད་ལེད་པྲ་མོབཞའི་དོན་ུ་གནངཊ་ཞོདཔ་དཔལ་མགོབག་བཞི་བ་སོགསལདམིག་པསཀའགཏེརསུདགིགཏལོ་བུའ་ཚེགས་འབོརབཁྲལི་ཧརྦ་བའོ། །གསུམ་ 
¢ ལ་དང །བས་པདདོདབདམཐ་བག་དབང་གིཞིང་པོགཧིསལས། །དད་པེའ་ཡངདབདཆ་གིདབུད། སྙིནབེདད་དགི་ཆོག་སྒལག་རུན་གྲོལ་འདིལདོནནམ་པགཊམ་ཅི་སྒོནས་སྟཏེ་ལྡན་འབོ་དངས་གཞི་རྗེས་སོ། དངའོ་ལནོད་འབྲོ་བལགཏིས་ཏེ། ཐུནོངདངཐུན་བོངམ་ཡིན་པ ངོ སླ 

།བཤིའིགདདླིངབརེ།་འི་གེས་གྲབ་པབས།གསག་དོ་རགབྱབ་།རམི་།འཅིད་འནིསགསོ་ོན་འག་ངསོ་གི་སགང་བང་ཁེཞསདཔས་འ ་བམསྭ་ལཱན་ཐབས་རུ་བིབ་དང་།གཉེད་གཤུངཤི་དབ་ཆོག་དངོས་གཉིག་ལས་དང་པོལ། ཐོགསརོཞུསནི། འདིད་པོས་གཞིའིཉིནབྱེད་ྒྱལ་དཔོསསྟ 





ལྱགསྭ་ལེལ་བཤོགེཕས་ཕད་བཔགཔསོ། ཧཏའྱ་འི་བཤིའ དངིའཛ་དགོས་ལ་བང་འདོདོ། དགེགོ། ༈ ཡིལི།།དརགཞེགས་ཉནའཐག་བླབསནི།།ཧྟིདེལེཏེའ་ཁེབོི་སད་ཐག །བྱུན་པྩེལ་མཛད་། 
བླ་མ་སྩརྐ་དས་གཟིགས། །ུས་པསབཊདནས་དེ་ཡིདབངཆོགྲའི། ཡལ་ཡགཡ་ འས རྱིནཔ་ཕོབ་“བཤམཔ་དཊ། །དངནགཞི་གྒྱ་བའེཐཐག་དང། །བྱིན་རླབས་དངགི་ཚེ་གའོ། །དཔེདི་ཧེྱི་ཁརདཅི་ལབབངལྐོག་གྱི་འན་ཉང་། ` ] 
ི་ེབ་ྡེཿིམ་མཚདཔ། དེའིཕྱིམཅུཐཞིན་བསླའདབབཞི། འདབ་བཙྱད། དད སཱིལ་རོལ་ཡུ་བ་ དདཅས་བའི་བླརིའད སམས་དཔུགབཞི་ྣ་ཞུམཚན་བིསཔ་འདས་མྱིའི་བའདིན་ཆན་ཐུམ་པཆས་ཝནྲལ་འས་ ་མ་འེརནགཅགགིས་ཡདཅུད། ལབ་་ྱི་གཆགཏེརབྱ་ ཅསྦྱས་སོ་ཅག། 
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བེབ པོམ ོད རོར ཧཱཿ དབལ་ཆེནའིགསལྦལོ་བོའྱི་ཧུལ ཉོདོོད་བདུད་བཞི་འདུལ་བའི་ལཅ ཀྲོགཏྟམའི་བཟདཇམ་་པའི་ 
(སཿ རིགས་དུག་འཁོརབའིལམ་བཀགནསཿ བུ་ཡདདམཆོགཐོདྱི་ཿ ་ གག ་ སོཿ ཞེས་ལགགསུམ་ཞུསཔ་ལྷ་གོབ་ཕས་པམ་ཧིས་འདྲི་གད་གསུང། དཔའ་མོ ་མདད། 
བློ་ལྡན་རྣམཿ ང་་་ པབ 3 ་ ཀག ལ་བ ཅེས་པ ཀར ༧ 


















༢ །དགྱརསྲ་བས་པའིརིསོ་ཤལྡཛསྭའྱུབ ཁམསའི་སིང་ཨོ་ངོང་གསུམ་གཏེའཁ་འདྲིཿ མི་བཞག་འདོཔའི་རུགསདེརབསུནནས་བྱབཿ ཁམས་པཤིསྲུགགས་ཀི་ལེདཅན་འབུངཿ ཞེསཅུས་གསུམ་སླིབ་མེ་དདུགཟིགས་པའི་དཔལ་ཤྱོརན་ཆེནཔི་དྡོརེའིདདགིས་ོོ་དག་ 
འདིུདེྲེེཾ་་་་ངྣ རར 
།མེ་བབགཏོརླ་བླ་བཅུ་པའི་ཡརཚིསལམང་ཡུལ་བྱམས་བ པཔ པ་པ ་ གསུརེཆེནཔ་སུན་རསགཟིགས་བྲངགུར་དབངན་འིགམུན་སེལ་ཁྱིདིལའབརྟོད་དབངབ་སྐུརབ་ལ་སྟགོན་དང་། དངོང་གཞི་གཉིསསས་ 
 འདིཿ། དདཔོག་གན་སྲོབ་སྣལ་གགནས་9ྱི་ཚོསྨ་ནམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུམཌུལ་འབུལ་བརའུ། ཞེ་།རདལ་ནྫོ་པབབལ༔་འདུག་གོ། དེདསསོལ་བའདེ་མིཁྱིདོརི་ཧུལ་པོདདའགཤེགསྦྱ་ཆལ་བའི་གཏུངཿ སངསྦྱ་ཧས་ཐནསཿདའདུས་པའི་ངོཔཉདཿ བདག་ཅགྲནམསལ་པྱ་ཆེབསདཀོང་ 
།སུ་སོལ༔  གདགནི་ཚོའདིར་བྱད་ཆུབ་སྐྱབ་འདོད་ཅིང༔ ས་པ འུས ད་ལ ཟབས་མཁག་ཐུགསྡངེས་བདགཅག་སྨིན་པར་མངོཿ ཧྲོཐ་དབོདབིག༔ རགྱ་ཧྲོ་ཁིདཿགའདི་ད་འཚོག་རྣམསཿ བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་འཇུག་འདོདན༔ སྣདལྡ་ནདམ'"་ 
ཌྷ ཚཾགསུ་ནུས་སམཿ ཐེག་པམཆོག་ལ་པོད་འདོདནཿ ཚེའདྲི་བོ་ཡིསབཏད་ཕོདདན༔ ཤེསདིགཔའི་ལཀ་གསོལདགི། ཤྱི་ཀྱེཿ རྒྱལ་བའི་གདུང་འཇོན་འགྲོ་པའིམགོན༔ དཔལ་ལྡན་བྲམདགོངས་སུགསོལ༔ བདག་ཅག་སྣོད་ལཱན་དམ་ཛིགབསྲུངཿ ཆེ་འདྲིའོསཤྭཏྭྱཔཱདྲྱརུབ་་ 


༅ དསྒུབཿ བྲམ་རིགས་བདག་དཀྱིལ་ལབོརལྷ༔ དམ་ཡངའི་སྤདསྲུབ་པན་བགྱིཿ བདགཿགཔཅེ་དསྡ་དེས་ཨུཐུང་་ཿ སློབ་དཔོན་ཅིག། ཀྱེ་ཤྱེ༔ རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ལེགས་པརཀོནཿ འདེས་དངན་འོདད་ལཱརརཿ དུཨགསུམ་སསརྒྱས་ཐམསཅདྱིབ༔ བླནེ་ 
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གིརེས་སུ་ཡཔདག་ཞུགས ཅེཀ་གནང་ིནན། དེནསླབབསབབོའི་དམིགས་པཁབོགཏེ། ནྒཾམྱོ་ོགསབརའིཞིང་གིཊལ་ལཱདཀྱིཿ བླམྱ་ཆུལ་བྲསསདངབཅསཿ ཕྱབ 
བྲལདམ་པའིཆཾས༔ ཚོགསའིམཆོགྱགུརདགེ་འདུན་ེཿ བདགནིགས་པསྱ་ མི 


[སམ་ན སྐབརྡཕར་བཟངམི་གཏོང་་སྒུདཿ སུས་ག་ཡིདཀི་སའྭགོ་བལ༔ གནདབ་ཝང་ཞིངདགེབ་ ་སྦུབཿ དགེབགྐེནདགཛུལ་གྲེ་སངགྲིཿ 


དེའིངཅུས་བཞནམཆོག་འདིནསཿ ཁམས་གསུམ་བྲབམཐའདག་ལཿ ཕམའི་འདུ་ཤེས་ཞེ་རབཞག་ཅིངཿ མླྲ་གལབྒནནེས་བལ་བདངཿ མ་གོལ་བྷམཱས་ཐའ་བདུ་ཿ དབུག་མདྱབུངྡནམདབུགདབངྱབཿ སྙེན་བམཆོག་གི་སེམབ། ༔ཱ 
ཟི ཡར་དག ་ེམསྱའིདོམགནསཀར ༥ཙྱིིགས་བཅཔ པ་་གུ་བཅམིངཐམསཅདབྲ་ལལཿ མརཁིསྣརམ་གསུ་ ་འགབྲམངཐམ་ཨུསའཕོབ་ཡོ་མཁྱསསཏེར ས་གའདམའ་ིང་ོད་ 








སྦགར་འཕུགས་བྱ་དྱརུབ་སེཐསཿ མངུསབདགལ་དགོདསུགསོའཿ རྐང་གཉིས་གཙོ་བོསསྱརཱས་དང་ ཞི 
སྦེ སུབཞིའི་བདགཉིད་དརེལཆངཿ དཔལ་ལན་ཆུབའི་འམདངཿ མཆོག་དབུ་བུནམོ་དངོས་བུབ་བདགཿ ཡད་མའི་སག་ པཔ 
༄ཅི་བདགཿ བན་ཆདས་ལབའི་མཁའ་འགྲོམཿ རྩབགསུམལྱ་ཐུབས་སུམཆིཿནམ་དགྲགོས་ཐའ་ཆོས་ཉྱི་སུཿངེས་པལ་ལན་ལོངས་ལྕོདཛོགསཿ གདལ་གངའདུལ་སྲུལ་པའི་སཱཿ བདགསོགསའགོནམས་བབསསུ་འཆིཿ ལྟ་བྱསམ་འདད།སོབ་ི་སོམབམ༥སིཧོཿ་དྲས་ 


སྐུ །ཆོག་འདི་མཁྱིནསཿ འབྲ ནྡོརའགུ་བགབཅིངཿ བདག་གཞནྐོ་གཞིས་ལུན་གསྦ་བབཿ དང་འདིང་གལ་ལཱནབེདྨནམས་ཀངཿ ཚོ་གའུབསོའདི་མཞུགས་ལཿ ཧནམོངས་འདུའ་བའི་འིམ་བདཿ བཞོདགའོནདམཆོག་མུངསཿ དག་། 


སེསོབར་པའི་གནངབཀགནམསཿ བདགགིསཅུལ་བཞིན་སྱད་ཅིང་་སུངཿ བནསྭལདོཔའི་སེརགྲྱ་དུ 


གི་སེམབྐྱེད་དངྩོ འདུ | 
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གཱཏྭ་བྒྱུབཿ སནྱ་རཱས་དཀོདོ་མཆོགདམཆིག་ཏཿ སྱཾཧོརྣམས་སཱང་ཞིང་ཡོནཏན་སྤེལཿ དམཆོས་ད། 
༈ ་ ཤཧ་གམས་གཡདག བ་ལ དམ་ཆོས ཀོར 














ཟོར རཐལ་་་ ངར 


ངུང 
























[ ༅།། ཐེགསཆཆན་ོའརི། ལབཟུགསསའོ ཛཿ ཨུཿགགཏག་གོཿ ཐུགས་ཇོཟད་ལོའིཀྱསནདའསྱཏསེལབལྱ་ལགཟམཔཔོ 







པོའདྷིསྣངཔའི་པང་ལསྣ་དམ་དགྲ་ཡམ་ལཱའིན་ཁའ་ཀྲོངཿ གཔོཆེའི་གཞལ་ཡས་བདྲ་ྤྲེགཏབབ་ ་ཡོདསསྦ་ཇོགས་པའི་འདྱན་པ་གཅིགྱཅ་ 








མས་ལས དོགས ལོའ སཾཿཉིད་དབང་གི་ཆོག་གླལ་ལཱནརྦར་ོལ་དིལ་དོན་རྣཐ་པ་གསུམ་ཅི་སྔོན་གཾནོ།ཾཿ སྔོནའོདབོབགའི་རེ་སོ་ དང་པྩོ་མོདོད་བགོ་ཁའ 

སྲ དངཔོཐུནཡང་ ་ གཉིས་བྱཟུནམོདམ་ཡིནཔའིར་མབ་་བཞིཧིཿ འའ ཡེ་ཤེསདབབ་བཿ རྒྱས་གདབ་པའོཿ ༩ དངཔོགཡོལ་དགུདབབདི། གས་མང བཀི 

སིི ཙ་རི ཉི བ་ག ཡི་ང དང་འ དག་འ མཆོགཿ བདག་ཅགྒ་ནམསལྱ་ས་ལད་གསུལཿ ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབཿ གཉིསཔྲ་བྱར་ རམས་ལརབྱལདཔནྲིཿ དཔབད་ 
ཁུ ་ ཤོགསཆོས་དིངས་འཁོད་ 







ལའི་དཅིལ་འཁོདདུ་སེམས་ཉིདགསལ་སྟོངསུག་པྲཐལ་བའི་ཚལས་མགམན་སེལ་གི་ལྟ་ངོགས་ཐམས་ཅདམངོན་ཏོགས་ལྟ་རགསལ་ 


༈ །ཞིངཡོགས་ཅི་སཱཡ་རིགས་བཞེ་གྲུག་འཐུད བ་མུའི་འོད་ཀོངེརེནའབདཔའ་བོད་པའམེཆོས་སྤོང་སུངམཐམས་ཅང་ཏིལ་ཅི་གོད་བ་ཁ་ཐེས་པ་ལྟར་མདོནསུམདུ་བ་སྩེད་ཅིངཿ སྣང་ཧྟོའམཱསོ་བྲལ་གྱི་དད་ནས་ལྷམ་ཡེདང་སྒྲཾམམོཿ གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནིཿ དི་སྟང་དུགསལབའི་ལྷཚོགས་ཐམསཿདཙིགནས་གསུམ་དུ་ཡིགའབྲུ་་ 
་ེ ཛྲ ཅུྱ་ཕོགས་བདེ་བཅན་ཅི་ཞིང་མཆོན་དངུ ཕྲ་བཔདིབཏཿ ཤཤས་བྱརནམ་མཁའི་མཐརཐུག་བཟམས་ཅད་ཿ ཐུཤས་ཇཅེན་པམ་རིགམན་སལྱཡི་ འཔཞིད་ 


(ིདཔཝས་འག་ཡེད་" 
 གངཡུགས་བེདཔའི་མཐུས་ཐུགསདམཅྱིནུདབསལ་ཞིངབིསཿ གསེལ་བཅཅགཅིགུ་བཏབ་འི་དབངཤིསཇངིན་བབ་ ནསདམ་ཚིག་ཡེ་ཤསགཉིསམེད་ཐམཔང་བསམ་ཞིཿི་བཟ་ཤནང་པ་བཏབ། ཀཔའིརཁོའཐོག ཟཀ་གྡ་ལས་།ི་སསས་ས་ཅ་ 


་འགྲོབའི་དོན་ཅུ་ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའི་ཚོགས་ནམསཉི་ཟུ་གཟུགས་ 
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བི 
མཿ ལུ 


བྱད མུ ཤེ 

















[ །འཕོར་ཕྲོའ༢ུའརོནན སངསྒྱརསུནཁའའགྲོད ༤༣༦ ༦༤༥ ༢ ལའ གཏིུགནས་དགཆོསདཔབིས་ཡཊེས་དབངཿ སྐལ་ལྡན་བུམོགཁད་ཆིཕོབ་བར་ཤོགོཿ ཨོཾཿ འག ལཿ 

ཕྲི ཛཾ པྲ ་ སུནམ་མཐིང་སྨ་གཉུས་མེདའབྲིལཿ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཨུམེདཔའི་དབངབསྩུན་བསཿ ཞེཡཱང་རྣམ་དགུམེ་ལོ་ཡེ་ཤེས་དབངཙ སྐལ་ཞུན་བུམརྫ ད 
དར་བ རུ ཨོད མཱ་ཀིསེདས་རིནཆེནགཏིས་མད་འྲབལཿ ཡབ་ཡུན། ངྭ་ཛལྷན་ དབུདཿ སཱལྦལད། སཱལ གསི 
ས་ཁ ་ པྲ་ོོ་ིིོ་ོ་ོ་ོྙ་་ཾ་ྣ་ན།་ 0 
ཧཾ ཛཾ ཛསེ་དཀརཔོལ་ལོདྱཕ་གྱསའཆངཿ ཡབ་ཕྱམ་གཉིས 2. བདགས ལྕ སྲི འ་སག མུ འའ 














རཱ དེན་སནལ།པི་ཉིངབོཤབ་ཡུག་ི་དབདབསྲ་ རྭ 
¦ ཧཾ བུ་འཛིན༔ རྗུབསེ་ངམོ་སོས།བདཕ.གྒྱཿནཿ ཡབ་ཡུམ ཐདསདད། བྷཱཾཨགརྟཱ་ཡངུ་ ཛཱཐ་པའི་ཐལ་ཨཿ ེས་སཐིགསཿིབུ རཿ སྤྱད་གཟིགས་དམར་པོཔདྨ་ད་འབུའདིནཿ ་ ཡབ བླ 


བཤ ' [/ི 





,¿2ླ 










ཟོ ་སྲོལ་་་ཁ གྒནཿ འྱས་དགཔའི་ཁལཔའདཔངསལུ་བསཿ ཡི་གནའརྙིཊརེད ཨཾ =. (ཨགཿ ཞིསང་དགཔ་ཆོསྦྱརལ་དབད་བྱུརབསཿ་ བའ 
སེ ± ཁི་ཐོགཏེ། ཧྲོཾ༔ ཨཐུན་བའི་དགེཚོ་ ཚནམ་ཡད་ཨཆེདྷ་པཱའར ཁོས ངོ ཇེ ོང 
ཅུ མི ཐ་ ་ིམཁ་དཌ་ྲ་་ པ་སྱ 7 !ཀཧཱ་ -༩༣ ཚག 
༤ ཨོཾ་སྭངྭབྱུ་ཏ་ཨྭ་ཧིའྱི་ཙཱཾ། ེས་བྱས་འོ། ཧཱཿ བྲྲ་བགའབུང་དཀར་ཕོརྡརདྲལ་བསླ ༣ །ྱ་བད་དུས་ ཛཾ ཀརལོགཉིས་ཡེད་འཐིལ་་ བཿཉཿལགཏིས་ཨ་པིོགའི་དབང་བ ༨༨ ཀྭ་ལྔལནབུང་ཆོགཅོད་ལ་ ཤོདཔ་དོགས་གོག་ 
ཨ་འ ༡ [སུ་ཡིན སོ ོ ༠ མེ ལལ ཧལང ཏོཊཿཱཤཱི་གོད[ འོམ་ངཆུང་ུཀའིགོ་བབྲས༨ ༤༤ འོཙ་བྱད་ཁུ། 
ཛཿ པྱད་གྲུ དམརམོ། ཡབུན། སྐལ་ལྡན ཨོཾ་ཕྨདྨ་ཤཱི་གོགས་ ཧྲོཾཿ ཀནྤཁྲགའཐུང་ལྔང་གུ་རྒྱགྲ་མདྲིའ༡ ཀརྨསྲཱཱོི2ཛཙཿ འི་བ རྩ མོལ 









དེནས་ཀན་ཧེ་ཅཀའི་དབངབསྐུརཿ 


༤ 
ཟབ 
ཟླལ 





༢ ཀཾ གེ་ཧ་ཀོ་ཏཱཤཱཿ 
བཏད་ཙིན་ཤིནཔརབ་ཤགཅིདྱ་བུདངེ ཛཱ རྭ་བད་ཏྷཱ་ཡངས་པའི་སྤོད་མཆོག་ཏུཿ ཚེསཉིདྡནམ་པདདག་པའི་གདྭད་མིས སངཀད་ཿ སྭལ་ལྔཁྱད་ཀྱི་པག པདེབ་པདུར་བབཿ རྒྱད གརྫག་ཀི་གསུང་གི་དབ་དྲོང་ཡོབཌ ། 











= | ཾ - 
ཡ་ ༼ ར་ཁ གས ཀློང་ ༡ ˆ འའ 












དུཿ 9 


>༩༥༥༦ 





ཡུམ་ཐུབཿ 
བྱེདས་བོན་ཡི་གེམེཿ ཟོ 
དགུ་པཞེ ལོང་དབང་ཐོབ་ཤོག” ཙྷུྷཱཱུཿ ག 
གཉ་ལེདད ཤིམ གཅིག་བ 


ཨོ 


ཏ3ུ་ 


6 
༦; 






བ 


ཧཱ 





མཁྲ 






གཏི་མུ་ 


རང་ 


ཧུང་འོད་པཿ 


༢7..༨ ༥ འ་ མ་ ར་འ 3 = མུ ༥ ཆེ ར་རི པའི་སེ 
སྱེང་བྱེདསཐོན་ཡི་གེཔདཿ དངའདིར། གཏིམུགདགཔཆོས་དྭངི་དདབངཐབ་ཤོགཿ པད་པདཔདཿ དེནས་མེ་དཏདཅིང་ཿ ཧཱུཾཿ མརིག་འྲགལ་པའི་སེད་སའི ༔ རདཔ་ས་དྭགས་འགཏནཔདྲུ་སམྦཛ་ 

ངད སི་གེབད། མ་གས གཏིད མེ་མེ་མེཿ དྭནསྲ་རཱགཏད༢༩ རུཾ མ་ཕི།།འབྲུལ་པའིཞེ་སྡངལས་ཙིསིཁྱེརཿ སྲིདཔ་དརྱལ་བའིའངིགརྟེནམངོན་སུམ་གྲུའ༔ ཞིསྡའཾ། ངྱབྱེད་ས ཡིག དེང་འདིར ཞྭསང་ 

སུམ་པ་ཤིནངུ་སྤོས་མེདཇུགས་ཀྱི་དབངིཿ མེ་ལོདལགཙོ་བའླི་བུ་བསྟུན་རིད་སྲབམའི་ཉྙིང་ཀང་ཤད་ལཿ ཧཾཿ སྣངབངཾ་བོ་དག་པ་ 

ཞསཔའི་ཐུགསཿ བཛྲོད་མེདལནྱསིས་རངརིག་སམའདཿ འབགསཔ་མཆོགདུང་གཉིས་སུ་མང་པའིངབངཿ 


༄ 


༢ 


རདམ་པ་མཚོག་གི་ཡོན་ཏན་བདགཿ དེད་འདི་རགས་གི་བུལ་དབང་བསྒུརབས༔ ཡོན་ཏན་ཐབསམཆོགནྡོ་རའི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ཨོཾ་བྲཛ་ཨྭི་ཁྱིརཱུཿ 


ཡྤུཾས་བྲུལ་དབྱིཿས༔ ཧཱེངཔའི་ཆྱ་ལ་ཁ་འགུརམེད་སྦྱནོ་པས་གཟིགསཿ བཟུངའངིནཱ་ཡོངས་བྲལ་སྣང་སྟེང་" 


༣ ༤ ༨ ༣༨2 ལོ་ལ 4 མམ ར་ཆ $ 2/༣།" ༢ །་<། ་ཞཿ༡༨་"¬ ¬= = 
9 ནམ་ཡངའགྱུར་མེདམཆོག་འདི་རྟགཏུ་ཧྱོཾདཿ ཨ་ཨ་ཨཱ་་ཉི་ཟྱི་རཱཾཿ ཅེས་དཛོདདོ༔ བཞིམ་ཡོན་ཏན་ཕོངོགསྱ་གསཚན་ཙོ་དབངིཿ རྡོང་གཏདཅིངཿ ཚུཾཿཡེ་ཤེས ལུསྱབུང ཐཕ་རྷི་ྡའདིཿ་མཛོ་ 
ཧཱུཾཿ ཤེས་རབ་ལག་བྱུང་ཡི་ཤེསརྲིལ་བུ་འདི༔ ཤཾསབྱ་མུཐངྱིནརྣམ་དག་] ` 











རྷ་སྣའི་ལསྦ་ཡིསྭ་བཾརཿ སཾདཔ་ཡི་དྭགས་འདིག་ཉིནསངོན་སུམ་གུངཿ 
་ 


སཾ་གསུམ་འང་པྲོལ་སྲུ་གསུང་ཐུགས་རྡདེ་ ཡི་གླེསཾས་མདམཆོག་གི་དབང་ཇོབ་ཤོག༔ ར་ཝྕགས་མཁ་ཿ 


ྨ ཐས བཟྐཀང་ཁས ལོ རླེ ཁོ 3 35 འ་ རྗེ་ོ་བྲལ་རེ 
འར རྩ མ་ཡེངསབུ་འྱོད་ཅེ་གཅིག་ང་ནས་ཉོནཿ སྣང་སྟེད་སྙུ་ངུབསྣྲོམས་པས་གདོན་བཅས་བྲོལ༔ གླུགས་སྟེང་ཛཱགས་སུབོསྦྱར་བས་མགུརྒྱསཿ རོགམཉམ་པརཊརྐག་པས་འདོགཐུལཿ དནིའབྲག ; 


༨ མི་ཐིི་འགག 


དེནསདྲིལཐུ་གཏདཅི་ད 
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ཧྱ 'ཡཱ9 རྩོར གསུམ་བེས་ཅི་རིམ་བནིཿ 7 སྐོར་ཞིངདབང་ཡོནའབུཝ་  / དལ་བྲསུལ་སོགས་ལས་རིམ་ནམསཿ སྱུབ་ཁོག་སས་བྱད་ལྟ་རངུ་ཏྩཏཿ སྭསྲ་ཡཿ £ པལ 
ཡེ ཊཱ ག་གོ ཆ་པ པོ བི སལ་པཱཿ ཆུ་རྒ་ཧུཿ གཏེདྱ་ཧཱཿ ཐསྦ་རཿ གཏདྱརཾཿ ཟབྱ་རཿ སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱརྱཿ ཧ ༢༢ 
$ ཅུ (་ ར་ག "༨༦ བསང. ༩ ༥༨༩༥ ༢༠ ༣ རཿ 
དབད་མཐ་དྲབུདབངཤིཧི་ པོདཞུགསཿ རླ་བླཾཀཏཀཿ༡ཧོ ཕགསཔ་པ་དིགཕུན་ ཕུགའ ཏྱ འཐོར་བསྩ་ པྲཀ་ པད ངབའ་གནསསུཿ མཛལ་ལ་དྲི་བཟང་ ག་ཆག་གད་ བབ ་ ་ བྲུག 
ཞུ ༢༦༠ ༥ པཿ ཚས རར དབུས་སུཐམ་བཿ ངེ ཡུས་སུ་བདུདཅིཿ གཡོད་ཅུག་ཏོངོནཿ མདུད་ཅུ་མརྱེ་ རྒྱབཏུསླེག་ཞུམཐའ་བསྐེརརྣམསསུ་མཆོདཔསྣ 
བ་ར ་ ཏི་ཉནཿ ཞེས་བཛོད་ ཁོདདུ་བཀ ཅི་གཞུང་བསྲང་བཅྐེད་ངིས་གསལ་ཞི་ ཊགཅི་གྲད་བླཟྱང་ ཚོགས་ཀྱི་འཁོ་ ིངཔེ་བད་ཧི་དབང་བཞི་ གྭཏུ་བླང་༔ པཾ 
གཙིག་ཏུཔ་པརབཞགཿ ང་ས་ཡ ནི་བ ཟཞསདཔ་ནིཏོགཔབགས་ནིབདབ ི་རྡ་སྤབ་དཔེ་དགེངས་སུ་གསེཝཿ ༡ ཉལ ཁྱེདེ་འཅ་བསར་ 
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ྷ ཏྱ ཟུངསཿ འཁོདཔའི་འདྲས་་ནསའདེནོ་པ་དང་ ལྡིན་གྲོལ་དངོས་གྲུབ་སལ་དུ་གསོལཿ ཞེས་ཞུ༔ སྲོབཾ་དཔེན་གྱིསགནངབ་ཕྱིན་བ་ནིཿ ཧོཿ་ ཡིཉ་སྒ བརལན་ལགས་ཨམཿ མཚིག་ཆུལ་བཞིནསུད། ས་སམ༔ ལས་ལྡན་དིག 
.- [ཡིནན། ཁྱིདརྣམས་པྭ་བྲང་ནང་འདིད་ཤོག༔ སཱན་གྲོལ་མཆོག་ཐུན་སེངྷི་ཧྩི་ནཿ ཞེས་བཛྔད་སློབབུགྲལ་དུ་འཁོད ཁཱས་བྱས་བགེགཔ་བསླད་སྲུད་འཊོར་བསྒོམ®. [༤༦ སུ ཡུལ་ཞིང་རེ་གཅིགཏུདཿ་ ་བཁལ་བཛདཿ དབང་དེད་གསལ་ད་འདི་ལྟངགདབྡ་ 
། ༧ ཇྲྱལ་བདགོདས་སུ་གསོཿ འཕགས་པ་འིག་དནུ་སེལགིཿ དབདན་ཆོ་གདམ་པ་བསར་དགཔལཿ ཁྱད་ལིབཅབས་གདགྱ་ཞུངས ཤི ཞེས་བ་བ ཨ་ྩཞདྲ་ལབསལེམས་མདྲ། ཅྭ་ཀུར་འ་ཡ་བཅཱ ་ 
༈ དམིག བགེས་ཉིས་འིྱ་ས་བརགད༔ ཅུམཔམགོརབཞ འདྲི་དག ཙཾ མཚནལནབུམ་བརས་ི་བིག༔ འཕགས་དའིབདཔགཏིསསུམད ཀལ ལྡན་བོད་པ་དབངབ རབས མའི་གཡུནསལ་ལྷཚོགས་ལིཅ་ 
༅ླ སྙཡཾ་དབངམཆོག་ཐོབ་པང་ཤོགཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾཿཨོཾ་མཅི་པླདཱདཿཀཱ་ཡ་ཨྭ་ཧིཁྱིཿརུཾཿ བུམ་རྒུ་གུ་བྷུད ཧྷདྡཱ་མགིོབ་དྲ་བཞག་ཅིད་ཿ རྱ བྷནྡ་ཡངས་པའི་སྣེདམཆོག་ཏུཿ རང་བུང་དག་པའི་ཨྤ་ཐོ་ཏཿ སུངསྦྱརས་ཞུནྱི་གསང་བའྲི་ཝས༔ སྤལ་ལཱན(ཁྱོདལ་དབང་ ” 

བསུར་བས༔ འཕགས་པ་ཐུགས་ཇེཆེན་པ་ཡིཿ གསུང་གི་དབདསཆོག་ཐོབ་པར་ཤོགཿ ཨོཾ་ཨཱཿ རླིཿཨོཾ་མཐིཔདྡཛུཾཿབཱཀ་ཨཱབིའིའཛུཾཿ བདུད་ཙི་དག་ཅུཡྩིནཿ ° ཙཿ དིན་ཆེན་སྐཾད་ཅི་ཀོདབུངཿ ༄ྒྱ་མཆོག་དད་བྱང་ཡེཤེས་མེཿམཁྱེཿ 


དང་བཅེ་བའི་ཐུགས་རེའི་དབལཿ སྐུལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབད་བསྲུད་བས༔ འཕགས་པམ་རིག་མུཿ སེལ་ཧཾཊ ཟུགས་ཅྱི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོགཿ ་ ཨོཾ་ཨཱཿཚཱཾདཱིཿཿཨཾ་མཞི་པདྡེཧཾཏྟ་ཨ་ཧཾའི2ཧཱཾཿ རྲཾགཡུབསྐེནཏིཿ ཙཾ ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལངས་སུད་ 


ས་ཀྱི་ཐུ” 
ཧང 





༣: 
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༈ 





དཔྱལ ལགས གསམས 1 





3༢༨ ༤༠ 


2 ་ 


ཅ ཡིདམ་ལྕདངགཉིསས་མེདཿ ཡོང 
ོྡབམར་བསྟི 





ཆོག་བོ་ང་ཡིགཞང་ཿ 


མུ་ལཿ མཐརཐུག་དབངགི་ལིངཔོ་འདི རར - མིགེབྱཅ་ཡི་ཡབ་སིངདགྱུ 
ཧཿ གཏདྱོར༔ ས་ལམཿ བཾ།ཏཿཾ།ཁགཿ 1 
དེནསླ་སབ་ཁག་དཔས་བབ་མོམོ་ུལསྱ་བད་བའི་ཚེདབ 


'ལཱན་ཁྱོད་ལ་དབའབསྐུར་བས༔ འཕགས་པ་སཱནྐ་རས་གཟིགས་དབངགིཿ ཡོནོཏནགྲུདཛོགས་དབད་ཐབ་ཤགོཿ ཨོཾ་ཨཱཛཧཱཿཨོཾམཌིླད 
ངས་ཛིགསྲཕཱནལས་ཐོགསམེདདང་ཿ སཱལ་ལྡན་ཏྱོད་ལ་དབངབསྒུརབས༔ འཕགས་པམ་དིགྲསུན་སེལ་བེཿ ཕིན་ལས་ཡོངསྔ་ངགས་དབང་ཐོབའ་ ¡ 
ཞཿསའི་སུ་རྩུངབཿཐེསམཿ ་བ༠ལེལེ་་ དམཿིག་བསྲུངིངབསྟནསྦུ བ་བཅོམཿ འཕ ལྱོར བོ་མངའ་བོ་ བླི་སོབ" 
ིྱར་ཡི་ལལི སཝ་ཡཱཿ ཅྱ་རྱཧཿ བོཏེརྱ་ཧཿཿ སྨྲ་ཨངྱཿ བབཅུཿ་གཏན་ 
ཆང་ དགག རང་འ བོག་འཅོ་གས་ ཱོ 
བདླགུའབནི། དེནས་མཐའ་བརྟེནད་བྲཀ་ཤིས་ཚོདབདབསྐུར་ལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུམཛོད། སླབ་དཔོན་དདནདྷ་བྱ་སིད་དདྱ་བེད་རངགསུཝ་གའཕགས་པམརིགམུན་སེལ་དུ་གསལ་བའྲི་དུགས་་ 

གསཞེས་ཞོས་པ ། བ་ངོས། རི ལགས་ཚིས་དཔས་ཀོ། བའ་རོང་། ཨེསས་འི་ར་ཀོཝ རང་གྲི་ུས་ཀའི་ཚ་དཔགམེདྱའི་གནས་ག།སྐུལ་དང་ཞེས་ནས། 


༥ 


སཆགཏྟོགགླིབ་སླངཿ མཐར་ཐུགས་འཔ: 





ཛིན་ཐོབ་པརྱ་བུར་པའྲི་ཕོས་ས་མ་ངོདཿ ཅེས་བཛོདལམ། 
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ྱོགས་ རུམ་བ་སར་ཀསད༤ ་དཟང་ཤ་ ཛུའི ངི 
རབ སེག  ར 


;ྟ གུ 
- 2 གཿ ཁླ་བཅུདངོཿ 










རྫསྟཏུགགཤགྱི་རབྒུབཞིངཤིསང་རད་བྱའོ། །མཇུགཏད་མཐོག་ཁས་འེནཟལ་ཡོད་ཁཐུལ་རམགྱིང་དང་། རུ ་མ་་ །ཐུ་ྟནའིེནབང་གནས་ཁས་བོང་༡ལའི། ། 
ཏརབནོ་ཐགསྔངེཆེནཔ་མའིགྲ་ཟུན་ེལ་ཅི་ལེའུཚནནོ།། དགེའོ། 


ཧཞན་ཕྭཧ་འདོདྲ་རུ་མཐའྭ་ཡཱས་ཆར་འཁེབ་་ ཤོག །རིག་འཛེན་ཉི་སྲ་གགས་པའི་ག། 








དགེའོ།། 















2 པཱ 
ང་གཀོ༔ ས་ཧོར དོནསདཔར་ི་ིནོ བི སྒྲབཔཔབདབའི་གཏུནལ་བྱ།ཅིང་༔ ཅསགསྦ་་ྨ་ མས་གཡས ཧཱ ཐདུརགཤགསྦྱརཡ་བ་གཔགྤཆས་བཙ་བ་ན་ ། ། 
་འཛིརོ་འགག་ས་པའི་སྲེའ ཙ་གསུམ་ལྷཚྲོགསཆུལ་བའི་དཀིལ་འཁོར་ལ༔ བཀྲོ་བའི་པྱནོདུ་གུས་པས་སབས་སཱམཆིཿ གཏནད་ནྱད་སེམས་བཀགླེད་པནིཿ ཙཱ བདག་དངའགྲོ་དུག་ཉྱེ་འཐོམ་ལུས་པཿ་གཟུང ཟླ 
འྱབམཊ གཉིས་འཛིན་འ། བའྱི་སིརཿ ཟབ་ལུན་གསུང་པའི་གྱ་འདྲ་ོགས་དྲ་སུབཔ་བྱཡིཿ སད་ལགྲ་བཅན་ཕས་ཚོགསབསགས་རམངྒནྷིཿ ཧཱཿ འཁརའདས་ཆོསྤྲོ་མས་སུ་གསུམ་ལེ་། ། 
དས་པདྱང་ཕག་འཚོལ་ཞིད་ཿ འབྱང་ད་ཏིང་འཛྲོན་དགོབསྐྱ་དད་དྭག་པས་མཚོདཿ ཚོས་ཉིད་བོས་བལ་འཛོན་པའི་གྱངྲ་བ་ བཤགསཿ ཡེདག་ཀོང་ཡཁུཅེན་སར་ཡི་འདདོ་ར གསང་འཛིནརྣམ་་་དག་ཆོདྱ་ི་ ༡" 


འབོརགསུམ་ལྱོད་དགཆེན་པརོ་བསདྲ་བཿ མདངོགྲའི་མེདའབྲོ་ཉན་མདོན་སྱ་་ཤོགཿ གསཔཔ་དིང་ཅིལལབད་གཉན་པའི་གོན་ྱུབལམི་དཔང་རྣམས་འབའ་འད་ྲེབ་ིཿོཊ] 

















ཤེ 


ངཱ བཏྭིརུལ་ཁང་ 
ས་དང བྱ 3 བཁོད། 


ལབ མ་འ 


འུ ` ་ 


དྲ སག ཏྲ་བགསས་བ 


ཤྲ 
ོད ནདཔ ཛག བྲིག བུ 


ཀཾལཊཿ 


རད་རིག་ཐུགས། 







ད་ས དངཔ་ ཆོད 


་ 
་ ལྱ བའི་ད པོ་དནམས༔ = 
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༢ །ལཐོནའལོབའློ་གོཔབོ་བྲལ་ོ། ཧ་པ་བའྲགོངཇེའོལ་ སོཿ ཅལཏང་བའཧོ། ཙི རོསྨ་ནམསང་བ་ནམ་པར་དགཔའི་མཐུཿ འགྲོ་བུག་མབོར་བའི་འྲོམས་དྲསུལ་གདདུ ཧྩེམེད་རང་ིགོ་རེསྡཝའི་དབུསཿ ཡེ་ 

ུ ངས་ིམ་མ་་ཡོམ་ ཉི་དཛབ་མ་ྲའི། གཞལ་ཡབདརེདཔནིཿ པཱི སིང་སྲིད་འཁོར་འདམ་མ་བཅོག་སྟོང་པའི་དང་ཿ འྱབ་བཞིགག་པྲགོང་ཡགཆེན རང་རིགདྡོང་མ་གྱི་རཱ་དྱཱ་ཱཱཔཿ ནམ་དགྱཧལ་་ 

བའིཞིང་མཚོག་བདེ་བཅན༔ ལྷུན་གྲབ་ལྕན་སྡུག་པྭའི་གཞལ་ཡས་ཁངཿ _ འདབ་བཤོཔྨརྨ་མུ་ཁུདྲ་གུ་ཆད་དང་ཿ པའ་འསླ་སཛོགསྟཏ་བབ་་ཆོས་འབོར་གཟུགསཿ རིནཆེན་བཙིགས་པ་འདེད་ཡོནཔ་ཞུ་དང་ཿ དྭ་བླ་དྭ་ཡེད་མད 

ཡབ་རིན་ཆེན་ཝཿ ལིན་ལས་བའྲིཛོགསྟྱི་ཟ་འཾདའཚོན་ཀོང་ཐ པྨདདྡ་མེརྩི་ཆུ་ཀུང་དང་༔ཿ དུཿ ཁོད་བྱཧདྲ་ཕནཐུག་ཆེན་ ཁོར་ཡུག་ཏིཿ ཕྱིགསལ་ནདགསལ་དྲི་མེད་པོ་བང་དུསཿ སྣ་ཚོགསཔྨད་ཉྲི་ཟམཛོས་པའི་སེངྱ་ ཐུགསསྲོག་ 

ཧྲིཿལས་འཕགས་པསྨྱན་རསབ།ཟིགསཿ ཟབའམགསངབའི་ལྷར་ཆོག་འབྲེ་བའིམགེནཿ ཞལ་གཅིག་བུག་གཉིས་ཁོ་འཛུམ་སྱན་གསུམཔཅྭ ཞབས་གཉིཊཕྱེད་ཕྱིལ་ཐེངཙོགྒྱནཾས་སྤུག༔ ཕྱག་གཉིས་གཡསཔས་བསྒྲང་ཕྲེདཐུགས་ཀྭར 

 བསྣམས༔ གཡོནཔསཿབུམ་གསང་པའི་ཡུམ་ལ་འབུངཿ སྒུ་མདོག་དསཔགསལལེངས་ཕྨེདཛོགོས་པའི་སུ གསུང་དའི་ཡུམ་མཆོགཌ་ཀི་དམརམོའཁིལ ཞྭལ་གཅིགཔུག་གཉིསཊ ལི ཞབས་གཏིས་དགྱེས་ཕྱྱེན་ 
ཡབ་ཀྱི་སྟེད་བཀའབིལྱར སུུ་ནདོགདམད་སཾ་ལང་ལེ་ཙོད་པེདའཕུར༔ བདེ་བའིཉམས་ལྷནནུལ་ཏཱགྱཧཿ སྙེདོ་གཡག་སྨད་དཀྲིས་དར་དང་དེན་ཆེནབརྒྱན༔ སྱིགཙྟུགའགཱ་བདག་སྣང་པམཐའ་ཡས་ནིཿ སྙ་མདགོདམར་པངདྨ་དའི་མདོགཿ ༔ 
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སྱབདགེམས་ལུམྲ་དཝ་འ་ ག་ཁ 
སུག དྲི ་། ྲུ 
།ཤིགཱསརྒྱཿ བའི་དབའཡོབའི་མགོནཿ ཐུགསརྗེཿ ས་བོད 













ིིསིསིིཾིིཾ 


བིག ༣ རིམས གས་ས 
=ངཿ བུར 
-*ཿ བསྐྱེད་སྤེན་ལམམ 
ཁྲ 


༥" 
་བཔའི་ཀྲོར ཐུགས་ 


བའི ལས 


ཀིད བེ 


་སུངག།ཏི་བདག 








ཚོགསྤྱརཱལ་བྱཧྒ་མཚོ་ལཿ 


ˆ 









ཱ བའདྱ་ིདསྣ་རམདག་བདེ་ 
ྒ །ེ ཆེད་འིགས་བགིས་བང་བ། རེ ཟགས 
དའགྲུ་བདུལ་ཐུབ་པྤུང་།ཏུ གཉིསམེདྭགསབཆེནཔསྱ་ཡག་འཚལ་བསདྲད བབ ¡ 
ཅོ ཙིར  ་ དྲ སག ། 
བགསེའབགཆ་སད་གས བི ཡ་གང་ཞི་ཡབཡུམ་བུན་གསུམ་སབས ་ 


་ིི་ཞིལབསྲས། ཡ་ 
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ཟེ ¬ (༩༨ ༨༡༠9 ༤ ` -- ¬ 
༣ བུ་སྐད་ པ་བསཝཿ མ་ཡེངས་ཉིང་འདིན་དདནས་བཛཡ་འདྲིགང ཨོ་ཨཱཿརདྡིཿམ།ིཕཾྡཾཱཧྟཱད་གུར་དེ་ཝཌ 
(ར༅་༡། སསྐས་མོནཅིས་་ ས་ཡི རོམངས་ཤངབྲོས སར་མི 


ས་པ ¬ 
༽ ༨ ཱ ཤིཕཱཏཱཿ 
གི་ག ག་པ སུབའའིགོབཉད་བའཆའ ༧ མཚའ་ལྐོང་ 


ཨམ་འགག་ ་སོད་གསལ་ལཱ་ཡྱི་སཱུཾཿ ཧོངཔའི་ཙལ་བྱབགས་ ཀརསབྐན་སུགསཿ བཤུགམིད་པོལབའི་མེནངཅེ་ཡེ་ཤེས་ཝཱ༔ འོདོདང་བེད་བོས་བྱར་ཁཧྔ་འིགས༔ འཕགསཔ་མཆོདཅིང། 
ཨསཱརྡིཔིོ་མཌིཔདྟཧཿ .ྡྷདྨནཾ རྦ་ཨངྱུཧུ 
ཆག་ཡམ་ མེད་པའི མྭལུསཏེལའི 








` 


(ཆེ 
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༧ ༦ ༩ དྭ ཀཿ ་ ྡོ པྲ ནྲ 
ཤཱ རར གློ ཕྱོགས་བཞིའེ་པདཿདབའཞིཤིགས་བཞི་ཡབ་ །ཐིགས་བཞི་ལབ་ཡུམ་བྱཧདྷ་ ཨོད དྲ་ལུསྱ་གནས། 
` 


མྲ 












༨. 
©: 





ཌཱ ོ་་ཚོཟ་ 
རག་བ པྷ་ཚོགས་ད་ནང་གིའབཤིནདུབ་ྐྱེད་ 


ེ་ ས་ ས་ས འི ༣༥ ཆུ པཿ འཁོབའདས་ཐམསཅདྱའི་ཆེདཔལ་འབོརབ་ཐམསཅ་དའོད་ཙིནམ་ ་པའབསུསཿ དལྲཐིམཔས། 


བ་ག ཟླ " 





ེ དོསྱ་གུབླ་བངེ་ གསདམ་བསྐངད་ ཟི སྒགཁ་བཤགས་གིངཚོགས་འབོརབ༔ -ྲ ཆད་མདོབྷརནྭ་སོང་བཟིས་དངཿ 
རྫི སིས་ི མ་བཞི རེལགྱཏུ གསཤིཿ ཧཱུ གླམེདགསངབ་མཆོག་གིདཀྱིལལབོརའདེཿ 










ངབ་བཞིའི་སྣངྒ་ཧཱུལལསྱགུབ་པ་འདེཿ ༨ ༢༨༡༠ ཅུ 
འི་འ ༥པའི་ཧ་ཁོགགིགསདྷ༔ རང་གིེམི་ལྕག་པཔའི་ངོབ་ཡི་གྲེལང་གུ་བྲཀག་དང་ལན་པ་གཅིག་བསམཿ གལ ་ 


གག རོ 


བསྣཾབཛོདཛངེ་ 
ཇུས་གསུམ་རྒྱལབ་ 
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འགྲི ལོ་ག 


་ྱིས་བསྐོར། ༦ རར ་ 
ཤའོ 


གས་ཁའམཐང་དྲངས་ བྲལ༔ 





བ མོ་ག བམས་དཔབས་བའི་ཐུགསརེསྔ་པེས་ཆགས་མཛོདཿ _སྱའེདྲདང 


འ[ྱཔདགནསཐུག་ 
རྫར ལ་ དགའ་བབཤིས༔ ཏ སུུམབཀའརད་ཁམའི་ཐུགསདཝབསྐང་༔ 





པོ་ཤབའིདུས་ཆེནསཿ་ 

'ཅྩབ་པའིརིག་་འཛིན་ལྷ། དབྲོས་གུབྱ་སོལ་ཕྱིནྱསིསབྲ་དབྱ་ཏུསལཿ གཱགསུང་་། 
ིལ་ ནིངདགའ་ཡུལཿ ཅ་ཝཱགས་ཤཡབུང༔ ཀཱཡ་པཱཀྟས' 

ང་གསང་བའི་དམྫསརཾལཿ ཉན་སྤུཔསཿཿ སྐནཱན་ ཀཀ" ` 

རྩི ཅགས གསཔ ང་མང ཐབ ཤུ 

།སྒདམབསྐྟང༔ བསམ་ཡསཡ་རེམས་སུཛ་ཡིདུཔཔདནསཿ རྭལ་ཝཱནབུད 








འདཔ་དྱ་་ 


ལཁ་ རར ོ 





མཚོའི་རལ་ལངཏྟིཿ 


རྫངེ་ 
ཁུགས 
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ཡིདྱཐུགསྡརེཆེན་པོའྱིབུ་གས་དམ་བསདཿ བདེ་ལྟེང་དད་བ་གིན་དགཔ་ཆེ། ཁལ ཡེའི སས་མ 
བབ ྷཾ ཤཤགས་ཞྲེ་ྡནས་སྲགཞཔ་བསང་ ༣ ིསེསམདཔའ་ཡ་ས།  རཁཀསཀ་ པ་པ འལ ག་གི 
།ཡབ་ཡུམ་ཐུགསདམ་བསངཿ ཤད གོསྲ་ཕགདག་ནམ་དག་གཞལ་ཡསྟནཿ དྲོང་ཡོད་གུབ་པ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསངཿ ཤུགགདམབ་ལྐངབའི་དམྔཝས་གཏན་པནིཿ སགས། དཔའ་བོཡབ་ཡུམབྱར་ ལལ 
་ དུསགསུམཱསབསྦྱ་རས་སྣངགིཐུགསདམ་བསབྱ་ བུགས་ཇེས་འབྲོབ་ ་ལཡིནདབམ་ཞས༔ བ འདོནད ངཿ ཀཀ དགོས :ཆ 
@ཾ ་ ་་ཁོ་ས་ བཀའཉནྲ་གམ་བཞི་ཡིཐུགསདམ་བསངཿ ˆ མ་བསང་ རངབཤིན་གདདཏས་དགཔའི་གཞལ་ཡསྐདསཿ འཁོཔའ་ 5 
དུམ་བསངཿ དག་ཆོས་དྷའིའསྐའབ། རིགས་དུ་།པ་མནམས་ཉིུགསདམ་བསངཿ རྩི རྩ ལནཚགས་གདིནབགེགད དཔའཐུགསདམ་བངཿ ཀང ˆ ༣༢༢༤ 
བཏོས། རབ་་བྱཔམས་དྲྭའི དིའ་འཁོང་ལཚོགསྐ་ཐུགསདམ་བཀརཿ སམ་ཡཱཿ ཧ་རྱཧྱ༔ གསུམཕབགག སངཞྟི་ ཤེ ཀྱི་མེམ་ཡིདམདྱཟིལ་འཁོད་ལ ཟབ་ལམགགངདའི་ལུ་ སདགོངས་སུགསེལཿ 
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ཨོཾ་ཨཱཧཾཧདཱཱ་ཡཾ_ ཛོདསལཏ 
ཐབྭ་ལབ་ཆུབཉོད་པན་ཏཱཿ 


















| (ཧཾཿ 

! ཀངརྭོད་པས་མཐོལབ་ 

ཀླ འབོམ་༣ དབི 

༧ །དཔལྱ་བི་པྭོཏོ་བ༔ ལས་བ 

ཀད། .ཨཁའལྱ་ཐའེ ུ 
དམལ་བཏག་་བའྲ་༡༔ 

ཆག་ ་ཆཱམ་་ 








ཿ ཌན་འཐུལ་ཡེདཔའིདད་བཞེསསུ་གསལ། སལཿ བྱད 


མས་ནྭག་ ་སྣཾང་ལ་མཆོགྲདུ ་ 


ུང་འཟལ་གསནོ ཐེ བྲ་བགེགས་འབྱད་བོནཏན་ 
༡ ར་མ ཨགས རྒ 


འཁྱརཤ་ནལ་འབོར་ཚངས་དདའཐིལ༔ འདིདག་ཤུགས། 


མཿ _ གཀའ་ཉནལས་བྱེན་བུན ཡོགའཁོར་དདབཅས༔ 
གདབུང་བརློག། རྣལའདྱོང་ 5ཅལ་འཞས་ཐུབ་བ 








ཧག 


བབ ༨: 5 ££ 
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ཟློའི ས་ལས ཆོ་ལོ གགས དྲ སེ 
ཏི་ཨེདམ དད་ མཆནབཏོདད་པོ་བབབཤགསབཞམསི་ཏེ་བའོ། མཇ དགས གི སད་གས འོབབི་དོད་མཛདཔའི་ ིའ་ལམགས ཀཀ འའ ཡ་ལང བོགས 
འ་་་་ ཨཱཿ དཔབ རྩུ ཙས འའ  སྤོམསྱབམནང་ག་ཐབ་ˆཨོ་ཕུནཔའེཕཐུསཿ ཡས ཆོས་དབཿས་ཊོདདུམདོནཔ 
བསྤྱརས་ཞིངཿ འགོགཿ བཅུབབགྲ་ཤིསཞི༔ ཛྱུཾ་ ཆོསསུའིབྲཀ་ཤིསརྱལ་བའོདདཔག་མེདཿ དཿ སྣུདཡྲིདའ།བོདའདས་ཡོདསོལ་བྲཀ་ཤིས་ཐོགཿ ལཿ ` ས་ལམ་ལོནཏན་མྤའ་ 
རར འབྲདགའཁ དྲོགབགིཤོག༔ གསདམབྲ་ཤིསྣསལ་ལྡནབུད་ད་ལཿ བདེཔུདདགའབཞིམཐདྲི དུ ོང ) ¦ ཨོཾ ུ་བ། 
གནས་ས བ་ བ་ལམ་གསད་པྱུབ་ལསྱཐྲིགསསུཏཏྟངཿ སྒལྭལནབུདམེད་་ལ་གཏདྱརཱས་གདམསཿ མདོད དོནད་བབམོའིག སྨོཞལམ་བཏབནས་ དོམ་འདོ་་ལཱམས༔ ཡདགས། 
པི ༤༤༨༨ མལ འབདངོས་འབི་ཤམས་ཐ་མ་རིལམཐདལཿ ཞལ་མཛལ་ཡུད་བསྟན་ཆོས་འཆདདབད་བསརའཐོདཿ ཀཀ ་ཡབ་ ” མ འལསམས་སབཞག་ ༥ ༢༨ 
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:འ 











བའྲ་ཡགསྤ་ཧ ལྲི ༨ མ་མ [ཉྕན་ | རི 
དངད་གཞི་བུབ་བའིཐབས་དད། ཧི (5 རོ དབིམ 
གཱཡས་སུ་བང་གཏདོ། གཡོ ཀྲོ ངབ ག་བགམཔ་འའིམན། གིངོད་པས་བསརབདང)གཞའ པེ 
ས་མ ི༦ ྩ±ྩི ༢ཀ༢༨༥ཀ༥ཀཾྗར 












རོ ག་དགེ་འ 













དོད་འབལ་དའིལྱ་་སགཅིའིགབོད་བཤད། 


་ སབ དེ དེ་བ ཀབ 
ིི ྣཛ-ག 


ཤསུགསཔ། 
ག་རི ཞེས་བ ལག་སོར 
་ པའི = = 
ལ་གཞི ཁེགས་ཚོ་ ག་གོ 


༦ 


དྲ 
ཛེ ཁམསྱིསིཾདམྫང་ག ག་ཅ  མི་ཞུག་འདྲདབའཏོགསདིརབསནས་བུངཿ ཁམསཔཏིཿ 
ཟླ ནོ་ ་སྲུང་བའི་སྦུལཔ 







པིལ་བ་སཱངཔོ་ལྭགའིཆོས་ནེགཏོགས་པའི་བབ་གཉེའལ་དབང་བའི་རིཊ་ ་འཛིནཆེནདླདོ ས་འ དཱི 





¿2 ཌཱ 


པའྲི མའོལ། རིག ་འཛིནཆེནཔཏིམ་བགུསཔཅུལྱིས། ཙ་ཀ་ ་ 
གཔམའི་གལབཉིགའི་བདེཆནགསད་བུགན གས་བ འཁོཔལའྱི༔་བདང 
༢བདདོས་འིདཉམས་བམརི་ལུམ་འཛ་ཿ ཞལམངལ་ལུ་ནཆོས༢ འཚདདབངསུད་དོདཿ ཇར དངད 


ཧ་ 
ིསས། བག པྨདབདག་གི་སམ་ཤེ་སི་འདས་བུཿ ཞེས་བྭསགས་པདཔད་པའི་ཟབ་ལན་ཐུག་སྔ་ར རཆེནཔངོདྨྲ་གརྱདབད 





ས་ོཊཔསར་ག་་ངམསོ་སུགི་ོུསཅིགཔ་རེང་ནངའབུག་དངམ། སྒ་བ ཅད་ུ་ཞཏུཀིངས་འདུནལ། 





པེ ལྟབུལ་དིའཆའི 


ངི 


བཿ 










ཨིསདགདོད། ཙི ལགསྐབ་དདས་བདོུའི་པ བོ་ག ཆམ་བའྱ་བིན 













¡° གསྔརེའི་སུརཿ 
ཐཱ འཐུལ་ཞིད་ལག་ཡྟོདོ་ཐོགས༔ 









ཀཾ 5 ..མཚམས་འདིདྱསབསསང 


ལཿ ཟ £ ་ 


གྲས ༢ སླ་བ 





འཐགས་བྱ་བགས་ཇེ འི་དབདུགཆཿ བདག་ཅག་འཁོར་ 


རྔ ˆ བསྩེནིད་བ 
ངུ (གསང་བ ངཿ སྲེགོ་ལ་བབ་ 29 ཧ་ཅང 
ཆན ཀས་རེག་ རར 


བོས རོ 
;]ཿཨརྦུལ་བར་ཡྱངཔའི་ནྲུ༔ སཱལ་ཞཱནཐུ་རྣམས་དམ་ཆུ་ལེདསཿ 


1 ` 
རུཾ 






རཾ 


དི མབ ཀའབྱ་མས་ལས༔ ལཱནོཤས་འབེལ་བགདཆེབས༔ 


ཟལ: 


ཞ ཧཱུ 


།བཅུབམཐོབ་པརཿ 
་ དཉལ་ཁ་ཁར་ལལའབགར་གོཿ ༤ 





ཡཤ རོ་ཆེ་ོ་ཾ རྨི སོས ± ་ 








།སྲུབ་བརདམ་བཅ' 








ཁདཀྱི་ལས་དངགདནདུཉྱི༔༔ མྨིལམཕྲ་བརྟག 
| ཁྱདཉིསཱས་དངགདནཏསིཿ མི་ལམ་པ་བརྟགས་གདྒབབབ 
དམ་པོ སེཤསལེམསདཔའདབལིབྲང་ཿ རོང་མ་དྲོ 





སངདབངགཅིགཿ བདག་ཅ་མས་ལུ་སཱུ་དཱ་གསལཿ 
'ེ ད བྱང་སེམས་ཐོད་པའྤི་ཆ 


གས བས་ག 


ས་མི 





ཁྱམ ཅིན རཾ གསས བདབ་ོབབྱམ། 
















222! 
ིད་དིག་ཡེ་ཤེས་ཡུ་གྱུ་དཱད༔ ཉམཏྫོག་རིགཔ་ཚད་པེ། 
ཧོ ཤིས་ཆེཉམནོཌ་མབ་ཇོསཆོས་ཡི་ུཧ་དཞལ་ལཱསོལ་དབ་ 


སྱིདསཿའགགམེདང་ཕོལ་ཡདཔ་པྷོརསྲཾས་ཐལ་མཆོག་དོདབད་ཐོབ་ཤོག ཿདྷརྨརྙཧཱཏྟཛྫན་ཨཧ 
ཚི་དབབོུ་པངི་འཁབོཔགསངབའདེབསཔའདགདོ ཊོ ་ར༽ེ་ཞའཕེ་གསབ་ཀུངཿི་ཁྱས་འྐནཔགེསཇལགོོནུ་གསས་འ་འན་ཁགནབ་ུ་གྲག་ལོསྤརྲ་ཐསསས་བཔ།ི། བ་བའི་རངབཞིག །གཟེདཿ་འཁེད་འདས་ ཧྱ 'ཅུད་ཚྱིས་གཏམསཅ , 

ཿ མོད་ཅི་སལས་ལབདབ་ལརབསཿ་ག་ཡིཙེ་དབངཐོཿཔའུ་དདཿཛེྷཱཱཡས་ིྲ་ར མམཟིནཔར་བཞགཉེཿ ཧྲིཿ རིན་ཆེན་ལྣད་ཀྱི་ཟ་མཏོགཿ ཙབྱ་ོ་ད་འདད་ཅིས་གཏོངཿ ༼ཁྱོད་གྱི་དགལ་དབངབ དབངབསྦུརབསཿགཡུང་ཤིཚེ་དབངཐཐབང་ཤོགཿཱཱེིཀ་ཨ  རོཾཿཿསྙངདདབ་ཊབཿ་གྲི ཡུ 

༦རཚཾ་ལསཚེརིལཚེ་དཔགེད༔ཚིད་གྱི་སེམས་ལདབང་བསྡུར་བསཿ ཐུགས་ཅི་ཚེ་དབང་ཐབཔར་ཤེགཿ ཛཱཚེསྷཱཾཏ ལྷི ཡོནནངོ དང་ད་ྱའགའཅ རྒྱལབཐླདཡི་ཕོནཏདགའདད་ུབངགིདཔ་ལ་ྲརོགས་པཐོ་འར་ 





[བག་ཅགྲནམས་ལ་སཱཡ་དཱགསོལཆ ཟམསམེའོདཔཏཱཾཿཚོསདྱབིརས་སྤོས་བལནྣ་མདགཞིངཿ ༨ིཊསྦེས་མད་ཨྲུཡི་དབང་ཿ རིགས་ཙི་བུལདབའཐསཱཱ་བབཿ  མ་དག་བསབལདབབ ག་བ 
བུཿོདལེགབ་དཤོདཿམ་ 


བན་སྔཿ ཆོསད་ཟདཔའིདབང་ཐོབ་གོགཿ ཏ་མོཏཱཾལཀ་ཨྭ་ིཌྲིའརཱཿདེཊས 
ངོ་སོད ར་བ་བ ར་ར ོགས་མོནིངྨ་མབྱལེདཿ 









ཧིཁྱི་རཱུཿརྱལ་བཟམས་ཅ་ ཀྱི་ཐུགླགསངཝའམཿིས་མིཁྱབཔའི་དང་བཡོད་སུ་ཛྲོག་པ་ཐོབབ་དྲ་གུར་ཅིག༔ ས་འགོད བ་བ ་འབོས སམ མ་ལ་དཔས། 










ན་བདག + 












ྭོུ སམབགས་པའྱི་ ཁཾ དསྦུལ་མ་དངལཁའའགོ་ཡིས༔ ཐིབགཅིགགདན་འདྲེན་བྱེད་ཁང་སྲིདཿ་ 
པའ ཀཇི་ལགཔ་འིན་དགིས་ལལ ཁྱདཔར་འཐོལ་བབའི་ཕྱེབ་ཡིཅ གས་ཨང - དེའི་སྟབས་གྱིས་ཟིནལཾསམས༔ ཤིད ནོབས རྣར་དུཀཿདབ་ 











རར ཾ-་ | 































༣ ཐོ་སྟཊི་ིིལེལཊ༔ གསར་གནས ོལ་བགཔྱཿ ཧ་ཤམོཔོ་་ཱ་༔ཤའ་ཏདགིི འཕྲནཆོགུཇ་ེནའ་ུ༔ དའའ་བེལོི ཤིབ འདུབ་བའ་ག་བོི སོད་ཆ དད་དམ 
== ཿ ཟླུ་རྫགཔ་ི་པཉིབཀདཿ ༥དན་གའགགཏོདཆདགན ད་འགོ ཞིར ཟོདོའིདྱསའཐནིི དམོ མཐུལམལོགསལ་འཞིཿདཔེོབདགྲེབསེ་ཅནནཿ མཚོག་གསུམོའཕྲབ་འཆོགུསཇྲིལད༔ སིངས 
ཤུ 3 ཿ ཧོཿ ག་ནྲའགྲ་དག་སི་ ༨༡ རརར གདིད་ཤྲིང་ ཧི དོ ཆོ ¡ ཿ གཡུནད་ཡནའགབརུནཔིཿ 
ཙཾ ཤ་ཤུ་ཀྱཱོགསམིཿ ལག་གཉིས ཧོཿ བནདྦགདགཏིད་ེའི་སུལ་བུད་ཀནཿ རདངོམ་གེསའཁུམ་འི་ཡསལ་ྱོདཿ ཚཡིདསྟིངརེསབུདནུཐལམའགོདབིད༔ སཿའཇུག།དད་དམ་སེམམ་ཆོགཔ་གིདཔ་དབཿ བཤབཝས་གསུམ་ལནབགསན་གིཿ ཧེ་ དུག 
} ¿ (ཏཱཊ རུབསགས་བུམས་ཅད་ལཿ བདབསགའཚལ་བིནདན་ཆོད་པ་འབུའཿ མིདགེབའིལག་ཀནམཐོལ་ལབཤགཿ དགེལ་མི་རདཆོས་འཁོརབསརཔར་པསུལ༔བཞུགགསོལ་འདབགབདགེ་ཆུབགོ་ཀནདའཕྲགཞི་གོཔད་ཐོགདར་ཤོག༔ བཤད་དོ རྫིད" 
༅ཾ།ཧཱ་ཤ ཧ་ ་ཞ་འདབའི་གཤེཏཿཿ ཤོན་ཅིགབཕྲགདདའལོག་འདེན་ཀུནཿ འདོད་ཡེནགཏོདོམབ་དལྟོད་ལཿ རུམཚོ་ངདོའི་ཁམཐརདེདས༔ གལ་ཏེ་བ ལས་དདའབདནཿ རྡོརེ་ོབསླཀདད་གཞོམཿ དེབསབཀའ་ལྔ་མའདའ་ཤི༔ ཅིབཛོདལདྲ་བུངའཁོ་ནིཿ ༦ 
༣ གའཞོབྱུསྱཔ་དངཿ བགརྦཱ་ལབའབའིགདོདབགྲེགནསནཿསུག་སུནདདདུམཿུས་གཅོད་དརདདྡོླ་ཀུུལྲབཊཿདྤུགཤ་རེཊ་ དཿ རུ ཧཾ 

རཆེནདོའྩོགརཿ ཨྟཾཛནདཛཛ་ཨེཤ་ཡཔོ་དེགཿས་ཝ 
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༧ ལྭ ཧིཿ ཧཱུཾ་སྭོད་ཉེདདྲངདས་ལསླུགརཾདོལ་བའྱི་ཕལ༔ འགག་ཡེདཿ་དའལ་ཆདླསནགཏིཊད་བཤིཿཀུན་ཇོབ་མཚནབའིཇེག་ཀུར་བིནཔོབསེདཿགདོདནག་དག་བའི་དཀྱིལ་ 
ཡ་ཇོཿ དྭ་མངོདཇས་བིན་རཊནིཿ (ས་གས ང་བས ཡབ་འ ཏད་ཱའོཀིགཉྡ་ིངྱ་།ཏཱསརཔཉྫ 
















ཧཱ ས་ཨ དག་ཅིང གཉི་ག ཿ་ནྭདཾྟ་བི་པཏེྱསདཔནིཿ ཧིཿ ཆོཀནཡིདམྲི་ག་གཞི་མར་བལ་བཅུ་དིའིཟབ་མཤ་དག་ེནཔོའིདྲ༔ རང 1ཿ ` 


རོད ་ པཀ་ 
སཱུག་བྲསལརཔཐོའྱལཱནརས་གཟིགས་དབང་སཿ ཞལ་ག ཕྱག་པ ཨཉཡ་པ' ཀྱིས་བཞེངས༔ རྩབའྱི་པག་ ཅུ རྒ དདདཔ་ ཨཿ དཀར་ 
ལའ མོསོ -་ ཧྱགོས་བཞིརབླདའུད་ 1 མུ གཡླས་ ཟླ 
གྲུན་ཁང་དད་རྱ་ཧན་དང་ཆོ་ལུགས་ཛོགས༔ །ཞཾརཿ ཕེ་བཞིལས། གིག རྭགབས་འཟིགསྟཚུལ་ཐལ་་༔ ཡིད ཅིང༔ ྲ 
སདསྦྱརསྤ་བངས་མསརིགཿ འཛིནད དྣགདེཾེྲྒ་ ` ཀཱུ གས་བ ི་ོ ཁརླསལ་པའ་ཞིངབམས་བོཏཿ 


ཌོ 
( གནསབུལར་ད་དབ གས་ནས ཡུ་ཤེསྭ་ལཆོགས་དྲངསུགཱ་ཛཾཿ གཉིས་པ་སྩརའདྲནཞཿ ཧྲིཿ ཤྱ་ཿགས་བ །དགེ་པྲེ་བདད་སྣཿ མགོན པའད་ ཡེད་པ་ ཤེགས་སུགསེལཿ སྲུལ་པའིཞིདབ སཿ འཕྲོ་འདུལ་སྨན་ཕས་གདིགས་” 
=. དངགཤིག་སུབས་ ལཿ  རུགེས་བཟོབ་འདུལ་བའི་ཕོབད་སཿ == ཀྱ ་ གསཔ མེངདསོགབྱསལ་ཏུགསལཿ ཨོཾ་ལ་ཀྲ་ཐ་དགུ་རདེ་ཝ་༼ཀྭིའིབྲངས་མ་ཡ་ཇཿཛཾཿ གསུམ་ 














ཐཱ ཏོག་བ 
ཤྲ ± ཁ་ས བཱུ 

ལོལ རིགས = སེད ་་ག་ དབང ལུར འི 
_ = ༢༠༡0 ཧཉ་ཡིགའུབྱའའབབ།པའདས ོ་ུགགས་སགྱབསཀར་ལ་ ནེས སྲོག 









ཀྐ ངོ བབེ་ི་ཝམ ཐའ འཐོལ་ཤངཝེའི་དདྣས་ཟླསཔའུ༡ཝ.. ཨོཾ་མཏི་བྲངྲེཛྡཱདྤཿ སདས་ཨིབ་ལྟེདབ་བེམ་གཅིགཿ | 
རྫ་མ 5 0556 རྫི རྒ ཀགཟ་ཡག་བད ཁད་པའོ་སླི་ཚཿ ་བསགས་བའྲི་ཐསལསའོད་འབེསཔས༔ ཟེ་ྷ་མོབ་ཁའིརུགསྦ་ཉ་དབྲསའཆ བྷ 


སྟིམ༔ གདིའིཉ་ཉིཀ་ལུབ་དབསམཿ ༄སཝགས་ཤཟབུངའདི་ ཏག ང་ན ཨན་ཟྱིའི་མོ་ སྭཧཱ ཡི་བ དྩོརསཿ ཁམསཀསུབ་པ་འུས་དབང་སུདན། 

ཤཱ པའིབཐགསམདངས་བྱར་ད སུ་ཨུསདྲངས་བཞིནྣ་བདགལབ ཏྱག་ངཿ ཌེ །འདི་ནོ་འབུཁ་ཞིང་ཆོ་བའེདྩོརསཿ ཡུ རྩ། 
££. $ ཨབ ལོ རཊགཡོ་འདུང་ ་བྷཉད་མུས་དང་ཅ བག ཁ་པ ཡུ ལོདདམརནམཔའམེའྱིད་ཁསུསཿ བདག་ཐིམ་གུཟི་བིན་འབརབར་དམིགསཿ ཤི་གུརུ་ཡེསྣཱཧཱཿ $ ཞེཾས་བཏྟག་ 1 
་མདོདགཿབྱེདན ཧོདཧམ་ལིཐུཀཅུདངཧུ།ཿ ཧཱཀླུ་དྲངདྲདོམིའིནོར་བུཿ ལྕགསུཀྱ་ཧཱབུའི་འོད་ཐེའ་གྱིསཿ བཤུགནས་བདག་ལྷ་ལོལ་བར་དམིགསཿ མནབ་སྱུངར་ཕྱེསཱ་པཱཿ ཞེས་བཏགཀྒ་ ༡ ངོ 

ཤགས་གྐང་དམརཝདགདད་ ཡངཿ ཏོག་བར་བོནཔོཿ ས་ཡ་ལ༔ བདི་ལར་ཧི ངང་འགན་ད། འཕགས་མཆོག་གྱུག་བམར་ོཅིཿ ར་ལོ བ་ག གཡ་འམས་སར ར་གཡོ ག་ཏོ 


2 
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པརྦ་བཅན་བྱོཿ ཅུབ་དད་ས་པ་དྟག་པིའོ༔ ཐུགལ་ཇེཆེདསེཡིཞལ་ཐོང་དི་ཅ ་གེེསཔཡམ་ཁའའཐོ་མབ འདོདགསལ་སྒུ་འཐུལ་དྲ་བའྱིཀོདད ཐོདཀ་སལ་དདརིས་དོདདིའཐུདཿ བད་འདྲོད་ཀ་ཐལ་ཡེད་པརབསོདཿ རོ ཧཿ 
| ས་ཉི ག་ལ་ཞིག འོ་ཅག ཞིབ་ལཙོ་མགསཔ་པོ་ ། ཟེ་མཚོ་ཚོགས་ིསཅའལ་་འོན་ལི། ས་འ འོོ 
་་་ ཅིབ་བརབ་་བདྲི རྩཱཾཿ བདགཉིདཐུགས་ལསར་ལཾ་ཁིཿ འབྲོག་བས་ཚོགསི་ཉེས་སོ་སྦྱང༔ ཨཾ་ཨགྲིདཅི་བ་ཆབ་ བདོད་ལྐདལབབ་བལ་ བརྡག ཅ རོ རཿ 
རྭ ཅི གནས་ད  ར་དསླ་མཁ་བའི་ངྱ ྱད་བའཾིབོ་བཊ་འཿ ཀ་ ཐུགསརྗེཆེནབའི་ལཱཿ 





༡༧༢༥ 


ཁོདཚགཾས་ཁང འདོགའཿ མཁར་འགོའི་འདུ་བཤག་དྲེ གྷརིབ་པ་བྲར>3་ལ་ མཆོཧད་ད ཆེ ཝ ཚོས་ཁུབ་ཤེག་གས་མུ་ྲཔཿ ¬ བོཾ 
ཧཱ ཤག-ཀག, ཊཱུ འོ གང་མེག ཅུ འདེད ཤཿ རླ གཡུལ་བརོགསབད་འཇུལ་བི་ རྩི 





ག་པཱབྲཿ་ཧིཿ ༢ ཤིའ་དབབ་གས་ ཙུབ ི ཞསཿ གསང་ཅགས་ཐེགཅེཝ་ 
འདོད་ལྡ་ཆོགསཀྱི་མཆོད་བས་བཤགསཿ དྲངོསའོ་ཨམཿ ལམ གྱུ ཏན ག་གཡས བསྐྱེདབའི་ད་དཀ་འཛིདཧུཏྔཊཱརཿ བཐུགས་ལ་ཕེའེའི་དྲའི་དེཊཿ 
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'ལཧམ་བྲཱ་བ་ནྲི རྩཱུཾཿ ། དཀྲིལ་འཁོད་ཆེནབའིམུརན་ལཿ གཞས་བའི་དབདྱུགཧཾངབ།༔ གུགའཾའི་གཏོདོས་འདིབ་ཾས་ལཿ རྣཝ་འབྱོར་” 
རོོགས ཡ་ ་བདུཊ་ཕྲ་བུགསདམ་བླ་མུལ་  ་ གོག ཆོས་ཀྱི་དབྱིཊས་ནས་ ཤུདཆུབ་་སྐུབཔྲའིབཿཆདཐུལཿ ཧཱཾ སལ༔ ཟཆུང་ 
དཔངཐངཉམས་བགསསཿ བླས མཆིས་པརམངོ་ཅ གང་ ག་ནི་དང སད་དག དག་འ གསདངྡེཤྩུ་དྭའི་ཧཧ་སབཧཱོཾ ཚོརིཐེག་པའིབཀྭའྭནུྷཾ་མསཿ་ དྲུམ" 
ཚིག་གཉནངོ་འྱི་ུལ་དུ་བཞགཿ བརད་གངས་ཅབདྲཀྲིཡཱལ༔ སུབོདཔེཤོ _ ཐུ ཛཿ ཀྲ 
ཕྲང རིག་འཛིནབ་དདབངཆེཤའཿ པདའྱབངྲི་མད་འོདཟེརྒྱཟིསཿ ཇ་པ དཿ ག་འ ཚིལ་མ གཟ ཤོདྭཀག་ཤིསྦུགཱི་སགས༔ བཀའཿ །ཁསླ་བཞ། 
-ཛཾ། པཞྲིནཿ མཆོ འོུ་ ཅི | འ་ ལལ ་ རུཾ དབལགྱིབཀའ་ན་བོད་ཁམས་སྦྱང༔ ཡ ལསྲའ་ཨ། ༡༠༦ འདི་ོགཏོརལའིབ་ཐལྷ་ནུབཞིསུ༔ བཅོལ་པའྲ་ཕིནལས་་ 














ཿཆོགསནམས༔ བསྟེན་ཅིདབསྦུབླཔའི་དམཆིག་ཐིསཿ, རྡོརྗེ་སེམསདང 
རབ ཅུ ད་ལུཉིདདྲུ་བོབ་པར་སོལཿ ་ 


འགལ་འགུལན ད། “= 



















ཁས གསུམཔཔྱིན་ རུད 


དལ་འདི་དཇིག་་ “འཛིན་འདི བོ ངོ ྒཐོ་ལོ་ལས། ༡༤༤ 


ཿ ཐགཔ 
རི་མི་ཁི་་ར་ ཧི སུདབ་ཕྱོ་བདཀིབཤལཐཀོདདད། དདོས་གཞི་ལྦུབ་པའི་ཐབས་དད། 
ཁ་ཡོད དགཐིག་ད་གམ པའིགས་སུླའི་དནིནཔོ་ ` ླ །དབུཧྱན། ནད དོདཔྲིལཐུང་འབྲེལ། གཡསསུ་ཕྱུབ་གཤད༦ི། 
ཁ་ས ་པའི་བགསརྐེ། + 
བམནལསལྭ་བུས་ 


ཊི་གཏབ་པའི་བརམེ་ཡོང་ཤེལ་ 










ལྫོ ¬ བ་བ 5 -. གོ རློ བོར་རོ དོར་རོ དེ་རང རོར འི་རིས ལེ ། 
ཤ༧།༄༅ུ། །ཀོདནས་ཁྲོམ་གཏིར སདབདས་པའི་སུདབྟཉནལས། །དབས་གཡའོགགུང་དྲུགངསེམས་བླ རེད །བཀའྟིདབ་ཧཱཧཱཧྦངོཐབསྐམབས་འགོབ་འདུལ། །ཞེསདད། རྭྐནསོས་ལཱན ཨུཾཐུརའི་ཡུ་ཏཊ་སྐནལས། ། 
 བིནའྱཱིལ་པཔྨདའི་མིང་འཇིན་ལ། ཡེག །སྭདགྣདགནས་སྤ་འབྱེད། ཛ །མངགཏེརགདདྱབད་བུགས་འི བུལས། རཿ སྭ་དྭ་ལཌྡིརིའབངས་སགས། ་ 5 །སྣུལ་བའྲསས། མདད 
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༩༧ དད །གསདམཛནགརདབང་འདིགསམདྲ་གིད། ཏྟོགག་པོལ་དུསམཏམཐུགས་གཏགདུག །འབགག་བདྡ རས བཅངཔའིཏགས། ནི །དབདཆེནགསུང་གིའིག་་འ ཐུགས བྱཡིསཔཚན། ཤིས་པ 
@ པྫོདགྲུ་རཔའི་ཏྟབས། །ཆེམས་ལསུ་མེད་ཡིག་༩༩ ཧོདྡ་དེཆེ་ལ་འིགཔ་ཏུར། །ཤིས་བབུ་ཆེཞིདའཛིནཇགསྐ་རུང་། །ཊུསས་ཆིགས་ དྲ་གསཕབ། ་ 

ཤིསགནོན། །དེ་འཐུགསྦྱར་དདོ་གཏོད་མ།། [ལདནདགོདས་གེརུལ་ནུའབབ། །དདོན་ཉུམསྒནིལནམ་ངེས་པར། ྤྫརཤི ི ༽ ༽1ཀུ།ཀ། ངའི ཟ་སཁའ། །འདྱ་ལ་  ཀོ་ འ་བ 
_„, དང་དུངངུས་གཅིག་འསྱརུ། །ཞེས་ གསུམསྷུ་མདདགཉས་བའི་དཔལ་ེརནེནབནལུགིས་ཡནས་འདན་བསུགས་བའིཕིག་་འ སམདྐ་དབ་རྭབུད་དངེྲ་བནདའི་ ་འོད་བེརཔྨདདབད་ཆེན་ཡཾ་ཤིསརོལ་བའི་ནྡོརདཉིད། སླེ་གདྭ་ཟཔ་བའཱཔའི་ 
ཙཾ རའི་ཆགྱནུབམ་སྤྱནཆནཔའ ཡོ་ཞདམ་པ་དོསཆལབསི་ྱ་ནཆནཤབབཞིནམནལབན། འདདགསངྱས་ཁ་ལབའ སབས ེཔ་འདད་རངས་ཞནོསྐམནཁ་ཕིྱསའམཚལ་བརྔང་དད་ 


དསྦད་པ་ཅིར་ཡད་སན། འཇིགས་པནདཔའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། ཞམཕགངབཟིལུ་ 








>; ི་ོ ྒ་ 22 རལན སུ ་ ་ འབྲུགས རམ 
ལལ བརྡཡིགརྣམས། སེབ ཀའ ར་ཚ ༤ ི་ག་ གྱར ཟ་ 






ག་བ 
གནམམ།འི བསསལ ལི དདབ་དལ་བྱསནཔས། 
ཏབཔ་ལྟ་གསལཔརྩུའབདང་ དཔཏམསྭདག་དདེ་གབདསང་འ་ོན 






4 





























མཁད་གདསམི། ¬ ཤིད། ཚིག་གི འཇོམ ་ཱ 













༄༅ [སང་ཧཏྟནདངདདགྭསྦངགིེྱེཐ: ཧཱ དབས་བཡོསཿདབེ་ོ། རབམ་ཟད། ཀྭ སྱིངཐུཁ་བོའི་ ས་གས དོ = ཏཱ སོག ལ་ཆ 
ཚེ གོ་འ གང ལྭ གཞོ མཉ འར འོ ལམ ལི ད་པསན་ན།ཁཏྩོས་དང་སརའངོག་ བནྙད་ནཧགས་ངམ་སད། 
བགག ཆིམས་བའི་མ་ཏོགཕུགུགད་མཧངཔའི ག་སོང ཧུཊམཁེན་་སོངརེཧ་རབག་འྱབམསཅི་ཞལ་ལྔ་དག། རྩར ་ 
ས་ཁ ` ་ རར ཆོ ཆད་པ བ་ 
སྲུ ི ལབརག རྩ མི ཞཐ་འབྱོར་ལ དམ།༢༤ ༢༨ 
8ྩློོ་ ཀ་བཏོ་བོ་ དྲག བྱ ཛསབཞིཔབའཤ་ལཟའ། ཏུཏ 
ཧཱཿ དའི དཔའིསག་པདབཆ་གོན། ཤརགགདགྱཏཔ་ གསར་མ ཧུད ཤང དི་ྙིངིལིདནཊཅགི 
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འཇུགཅིདསན་པརམཛད་དུགསལ༔ ཚར་གསུམ་ཅུ་གི་བལན་ཅིན་པཿ 





་ སྭི ག་པས་ངས ཡིག འཚ དྲ ཅིག་བཞུགསཔ་ལས་འདི་ཞེ། འདི་ལྟར་ཤིན་ 
༡). ༨༨༥༠ ༤༥༡༤ ༤༤༨༢ ༤༢ གུལ་ྱསཅད་པ་ གུ་བཔལ་ 





ང་འ བྷ དོགས བྲ་དདདོ་བྲ་སྲསའེ དཿ 

གྱཅུ་དཿ རྩ ི་ ༠༦ ས་ཁ ཨས སུ གམས བ་ཆས ད་ར གག. 
ལྤ་དཔྱིབྱ་བ་སེགཁསབླཟཿཅིསི་སངཆོམསཕྱརཏོཧཌ་འབལ་དུ་འདུག་། །དེདཿཆམ་ཕུ་གཡུག་ ནི། ཡོན ཇི རུ ཟོ 

སློམ་མཛོད། ཉེན་ཡེ་ཤེར། །སིད་པའི་འཁོར་འརྡམ་སྦོངབ། །དེ་ སེར །གཙབས་བདག་ལབཀའདིནབལ། 


ཧོཿ གསངབལ་ཆོགགིད¦ིལའཁོརདི་ཿ ཡར་འང་ དཔའིགཏོང་བཀཀོ།།འ་བཟྱར་ དམུད 


སར འའ ང་ལྔ དམ 
ཟུག 'རྫས་ཟུང 
སྲུངདཿངབཀྲུརྱ་པདུབ༔ ཞེས 






ིབབཔརགཏེར། 
ལ་དེ མུ 
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ཀཀ བོས་བ ཁྲིསསསྭ་པབའྱི་ཾནདའིདཔཔ་འདིབཞིནྐད་མཛོད། དྲིའི 
པུ རློས 6 བདེདངལསབསྤུདཔའི་ 


ད་གཏག་་དབྲསས་ཏེའི དབ༦། 
འཾ ཌ་ན ཅར ལེསིདྷིཾཿ ༡ བླ 





ཅཅ་ དད ་ ཤིགས 


མམལ། བྲམས། ཁེའི བརྗོད་ལ་བཅུག་བརབསམ། ག་ཀ 


ཏུདཔརྩ་ཤའོ། དྲེཤས་དཏོདདད་དི། £ ` ་ 


སྕརབཅེད། པཾཏཾ་ཙཧརཧཱཿ ཨཾཾས་ཱམཏཱབ་ལ། ཞཀལྟྱིརི 













་ 


བལ་ས་ ཤཀ ཀཀ བམྱཉིསདབསུད། 





ཤི ཨལ 
དཱ བཀད་དོ།་ 








་ 


མོ། རིགསྱ་ཀྱིབུ་ཁོདལ་ 


ར་འདོན་པ ྭ པི 
ལ་ཁ བཾ ཤྲི 2 ` བབ ལོར དཔ 


།འཇིགས་ཚོགས་ཞུནགི་ཚབ་སདྱ་རྩས། །བུམས་བཿ 


དཱ ` དློབ་ཤོས་ཅུམ་པ་ལཱའིགཞལ་ཡས། 







འ་བོག་གོ་ཆོབགཅིག་ཆད། ཇོ 


༩༡༦ 


་ ཀེ ས་ "ཏུག མ་པ 
ཌཱ ཤད་གུག སལ ཅ་ལ 
ཊཾ མཆོག་ད། །འཞ་ལག་དམཚག་ཉི _ །ཡེད་དང་གཅིག་བུ་ཕྱལ་ 





པད 

པའིསུམཆོག་ 

7 །རྩ་བསུ་གསུངཐུགས་་ 
བསོསི་དཁས་ཞ་གས་ ¬ 3 











 ཆིང་དམར༔ མདུན་དུབྟརྟཱ་དུདཅྱིས་བཀད་༣ མེ་ལེང་སནྡྲརསབྱུགསཏྐེ་༧ དན 
 ཞིན་ཅི་ཨུ་སུ་བཏང་མཐར། ནནོ་ཝུ་གསུན་དགོདས་འདུས་དྱིལ་འཁེརགེ༔ བླམ་ཡིདམ་མཁ པའ བཾ 


ཏཾ ཤཿ ་་རོས་ ལལ ་བོོ་བོར་་རོར་བ་ོ་ ཇབ 

[སལ་འཇིགསཞསཿ ལྦ་འ་མཆོགའི་བ་ུཞིགདང ཧིག་ཨུསམངསདབངཚ་བོ་ཡངདནྩ༔ ་གས་པི་བཐབས་འཀགརུགེགསྤལ་གྡོཿ སམ་ཁྔ་ གོ 
བཞི དྷེ་རཔ་བླདའདབ་མ༧༔ དེ་སྱི་ལརིམ་འདབ་མ་བྱརདྲ་ མླར་ཡང་དེའི་ཡིརིམ་བྱཅདཿ ` སི་ཐུ་བརདོརམེ་རིསགོས༔ སྤིདང་མཐུན་ས་དེ་དབུསས༔ ཨྔ་འི་རམནི་ཐིའུའི་ཁརཿ སྒྲབ་ཏྟེན་ུམ་བ་མཚན་ལྡནལ༔ ཁཆྱནཡགུལ་ཆེང་གཟུངས་རྡོོ་ད་༔ འཁེའབ་རངལོའ་སྲུ་ཏེད་འཛུགཅ རྱང་ཏུཕས་ུལ་མཐུལ' 
།དབཀབ༔ ཆུ་བཅ་གཏོར་མ་བང་རིས་གསུམ༔ དེ་སྟེང་པྲརནོད་བུསམཚ་ནཿ བརྲིད་ཝན་བཤམས་ཤིང་སྟན་ལ་འཇུག༔ སྐབས་འདིད་ལབས་སམས་ལྷན་ཐབས་ནའདིའི་ཝདའཐོརྱ་ལབས་ཁབོབནི་་ཧཾཉར་འདོཔ་--། ` . | 

| དག་དདའཕྲོ་དུག་སེམསཅ་ན་ནམསཿ ཐབ ༠ ལནགསུམ། ༅ེ་ཨ༔ རིགསྐ་དུག་སེམསཅན་བམྟ་ཏིད༔ འཁོརབར་འཁམ་་བསཾངར་ཆེཿ བླམེད། 
/@  ཕྱུ་གསུམ་ཐེབ་བྱའི་ཕྱིར༔ བངཆུབ་མཚོག་ཏུ་སེནས་བ་སྐྱད་དེངྷ ལནགསུམ། སྱབས་སེསའདིགཉིསདབདཚོགནུས་བྲིས་པའོ། །དེནས་བགེགསལཀའ་བྣསེབནིཿ ཧིཿ རན་དབང་ཆེན་འབར་བྲ་བོས་པའྱིསྦཿ སྣང་སཾདབིལ་གནིནོརདད་ཕྲ+ླས་སློགཉ དབྱིལ་ལཁོ་དྲགུབ་ : 
¡© ¡ལ་བལྟ་བརཡཾ་དབང་གུན༔ གནན་འདིད་མ་འདུག་རངནད་ཡུལ་དུ་དྭདཀ༔ རྫིཿབདཱ་ཀྲོ་ཏོཐ་ཡ་གཱི་ཕཊུ་ཡུ་ཏུ་ལུཚྲཾ་ཊ༔ ༡༦ སསགས ཟླི ཙྲིཿ བདག་ཉིད་དབང་ཆེན་རོལང་ཏེ་།། གྱིསྣདཀཞལ་ཡས་ནང་བཅུདཐྲ་དོག་གཏམསཿ ཤྱེ 


ཤཿ གྲྡགའཐ་ོཊ། ཨོ་མ་ཊ་ྲེ་དཾཿ དགས་པ 
དཔེནཞི་བཉམས་དགའི་གནས་མ་ཆོགཏཱ༔ དྲ་ག་ཤིན་ས་ལ་དྲམིལབཁོྨམབཿ རབྱ་ཆར་མ་དའགརྱ་ཅན་ནཡས་ཇོ་གས་ 






















བླ་མེད ་, 









བསམ་བ་ཆེད་ མེད་སྟོད་པའི་ངད་ཉིད་ལསྤ༔ སྨན་དད་རཀྟ་གཏོརམཆོད་དངོས་པརྣོམས༔ བདག་ནེད་སྟེང 





བ ཤོ མད་་ཆེ་དཔསནལགའཛལབ ོ་རྟོག་ ཙྫིུཿ 
བས གཙས ནཅས་གསཿ བ་ཀ 


དཔུལ བྷ ིཁི་་ ཏ་ཡོང་རྟ་ཁོནབ་ཞི་སཏཾཿ རད ི་ོ བདག་ལ་དབངབྱསྐུ་ིནྱ་སིས་བཅབྱུ་གསེའཿ དཛ་ཨ་བེཤ་ཡ་ཨཿཱཿ མཆོད་ྱིན་ཅསབྲནབཔནིཿ ད་་འདུད་ཆིལ་དམིགསཏེཿ 


གནེད་སྟེང་ ིད་འཛིན་བྲལ་ནུངམདངས་ལསཿ 


ཡིགེ་རཾཡིཁཾགསུམ 


ཅཅ ཉེསསྙན་དག་ནསྱི་སྣདནད་བཅུད་ཏུནཿ འདོད་ཡོན་འབད་མེདམཆོད་སྲིན་ཡིདབཞིན་སེལཿ ¦ 
འ་ོངཿ ཆུ་ཆེན་ནམ་དགགཏརམམཆོ་ལྟརའྱའིལཿ ཡངགསང་ཕགས་ཁིན། ན་མ ༠ 


འཁིལ ་མའངབཞིན་བརྒྱན༔ ལོགསདབབེཿབཁིསོས་སྕོད་རག་་། དཀ དེནསྱི་མཆོདྱ་ཅིདྲ་ཚིསབྲཟབ་་བཞིཿ 


བསལ་པྲདོནས་ལནྱ་ཐོསརབཐོརའདསཿ 


ཨོཾ་མཱཿཛྲུཾགསུམ་འོད་དུཐྲུ་བལས༔ 


མླེཟླུད་ཧྱས༔ མ་དགརྟོག་འཛིན་དྲིམ་སྱུདས་བྱས་ན་ཨ༔ 
དོ རོ་རེ 
ཿཧུཿ ཇུག་ལ་བསྒལ་བརྣམདཿ ཤྭ་ཝཱ་བདུད་ བརེད༔ 
་ཨཱེཿཛྲུཿ ག གཟུགས་སླ་དྲ་ོརིགྱས་རོས་ལསགས༔ རང་འཞིན་ 








ཆུལབའིཞིང་ཁམསརིབོཏ་ལདང་ཿ ྒགས་བཅར་གསལྱགའིན་བགསཝ ཐུགསྔརེཆེན་པ་ཡབ་ཡུམ་སུས་འཁོདབཅག༔ 


ཨོཾ་ཨཱཿརྱཱིཿ སྒྲ་ 
སྨན་དགགཏོརམའི་མཆོད་པ 













གནས། `, 



























ˆ 
` མེད་སྙིངཇེཆེན་པྲོ་ཀུནཏཱ ་ཱ 
གྲམ་རླུང་དཀྱིལ་དཀརཿ དྷ་ཿ ཆེ་མརའཁར་ལོ་འོགུ་པྱད་སདོཿ དེདབུས་པད་འདབ་བཞྱི་སྤྱ་ལི་དམ་ལྔཿ 
དོགསལ་མཁའ་ལའཇའ་ལྟར་ཤརཿ ཤྱིནངམེད་པཟང་ཐལ་ཤེལ་འོད་འཆེའཅ ཨོདའདོམཛེས་ལེགས་འཕགས་པའི་ཕྲབང་ 
ཉྱར་བམེདཿ ཌལ་ཙྲཿ སྣ་ཚོགསདི་མསམ་གོསལྷདའིགདནཿ བུམས་པཆ་དམེད་ཡོདའོདཞི་ཞིངསཛོས༔ །ཨ་ཙྭ༔རྦའི་མཚལྷ་ཛྱཿ བསོལ་ཞིང་་ 
པཿ ཚུཞིད་འཕབོདམརགསལཧི་མའི་གདན༔ཿ བཏང་ལྟེམ་ ་ཚདམེདྱ་ཕོགས་བལ་རབ་འབམས་བརྡལཿ ཚད་མེད་བཞི་ལྡནགདན་ཆན་བརེགསམའི་སེད་ ་བདག་ 
ཅར དས་རི་ཉད་དཀར་བེ་རུའིམདངས་ཆགས་པཿ བྱར་གཅིགཞལ་ལྱ་པག་སྟེང་བཞེངསཔའི་སྱུཿ རྩ་བའིཞལགསུམ་ཆོས་སྱུཞི་ཞིང་དཀརཿ དེསྟེང་། 
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ཞལ་གསུམ་ལོངག་སྒུ་རྒྱས་པ་སེར༔ུ་ པྲི 'དབང་གི་སྨུག་མདངས་ཆགསུ༔ དེ་ དལ་གཉིས་གགཔོརམཐ དྲག་ གོ འབྱོར ཐུགས་ལ 
ལྡན་པ རཾ གསུའགསྐ་བཞེ ཁུ སབ གཡུུ་ནི་ཚོས ལ་མ་ལཞིནན་ ་ར༥འ་ ་གཡས་ཀིའོག་མསརཤེ་ གཡིནྱ་ིའོག་མས་པྲ་དདཀར་པའཛན དེ་འོག་ག་ 
ལོལ མངོག སང ས མདོདཔགུ་མེ་དདོཔ། ནྣ རུ 


་ སྩིཐླུག་་འཛིན་ཞིཔྲའོགམའིིུག ཡཿ ཨཀྱི་ཕྱོགས ་ དྭ 
མྫོ ཁཿ ན་འ ན་པ་ག ི་ོ ྱི་ པླད་དཀདདུང་ཧཱི་བུག་ ་པླ་ཟ་སེདཿ 
གསཝ ཆུན་པོ ཉ་དགདདོར ཆིས མའྱིལག པྲལདབལ་་བམཆོགསིནཛདཿ 






1 དཀལ འདེ མང་གི ལེ་ལ་ ཐུགསཀརེས་དཔའ།གགཅིགཞཔ་རགོ་ རྱན་བཞི་དཔོས་དགོས་འདོདཐལ་མོ་སྦར༔ འོགམ་ས་ཤེལ་ཐེདཔདདཀར་ཕྱིལ་ཐུད་བཞུགསཿ སོགས་བཞི་པྲན་ཆདབ་བ 





4 ` ས་ངག ཁམས རོ 8 སྔནནི་བསྐལ་བབདགདསྱ་རས་སྟེངྩོས་འཕུལ༔ སྒུལ་ཡིད་འགདངདད་རིནཆེན་བྱཅནྡཿ རྭི་འཱགས་ལག་ ཀསབསྟུག་གཞོན། 1 








རིང ྒ ` 
པླད་གཡསཁ 


ཤོ 
¬ £ 
` བདཀརྦཿ 
















 ་ གཞལལས་ཞ རང་ག 


ཤྲརཤརཤིཾིཾིཾ ་ 





སཱ རི ལ་ ༤ ལཿ མོ ༡ 
= འོ བ་ 
དམངསནསཿ ༢༤༡ རལ་ གཤེགསཿ 


ཚོསཁི་དབིརནསའོ་བའད 
ཡབཿ འབྱུབལྔནམ་དག་ཡུམ་མཆོག་ལྔ་དང་གྱེརེ༔ . 









བླབ ཕྕདགཤེགསྦོསག ལོ ར་རོ :ཅ ལོསོསོི་ན་གབཡེལ་འཁོ་བའདེཿ ཐུགསའིཅོན་པོའ་ཁོ་ོབཅས་གཤེ་ 
པའིད་ཧུངས་ཉིད་ལསཿ ཆེ སོཾ གབ རྣལ་འབྱོརདྱིནགྱིས་བརླབ་་ “ཐི་རགཤེགས་སུགསོལ༔ གས་གང མ་བཅོས 
] ¿ །བསེའཿ འབྲོབའ་སུག་བསལ་མུང་་ཕྱིརགཤེགས་མུགསཁོ༔ དབང་དངད་ དཔདཔགུང་ལྱང་གཅ་གས་ ` ་ 
པྱ སྙུགསུམ་དགོངས་འདུས་འཁོར་བའང་གྲོལ་དང་༔ བཅོམ་ལྷན་དཔལ་ཆེན་རིགསལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ༔ . 
བཞུགས སམ་ལྟུ་ཏྦཱི་ལཱནཿ 






| 


བཅུགསསུ་གསེལ་བདི༔ རཱུཾ་ཱིཿ ནོཊ་དག་འིཤིས་ད་བཞལ་ཡསཁ་ ༢ སྭ 
༈༣༠༣༦༧༢༡༧༩༢༦ ༧ བསུག་ཆུང་ལ་ འགྲོདུགདོང་སླུག་སྤུལསྩ་ཐུབ་པ་དྲུག༔ རྟགཆད་བཞི་སྣོལ་ཁོཆེན་སྒོབ་བཅས༔ རདྱས་དངགཔའི་གནས་འདིརབནནཔར་་ 
རུས་པསཕྱགའཚལབནིཿ ཙུཾིཿ སུ་གསུམ་དགོདཝ་པ་གཅིག་བསྡུས་ཕིན་ལས་རོགས༔ ྲརྩོ་ ཐབས་ཤེས་བུབའདུག་འགྲོལ་ཐུགས་ྱེརརཿ ཡེནསརབསལ་ཡ་བཡུམལྱ་ལགའཚལཿ གུང་ཝ་ 
ཇོ རདགེལ་རིགས་ལྔ་འེངཤ །སལ་ཡངཤཾས་ལ༔ . འབྱད་ཝ་རང་གོལཔ་དེཆེན་༽ དཔའ་མོ ལོངས་སྙེད་ དཛོགས་སྩུ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུཿ དབྱིངས་ཀྱི་ཡབ་ཡུམརྣམས་ལ་ཕྱག་འཚའ ལ་ལོ ཚོགས་བྱརདརང་གོལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱརངཿ མུལ་བྱ་རད་རངཐའ 

,. £ བཅྱད། ཏེ་བའི་སས་མཁོག་གད་ཆུམཔྱན་དགལཿ ཕྱ་ཅུག་ལཿ དླཝའགནས་ཡུལ་དྲག་པསུགའཚལལཿ འགྲོངའི་དོནམཛད་བཅོས་ལྡན་ཐུབཔ་ནུགཿ ཚད་མེད་བཞྲིལནོཆནྲ་སབ་བཞི༔ སྤ་པ་དཔལ ་ 


སལྱ་པ།་ 








། ཌོ ོད ཤ་པ ཅོན་གའཆོད་ོ༣ ཚོ མཏོགབྱདག་ཚོ 

འཚལ་ལོ ༢ ལོ 

[ཤཱ =“ ལན  འ ཐོ 

ླ ཏད ༢དྷེཿ རྩྱལ་བྲསས་བཅས 
ངཿ བ ༨ 

| ཆུ རུ ༠ སས སད་ལེལ་འཁོར་ལལའབུལཿ 

ལན ཚུ རྒྱལ་བསྲས་བརྟས་དགྱིལ་འཁོརལྟལའཐུལཿ སེེ མིང་ངོོསོིོ་ ཁི 

ྲུ ཐཐ ཚ་ སྲུགསུམའདུས་པའི་དོབ་ཏདཿ འཕོངུག་ 


སྦུར་བཞེངས༔ 





ཏོགབྱ་མོལསེ་བཞལ་རོཁོཿ སཾདཔར་ ོས་པསདོནམམཁའ་གདཿ ར་འ 
ཅུདདྲོ་རེགཟུགས་སྨ་དྲི རོ་རེགཚསམ་དངོས་འབྱོར་ཡོདྲ་ཝཱ (ལ་གཏེ་ བསྔ སུ 

སྟཾང་པ་ཤི་ རབ་ཕུམ་འཁིལ་བདེབཆེཿ ཅྱའ་བྲསསཅསརིའ་འཁ་ ར ཅོ །སྲས་བཅས་དྲིལ་འཁོར་ལལ། བཞགས 
དཀྱིལ་འཁོརྨ་་ལ་འབུལཿ བཞས་ནདབདདབདོ། 1] ` ནྭཀུནམ 


ག་ང གི ཙཱིིཿ རི ར་སི ཧིཿ གསལ ར་འ ཡབུསྦལ ལེ་ཤས་ 


འཐྭངུག་དོནདྲུ་མཱད་བཞངས་པ ཅུད་གཏེ ་ ོ 
ལྒ མས ཆས། ་ ་ ཿ 
།ལ་དགྲུ་བརྒལ་གཉིས༔ ཙི ཡུ་ཨ ར་ 
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༨ དཀར་བལྔ༔ ཅུམདདམལའོམ་དཤོས གས་བེའ་ཡོད་ཟདདུལ་འབྲོཿ བ ཁ་ཁ ཏྲི 
-ཚ།པའི་སྦུཿ བྱན་གཅིགཞལ་ལ་ལག སོལ་ ༢ བར རི་དྲགས་ལཱགས་པས ཨལ ་ ° 
` བརྔིད་འབར་ བར་བའི་སྙུ༔ བཀས པད་གདག་ཆ་ཆ་ བྱཅད།ཅིག་ཞལ་ལྱ་པུགའཚལ་བསོཿ ལགསིང་གསར་ས་ུས་རཿས ་་ བར ཧི སས ཞལ 
÷ ཕུང་ལྔ་རུ་གྲེལ་རིགས་ལྔ་ཡདཿ དཝ་གནས་དག་དྱབིདསྱ་ཀྱི་པ་ར༔ གཉིས་མེད་རོམ་པཆེབའིམ་ཆོག༔ཿ _དབཱཾངས་བྱི་ཡབ་ཡུམ་བརུཝ་གསྟོད༔ ལ་པོ་མི བརགས སུལ་བྱངདགནས་དག་སེ་ ` ཀུ 
དཔུའ་སེམསམ་ནིཿ ཡུབ་ཡུམབྱ དུག་མུལ་བསྟད༔ འགྲོབའིདནམཛད་ཐུབཔ་དགྲུ རྟགཆདསོལབའྲ་མབ་བཞི༔ སྣཱལ་དང་འབྱསལཏིང་པུལ་བཅསཿ = པན ནོག ་ྦ 
༤ བཀྭའ་བཞིན་- བས་བག་བཛ་བ་ དམ་ཅནྱཧ་མཚོ་བཅས་ལ་བསྟོདཿ སྩུ་ གཡུམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ཡེས༔ བདག་གེགས་སྡུག་བསྔལ་ལས་བསྒྲལནས༔ འགྒོནམསྣ་ཐུགས དཅེསྣ་ ཏེ ཐལ་བའདཀས། 
དེནཔ་བཤགས་བགྲི། ཧོཿ ླུགསུམདགདབདུསདཅིལའཁོར་ཚོ ནམས ནལའྱོརབདགལ་གསན་ཅིང་དགོངསསུ་གསེལཿ གསལཿ ཚེརླའངས་ཞེད་ཡནཆ། མདེ མ་རིག་གཏི་མུགགཞན་དབདལས་སུར་ཏེཿ སུ་གསུདཐུགས་དངུར་བསན་ 
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རྨ ? ཤཞིཉ༨༦ི༧་ཡངཅིཿུན་ ཡི 











ཆིགཏམས་ཆག་ ་ཞེར་ལྭབུལྱབུརཔ་ཀུནཿ མི་གསདམཾ་ཅིདགནོངའྱ་ལོད 


སྒྲ་བསམ་བརྗོད་མེ ; 
སྲངས ོ་ོགགཞིངའ༠སྱ་ྱི་ 











ཀཱ ༠ ོས་ཡོའ་གགུས། དོའོ་འ་འྤོད་ མོ་ར ཡོ 
པེ་ཧེངོཿ གུན་ཧོདབྷསལ་པ་བཟངཔོའི་སངསྤྱ་ཆས་ཧངོཿ ཁ་ལ ༣ ༡༢༠༦ ༣སའ་ ལེནས་འཁོར་བརདགལ་ཏེཿ སྣང་གྲག ཊཾ - རདགོལ་ 
།ཡད་ཆེནྷ་རཊ ོག་བབས་ཞེསྐ་ཆཆུར་ཤིན། ུང་ལྕ་ཧལ་བརཾགས་ལྔ་ཡིནཿ ངའ :_._ལ་ྣ་ ས་བྱཧད་དྭད་གོལ་སེམས་དབའ་བྱངདཿ ༡ རྟོགཚོགསའད་གྲོལ་ཐུབ་པ་དྲུགཅ ཚད་མེད་* 
ལའ རི ཏཱ ཅིག་པའི་དོལེས་ཤས་བྱཆདཿ ཉའིག་དཀར་གསལ་ཆོགྲརག། ་ 


གྭ་པ་རངས་དྲགལཿ གུན་ཁངའཁོན་བརང་གོལ་གུརྔ 
ཐ་མ ང་པའོ ལན ཨོ 


ེབསཅན་ཐམསཅ ཨ་ག བཞི་བ སས་གྲེལ། ཆ་བཞི 


རར ི་ོ ཕྲེས] རིགས་དྲུག་གི་”་ 
3 ངི པས ིྒ་ 


རཱ རྭ་བ བྲུས 


ཌཿ །ནར་ཏེ་བྱཿ གཾཀིབེུབྷཿ ནམས ཉིླབའཿ ས་འས།ལཿ སར 
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ཐད་པེདགུགཡདཏའི་ 


ངུཿ ཨྙི་བླྷིཿ ཙ་ལེ་ཙ་ལེཿ པ་ཅ་ལྲེ་པ་ཅ་ལེ༔ ར་ལམ ་བ་རེ༔ ་ལྭི་རི་ང ཅིཏྟཾལམ་པན་ལེ་་༢༢ 


7 ་ ར་ས ར་ བ་ང 
ཀྲས 


ངྲ་ཛུཾཊཱཾ་ཡེཿ ཛཿུཾཔཾཧོཿ མཆྟལ་སརྦ་སདྟྷཾ་ཕ་ལ་ཚཱཾཿ 
ནབས་ཅའོ། ལ་ཉ གས་དགོ 


ཀུད་སཱཿདསརྦ་ཛཱཾམ་ཐིང་འཕྲཾས ཤབསདང་ཏུམཅད་ ཡི་གེ་གསུམ©ི་ངོཔར་གུརྦ༔ རཡཾ་ཁྷཾཿ དེ་ལསམེ་ཇུརཱུང་གསུམ་འཕྲེ༔ ཆོགས་ཙི་མ་དག་བསེགས་སྩངས་བཀུསཿ སྣུར་ཡངའོདདུ་ཞུབ་ལས་ བོདའོན་བག 
རར རར ‡ ཚོདས་མཐོན་ཙུནངངས་བཞིཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ༤ 2༤༨ པོ དི ཝུ་གསུམ་དགེངས་པ་འཇུས་པ །བརྒལཱཿ ་ 
གེནཔ་པཆོདཔ་ནི༔ ཧོཿ ས་ལས ལི རྒྱལ་ང་རྒྱམ ནཱ འདམ་ཅནལཿ འདོད་ཡོན་ཆོགས་ཅི་སུ་ཆོདཔ་འགུལཿ བོབ ཆི 


ཞེན་པརྣམསདངཀདང་རྱིངབོིདབཟླས་བར་ཀ; །ལཊི་ྷ་ 
དགོངས་ཝ་འཇུག་པའི་དམིལ་འཁོད་ ཚགཆསེ་ཤིདབཤམགནག་ཁང་ ཤཱི 


ཿ འཁོངཝག་ཞིཿ མནམྭུ་ཧ ཀའི ངོ རཏམྡ 
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ཾ རྟོག་ ཡབ་ོ་ ` 
༔ །འཇིགཉེན་ཅུལ་དུ་གསེལཿ འཕྲ་བའིདནམ་ཛདདཅོམ་ལྡན་ཐུབ་པྲ་དུགོ༔ དཔལ་བ 
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-ཌ2,༄༅༅ རཱ སཱལཞི་དང་ཁ 
ཧེ 2» ཟླ བླསཱལལབཅོལ་པའྲི་ཕིནལས༔ བ་པརམཛོདྱ་ 
པའི བཀའ་སུངས་སཾ།བསླ་བངས་དམ་བཅས་བཞིནཿ སྡེན 
- །གཏུལ་དཀའིདུས་ སུ་གསུམ་དབྱེརམེད་ཆེས་ཀྱིརྩལ་པོནི༔ སིབ་དཔན་ཆེན་པ་པྲབའྱའུད་ 
ལཱི ྱུབས་ཧིག་གཏེརཁྱི་སུངམརྣམས༔ བཀའདངདམ་ལམའདའ་སམ་ཡུཿ བརྟན་སྩེའིཉ ཙེ 
ཐའ ག་པ 


པར བྲཝོགས་གཉནཔེ་མཛོད་༔ གཔབཅོལ་ཕྲཾན་ཕསཁྱེད་ཁྱིས་ 
ཧཱེཧྱ་ཕན' ནར ཚོའགུག་ ་ནིཿ ཛའཱིཿ རང་རིག་གསལ་སྟངམ་ ནཔ 


དྲཝོབའཚོགས༔ དཅིལ་འཁོར་ལུ་ཚོགས་དུགས 
ཀའ་མདབ་ ཤིའི ༦ ༤༠ བོར ངཿ རེ ལཱསྙིག་མའིསེམས་ཅ 
ཞཚོ་བཀའ་དངདམ་ལམ་འདའབའཿ ཞོགས ས་ས རི ལལ ༢. ལྐ 
རོ །སྤེལ་བུ་དངུ༔ 





ཤཱ 












གོགས 


ག་ཅ་ཡལབ་ལུརཿ གས་མཛད རགས 
ལོར 
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ན་མས ཧོམང་དུལ་ི་བདོཤོ། བོའ ༅ཆ གཉ འ༠ལཿ བདས གསད ལྗད སམ གང་ག གསར་པ སིགས 
མ་མཉུལས། ཧཾ ལོ ལཿ ུདབ་བན་འཕུགའིགས་དབར་ི། ལཾ དནུཁིདེདདབངབཅུཚོ་དེ། ེ་་འདིརིགཛི་དཆེན་སོམཁ་དའགསལ་ཧིངོའ་གཏ་ོ་ཐགསེནབྲབ 
ས་ཁ | ཀཀ གླ 
| ལྔ་པ་རའདབ་དུགབྲིས་བའི་སྟེབར་དཀར་པོ་འདབང་ནམས་མ། བདང་དབ་ཝེབ པ་སུལམཛན་ཡ ཁྲ རྨ ཛཾ ཅི 
༠༨༠༦ ཅིགགེ་བར་དབང་གཏོད་་སུན་པེ་བདའདབ་ཅན་ཐུཿ་གགིས་ངེས་བ་དདྱ་ཅནཔ། ཐེདཆད་བཟུད་ཅི་བཏུབཔ། ེ་ཡོང་ཤེགནོས་བཅག་བདང། ‹པི་ལངེསབྱརན་པ། ཕེདབནམཀདང། རིད་་ཅཀ །དིན་ = ད་ 
། ཅམགཅྱི་ལག་མཆོན་དག། ཡནལགགྱི་ཕག་གལསཁྱི་ཕག་པཚ་དབྱས་དུ། གལོདོྱིལ་གམཚནབྱར་དྭབ། ཉིང་ཕགགྱི་ལགས་ཚན་འཁོ་དམ། བཛ; ུསྔགས་ཡིདེ་ཅད་ཁ།: རིན་ོཆེྐཔཏན། བགས ཡིན་འཁྱ། ཏད དར་ལ ¦ 
གཅ གག་་སྔག། ལའ བ།གསའ་( (༦ ཾ༩་འ༠བ་འ་་ག་ཤའར་ 3 རའ _ བས་བགས་བདགའནེདཔེདཐདགུ་དབཇུ་པགིཁྱང་གཐོསཏཏཀུ། 
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ཀབཞུ་བཚོགསའཁེབཀང་གཏེད་་བུང་བའི་གཏོརའཇུལ་བཅད9འོ། །གཡུམཔ་དབངིའོགེན། པོའ་ོ ས་ཞག ལེཏཀ་བཅེབྱུཁསེ པབ 

རར འད ུ ཡྱུནདྲཕཿཁ་པོདི། ཇི་ངདུ། སངབཙན་བཀའ་ཡི་ཐང་ཡིག་ལས། བསྟན་པའིབདག་པོ་ཆོས་ཅྱི་ལ་པོཞ བདོངམསྭ་ལགས་བམྱོར་བོདམདོ༧དྲ་བོགས། 

ཅནྔ༔ དམགའཁུགསནག་པབདུད་ཅི་བ་གནེན་ཡིདཿ ཞེསདང་། དཔའ་པོ་རིག་འཛིན་ཆེན་ད་གྡེནས་ལྕགསམེ་འཁརལས། མ་འོང་ ་ཡི་བསྟད་པའི་ཇེས་མཇུག་ཞུསཿ སཱགས་ཆི་བསནཔཅུང་ཟདྲ་བའི་ཚོཿ སྨདོལམ། ཐིགྱིོགས་། 

༢༠༣༠ ཞེས་དང་། སྲི ི་་བིསཅ ལི་ རེངབ། མས་ས །ྫ་ དྭེདུས་འཆིཡེདང་ཡི་པུལ་བནྡི༔ ཀྲ 
(རྲི་མེདམཁའ་ཧྩེདདབང་པའམ། ཀློདཆེནམཁའ་ ཨིས་སྒྲམེ་བ 

. རར རདདེིེཉེཾཔ ཆར 






བྱོན་ནས་ཁོན་གཏེརའདོན་པ་སོགས་ཁྱིས་སྱེ་བཀུན་ཡིདཆེས་པང 
༥ ལོ་སོ་བནུནབཞུགས་པ་ལག་ཏེཔ་བཞེས་པརབྱ་བུངབྱཅ་གསུམ་པའི་ཤིངྷཏའི ེ་བམས་འདུ་ད་དསགནས་མཆོདཔའི་ྲ་ྲིྱུབསཔའ་བང་དཔལ་ 
ནཙི་གཱཿབུབ་མེ་ཏོག་གི་ཆརཔབ་དིབཟངགྱི་པོགས་ཀུནབབ་པསོགས་ངོམཚརབའི་ (བབ དུམདད་བཅས་ཏེ་སཱན་དངསབའི་ཐུགསྔརེཆེན་པོ་སུགསུམ་དགོདསཁབས་བཁརབ་དང་གོལྱ་བི་དཅིལ་འཁོདྭདབངབསུ་ ཱ དག་གིའ་བས ˆ ཌཱ 























¦ = །དྔམ་སྐད་ཅིག་གིཁྲོ་བོ་ཏམ་བིན་ཙརྒོམ་པས།ཁད་འང་རྡ་ སྭ་གི་ཡུས་དག་ཡོདགཅྦུཔ་ལ་ཟབསོའི་དབངབྱསབབལ་བརྙདུགཅོད་པརྱ་འེདབའི་བགེགས་རིགསྐ་ཐམགཅདབླསདཔའི་མོསབཞདེདཿ ལསཅི་རུའཐོཏེ། ཧཱིཿབ་ལོ་ཏྱཧཤིབཧལྲ་རོ་ཕཊཿ 
ཤཱ བླ་གོས ནདཔ བ་ རཾ}ི ན།ཀསནིྣིྣིྣསྣ། ༽ རོ འདིགས་བྱོར། དེའྱིསིབོ་ཨོལ་ དོ་དཀརཔོ་ཨོཾ་ཙི་ས 


-£ྫཾ མཆཚན་པ༔ པ་ པར་སཱཿལས་པླདངམར་ཕོ་ཡཱཿཡིས་མཚནཔཿ ཟོ ལ།༣༠ལབཏོང་པ་སྦ་ གཟུང་འང་ ཡིན་ཐལ་ལྷ་ི་ཡུསངག་ཡེདགསུམ་ཁྱདི་་ཐམས་ཅདདགནས༔ འཕགས་པ་ཧཱུནརཿ ཟིགས་འཁོར་བ་རཿ བྲ ་ 
ཛཱ 0 སཔའིམོས་པ་གྱིག་ཤིགཿ ོཾ་སཱཿཧུདྱ་ ཀེསདད། རལའཁ.ིན་༡< ཤེནོེ་བད་ཅི་དབབཅས་པས་ལིཁོ་ནས་མརལན་ཅིག་དད༔ ཡང་ཡརགཅིག་དངྱ༔ ་ཡངམརལ་གཅིག་དངགསུབརགས་ ིསགལུས་སད་མས་ྱསྣར དད ་ 
! ¢ ཡ་ལ ལ་བས ་ །ནས་ུངབ་ལརཉ། དེནས་རབས་ུབཨི་རྐལཔང་རྟག༡བལ་གཉི་ཡག། ༦༩ ཟེ་ཤངདོངབསེ། ུ ྲ 

ྕི་ཏཝ་རོདཅིད། ཧཱུཾཡབྱེ་དཔའསོ་ཤིངཔགྱཏཱགཏདལ། ཅེ་ཧོང དྐལྭ་ལནྭ་རོདལཿ བྱཅུ་བཏེསབཤཾདའདིགཏདཔ ལ་རཱལ་དབུས་དོརདངོས་གུ་བཐོབང སྡིག་སླིབམ་མུས་ཀུན་བྱངཿཤོག༔ ཅ༠རཏོ སྲེའོ པྲོ ལངོཿབརངགོལ་དཅིལ་འཁོརད༔ འུགས་ཤིང་་ 
[ ་ རྟཾདའབྲེལསོ་ཤིངའདིདོ་ངབས༔ ལས་སྱི་ལུ་ལ་ཕོག་པ་ར་ཤོག༔ ཨོབ ཨོཾ་བཛྲཧསདཱཿ ཞེ་ས ཁ་ལནཞི་ཞརརདོག་དངས་ཆ་ཁགིལ་་གཞིནསགརགོསེ་འཞི་་ སསལ་མ གཉིསཔ་མཚོནམངོདཏྟག་ ་པལ་ 











༧༤3 < 3 £:2= 
















290 











| ཧྱ ཀ་ངོ ངང ་སོ་ ལ་ཐམས ི་ོ མ་པ 
ཇོ རང་ བཏི གེསཆེབ་དང་། ཨོཾ་བཛཏིཏཱ་ཱ རྤ ཀེཀངཛོདོ། ་གང་ི་ག་སོསཉ་་ོས་༧གམས་འགི འཇིགཉེན། ཁྱེད་ད མཿ ཀོ ན་ནིང 
འཿ བསྐུརབ་ག སས དི བས་དབང་བ ཀསད = 
(སསལ གྔ་བ་་ྷན་རམ།ཌསའཱུཾཿ གེ་ཀདདགཏད། ཨན ིར་ནཾཿ ཤེ་ེ་ཏགཏདོ། །དནས༽ཡོ་འདབས་པའོ། ཚི འཁརབ་བང་ཏདདག་གིཚསཿ མཾགྲེགཀནཔ་ལརསདགྲེབསཿ ཀོདཆེན་དམི་ལཞཁོར་མངས་པ་འངེརཿ 






















ེ ཡཾ ཆི༡༡༧༧༨༤༢༨༦༣༧ དཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔགྱུར་མེདཔསབ་སྐདབ་ 
ཁ་ཁཔ་ ' བདག གྱ ི་ ་ ཤེ ་ 
^ ˆ ` དྲུ | ྲགྲ  ཆ་ི ཨོཾམཿཱཾ་རིཿ ིིས་ུ་ སས 


ས་ཆ་ར བི 
།ཅོདཿ ` པོ  ་ =: 
༣ ༩2-2896ྕ2246 | 


གི གས 








༡ ཁམ པས་དྲ་ཤིལ་ འོ གས་ཀནས་བུམ་པ་དབྱུ་ར། ཁྡོཔ་སོ་གོས་དབདྲ་དས བརེད .:£་ར་ར ཟློ 

ཌྷ །དེ་ནོས་དབང་བསྐུན། ླདཔའསེར རྩ ས་ར | རབ མ་བཞིན སྦ་ས 

¿£ སུ བས འཛོད ིི ང་བཞག་ལ། . ་ ལ་ཡི ༢ ༤ 
དུདྱ་རི་སྦ་རྭསས༔ ནུལ ངཱ 

སྒས ལྟ ར་ 







ཁ་རོ 
དཔའ 
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འེ བསྒོའི 
མསྦ་ཧིས་དབང་བསླུར་བ་ལ་བར་དུ་གཙོད་པའི་བགེགསྨ་ནམས་བསདདྲ་བམས་ཿདྲ་ཅིས་དྲ་ཆེས་བཞིན་དབང་གྱི་བབ་མཛད་རི་ 
རར ན་སི ཞའ ཏུ 
ཱ (ཛཱ ཨོཾཿ །ཨུཿལོ་ཀྲི་ཤཱར་མྦརཱཡ༔ 
དྱ ཉི དགུག དའཐང་ངུ་གཅུག་ལཆུ་དབང་ིདགབ་མྱི་སབཛོད། དབུ་ཅན་དབདནི། ཧྭོ་རཱཿ པདེའགཤེགས་གུན་འདུས་རིགས་བདགདབུ་ གྱན་གིས༔ སྐལ་ཝན་པྱེས་བུ་ཁྱོད་དབདབསྐུརབསར སུམ་བརདུགཅུ་འིབཅན་ལཾ””” 
རཿ རི འིཏནམནས་བདབདགགཿ སིས ཐ་དད སི ༡༠ དྲྱི 
¿ [ལདིས༔ པྲལ་རཱན་ཕྱེས་ཐུ་ཁྱོད་དབངབྒུར་དསཏུ' ཉི་འིཆིག་སྟངའཚེད་ཀུན་བྲལ།ེ ཱུ 


སོད དམད རེགས སོ་ག 
ངང ཤཱ ཀཨཐུམཔ་༔ ནཱ ཝཾ དུལ་མཛོད་སངསྦྱར་ ཧོང་གི་ཐླུ དབངྒ་རུབསམན་ 
( སུ ཧུ གས་གསཔཅ་དགྱི། སེ ཞག་ས ར་ར 
( ཅུན མེ ་ ཛཱིདཱཱི ཐདེརག་ཤེགས་ཀུནའདུས་ཐུགསམཆོག་རྡོརྡ་"་ 
།ཡུན་བྲལཏིཿ ཚེརདནད་མེདཚེསལྭ་སྔདཔད་ཤེག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཙཱིཿ ཨོནཊ་བླདྡཾ་ཙཿ ཨཱར་ལོ་ཀྲི་ཀར་མུལ༔ སརཔ དམིར ཟླ སཿ 






ངེ འྱཉིཿ ཞེས་པས་དྡོར།ཀླག་པས་སྱགཏད་འདག་ (:; 
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འཕུགས་མཆོགཅམ་དའྲིགུས་དབད་ཐོབཔ་ད་ཤོད༔ ཨོཿ ཡཏ་སྭཱ་གཱྱིརཾཱཿ ཞེས ཞི་ག་ུ་རཔཛ། པེད འད སི།་ཛརྐགཏད་པ། ཧཱིཾ་ཧཱེཾ ཐདས་ཤེས་ཐུང་འཇུ། 
དས དེ ནྭིཔདབངྱ་ དོ ནམ་ར དབྱས གྲན ི་ོ § , ཨོཾཿ སྐན་དཱ་ག་ཡུམི་ཨཿ ན་ དྭ (2 
བརེནཔིཆེས་གནང་ནམས་བླང་བདི། ཅང མས་ལ་བདའྲའགཉེས་པ་རེ་ཆདན་ ཊནས་ཁྱེད་རང་སཱཧ་ངས་གཱཟི་གས་སུགསལ་བའྲི་སིབོན་ རོ 3 ཙཱྱེབོརང་བཞགཏྟེ། དུས་གསུམ་སངང 
ཅསྭགདདམ་གྱ།དངད༽འྱིས དཀ ་ མ་ན ཟིགས༔ ༡ ་ རིགས་ཚུ དབང་བསྣ་བྱིནྱ་སིསྣ་རོབས༔ ཨོཾཿ ཨྲར་ལོཀ་བཱར་བྷངས ཡར དྲེགས 
མུ གས་ཏ ཛཿ སྲ ནྱ་གིས་མ་གོས་བ་བའིམ་དོག༔ མདུ ཀུས མཛར་བཏུན་། འདྲོང ཙཾ 34 རིགས པངབྱསའུ་བི ཡོ ཨཿ 


། 


© 
© 
ཨ 






ཛཱཿྲུཾབིཧོཿསརྦ་ཡ་ཧིཿིཾསཱུཿ ཚྲིིཿ དུས་གསུམ་སངསྦྱ་ཆས་ཞུནྱ་ས་ལུམམཆོགསཿ སླུབསལ་དཛོད་མེད་ཤེསརབ་པ་ོལ་ཡིན༔ ཁྱེད ༢༡༠ མམ་ཁཱ་ཡྭཝཱཀཙི། ཚི ྨགསུཆུལཿ 
‹ མགོའི འང 7 ་འྭབརིརའདོདབདདྷ༔ ཁེདིཿ ལིགས་ཆེཿ ཨོཾ དྷ་ཏུར་ཀཱཡ་ཝཱཀཅེཏསསྟྣཾརཱཾཿ ཛཾ ཕུགསམྱལཔམ་ཨུ་ར་ཟིང་་ ± 










ཟེ ༈ ཀེ ཟོགསཧོ། བོའ ཨྡིདྡེལ་ཨ་ཕུཿསནཱསྙདི་ྷ་འིྱི རི་མ བྱ ཤོཧོདཿ གསབརིརཁོདའཆདཐོག་ རས ཁྱེང གོ ཨོཾ ཨོ 
' མེ སུ གྲ ཆོགམཱམ་ དལའི གུའ་བཱ། 
ཆོ ་ ཨུ རཆ་ སཿ སྣེ ླག། 


















ཤཱ །བའྲ་ཡུྱ་ཐབྭཱསེ་ཨཿ གཱ་ཕྱེ་ྭཏིའཱིའ་དང་ར ཇུཔ་སཱལོགླཆ་སེ་མསམ་བྱར། འས 
ཤག པཿ མ་ཆ གི་བ རི་མོ རི ས་དིྱིའཱའཱཾསཱཿ 2 ¿; འ་ ཧི རིགས་ག ནྡ བྭ སི 
གར ༡ ཨི གནྷཱྷཉིྒཧི་ ཨཾངཅ་ཙོས ཚི སི འའབ་པམྱབས བསན །ེག་ཆུགས་དུའམའིགནས་སུལིངགའིཿ འའ སྒལ 

༢ ཨོཾཿ ༈ །ཨོཾ་མཐ་མ་ཐ་སྭརྭཏྲིར་ཀ་གཏེ་ཧེདནཙཱཾ་ཕཊ༔ ཧཱཿ ཀེ བ་ས གཏོང ་༠བུསན༔ སྩིརྒན་འཆིའི་སྡགགསྔལ་ཕྱེབ་་བྱེདཔའིཿ སྲུལ་མྐུ་ུཐུདུ་པའི་སུརབཞེཏས་ཏེ༔ྟ 

|) སྲུ་ལརིནྷཛྷཱཛཱ་ཕཐུ ཧྲིཿ གདག་ ༤  ཤ རར ིནིོིོོོོནོནོནོནོྣོྣྒོར༽ཀ། ངར་སད ་ྲ 

ཱ ཙཿ ༣བདའྱབམ་་བསནཿ འཆཾའབྭཏུདབའི་ཕུག་བསུལ་སྱབ་ ་བེད་པའི་ ྦྲལསྨ་སདབདབུྱྱཾཱར་བཞེདས་ཏེཿ རིགས་ཆིཿ ཨོང ཨཾསུ་ཁསནཀརྦཀེ་ཤཁྲདཔརཾདནརྦིདརྷཛུ་ཡཊ༔ 

2 འསགྲིགབཟང་ བ་ཆེན་བ སཱིདཾས་ཆེནག་ཞིནརྔེཏཿ རམ་གིན་ཊུད་རིའྱ་འ འྭཿ རིགསཨིད་ལདབངྲརབིནིས་ རོ མདེས ལ་ལོ་སཱཿ དནསྔ་བས་དབད། 
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ིགན་ཤེ་པབྱ་དར་ཧཱིཔོརའགཏེཿ ཧཱཾ མན་ཞེལ་པྨདྨ་གགཟི་འོདཿཅན༔ སྣང་པ་དང་བ སལཿ འཿ བརང་གོལ་སྔནརས་གཟིགསྣ༔ དགའ་ཛིནགོལབདྱིནྱ་ཧིས་རོངསཿ 
ི ལ་ཀ ཅེབ རྟི ཐུ སོ་སོ རི སེ མཛེསྭ༔ ནགས མོས ཅོ ¦ མཿ གིས་མ 
སག ཟས རཱིམད་སྔོན་ ཆིས་རྫོབས༔ ཨོཾཿ ཛས ར་ཨ ངཿ ཤྲུནྱིཿི རླིདགས་ ག་ཤུལ་བརྒྱན༔ རས སསགས 
བརྩ་བིནྱ་ཡེསརོབས༔ ཨོ་ བཛ རནིའོ་ཆེའྱི་ཅནྷ་ད་རོགས་བཟེགས་ཏེ རླ ཡིདབཞད། ་ གོས་ དཐམསཅ་དབསམ་བཅྱ་གིས་འྲ་གུབ༔ འའ ་ིད་1་ 
ས་ རོབོས༔ ཝོ བཛ འིནམབདིའྲི་ཐཱཿནཐ་དོཔཔ། རཱི བདགངགས་བ།་ ཤེ མོངས་རོག་ ་ཚོགས་ཐམས་ཅདརངས་རཞོལ༔ ཡྲེགོལ་འཁོརབརང་ཐེལོ་སྨནརས་གཟིགས༔་ སཱི 
ཀོགས ཨོཾཿ པཛཱཿ ཅོསྤ་སུྱི་ཡག་མཚནདྲབཐོགས་པ། ཧཱཿ ལིས ཡ ' ས་ཚ ཚོསྣ་སུལབོ་དབ་རདཔལོ་མན་ངས་གཟིགསཿ པྱེམེད་བལ་རོགས་པྲ་ཧིནྱ་ིས་ རློདས༔ 
དགོལྦའི་དབངགིདུས་ཡག་མཚནཚིགཔཞི་གསུམལ་དེ་ བཞིག་ངོས། བླན། ོགསཔ། གྱི མཆན། འབོས་སྲུའི་བག་མཚོནགཡས་ཙཾ་བྱར་དྭག་ཐགོས་ལ། ཧིར ཆོས་ྱིལབོའབོལ་ཞུགསྔརེཆེཿ གངལག 


301 





































ལྭ་ཕཱནར་ དོ སྤོབབ་ནམ་གཉིས་ཐོབ་པནྲ་རཧྱ་སིསླ་མབོས༔ ཧཱ ཚམ་མྷོ་ཨསཊ། པར་བ ཊྲ ཚུལ་བའིཕུམམཆོག་ཤཾསརབ་ཕརོལོཕིན༔ འབྱུང 

|  ཁ་ ་ སས འཁོད་པར ནམདགིགསྱ ྡ་ ིླས་དབབན་ རེ ༧༦༦ འལས་ + ཐབ ས་ལོང ངེ 

ཌཱ ༦༠༠༤ སྦུལ་སྐུ་ཁོར་བ་དང་གྲོལ་སྱན་ངས་ག་ཟིགསྣ་ ༢ ་ར་ སྤ་དོབསྤ། ཨོ ཕྲ རྔམ གསེར་ཆིས་གཤཱིཡངྨི་ཟླའིཿ ` ཛུའི ÷ 
` གབ བམ ངབོའ།ཁོར་བ་རངམོཔ་སྣུནཔས་གཟིགསྦྱ། སུབཞིའིའབུསྭ་བུ ས་ནས ༥ .རིའརའ་ སིས 2 ཌྷ 
བླ་བི། གཏོང་མཱདང་དྷགིནཔདདྡོརིརེཡོང་དང་བཅསཔ་སིང་གརརིམ་བཞིན་བཞག་པའི་ཚོ་དིལ་མོངི་གཙོ་ོའི་གནསགསུམ་ ལས ཨ་གསུམདུ་ཐིམབས་འུསངག་ཡིད་༠༠། །ཊ 









ཁས་ཧིས༔ གཡུང་དབ 





་ུ བེ 
ཟུམྱཧི་དིམ་དག །སུགསུད་ཐུགས་ཅིདབད་དང་དངོས་གབ་ཐམས་ཅད་བབ། མུ་བྱ་ཧུད་བ ཤག་འམཔབཏ་པོ ། རི སྨབ པང་པཿ གང་བར བྲག་དུཐོར་ 
3 ༦ ཡུས་སུལ་པ་ཐོབ ¬ ་ུ :± 'བོ་སྱིདངབཞག ]ཀྒུདབང་ནིདགབ་ཕྱིལྟར་དརོད། དུདི་ཕོགས་པ། ཀཿ འགག་”ཁེད་གསུང་གི་ཤིན་རྨ ཧུ ལལ ` 





ཊཾ བཿ ཤིས་ཤོག ༣ རྲི 










[= སྤུ དབབཔ་བདིྲདོགགི་་མ་མེོོསདབོགོ་ནོ་ོེབསབ་ནནཉོས་བཟས་བསྲོ རྒྱབསས་པསདངད་ 
ཊའ་ཡིདགོ། དེན འིས 
ླི་ག་་ང་ ཀཀ ་ སུ 


“༧རྨབས་ཚྱས༔ གསུངདབདདགལ་བསྐུ་དདུགསལ༔ དང གྲིསིབཔ་ཁུན་བངནས༔ དགཡོདསྣ་སྙུདབཔའི་བྲག་ཤིས་ཤོག 
ཅརཅརིིེིེིཛིྲརིྲར 
¡' །མྱརདདལབསའུང་ི་འཕོ་ཏ་ཿནོ སག་ལ རན ྷྣྲ ཆ ་ 


ཟིན་ོགབཟང་ོའི་ོང་བུའདི། །ཁས་འལེཡེ་ལའ་སོག ཞི །གྱ་ཞན་༡ནའདོད་ུ་བ་སའྱ་ཡས་ཚར་འབེབ་ ་ཤེགོ 


བཤགས ོ་ནམསོད། བ་ཁ 
ལ་ཡས་ཁང་༔ བརུདམཚེ :: བཿ དན་ཆཾན་པྲསཾ། 
ཤྱ བ་པ་ཀུན་བདནས༔ གི ཏཱ ༢༢ གི 


(རིདཔལ་དུ་ཤོག༔ ་ཨོཾ་སཱཿཧཛྲིཾ་ར 


སྱཉིས༔ སོས་དབང་སེམས་ལ་བསད་ སཾཔཾཿ ་ སོ 


བབཇིག་བདུད་བད་ བབམ་ འོ 
་ཤེགོ །མཁའ་སྤདྡ་འོད་གསལསྟིངབེའིགཏེདབྱནོནུགསརེ་ཆན་བོ་སྱུ་གསུམ་དགོང་པའ སར ཡར་ 


ཧཱིའ་ཚྲཾཔཱ༔ ཞེ་བརྡཅིང 





་གནསལ་སའོད་ཐའི་ ཞེགཔཤོདོ། 
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-¶: ཨོཕ ཛཱ 
ཱུ རར ༡༤. བཐུག་པབཞི་ནདཿ པདྨ་དབབའི་ུལ་ཡར་མོས༔ ཧིཿ རྩ 
| དའོ ཟགས་པ རར བྲཝ་གའཕ བཛསམ་ཡཿ ཅོ ༢༡ 
༥།འདས་པའིདཅོམ་ལཱན་ཆོསས་ལོངས་སདོགས༔ ཐུགས་ཇེ་རོལཔའི་སུལ་བ། ཅིདེཡང་སྙནཿ གྲུ་གསུམ སྲུགསུམ་དགོངས་པ་འདུས་དང་དབེ་བ་མདྱ༔ ་མབངོམཛལ་ལ་གས་པསྣ་ཕག་འཚལ་ལོཿ ཏར 
3གྱི་དབྱིངས་ནས་གཱཿ ༤ ༢ འས་སུརདསསུམ་ཤོ རྣརསགཟིགསཿ ཐུགས་ཇ་ཕྩོས་པའྱི་རལ་བྲསས་དང་བཅསཿ སོ འཁོནབ་དང་གལ། 
 ཀླེངཆེནལྐབ་ཡངས་པའི་དིལ་འཁོར་འདིརཿ བིནཆེན་ ཕབ་ནས་དབང་མཆོགབསསར་དགསལཿ་ བྲརསམ་ཡ་ཨ་བེ་ཤ་ཡཱ་ཨ་སཱཿ ཀཱ་ཡ་ལཱཀ་ཙྭཏྟ་སྦར་སྙཾད་ཱཿ - དམ་ཆོག 
པའིཏིར་འཛིན་པང༔ ོད་མས་གསང་ ཆྱང་ ༡ 2; 2 ས་པས་ག ཨཾ་ཨཱཱས་རཱརྟ་ནཌལྷཚཱིའི་ཿ སྦབས བལ་བཏེ 
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± བོ ལུགསུམ་གོངསཔ། དུས རསགས ཡེ་ཤེས་དང་གོལ་ཐུགསྔ་རེཆེན་ལོ་ལབཿ ཆོས་ཁམས་དང་གེའ ད་ལ 
ཐཡས་ཅད་ཨིས༔ ཟུགསཇེཞུས་པའྲི་འཁོད་བརང་གོལ་སྟནཿ ད་བརང་གོལ་སྟན༔ རིགསྭ་སས་རིགསྭལ་ཐུབ་དུག་སབབཞིཿ གར ་ གླ མང་་ ོ་བམྱ་ རད 














ཅེ ༥ཞལརོལ་ ཿ ཛཱས་དཔ། འཁརབ་དང་སལདྱ་ཅིལ་ལ་བོརྭ་ལ་ལ་འབུལ༔ 
པུཛྨ ཛར རོ པ་པ ལལ རར ་ བཱུ ར་འ 
ཧིཿ དྲད གཉིས་མེདྱ་བངཆུབ་སམསྦ་ཀི་མཚོད་ 













རྩལ་ལ་འཐུལཿ ཙཿ & ཐ་ 
ཛོ ཅཅ ཅི ཝབ ད་པུམོ་ར་འཁརྔ་ རིགས་ལུ་ཡབ་སསྦྱཧ་ཧེན་བདུད་ཙའྱིརཱ བི རོ 3 པོ 
1225 ཤློ § སྣངདངསངེཔ་གསལ་དང་སྟེངཔ་ཡྲཿ གྱཱ་ངར་ ཿ ཆེནཔོ རྱེ ༢ མ་ཏ དད 


རེ་ག ཙླཾ གི ནར ༤༦ _ ཐབས་ཤེསྭ་ཡཱདཿ ཕི་ཤཾསྭལ་ཡྱི་རུནཿ ་ །ཨཆགགྱྱ་ཧེནབདེཆེན བས་ད 5 བརང་ཐལ་དྲ་མིལ་འཁོརལ་ལའབུལ་ འདོས པ་བ ཅ ་ ལེར ཅཅ 
་ུ རི ་ (ལས འཕོ་དྒོན་གཟུགས་ཨིཔཱདཾཧནཏེཿ ” ཆུ་ཤེལ་ལྟདདཀང་ཞལ་གཅིགཔཿ ཤྭག་གཅིགཏལཡ་ཕྱག་འཚའ་བསྟོདཿཿ = བོ ཨོ གུ 

















] = [༄༅༡ 


༤ བཅུ་གཅིདཔའུང་ཟདབ་སགནཔདབངས་སལན བཅསབསམཐདམཆདབ ཀཀ ་་ ཙཾ ཐམས་ཅད་ 
ཙཾ །མན་ཕོལ་པའི་མ་དང་ས༔ ་ ° ཁལ་ཟས་དངས་པོ་ཐམས་ཅདགནཿ བ་ཡུ་ གྱར ག་གཟབས་བྲགས་དུ ང་བ མྱིསྣེདནང་བཅུདཿ ཨུནཿ 
ཤོ 


2 ས་གཞི མོ གིས་འ རོང་ ཁས་པྲོ་བང་ནསཿ ཆོས་སླུ་སྣང་བཟཐའ་ཡས་ལ ཚོསྱྦྱུར་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྟོར ཚོགསལ་ ཿསུན་འདྲེན་གཤེགསསུ་གསོལཿ དགཔ ཐིངས་ཧི་གཞལ་ཡསནསཿ ལོངསྨྲ་ས་འཁོད་བ་རང་ཐོལ་ལྤ་ 





༠༡༤༥ 


་་ ཊུ ་ཚ། 1 །ཡིག་ ་སཱགསལིང་པོབད་མེདལབོདབ་ལས། དགས་མཁ རྒྱལབྲསབཅས་ 
དཱ ལུག །འབསའའེ་འྒ་བཟྲ་དསས། །ཡིགསྲདགས་སེའི་ཕུག་བསལ་སྩངས་བསནས། །མ་དགས་བོནདགདུངབགུ་ཆག། པར་ཤཔ། ། 

་སའཛོདར རྫ །ཕཱང་ྲག' རླི རའ བ་ག བགག 
༡༠༠༦ དའིའཆགས་ཅིརཕཔནིཿ ཧྲཱི དྡེརྟ་ཐབི་ཏིཔའཛིན་ཅིས༔ 
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དག ལ་ ཛེ་བྷིདྲིཿ ཤ་ཝ་བདུད་མིནམ་པ་ཝ༔ རིགས་ལཱའི་ཡེ་ཤེས་བཅཅདྱདཱའིལ༔ འདོད་ཡོན ཚོགསདང་དབབེ་བཞེདྱ༔ མཉེས་ཤིངབསངབའྲི་ཛས་དྲུ་གུབྱ ཌཱིབྲིཡིཨཱཿ གཏ ཁཱཿབླྭའ དེནས་ཚོགོས་ལ་ 











ཁྲང་ས་ཆྲེ 


8 འུཔམཐའའདིྱག་གི གིས དའ འྲཾ 1 གོམས 
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ཡ་ང གཏེངབདགཆོས་རངྱ་ཕུའཐཟམསཿད་ཅིས༔ 





ཉེ ར་ཡིས བ་ཀའཡཿ སངསྦྱཉསཿ ནལུའབོརཿ ལྷ གཏོདཾམར མི་མོ དྭ ཅར 
།འྲ་སུང་མ 


ཾ ༣༡ ག་ང 3" དངས དཔོན་ཆེན་བོཔྨད་འངགནས་ཙིས རའོ ཁསིང་པོལྔ་ བངབླས་ ཡཇཾིཿ རའ ཚབ་མང་ལགས ལོན དྲག་ ཡ རཨཿས་བྲང་ 
ཟེ ༈ རིར སང་སྤུ་རིསང ནར ཐུ རིས ཡམ བ མུ ་ དམའགོ་པའི་ྐད་འཛོ་ འཚོགས༔ འཛམ་གླིངམསྲེད་ཐམས་ཅད་ཡུནཿ མི་པབྲསྭ་ངསདལ་བཅས་ ་ 
ལར ་གལ་འིད་ ཊེ ཤཿ ཧཱུཾཿ  ཕགསྲབལ་ལེ་ཤེསཁེནཔོའིའཇིག་ཏེནན༔ འཁོར་བརང་བོལ་ཐགསྤ་རེརས་པ་ཇམཿ བཏའ འགས གླ ངུ གཏོང་གཞང་རི་ང་བལཝུན་ ། 
གཅུ་མནན༔ ཧཱངྒ་དཱད༨ཏ་ཆེད་ཡེ་ཤེསའབདབ་ཡིཿ ལྷ་ཚོགས་དབྱདུ །འཁུག་་པསྲ་བོབརངྲ་ཐསཿ ོནམོངས་དུགྲལའི་མགོལ་ཆེམསསཆེསཿ ཡེ་ཤེས་ལ་ཕྱི་བུགས་ཇེའི་ འོན ཿ ཿའཛུལགཾ་བཱ་ཡཿ § ཚེའབུག་ ཟི ཤཿ 
མབཅེའ་ཤེས་གནང་གཡལབཿ སྣངབམཐའ་ཐས་འཆིནདཆོ་བགས སྦུལ་ཕའིཕེཉ་སགྱོགས་མས་ཚེབཉུད་བཝསཿ བླ་ཚཾ་ཆད་ཞམས་སོདེ་ཆུད་ཚེདབང་གྲུབཿ., ཨོཾམངི་པདྡེཚཾཿ ༨ རུས་ུར་ ཛུ 
དྲ་ཡཱཿ ཅྱཿ དངེས་བུབ་ལེན་པདྱི། ཤུཿ ཤགུན་གཿ ཞིམ་བཅོས་སྟངཿ དཉིདཀློང་ཡངསནསཿ བོ་རང (ཁ་བལ རླུགསངཐུགས་ཡོནཕྲིདལས་གཏངཨི་བདག༔ མཆོག་ཟུན་དངོསྔ་བབབུམ་ཟ ˆ 















་} 2 


རཿ 
ཤཿ 
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ུ མུ ཡིགབྱཅདྲ་རྷ༔ ཕྲ་ཤིསའདི་པཡོདལ་བའོགཏུ་བཀོད། བྱངརིམནིཿ 

གསུ་ ཇྲསསདགཔ་ འེ >»: 
འཁོརབའི་སུག་བསྔལ་ལསྲ་གལནསཿ གུགསུམའབུསབུ་མྩུརངུ་ཕཱིནམཐངྱིན༔ གུན་ཀྱང་ཐུགསརྗེེན་པེའི་ 
: 7; བྲམངགྲོལ་ཐགྲད་པབྲསིཿ 

„ །ཀཞྲ་ཤིས་ཤོགཿ ་རདན་དངས་གསལ་འཚེར་ ལེ 
_ །གཟིགསཿ གང་པགབའཛུལ་གཅུ3ྱའ བསལ་བཟངསངསྐྱ་ཅསམ་ཡུས་ཐགས་ཅད་དང་ཿ སུགསུམདྱབཾརམེད་ོགས་པའི་པོབ་ཉིདྱཿ ༨ བ 















་མེདཚོསྦཀྱི་རལ་པའི་བྲཀ་ཤིས་གདྲཿ གདོདནསའྭདའབལམདཔའིབྲབ་ཤོས་ཤོགཿ ༄ུཨགསུམ་བཞུགས་པབྱོ་རྲ་མསའསགས་པའོཙགོསཿ རམ དུ ཀི ཌཱ 
།ྲ་ཤིསགངཿ བ་ཤ ་བཀྲ་ཤིས་དེས་བང་གྱ་བད་ ལེགས་ཤོག གས་ལཏྷ དྷེ་ཉདྱ་ཉུད་ལསྒན་མབཞི་ཇེས་ཐེབ་ལཿ རརསེམས་མ་བཅོས་ཡནས་དོ།ཏོཿ ༨གླ་གསལ་ཤགོ། 
ལ་ཡབ་ཡུཔ་གཏེངབཞག་པཿ 








| པས་ག ངོམ་ཡེཕའ་ངང་ནས་སོདོས༔ 

ཌྷཱ །ཡུདཿ པླདས་གསལྱ་བས་མེ་ཏོག་འཐངནས་ཕསར ་ཀལ་ལྡན་སྟཾ་ངྔརཾ་ཧན་དང་འཕདཔར་ཤོག །པཆགཡ་ལ ཆྱོ་ཆཅ བཏེདྱ་ཐ སྲགཏཿ མཧ༔ གཏནཿཿ ས༔ལགྦཿཿ ས་མ་ཡཿ ར༅5¿༔ རག་འཛིད་ཆེན་སྐོམསརྦལེད་ པྲ 
%( །འོདགསལ་ཧཱིངཐོག། ིངྟངའི་ལོདཔཟི་གདསཔོཚ་ཆེན་འདང་ཆས་ཏེགཏདན་དདྲངངས་ལལོ། །འདིའི་བང་ནྱི་ལགསམདགོངསའྱདས་ཅདངངཚོག།ལ་འདོབ་ལེྭགཔརསཏེབླལུཔདེདབཀོདཔལྟར་བྱའོ །ཐུབ་བནརིན་ཆེན་འབྱུདགནསལས་འོང་༡༧འི། །འེགས་བ་ཤྒད། ཁི 
@ ཡེར་ཕོའི་ནོངྱ་འདིད། །རལ་ན་འདྱན་ཉོངྲལབའིའོདབའྲ་བཞིདུ། ]གྒན་པྨ་ཉདེད་ཅུམ་བྱའ་ཡས་ཆད་འཕེབ་༡ཤོད། །འཤའ་ཤྱོད་འོདགུསལ་ལྟའའོའིགིརཁཅུས་ཇིཆེནཔོའཁདབ་དདྲ་པལ་ཅ་ྲེའ་ཛད་པོ། དཔེ་ལོ། ± 
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གདདགམ་པཟབགྲི་བུབ་ཟབས་བཅུགས་བྲོ། ༣ ན་ནའང ་ སོཾཊིཔྷེྲཾདྡིཿ ཆ་གསུམ་དགོངསརངས་ཕྱོ་བགའཆ་ོ ལ་དག ུ 
སདཔདོ་དངས་གདྱངོདཔཝ༩པ་གོད་ 
བབ རྨ 


རོ རྨམ་ཡ་དརཡ་་འ་གཏངཡདཀཔ་གོ་ཤལཙ སོམ རེན་མོས་བཅུགསབཿཿམཔམེ་ནངཞབ་བལ་ཡོདཆབ་འབུཿ - ཇུག་པི་ད་ཞིག་་ 


ཀཀ ྣ{ོོོ་ གདན་དུབ་བདནས་སྐྱབསའགོ་སཡསབཀླེདྲྩ ེད་གས་འོ་འག་ས་གོས 
བ་ཡི པས ་ ོ 
















ཟོ །ཆེནདབབནས་དབང་མཆོག་བླསར་དུག་སལཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ ཡེནསྤ་གུན་ཁབ་སྣུང་སྲེད་དགཤའི་ཞིང༔ སྒུ་གསུམ་དགོངས་འབུས་འཕགས་མཆོག་སུནརས་གཟིགསཿ 
ཤཱ ཆུ་གཅེལཿ དབང་ཆེནངིལ་འཁོརའདིལྱ་ིནཔ ཅིག ཨཾ་ཨཿ ལོ་ཀི་ཤཱྲབ་བྲདྣམྲ་དཀམ་བ་ཱིིི་ཨཿ ཆད་པས བ་པ 


སོག ལེའ དང་བཅུ སཱ 
ྨ རླ ཛྲཕ་ཾཨཱཿཉཱཿ ཱ 
{ དྔཔེ་ཨཿཧཱཾཿ ཨོབཛྲཱཨཱ་ལེཀེ་ཨཱཿཧཱཾ ཨིཛྲནེཕྱངྷ་ཨཱཿཱུཾཿ ཨོབར་ཤོབ་ཨཱ་ ོཾ་སྦར་པྱའུ་ཀཡ་གུཇྲཔ་ཾཿེསཅའ་དིྲརར དེདཔ་པ་ིདལརབྱསེདབནི། དངགཏངབནལ་བྟཝ ཨོཾ་སཱཿཧཱཾཿ དཱངྲ་པདགཉིས་བསུས་བཁངབའིཚེའ 
བབས བས་སས ཡི་བུ པ་གང བད ཁ་སད་པཱཌི་བདག་གིས་དེ་དོན་བསྟན༔ དྷཾནྙདས་ཐཱ་ཝ་སླ་ཀོའཧཿ དེནས་བསེད་བཞི༔ བཱིཿ བདག་ཉིདམ་བཅས་གངབ ་ ༣ 
 འདུས་བ་སར་གྱའི་སྲཿ དཀར་གསལ་མདངས་ལྡན་མཛེས་བརྡ་མགྱན་གྱིས་ཡཱས༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གལས་ཀྱིས་མཚོག་སྩིནམ་ཛད༔ གཡོནཔ་སྦར་སྐེས་རྡཾཡེད་ཨུཏྲལའི༔ བཔང་ 


དང་བཅསཿ བ། 


“ །གསོལ༔ དང་ཤམ་་ རིནཆེན་དབ་ཅན་སྐན་རྱན་དང་ཿ མགུལྱཧན་དབུངྱ་རན་ཡག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་དངཿ སོང་གདུབ་སརགུལ་སགསྦྱརན་གིས་བྱཧནཿ མཚན་དཔེ་རབྲ་ཛོགས་འོད་ཟེར་འབརབའི་སཿ མགོ ཅི་དཔ་ཛ་སཿ 
= ཐུགསརྔ་ཚད་མདལྡན་པའི་ཕྱེད་སྩེལ་བཞུགས༔ འངོབཀྱི་ུས་ལ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་ཅནཿ འགག་་ མེད་བྱིན་ རླབས་ཉི་འོང་འཛིན་གཏོང་སྐོམ༔ _ ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྙེང་ཇཱིཡིག་མ་ཐའ་བསྐར་དུ༔ ཡི་ག་དྲུགརྒྱལ་བེབརམེད་འཁོར་བ་ར་གྱུ་ར དེ་ལཱར་དུ་"་ 
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] 2 །༄༅༔ 
དས 
ལཾ 







° ཛཿ ་ཕྱག་སྟོང་འཁེར 








ཤོ་གས་བསོ པྱབ སོབ་སོང ལུལི་ཙུག་ཡེད་་བུགབཅལ་ལུངསཿ ཏྫོ དམུས 
་ལའགཡེ།ེ རྭ་ལངྱ་ཱ དྲཾ་དཱ་གྲགསྭཱས་ `: 


འ རར  ཁ་ སྒྲ ༦༤༠༠ 








གེསཔབཅིཨཿ་ མཛུསས༩ ཆུ་རྒྱསཿ ༡ ཀོ རས མོ ྲྲྣྨྨྣྣྣ་་་་ ༨༠༨ ¡ི 
± ཧྲན ྫ དགངས་བྱྟསུརགའཚལ ལྙིག་ཀདུས་ཚོས་ི་སཱལ་བ་ཞན་པའི་ཚོཿ ཐེགཔའི་ལམ་ཟབྨསོདཨན་འཇུག་བདེབས༔ ཐེཚོམ་སདས་ཡ་དད་ལན་སིང་དུས་ཅན༔ 
'ཏྲཔ་སྤདཀོཧྲཾ མཾ 


ཤོ སངཔའིང ༨ སེས དགཧསས་སསུ་འཛུང་ ” དེའི་སེང་དུ་ཡ་ལསྦ་ཧག་སྨ་དུང་གིདྲཡིལ་འཁོརཿ 
མསཱང་གི་གདན་གི་རྐང་དུ༔ 'ཛླཾལས་རིནཔ 


ཛར 
བི ིརོཔ་ཡེཤེསཨིམ་རདཀར་པོ་འབ་དབའི་དབས་སུཿ 'པདྨའདཔ: བྲུ ཆོགས་ལ་བྱ་པའིནན་འཁས་ཅབ་གི་ 

















ར་ཁྱ་གེས་པ་འཛིནར། གཡས་ཆི་ཙྩུ་ཕགབཅཅུནས་རིམཔ་བཞིནངུཿ རྱགས་དུ་ 





ད ཊཿ རིན་པ་ཆེདང༔ 
བྱ བ་ག ཤེས་འྱ་ཙི་རྭ་གི་དངྱཿ ཐཱཿདུང༔ ་ ཤེལདགདྱཕེ་དབ་དདར ༈ 





ཞལ་དཀ་པོལ་་ཁིདོབེབལྔཐོས་པ ་དནས་ུགཔཝ ག་ལས ང་གདུ་ལ་འདོའ འྲོཡསད 
༠ ལས། སྦ་བ བླམ་ཕ་ 
ྦ རུ 


|; བཀལ གཿས་ཅཧྱི་དེནྱོབསཿ པ་ ༣ སས རིས 
; ༦ སི 
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ཉྱིལབཞུགསཿ ་ 
¡ བས་ཡུལ་གྱི་མཚོག་འདིལས་ལྷགཔ་མེད་པའིྱིངཿ ཤུན་རྔོགས་དཔའ་པོ་གཉིག་པ་ཞེསབྱའོཿ 
དུས་ལབ་ཡུམལྕན་འདེནག་ཤེགསཿ ཆལ་བསས་དབབཅས་པ་ཡུན། ཆྱུག་འཇའ་ཚོན་ཉར་གསལ་བཞིཿ གནས་གསུམ་བཤས་རེའབོདར་ཡིས། འད 





ཚོགས རཾ ་ བྱས་ལ སར་དདའྱཿ 
ཟབྱཿཿ དེདས་ལུ བདེན་བཞི 











འདབ 


= 2 





ྩགལཔཔོཧལམངས་ཡས ཏ རོཊཐཆོཕཧྲི་ སོའ སཔའརུ་རབང་ཡཔའཿ 

གྱིཿ གུམ་པརི་ནིརྨ་བ༩ སྲངཿ པྲ ་ 
ཞབས་གདུབ ི ་ྲ་ །བྱཧན༔ གཡེནདུ་ 
ཅུས་པའིནཆེན་སྣ་ཚོགས་བརྒྱན། དཿ ཡུར་དཔྱདྨ་རབ་ཏུ་མངེསཿ དྱབ་སྒན 
དག་ཤུས་ཅད་གསཁྱཿ ད་བ བུའདངཿ ི་ོ 


ཀིདྒ་བའདཔ་པིནིང། 


མི་གཡོའཐོལ 


ྫ ་ 
།ལགསུརྱ་གངུགླུམ་་ 


ནཿ 32 ` 


ཞིན ལདདདོ་ལདགཉིདར དགོད་ 
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ོོན་སྐྱ་རམ་ོདསགཡདནོ བོ་ཅོབྱསངའདབཔསདོགོཿ ཐྲོབལ་དམེོ་འོྲལལྱོར་ལམ ཆོ་བདཔོཔཤསོཡུགཔའོས བཟོམ བོབ རའབསཚོོ གཡོད རོ དུ 
༩འབྱམསྦྱ་ཧམཚོ་དཔགཡདན༔ དྲི་ཡི་གསུད་ཏད་ཐམ་སཅན་གུནཿ དྲིབལ་དྱཅིལ་འབོརྭལཱ་ལ་འཐུལཿ ཅི་བདེབརནི་བ བཛྲགྷཔཏི་ཡ། སིཿ ་རབའྱནསྦར་མཚོ་དཔབ།མདུན༔ རཾ ¡ 
།ཨངཔ་བམས་ཅད་ཀུན༔ རམཚག་དྱཀིལ་འེ མཚོདཔགམེདནྱཿ = རེག་སྟེདདཀྱིལ་འཁོར་ལྷལ་འབུཿ ཅི་བདེ་བརནི་བཞེས་ 


།ལའཐུལ༔ ཅིབདེཔར་ནྷི་གཞེསྱ་སུ་གསོལཿ བཛདསྲ་བ་ཏྲི་རྩོས་ཧྲཿ༔ གཱི རབའྱབམསྦྱར༔ འབུལ 

།སུགསེལ༔ བཛུ་སརདྭཔ་ཏྲིསཛཿ ཚཾཿ ` རམཙནཔི་ཉ་མས་ཅུད ཆོས་ཞིདཅིལ་འཁོར་ལུལ་འཐུལྟ། ཅིབདེབརནབཞེསམུ་གསོལ༔ ས་མི ༢ ཧུང ཅུསགསུམ་བདེ་ 
།ཤེགམ་པ་ཆོས་ཀི་སུུཿ འགྲོ་དུགས་ཟས་ཅནྡནམསལ་སྙུན་རས་གཟིགས༔ སུརབའྱི་ཆལ་པོ་གྟོང༔ ཡགོས་དང། གཟུངའ་ིཉདག་ྟདཞནབབྱ་་ོད་ཉུམབྱ་དནདེ་མདབ་འཡོསམཛདཔའིོབ།ཊཏིདཏོད་ཁལྱར་ཁགས་ར། ། 
ཱ ལེ ལཱ ཡིའདྲཟྲེ་རིསྦྱ་རལ་བརྣམས་ལཿ 


ཛོ སདཞྱསལབཞའ་འབརབ་པོལ་ཅུགསལ་བའི་ གགས་པ དྲདྷ ོ ཞཱནཔ་འེཿ | 
ར་འདུས་ ཉབ ྱི་ལུནམས་ལཐིམ༔ སརི་ ཡོན རཱ །བོ་འི་མགས་བྐན་སས 
ས་ཅད་སུངས༔ བདེབལ་བཀོདངྱུ་པང་སཡས༔ ཨོཾ་ས ས་བདེ གསིབས ། =#£ ˆ 
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འགྱེར དེནམསྦའི་སྡུགསྲསཔ་དངབལ༔ སྙིག་གླི་ 


གཧོབཞོནོ། དོནཉོག་ ས་ཅདཤསཔོགསོ ཞལ ི་ ླ་ ་ྲ༤ུཚ་ལ་འུ་ངྨཁོ༄༅ས 








9དནསབྱུདབདད་། སྨྱུངགནསགཞནརྣམས་ལྟར་གཟུངས་རིང་འ 
! དགོམཚ་ཞབསའདི་དང། གའི མག་པ ༣ 


པདཔདགསལཿ ཞགདངིགེབསྣ་གཔདབྟགདྲཿ བླ་ཛུ་པ་ ཧིཿ མཐང་ལ་ 





པཿ སྐརསཊ་ས ་ྲ་ིའསཿ ཏཧཾ ཨོཾ་ར་རཿ ཉ ་ 


སོག་ལེ 


བསྲུཔ་ཞིང་དངསྦུགབ་སོལཿ ཨོཾ་མཊིཔྨརཾཱིཿ ཨ་ཡསྟིརྲཱིཿཧཿ ཀཱའྭཀསྦ་ྫ 


་ཨསསཏཞགའགསཿགས ལོའོ དའ 


 ༡༧༤༤༤༤༢པ༤ པ་འ ི་ོ 


དབྱརད། དྲ་བམས་ཅ་ ཤྲ་ཆཡི་ལ་ 





པ་འི མ 
ཞིདདམིགའ་པེད་འིསྱ་ཧས་གདབ ༥༠༠༥ = ` ཡེནས་རངས་ངསྦྱ་ཆསྤ་ཀི་སྭཿ རོ ཐུ རལ རྟུར ཀའ ་རྡོདབ་བའོ་སྐེནཔ་ཟེང་ . འཕོབ ན་མཿ 













ཨསོང་རྱི་ྡིཿ་ ནི་བ 
ཿ །ཏཧྟཏྲེཔཱཿ སཾླ་ཀི་ྷརྱ་ཏཾ༔ ནམཿསྤཱཿ་ཨཝལ་ཀྲཾལཾཨཿ་ ཛྟོཾ་པདྟཱ 


ཞིས་བླཟསམཐར་པཆོད་བདྟོདམདོར་མུས་བ ཧཾན་་སྦྲབའཇུག་ཡི་ 


མེདཿ ཚེལ་དབངབའི་རིག་འཛྲིའིཾསཿ ཚེ་དབང་] 
འཁ ཉམསཆག་ ཙུརབཡུནཿ མཐེལ་ལོཿ ༡གལ་ རྭ 


ཅི་དང བ་མདོ 


གདུས་ལསྱ་པར་། 
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འདིའི་འོག་གི་ལྡེབ་གཅིག་ཆད། མཇན། 










ཁཱ ཇི བདག་ནིམ་རིག་ལག་ཏོནོ་དཔས་འཆིདསྔཿ ཉམགཆག་ ཀྱ་ " བུལ ༧༡ ཉོན་འ སྲིའི འྗཿ བཆ 
ཧྲ ས་རངསྣད་ཤར༔ ཨོཾ་རོས་བཱལ་ཨཱཿཱཿ ཤྲཱིཿ ཤུན་སྣངམ་ཞགག དབ་་དམདདས་ཤརྩ གུན་ཀྱདཁྱབ་བརྡལ་འདདུ། སྒུ རོ ཀུན་ཁྱབ་བདེབའི་ཧི 
ངེ ཿ རཿ ཁྲ ཤི ་ སྱིམདདོན་དམ་དདྱབདརོལ་བ་ལ༔ ། ༽ད་ི་ོརརསལ། བ་ཞི ཧཱ སོའི 
༧ ༧༠༥ ཀའ ཅུ ཧཾཿ $ += = ་གིསགགཀསལ། ནཿ པགསབ་དའགིམ། ¦" ÷ རཾ 
ཅན་ཝ་གཞྲིག་བཞི་སེར༔ དེསང་ཡིགཡོངསྦྱག་རགཞལ་ཡུས།བདྡ་ སུདཞྭ་བཞི་སྣ་ཚོགས་རིད་ཆེན་ལྭསས མཚན་ཉིད་ཡོངསྔ་ཚོགས་གཞལ་ལས། ལེ དཾ "ˆ ི་ 
ཧ་ འཕགས་མ ཨའ གངསརི་ འདག་མྱནསདཀར་དམ་བམ་བཅ་གསཿ ༤ པར ་ ལཾ ལྤམ རར ནི 









[ཕྱགམཆན་འདད་ཞུ་རང་བྱང་པི བ འིཞལ་གསུམ་དཀརཿ 














ངག པོོ་ྣ་ཾ་ ལ་ཁ ཀར 
ཨང་ མཐའད་མརོ ལྔང 
སལ ཡ་ ༼་དཀའ་ཐུབ་ཅ་ཧཿ ་ བདག་མི བོན བྡ་ ་བམ་ཅནཿ ུ ཁང་ ལིག 
དུསགསུམ་ལྷསཐམས་ཅདའདས་པརབསམཿ རིམསསྦད་འ་ བྱིན་དཀརཿ བདང ༢ ་ བྱངདུལྷཝཾ ཟག པའི 
རི གི ་ཀང་ ཆོ ལེ 





-/ བྷུ རུ ངབབབ་པྱུསམཐིདྷ༔ བང་ཤརདྩསལཔ བའི་ཐག་པ་མྱེར་ནག༔ ཆེ ད་ བདའདབ་་ག 
 ཡའ་ཀུང་ ར་ ཆི 1 །མེདཆར་ཛཱན་ལཱབུང་གཏིབསཔརྒནནཿ ཚུ་བའངའ་ཚོན་སྦང་ལ་རངབཤིན་ཞེད། 
ངུ [8 ༼ཀསུཨ་གྱཾསརཚན་པལས༔ ` འཾདའཛས་ཧཱདཤཾགསྐཊམ་དགང་ བངདདཿ. ཡགས གས་ཡིད རངའདའི། ཚོགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའིབདག3 _ླིླཤ 
































ལོ་ལཾནྣཾཐ་ཡཚོགསཿ མོ འགག་་ཐུགསྡ་རེས་འབོབའི་ འགམིནཞིད་ཁམསརིབལའིགནས༔ མངོན་དགའདཔལ་ལྡན་བདེ་རེནལསརབ་ཚོགས༔ དམམསལ༔ རྫོགསརང་བཞིནདཀ་པའི་༡ ༤ རཾ 
- གཞསཿ  ་་ པ་དག  ' ཨིིེཨེཨེ་ཾྲ་ པསཾེཾྲ ཇས འགྲབ སར བཅོམ་ལྡན་འཁོརབཅས་གནས་འདིད་་ གྱ 
ཤིགསམགསེི རིགས་ལྔ། གས་བསྐུལ་བཟངསངསཆརྒྱས་སྟེང་༔ བླམ་ཡིདམ་མ། ཅལ ངཿ ཁྱོཧལ་དིགས་ཞི་སྡེཝ སུདདཀྱིལ་འཁོརལྷ མ་ཡུས་གནསཿ །ཤེགསསུ་གསོལ༔ རིགས་དྲུག་སྡུག་བསྡལ་སྐྱོབ 
གཤེགས་སུ བདག་སགས་སེམསཅནམགྲོནྲ་གུར་གཤེགས་སུགསོལ༔ འཁོར་བདོདནས་སྨྱུག་་ཕྱིར་གཤེགས་ཕུགསཝ༔ ཨོཾ་ཨཱརྱལོཀི་ཤཱར་ིངྱེ་ཏིམཧཱ བ་ལ རྱ ཛཱཿཙུཾཔཾ་ཧོ༔ གཉིཊཞྦ་ཐདཔར་ 
@ །པཤྭཾམཿ ཀཀ ལཁ་ ་ དབམཔླསར་ུགདཡིབ་དག་བདེཆད་བོང་ཿ ཚུ་དགྱའིབོརའཔབའོངསཔབབས་ 





དེ 
བཤིཿ ཛུདྲིཿ གདོདནས་མཉམ་ཉིད་རད་བཞིཿ གཉིས་མེད་དང་༔ བློ་སྦྱདིར་དུ་དམཚིག་ཡེ་ཤེསསེམས༔ ཨགས བབས་སིང་ག། 


བླམ་ཁུན་འདུས་ཐུགས་རྗེ་ྲུལ་པའིསྤ༔ དགྱིལ་འཁོརཾལཚོག ྭཚོགས་མཡུས་ཐམསད་ལ༔ རང་ཤེས་འཁུལ་བྲལ་བརྡ་དང་གརགྱིས་ཕྱག༔ སྱུམ་བཏད། དམ་ང་ག་ཅིགབ། 





བྲེའི ད་བ རོ རལ རི་བ ཙཿ 
ཅུ ཅབ གཏཔངྲ་ཨརྒཾ་ 
་ 


ས་ལ 








འགག་ ར་ལ 
༢༢༤ 











¦: 
¡ 2 - 


རོ 
བརྒུད་བླལ་ཌ 
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ཧེ བ་བོ བསོད དགད གཔར་་གསིའི་་ གོའོ 





ཡུམ ཆེན་དྡུག་ད གཅོལ སན ནྭངབསཝ་ པཔ བཟདཡོའི ལས ཌཱ བོ གྲ ༩༡༣ ལྦ ུ དཔའི བྷཊནཔྱགརཱརཔ་གཟིགས་མཿ ངོ 
ཱུ ྲ པོ ་ུ . འེ འུ ཏཱ ངཱ == ལུ ྦ ི །སྲབའའ། རར ༦༧ ཚོ སྲ ལ་པ གཿ ཕྱ ༦ རེ གས༔་ །ཁྲོ་རྐྱལ་རིགས་ བཞེ་ སཱོྩཾཿ ༨ཡ།ཁ ༣ འགོ་མཏ ¡ 
། ཿ དེ ླ བཱ རོ 4 ཕེ 2 ླ རྣམ །ལྱ་་འཚོལ་བདོདོ། ༼སྒྱུབ་དམིག་ འི ར་རོ ° ་ པོག ༢ ཐཱདྱིལ་བླིཿདཀར་པ༔ པོ དཀྭར་གྭ སལ་ཚེག་་་ 
ླ ཨ -.“ ད་ཡངབྱ་གཅིགྲ། ནརནྫནིདྫ་ི་ ༣༥གྭས་མཆོད་ཊྱིན་ ཤུ ར་པདྨ་འདུབ་དྲུག་ ༨ 


རྨ" ཨུརབྭསུསནས༔ ཐུགས་ཀའི་ལུགསྲ་བདཉིདལ་ཐིམཿ༔ སཱར་ལབའབྲ་དུག་གནས་སུ་འས༔ སྲེབ་ཕྱུདསེམསཅནབདེལ་བཀད༔ ོ་མཔི་ཱུཿ ཞེས 
གགཔ་ར་དྲང་ར༽ ནྲ ས་ཁ ྲུ གལ ཙི དུ ༢ ་ ” རྒྱ་ཆེ་ཡུངཨང་མན་། ་ 
ཡོངས་འསནེརྩྱརནཐེབའདིཉད་ནྱི༔ ཡང་ཟབ་འདས་འདུས་མར་ཅི་བཅདདུངའིན༔ ལིག་མའིབསེདོནམས་བྱདདྲ་ྭ་ིནར་ཡིན༔ ལཱ་མཆོག་དདིཏད་ླམབ་ལབོན་པ་བྱིཿ མངོན་སུམ་འཐགསབཉིདདདེར་མེད་ཧར༔ ལྷ་མཚོག་འདི་ཕ་མངོནབར་ 


བའབན་བད་༔ ནདོ་ཚུད་གཞན་ནམསའི་མཁྱི་ངཔཚོ་ལྡའ༔ 
གུས་ད ལན་ཅིག་དབང་ཡུངཙམ་ཞིག་ཐབ་བནྡ༔ བླམ་ལ་བར་བསས་བའྲི་ཐིག་ཕླིའཚོགས་ཀུན་དག མའོང་ ་ེམས་ཅན་ཤུན་ཧི་མགོནྩོགུརབཿ ཐུགས་ེ་ེནཔའི་འྱུལ་ཞིགྲ་ནལ་འབེའོ་པ༔ སྔགས་འཆང་་ནའི་མཆོན་ཅན་ཞིག་གིས་ཐོནཿ མཁོང་ ཱྩེ་འགོ་བོམའེལ 


༔ རིགས་དྲགགནས་དན་གེབའྱ་ཅདད༔ 
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བཟཐུ་ངུདིདིོཙཡབས་པའི་ངེབ་ཡདབམ། མས་མཐན་ད བོབ ཤིས་ོསབྱདངགས་བྱརད་བཅས་ཆཅོགལི། དོཐོཿོ། ཟས 





བསྐལ་བར་བསགས་པའི་སྡཾག.ྱིབཚོགས་གུན་འདག༔ མངེང་ སྩེ་འེ་ཕམའྦབེལ་ཐོགསཀུནཿ བྱང་རུབབདེ་ཆེ་ན་ཊ 


ཛ 
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ཁོ 


2; 


བཀའ་དིན་སྩེལཿ་ ལན་གསུམ། 
ལམ་འ་ དའ་དམ་ཚིག་སྲོག་ལར་སུངསཿ 


` དྱེིར་དམཚོགསུངས་ཤིག་རིགས་ཀ 


ཀ་བ གས 


དམག 


གོ ལཱ 





༧ ེབབ་དཔན་ནི དེ་རིང་ཉིདནསང་ཡིན་པས༔ གུས་པརམ་ཇོདིག་རིགས་ཀྱི་བུ༔ྭ . ....-.དིར་སྤོན།་ སྲམ་བཅས་སངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་དང་། གཀམཙས་ཁརསའོ། མཆན། དེནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སླདཿ 
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བྱན་གཙིགཞལ་བོགས་ལོ་བཞི་ཐུགསཀལོའོདཟེརྦསས ཏགས 
སསིིིེཾེེིཾ 
་ྦ ‡ ཁུད་པ ད་་ ྲས  +ྣ༽ྣཾོཾོཾྣཾ་ཾླེི་ 

' རིག་པའིཕེ་ཤེས་མེ་ཏོག་འདི་འབུལ་བཿ ཚེརབས་སྔན་ནས་ལས་འཕྲེགང་ཡོཿ པའིཿ ཡི་དམ་ལྟ་མཚོག་ བིལ གྲི 
"` ཅེ༔ ཐཱམཐུགས་རྗེ་ཆན་པོའི་གཏེརཁྱེད་ཀྱས༔ བདག་ཆག་མདིག་འསངཞྦཔསསྱའིག། ` 


གྤེན་གྱཾ་མིག་མཁན་རྒྱལ་བ་ཡིས༔ 











རས པ་ལོ 


བཅོམ་ལཱན་བགོས། འསངགི་གཛུརཀན་བཟནབ།ངབའི་མཐར ཌེ 'ཨོཾམཆཾ་བདྡེ་ཛ 





ཐབས་མཁས་ཐུར་མ་ཐེགས་བལྭར༔ ཁྱདཾ་ཀྱི་མ་རིག་ཡིད་ཐོག་ཀུན༔ རྒྱལ་བའི་དགེ 





གནོཿོ་བཅསོ་ོོོཕོདོུལ་ 


ོོ པཱ 








་ 























ཁེས་བརོད། ཨཨེམྦ་ཀཱཧོད་ཙོལ་སེ 
[བག ་ྡ་ེདཔའབདགྲ། སངགྱཧསལུནདཔས་དོརའཆདཿ 
ྦ ཆུ་ནི་དགཔ་ཡིས༔ དེ་བཞིན་བདག 


ཟེ 


ན་གགལ་ཁུསར 


† ¡ ཤཾས་གཞ 
༩ [ཐོག ཐོག་ལུ གཏོརསྣཾདཚོས་དབྱིངས་ 


ཟོ 


ལོསེམསམྱརུད་བརྡ། ྲ དོ་འཁོར་བཟངཔོ་འདི་བལེགས་ལྟོས་ཤིགཿ 


ཤས་གཞལ་ལས་ཁངཿ འཕགས་མ  ཡོན་མའོང་ ཚོགས་བཞུགས༔ སྒེ་ཁཅིའགྱུར་མེད་རང་བུང་ 
ཆེ 


ཤུ ཆུ སྨིན་གྲོལ་དབངམཚོག་བ ར་དུགསེལ། ལས་བུམ་བགོས་ལ། 


འདེད་ཡོན་དཔལ་གཏོར་ཡེ་ཤེས་ཝ་ལན་ཉིདཿ གང འྲུ་གོས ཁའ ་ 


གྷ་ཞོགལ ཧཿ ཚོས་དྲ་བིངས་མཚན་ལྡན་བླན་དུམ་བུགཉི་གྲ༔ རབཏཱ་ཡངས་པཔྨདའི་སྣདམཚོགནསཿ བླམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ 
,/ སིས ཧ་ས བོ་བས་དོ་གསཔ་ཀོར་འགག ཨེབས དགལ ས་པ་ཤིསདམངཿ ཀེ་མ ད་དབདླག 


༡༡ - 6222 5 ༡-༡༡༡༧༤༧༤༡༤༡༡-ང༨༤-༥༤༤༧༤༨༤ར༤༤༧༧༤༨༤༤༨༨༤༨༨པ༢༤༦༢༢༤༢༢༤ར༨༢༧༢༧༢༠ར༧ར༠༤༨༤༤༤༤ཕ༡ཕ༥༤༤༤༠༩༤-༡༤༢པ༤༤-པ༤ལརས༠རར༤༤༤༥༥༤༧༠༧༠༧༧༧༨༧༧༤༠༨ ༨༧༡ 
འདི་ལ་དགའདད་རབཏུ་བསྒྱིད་པནཿ བླམེད་དངོས་གྲབ་ཐམས་ཅད་འདི་དཐོབ་བྱགརྩ༔ དེདས་བམ་དབདཐུབའི་ཡོན་དུ་པ་ཕུལ༔ གསའ་བའདེབསཔ་ནི། ཤེར 
ཛིལཾའབལྟམས་པ་ཅ་མྦྱ་བཾས་ཊི། ལྷནམསྱ་ཀིསཿ གག རའ 

ས་གས : ཨོཾ་མཉིཔྷདཱ་ཛཾཿ ཤེས་ཟིག་བྱཿ དང ཨོཾཧཧིབ་ཨ་བཾའྱིཀཱ་ཙཱུཿ སཿ ཅང་ལེལ་ཛུནནས་གབ་བ་དག་པར་བས་མམ༔ འབོར་ ༧པདུུ་ 
ཡེ་ཤེས་དབང༔ དང་ འདིར་ལལལནབུ་ལ་ཡོངས་ཛོགས་ཤག༔ ཡིགབྱཊ་དད། ཨོ་ཙྷཱཾཛཱ་ི་ཿཱཿ ལྟ ིསནོནསྣ་ག ཀས 


ལྡན་བུམཚོགཁྱེད་ལ་དབངབསྐུར་རོ༔ྭ ཡཾཀ་བུདང་། 


ཚོགསྣྨནམས༔ ཤ་བ ཟ#་སདད་ཡན་དའ་ག་བ ༣ ་ཡིག་བཅུ་དང་། : སྲརྦྲ་“ 


ཿཨཱརལཀྲི་ཤཱར་ལྔ་་ཀི་ 
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| 


རི ཡིགཔྱར་དད། ཛན 
མཆོག་སྱོརྱིར་གུས་པསབྷཏེན༔ བདེ་སྟོང་ཕེ་ཤེས་དཿ 





མཆག་རྟགསྦ་ཐུར་ཅིག བྷཱི དབང 
ཛུ ༔ ཡགབྱར་དངཿ །འྭོ་ཛྷཾ་ཧིཅྙཏཱམྭཏཱ ཤི དདབྱ་ཆས་སྟོདདབངདི་འ 
འཕོབམཡུས་སྐྱབ་ ་པའི་ཐུགསརྔེ་ནན བསྐལ་བཟདསངསརྒྱས་ཧྟཾངོ་རྩའི་དབང་བླཔར་རྩོ༔ གསྱཿ་དངཿ ས། ཙུན ཙི་ཐྦུབཕགབཞིཔའིརླུ་ཐོགས་འ༔ 
འཤྲཱུ་ཤིགསབཅ་རགསུང་གི་བགོ་དེན་མཛུདཿ གསུད་གྲི་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་འཁོརྒྱ་ིས་བགེརྩོ སྤན་རས་གཟིགསདབང་ལཱ་མཚོག་དབངབསྐུར་ངེ༔ ཡིབ་བུ་དང། །ཧ་ཤྷཾའི རྐ 
:{ @ །གཟེགས༔ྱ ནམམཁའ་ལྟབུཁྱབ་པའི་བཅུ་གཅིག་ཞལ༔ འགྲེདྲུག་འདྲེན་མཛད་མགོན་པཤཐུགས་རྔེ་ཅནཿ གག ཡིག་བྱཅ་དང་། །སྣ་གིའྱིརྭ་ཛཱཾ༔ 
,¦ ¶ །རྒྱལ་པ་སྟང་༔ , སྙན་སྟེངབསྐལ་བབཟད་པེའཾ་སདསརྱས་སྟེངྩོ༔ 


`= ©$ ༤; སཿ ལུ ༦༦ ༢༩༧ (ཱ ཊཱ ༦ 
'¡ཅུ་ཐོདསལཿ་ ཧྲུར དུས་གསུམརྒྱལ་བའཾ་སྲས་མཚོགཞེར་བུ་འཛིན༔ བྱང་ཆུབསེམས་དབའ་ འི་ལཁོརྱ་ཧིས་བཡིར༔ ཐབས་ཁིརངབཞན་འགྲོ་ཀུན་དོན་མཛད་བའི་ སས་མཆོག་ནོརའཛིན་ལྦ་ཡཾ་དབང་བསྲུར 
བ 2 ༽་༽༽་༽ེཐ མཐལ ལ་ལ་འ མ་མམ་་མ་ལ་མ་ཛལ་མལམ༢༤༤༤༧༧༣ལ༠༤༤༤༤༢༧༠༤༢༤༤༢༤༤༤༤༢༤ ༧༤ ~~~. --~.~.--~- . - - ~--~- ~~ ~-~-~-~----“-~--~--~-~-~------¬~-.... ] 










ལཱ ཛཿ གསོང སངསྦྱ་ཆུས་གསུང་གྷི་བུལ 
ང་སྲུབ་སླུ་ཐོས་ལ༔ 


གང་ལགང་འདུལ་དེ་ལ་དེར་དྭོན་པ༔ གསང་བ་ཡེཤེས་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲེལ༔ སྐལ་ལྡན་རིགས་ 





༔ བཉིས་མེད་ཐབ་ 
ཅང་དོད་མཛོད་པའིཿ 
པྱནརས་དཟིགས༔ ཧི 


ཤོ 


ལངས་སྦཾདོ་རྫོགས་སླུ་འཕགས་བ་ཡྱནརས་་༼ 
སེག རྗ 


སཱ 
ཡིག་བྱཅུ་དང་། 
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དྲིག་"འདུ་ ལན ཐྲ ཀོ མཧཱཁོདྷ་་ཧཱི་བ་ཨྱིདྤཱིཿདྲིཿ ཡེ རོ་ ཁུག་སྱལ་མཁརལྲོའགམུ༔ 
` ་ སཿ ཿ་ས་ རི་སིན བ་ཀ གོ ངར པལ 
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ཤཱགེཿ ང་་མཛ ་ . ལང་གསལ་པྲཾལ་བུརྒྱགྲམ མཛུབམཛདྱ༔ གྲོགས ཡ་ ཚར་གཅོད ུྲའ་། ཀཿ 
ཀར ° & སས ༢༢ = མརྦ་ཝངམདོགཿ་ མཱ དབདྲ་ངག་ལས་མཛད་སྒོམ་བཞི༔ དཔའ་བམཁའའགོའི་ཚོགས་བཅས་དབངབསསུདབས༔ ཤདབསའྱབ་ 
ཌཀཉཾསརྦ་ཨགྒིའིའྱ་ཛཱཾཿ འི་་་་ ཙཿ བྱད་སཾམས་ད། 


: མབདྱ་འིདཤག། ཨོཾཧཱཿཛཱཱཿ ཨོཾ་ཨིཾ་བདྲ་ཛཾཿ སྦ སམ གསེྱིས་པས་བའི་འྱག་གསུམ་ཐོགས་ལཿ ཧཱུཾཿ སྲུགསུམརྒྱལབའེིན་ རླབ་་གཅིགབསྲུ ེངཔོ་ཡི་གེ་འབྲུགསུམ 





རི | རེ _ ཨོསཱཿཧཱུཾཿ ཤིལ 
ཐྱིབ་གཞིས་ཀུན དག གིའི བདུ་ཐེབཤཾགྟ 
སྤུ་དོབོའི་དབང: ཨོཾམཊ་བྲདྲེ་ཧཿ 


: ་ ཟི ,རྒྱལ་ཀུནས་བེན 


སྦུལ་པའི „ པད༔ གཅིང་དི་མེད་ཡིད་བཞིན་སྭི་ ཞིན་ཤིང་ བའ 
པའིདབང་ཐེབོ་ཤེག༔ པུ བང མཿ ལཿ $ 
སོཾ ˆ ཤཿ པ་པ 4 མི་འ 








ལྷུགས་ཚིག་གསུམ་པ་ཐོགས་ལ༔ 








སམ་ངོ་བོའོདྱ་བུངྒྱལཱནྱསཾསྦ་ཟུབ༔ རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་འགག་ ་མེད་རིགཔའྲི་ལ༔ ཐུལ་བྱརདམས 
གསས སླི པ་ག བང་མཚོགབླས་ ཟེ ༔ྷ 
¬ : 

བུའིདང་དུ་བསྒོམ༔ སྤཐྲགས་ཀུ 


འབགབའརགདབང་མ་ཤོ། ཨོ 
ན་རྟོག་ཡཾ་གེ་ ་དུག་པའི་སྦྲ༔་ 
མཐའ་བརྟེནརྒྱལ་སྲིད་སྣ་བཏུན་གྱི་དབང་བླུ་རབ་ནིཏ 


ཧི ཾམངསཆགསནག་སུ་དུགཡེ 
ཡ། 
རེ ± 
+ ི་ 
ཏག གས་དར སགས 
གེ་ཤེསྦྱ་རམཚོཆེན་པོནྭ ནག་གི 
འི་ལྡམ་པ་ཕྱིནང་བྱེབག་སགས༔ གསང་བ་ཝགས་ཚཾ་དམཆིག་སྡེམཔ་ཁུན༔ 






གི་བ ]„ 





ལྤུག 
ཉ༤༡༤༡༧ཇ་ རིགས་་ 
དམཿིཿ མོས་བ འཁོརདང་ཚེ་བསཾད་། 























།གྣངེནཔའཁ་ར་འདས་ིལགད་པསས འགྱབདེ་ཤས་ེདནགས་སོ་ ཨཿ ཤྷ་ན་པའ་རོ༽ འཕགས་མཆོག ཆུམས 
` ཀུ ཨར སེདོརོའིདངཔོ་དུབས་བུ་ཐའནི། ནམོཿ  ་ 


སྒྲུབ་པའི ཤཊྲབོ་དཕསྔ འཐགཔ་བའི་རུབ་ཕབན་ཏྲབག་སུ་ཡེདཔལ༔ ྒོས་པོ་དོལ་ 
གཿ མགང འདབིལ་འབོརྒལཿ སན་རས 
སྣ་སྲིད་ལི་ནས་ཟང་ཐལ་སྐཞུལ་པས་ཁད་༔ སྟེད་བཅུད་མང་ཙུལ་རིག་ག 
„5 ་ 
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'དབང་ལུུལ་སྣུ་འཁོརབཅས་དང་༔ ' མདམ ཆོག ས་བསམ | 
ལ་འཁོརལཿ འ། གེས བི ཀེཾྲ ་ ངེ དཔན་སུའསྦྱ་ཧས་ ༧ 
- གཏོ་ཅི་བ ཙཿ ཉེན་ཅིག་བ གི་འགའནབྱབ་ོའི་ཚོགསཿ སརཔ འི་དེ ཅི སོ་འདི་དུའཚེ་བེདནཿ ཡེ་ཤེ་ སེགས ཡུག བ་ས གཟཱུནཧབས་ལཱནདགུབོའི། 
། ཙི མཚོན་ཆར་འབེབཿ ྷཾ་ལུའ་རགཱིལཔནབདན་གཏེརཿ ས་ གགནན་དུ༩གོ་བརྲ་གིསཿ ཨོཾསུ མུས་ནིགེགས། ཧུཾ ཧུཾ བད་གཏུདཏ་མངོག་ 3 མཆོན་ཆདྡོ་རེ་ི་རིའི ཡིན 
རཾ བྲ་ི་ ཡི་ཤེས་དྲ་མཾག་ མིགདུམ་མུ་གཉིགཏྱུཧ་རཿ ཨོཾྲརླཀརྱཿཕིནཕེ ད་འ མིན་ཆོས་ཀི་དའས་ི་ཕྲེབདནས༔ 
ཏཱ ཨོཾཛར་སམ་ཡཨ་བེ་ཤལས། ཨཱཿ མཚོད་པྱིན་ བསིང ཊཾ 





ཛོ ཡུར་བད་འཕྲེས༔ ་ 
ད་མཐའ་སུན་ས་གཟིགས་དང་པད་འབྱང་གཱཾག༔ དེང་འདི་ ནཱས་ཡྱོབད་སྐལལྡནགུཔཿ ད་བསུརབྱིན་ཆེནུཔྩང་ 
ཊི ་ཆནསདདད་ོས་པངསཔའི་ནད་ མཆོད་ཡོན་བས་བསིལ་མེཏོག་བདུག་སེས་དང་ཿ རས ༢༣༩ ༣༤༩༦ ཡི་ཆོས ཨོ 





ོོ 


༄ 
ཤཱ 
རུ 





རྩ 


ཐ་བ 


མཆོག་སྔན་རས་གཟིགས༔ འཇིགརེནདབདྱུག 


ང་བའི་མདངསཿ ཞལ་གཅིག 
ནམཐུལིབྱོན་སཱསཿ རའ ་ ས་གོང གུལ བ་བ དམ་དཤམ་ཐབ 


¬ མཆོགགསང་ཡེ་སྐུལའཁྲེལ༔ ཞལགཅེག་ཕྱག་གཏི་ 








སྭུ་ཀུབཿ པུག་གདུབ 
ས་པྱད་རཱགའིམཤོགོཿ ལུངལོ་ཐརྫོ་ཚཱགས་དར་ལང་ཅོད་པནའ་ཕུརཿ་ ཆུས་པའྱི་ནདངགགཏུབ་བས་གྲདབམཛོསཿ 






ཞའ 
།ཞབས་གདྲུབ་རྲིགས་ཀ་དམཛོསཿ གསུང་བའི་ཡུམ 


ྣ་འོད་བས་ཉིམལནས་འཐུད ཞཔསགཉིསབདེ་སྟོད་ = 








ཤཱ སྲ བྲི འའའ འཛ དམགསེལྒི 
པཱ ོ་ཀློ་གློ་ཿ 


¦. 


¡༤ 


ˆ 


གོས་དང 


ཟ་་ སྲ ་ རོ ཁཚོང་ 


ཝེནགསིདགཉི་མཚག ི་ོ 


ལྷ ་ 


འད ཐའ 


བོནམོ 
ཏྲུ་ཁུང་ པཉཾགབན། གྲ་ 


ས་ཡུལ 


11 ལ་ད ལོ 









༦ 


ལིད གསར་བ བྲིལ་གནོནྱྱིཿ དཀིལ་འཁོར་དཛོགས་མ་པུས་བ ཤུ 
སགངས་གཟིབ དགུའི འོརཚགོས་ལཿ རབུསདུང་ ་བའི་ཡིདྱ་ཡི རཱ 
ནླས་ཐབུཝཤིསྡཝས། ག་ཊབའི་ཕིནཆེནབྱ།ཿ ཧུ དགཏརོརཀྭགུ་གར་་ 


ཏྲ ` ` 
མི་ཇིདདབའ ངཱ - 


ཤཱསརྦ་པ་ 
རྱིག 
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༡ ༄༡། ཨོ་བྡང་ཨོཉོ ཡོད་ཤོ་ཌཌ། དོནས་ལེ་ཤེནད བབ་པའི་སྲདདུ་ལུས་གནད་ཕྱིཡཀྲུང་དྲངདཔབྲོནསཞས་ཕྱངའན་ཧཱཾ་ཱཿབྱ། མཐན། སྟོངཔའིངབཡསཡོལསམཆྲདང་ཡ་ཕབ་བླ་བའིདྱིལ་འའོའ་ྱི་ཞེངཏུ་ཁེདདང་གི་ྡོགོ། ཀཱ་ོང་། ` 
@ དེལ་སའདོཟེ་པའྲ་བེའོཿ སྲི སེམས་ཉནྒཤྱིཏ ཉིརིཆི་ཞེཁར ཆམ་ནད ›སན་ཞས།༨༢ ༤ ཤས ཨོར འི ཟེར་མི ཞལ་གཅིག་ཕུགགཉིས་པཿ མ་ལ བད་། - 

རའདིནཅདཿ ཧུགགིསཀ་ནཏམ་བཤགན་ཛུད་པཿ འཇོག་སྒྲའིཆ་བྱད་ནཿ ཀོ །འི་བའྗེ་དངོནསསབ་ཅུ ཞས་བ པ་ཙི་བྲས་གས་པཿ བྱ་བབམཔ་པེདབང་གསལ་དོང་དཔོད འར ཡལ་སི་ཏས དྲུན རིགའ་དག་ 
འ་དཔག་ཤེདདམརུགསལ་ལཉམ་བཞག་མདད་ཅགྐོ་རེའྱི་རོལ་ཁུངགས་བཞུགས་པ༔ དྷེལདགསལ་བའ་དྲཔལ་བར་ཨོདཀརཔོ མཐཾནཔར་ལཱདམར་ཕཿེ ཐུགས་ཀར་ནཱུ་སྡན་ཕོཿ ཟུགས་དབུག་སྲུར་བ་ལ་དནས་པའི་མིདཀ་དབངོ ་དེལསའོད་ཟིཟའྲལསོ་པས་ 
ཤཱཿཱུགས་པེ་ཏོལ་སགས་ཞོད་ ཁམས་རབའབུནསནསཿ ཟུགས་ཇེཆེན་པྱསནརས་གཟག།པ་འཁོད་འདས་ོལ་གནེདོལཿ ཧྲན་གི་དམ་སངྱ་ཧཱས་བངསམས་དཔའ་པོམཁའ་འགོའི་ཆོགས་དཔགྱདུ་མེད་པས་བསྣོརོདསནྲད་ངགུ་ག་བེནོཏེ་བེད་དབལ་ཐམ་པྱཧདྱ་ཤན་ 
ཤྲི ིས་རོབཔའི་ཨེས་པ་མཛོད་རིགཿ ལྔོས་ཕོམདངའཅས་ཏེ། ཧྲཱིཾཧྲིཿ འོག་མིན་ཚོག་དྷབདེས་དྲོ་བདནགཿ ཐུགས་ཆེའི་དག་ གག་སྤན་ངས་དཊྭཾགསཿ འབོརའདག་བལ་ །ནོནགཤེགས་སུ་གསོལཿ སྐལ་ལྡན་དབངབསུནྱིནཅེནཕབཿ མ་ཏི དུ ད 
7༧ ཨམེ་ཤ་ཡ་ཨཱ་ཱཿ བྲ་བོ ཞེནར་ཅབགབརནེི་འདཤག་ལཿ ཏའི་བྲཛ པ་ན ན་དང་ནི དའཛནམསཔརའི་ཞནག བའི་རུདཔགཏུ་མེད་པའཕྲེས་ཏེ་ཁེད་དང་གིགནས་ནགས་སུ་བ་བའྱི་དོནརིས་རྔོབཔའི་ | ¡ 




















3 
༧ 


ཡུས 








ི་ོ པ་ལོ ས་ 

ཿ གསབས ་ །པ༢ཿ ཚྱུཾཿ གྭ། 

: ་ འའ ་ྒ རྩ ཙེ 
སྐལ་ལྡནཌྱཾད་ལ་དབང་བ་ 


བའི་དབདབསུདརོཿ ཨོཾ་ཨཡདེ་ཝྲཊིཿ ཨྭ་ཊིའྟིཿ € དགཞིན་ཡྱུན་ཐུ་དོ་བོཀེད༔ ཀི ་ཤི་བརུད་བཞའི་གཡུལ་ལབརྒྱལཿ ` 





ལེ་ཀེ་ཱ་དཿཏྟ་སྭ་ཀིརྩ་ཙཱཾཿ ཉྟཾངག་འབ་ 


ཁཿ 


ཤུཾཿ བྷྟིགེག་འཁེའ ལཾལཔོཾ༔ 


ཉིཤཤལ་ཡསཁདཿ བྱད་ སས སྟལ་ལྡནབུལ་དབདབཅུ་དབགཿ ཤུད་བངཡོངག་ཐོགག་ཐོབ་བདགོདོ། ༥ ༨༦ ༢༤ 


ཟཾགས༔ སླུ་ (ཤོགཿ་ ཅེསྭབནདོཿ ཐེད 
ས་གོ ཟོ འཇིག  ་ དོ་མེའང་ཐོ།སའ༩ དྲའི མལངཀ 


རི ཐཾ 


ནྣས་གཟཾགསཿ 


།དགཉེསྱ་ཧིད་དཔཿ པབ ‹ 


བྱུད་བླམེད་རྫས༔ --  ་ ་ 


རྡརྗའི་སྲུལཚོགཡེངས་ཕྱིད་རྔེག” རོ ཚོ གུབ འཕགཱན་ཆོག་ཐུགསརྗེཆེན་པེ་ཡཾསཿ 


 བཞསའབོད་གཉིནསཝ། ཐ༔ རིགསྦི་དདཔ་པཟིག་མའི་མགོནཿ ལེ འོད་དཔག་མེད 


ཏུ 


་ 





364 








 ་ 


ཉུ རོར ༧ པོ དེག 












བ་ཚ ཆོཔོཿ གོའོཔོའི་དོས་འོད་བྱས ཡོག 
བླ ོམར།ནཞའད རལ ས་ རླ ± རྨུ = ཛཾ 
༼ ༡༩༨༤ ༢༩༠༦ འི་ག 


འས སཔ་ཡ༔ རྒྱ་བ བསྟེཿ ཐུས མཔྦྱཾཿ ཐས ཏྟ དའ ཿ ེ རཾ ཅཱ ཧུ 


ཆགཔ།དཀ།ཏྦཿཾ། ༡༥ 
དགེའོ 
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ས་བསྩེད་ 
ཚེ 
ནམི་འདའ་བཞུགསཿ འདིས 








རཾ 
འ 
ངུ 


`÷ སིི ༤ 
བས་ནྩིངག་ཐིངབསུ་ ལ་ག་གགས ར་ར ི་ 5 = 5 


ལས་ཞི་ཕདིན་ོ་ ཀག་མ བཀདཔུུབྲོདབཛ་ཅི་སཿ བརམ རོ་མ ལྟབསྱེད་ལྷནབབ 


; 


ང་ཡང །བདབཟངདྱ་བཱརྦ་ ཨོཾ ཕྱིནད ནིཿ ཡངགས ཁཿསོང་རང་གློ 
ཅོ ཡཿ གསངཅེ ཤཱ རེ སེ 


རི ངསིགིག་པསཾཾ་ ཁི འོོ 
=  ་  ་ ཟག་དེ ་ སསག 


ཁིའི ྲ་ི་ྲིཁིཁི དཿ སྲ 


ཁམ 


སསང 
༣ཿ བུལ 9 ཏཱ འཁྲུལ་སྣུསྭིངརྗ་སྲུག ཟབ ,ཱ 
ན་ཨན འལ་སབང གྲ སྤུས་ཀྲོདད་བད་ ངེ 
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གུ ཧྲག ཀར་གཡསག་ལོནྷཚམསྦྱའིསཿ སྣཾན་དུཀ ་ བྲུ གཿ གསག དག དབཟད་གྲེག་ 
བམའཁབོོར་ལོ རྦ ་ མྒོ 8 རང བྱཧ རཆ སིང 5 ལོ་ 
༅ླ ཆསཿ ངད་ཟརྱསིལྭ་ཀུངཝཉལ་བཞག་རདུམ་འཛོནཿ ཐུགསཀརཀུན་པ༨ ག་ཆོག 'དཀརཿ མདུན་དུ ངས་ལས གྲིས གཡས་སུ་རིནཆེནའབུངལྡནསནམ་སེ་བ རུབྱཏ་སངཐའགིསོ་ 
ཀ་པ རལ་པཿ སྤེལམལྗད་རྣམས་འཁྲལཿ ས་ཤི་སྟཤས་བིལ་བུས་མ་ཝ་ཡིས་ དགང རོ གསཿ གཙད ཨཿ ལུགསརྒྱ་དུམ་པ་གཡས་སུནོརབུ་འཇིན༔ ' པལ་” 


(€ སྱན་རྡར་བུ་ྲེངབཔདྨ་བསྣམསཿ _ ྱཾྟོམཆོགད་མ་དཔེ་ཐེད་དབུགཞགསཿ ཁྲོཉམས་ནུ་དཆས་འདོད་ཐདས་དད་ཉིང་བཞེངསཿ་ གཡོན༔་གསང་སཱགཔའདིནམཐུམ་ཕེད་འཛིནཿ ལྕམ་དྲལ་ཡུམ་བཅས་དིནེཆེནད་བྱན་དཀརཿ དདཀླའི་གདནལ་ཞབེས་གཉིས་་ 
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ཿ ཁོ་ག ་མཛད་དམ༤༦ རའ ཞགཿ ༢ རབ ་ 


ཀླ མཐིངག་པུརཧཱི་འཛིནཿ ་ བང་ ངེ ཊོ 








- ངོ 
གོ གླི 
པཔ རྱ 
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བཿ བཞའ རེ ཀ་ར་ཀ ། 
ཆ་ 





་ཆད། མཐན། 


་ སིའི་ 
ནསྣརནསྭཨྭཱ་ལུཚན་ིིགསིས་པ་བཟམ་ 





2 


3 
ཚི 


ནོལཧྭི། = 
ལིནདབང་འཇ་ཡས་གསལ་གྷོབ་ཆུརབའགསུམ་ 
-¬ˆ-བྱསཔའི་ 


(་ ཤརཧཱཿ རྦིའི ལྷོརདཊ་རྒྱན། ནུ་ཏཱ་ྡོརཾ། བང་དདྲིའ་ཊུ། སས ཞྲེལོད། དདད་གཏོད། ཕླེགསདམ། ཧུད = © 








བཾ རེས་བཟེད ༈དལསོགསདགོསདའིལོ་ཅད་བམསཅདའྱ་འོ། །གཉིསཔནི། ལཉ་བངཤིས་ ཊབ་དགཔམོསྟ་ཊརད བླ་སུབས་ཏེབདག་འཇུ དསས བོབ་འོག་པས། གོད། གསུན་པནི། སྤེབོ་མརྣམས་ལ་ཐུས་བྱསཿ ཐོར་སྤེམ། } 

ཛཾ དཾ བ་གོང གད་བུགསརེེནཔོདང་ལཔའི་ལློ། ས་སག ཏིད ` "་མི་དགུརགྲགས་པ ཟིན ོན་ཆྟཏཆོག་རོལཔའི་གཀའ་བ་ ཕ.ད་གསུངགི་རིག་འཛིནངནལམྱརལབམཆོི། 

° དབྱངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྩམ འྷིནུམ་པརརོལ་པ་ལྷ་འབད་ སེནབསམ་གཏཏནྨ་པིང་པས་ཅུདམ་དྱ་ལ་ཕྲེབགནའ སླབ་མ་ བིབ ལཱ། གུ་རུ་སེངགེ་སྒྲ་སྒོག གེསི་ྱི་ྱདམདཔ། རིགས་བདག་འོད་དཔགམེདསེགསམཁའ་འགྲོ་སྟིངཐིག་གི་སྐེརདང་། མདོབམས། ་ 

༡ གི་བུ འགས་མའ་བཐ་འིག །ང་འདདསྟརགདགོ་་ད། རལ འགེལ བུ་འཆིབདགཟིལ་གནོནདང་། ཅགས ནུསསོ གུས ཇོ 
¿ (ཕི་ི་བ་དཀརགྱག་ུ་བའདེདགནག་ི་དོད ོ དུ་གཏརྒ་ུབྱགཅིགྱུྱ་ས་ཏེ་མར་ག འཆོསདམསྱི་ནད་ཚནརིགསྭལའྱི་གཅན་བི་མཛོདལའི་གདལས་འ དྷ་རམ་སཱང་གསདཝ་ངོདའགྱབ་བའི་བགསེ་ཆནཔབྱགཿོ། 

4 །ཞལ་ནམ་མཁའྱི་ཆུལ་པ་འགོ་འདུལ་འཁོ་ རཾ ༥" སེད་རང་གལྱི་བྱི བནློནབས་དགད་བྷྲའིད་བབའངའཇེག་གསལ ནོ ལི ཊ་བྱ་བསོགས་ཉིས་མཚལས་སྦུརཉ་སནའཡུལབུ། ཁཀནས་གཏེཏ་གཞད་དད་ཤི་གཞེལ་འདེབག་ལ་འཛ།གོ། གཏེརགཞུང་ིདབངཇོགདི།ཤི ༼ེ 

ཙཾ རགརེེན་པོ་འོ་འཁོ་ོས་རབམོང་ངི་ེ་ཉིན་དའཇའ་མུག་གཔལ་གཤབྱཅགས་སོཿ ཧཾཿ དཿ འབགས་མཆོགལག་ནཔྱདའིབས་ལའདད༔ ཧྷིཊེདདབངགི་ངིན་བཀྟཉན།༢ཿ ིགམགར་བརམ་ཉ་དངས་ གནས་དུག་ལ་སོགསྱདནསབཤད་ཏུདལཿ དངིལ་འཁོར་དབད་ས ། 


/ 


























ཆི དོད་དུམ་སེལ་སྐུལ 


མཁའ་འགྲོནམསཿ 
རང ་་ 











རི 







རྲིདྲ་གས་ཀྱི་ལཱག། སུབས་སེོདག་ོབཔ། དང་ཐོག 


དཆུབསམས་ནྱིངས༔ སལཔན་རིགས་ཏིབུ་ལ་དབདབྱས་བསཿ སུས་ག་ཡིད་གསུམ་བགཆགག་ལྷིབ་ལྱུདནད།ཿ  སྟོགགསུདས དབང་བོ ཤོགཿ ཨཿ 


ཁཁོརལོས་གྱར་བཞེ་རྒྱལཔོ རའོ དྲ ༨ རོ ཐི | 
ཁོལ ས་གྷར་བའཧྱ་ པོསརཾ༔ རཿ སི བ་་ ་ལུ་  ་ པོ ཤུགས་ཀརཧཱཾ་སནོཔོ། ༦ ༦ 
ཤྲ འཚ དག་སེ དགེ ིཾྲིྲི བཅུའིཨསྭཧས་བུངགེམས་ཙགསུམ་ཆོས་སྦེང་དང་བཅུས་པའི བྱལ། དྲནམ ཛིག གསམ 

ཐུ [ །ཐཅད་འབགསདྱཐང་སང། ཡུ་དདགསལ ངྭ་ཡུགཉཆནྱཧི་རམ་པརཱ་རརབབ་ ག་བཞིན་བོན་པདང མདུད་གི་ལཱའི་ཐུགས་ཀནསྱ་བདཀང་འཛདཔགྱུསད་བཅྩོཆེ། 7།ྩ་ 
ཅ-ཤ གིས རོང ༩༩ བླ ནླཾཿཨྟཛཱདཨཝེ་ཤལ་ཨ་ཨྭུང ཞེསམདྱས། རཾ བཞགཉེ་བཏནཔའབུསཔའིམོབམཛོད། ཨཾ 
ད་འ སུས སས ནྣ འིཉབ། མནན ཞུས་མགས་ཆ ཤོབས 

གུནསཿ གཉིགསུ་མེདཔ: 








(༤ རྗེ གོས་བྱགགསརའི་ 
རི ༢ ས་སི དིནསག་ཙོབཿ 


སི ་དབངབྲག མས ་ 
བད་ ་ ¦ དི 
་ 















ཙྭ 
ྭ 
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༠ སེབ ིདབྲབགསང་སྟཾཊ དི 
ལྭ སབསབསྙེད་་ནན་སྤྲ་དས་ཤིགཿ གཿ གེད་ཡིགཿ གཱུན་ཏིགཿ འཕོདོནྩོ་ཆེན་པྱེགིས་ཤྲིག༔ ཅེས་བཀའ་གཏོདལ་དབདམག་སལཉེདའེལ་ཧིར་པསོརབགནས་བུའོ སླེན རྨར ཅུ 
ཅེ བྱངན་གསལརྟེན་འབྲེལཧཱར་ ཡི དབད་ཡངབསྩུར་རོཿ སམལཿ དེ གསརྗེཆེ བྲ 

ཌཱུ (ཀྱེཿ ྲ་ སུད་བབམོཝོ། དརའུབོབ་སེམསཅན་ཀུནལ་ནོདའཚེ་སྲད་ཞཱད་པནཔཅིནུས་སྲུབ དཀྲོ གི བྲི ཁིའྱད་གད་ ཁྱ ་ 

ངེ ྲེིེྲིཛྲ † གཟུང་གདམཆིག ངག་གིཉིས་བསཊ དོས དེདང་ཡིགདྲུགལ་འཐུདསཿ ཡི ིའི་གམཐའདད་ སུངཅུདཀིང་ནུང་ 

༣ གསས ང་ མཆི་གྲར ཊ་ ཧང ཤུ་་ཡིས ཏཱ ད་ རད ར་བ ཧཱ 
ཧཿ གསུང་པགས་ཀིདམཆིག་པ་པ་འཐུམ་གགསུངས་བྱང་ར་ད་འདི་དགྱ་འཏུསངསཞུཿ བངདདཚུལ་བཞིནའབདཔ་སརད་གཞནིདོན་གའི་ ༢༨༠ །༠༦པས ྲན།༽ ་ 
ཏེ 1 །ྣམསཱྱིཉྟ་་དང་ཕྱུབ་ཐབ་ས་ཅིམ་ཇུ་ོ ཁཨ ་ །ཐུབུད་ནདེནཆེདའབུང་ཤནས་ཡསའོང་པི། 1@་ ཨུ གསོས 3 ཚི ་ ཁ; 
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བཐའཿ ཧྱ༔ཧཱཿ དབད་གིནཇུགཆད 


== + 6 “ཤཱད་དགོའི་ལེའུཛནཞོ 
























ཐཐུ༡ིོ.ིཁ ས་གཟིགས་འགོའཇུལ་སྙིངཔོབཞུགསསོཿ ཚི ཐིཿ ཐོགསལྩོ་འ་ོལ་ལོ་ རཾ (ན།ནོགཉིས། བ་འདོད་བས༔ 'མྱེསདཐུབཙུག་ལ༔ 
མེདྱ་ ལོར རང་ཉིདོས་བལ་བསམ་གཏནྱིཿ རི རོས ནམོཿ བཀོ བ་སོ ལྭོ་ློ གོ 


བའམ་ཆད་པ་འབུལ༔ བཅོས་བླསདམེདཔའིཀདག་ངང་ཿ ླུབབ་བའམ་ཚལ་སམདཔའྱི། :. ྱ་ ི་ ༣ འ་སག "ནས གངབྱས་འ: 


ཁོག་གཉིས་པྲེངབ་པདྨ་འཇིཿ ཿ འཛུམམདངས་དང་དང་དེན་ཆེནབྱཧནཿ དབུ་ རུགས་ བདེངགཤེགས་རིགས་ལྔ་དབུལམཛེས༔ མཚོན་དང་དང དཔསཿ 
¡ཙོ བཅུད་སཱངྱཿ 7 དྷ ་ ་ ་ ུ་ུཡཅདཔ་ [སྐྲ་འ ལ་དང་འ དཱངཨ་གྷཱར༔„ ཨོཾཿ 
..£ ° སཿ གསུངགིབདག དམུན་རས་གཟིགསཿ འབྲོབ་ཡོངས་གྱི་སྙབ ིས་རློབ་ཕྱིརགཤེགསཿ སཱ ཞིང་ཁམས་ལྷུན་གྱིས་བྱུབ༔ ད་ར 


ྤོས་བྱ་བེརམི་འཚལཿ བྲ 
དྲ་སཿ འགྲོ གན་སངས་ | 
ཚཱཾ༡རྒྱས་སར་འགོདབགྱིཿ ཞིངབཀོད་འྲགོ་འདུལ་པོཌ་ཡཿ རུངྭསྣངཝླུན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས༔ དེདབུས་དྲིཿལས་ཧརྨ་རས་གཟིགསཿ ་ དོག་གལགོངདི་ཡ། རར ་ ་ ཧཱ 


སྐ་ཁསྦྱི་ 

















རི བཱ ལས་སྐདྭསལཔར་ནཔའཿ སྙེས་ཐུ་རྣམས་དངཕྲདཔར་ཤོག་ ལ དསུཧཧྱ 
ངེཆེནརོལཔྱ་ཐལ་ཡིག་སྤན་ རགེའོ། མྱུལ་བ རར བཅོ 
དབྲི། དེབ་གསར སྲུནབྱེདཔལགསུམསཱེ། སྩོརབ་ཡོཿ 


རགས་ཉི་ཁད་དྱའིལ་འཁོར་གཞལཡས་ཁད༔ བུ་ ོ་ ཊུས་སུམ ཟོ་ར དུམ གར བདང 
དས་བ ལོ་ཁིར་རི་ངོཆེ གས དག་ནས རྫི 





58: སྐལ རྒྱརྒཆཛ་ སེ་དམ་ཀྐན་འདྲ་སློང་ཤ་སྟེཿ 


་པའིཿ 
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༤༧ ༩ =« ཏ༔ 3 ལ་ཝང /(271) ` #4 /མ6 ཛ ༥༤༨-༨ྕ༨༨༤༡ 












ས་དཔེ ལ་སྒུ་ནམ་གསུམ། དྡོརེའི་ཕུང་གིས་བསགས་པའི་འཁུལ་མེད་གིང་བ་དུམ། འགོའདུལ་བྱར་བགམངཔྡོདམསྱཀིས་རིམེ་བཟི དདསནསྭོ་དོམཛོདཔལས། འདིངལྩོ་ཙཱཆེན་པྫོདན་ཆེན་ དོ ། 
ིདཔརྲི་ ོི་  ས་ུས་དབ་སོས་བད་པལ བབུངབཿ  ་བྱ་གོུ ` ྲོབླླ་གདསདིཚབའི ལའོ འོ 
རྩགསུན ་ ད་རས་གདགས ཧགས ར་ཟབཡོ་བཙི་བལ་ཡོབ་དཔོན་གི། བུབ ས་ཁང 
དེ སྱུབ་ལསཿ ལུགས བའི འ་་ ཨོཾཐཤྐརྒནུཀཿ འབགས་པའིནོངབད ར ་ བཅེ་བསྔ་ཆོས་འབདསཇེསའོའ 








གིག ] ཏྲ ཉན པནརག་དསིགས་། ། 
ཏཱ ཀརྨ་ཐཱམ་ན་ཚདིདངོགསང སུ་གསུད་ཐུགས་ཙི་དབང་ཏེདཔ་གསཿ ཁུས་དངརྫངལ་གསོལ་བུ་བཏབཿ གསུམ་སདསྤྱུཧས་ཐམས་ཅད་ཙིཿ ་གུ་གསུད་ཐུགས་ཁིདཔ་ཏིདཿ དཔལ་ཝནྭ་ཐམ་དགོངས་སུ་དསོལཿ དམནཔ་བདགནི་ 

¡£ སླིནབར་གསོལ༔ ཕནགསུམཞུསེཔལཿ་ སྲོབ་དཔོནིང ཊཾ གླ་གོང་ཿ གནིབ ༠: ལོ ` ་བ ལུར ག་ག ད 
¿8 །ཅེགབཇོངོ་ཡུཔས་འགྲོ་སེམས་བསྩེད་འབོགཿ བ་མི དངཾཐུམ་པཟོགས་ལཿ ཞེས་གསུདགཔའི་ལྭ རསས་སེས་ལོཉས་པསད །ཅིན་རིགས།རི་ཏོར་གསེལཉཏབའཿ་དབག རྩ  ་ དེནས་ལགེས་དབབཔའི་མད ། 



















ི་ོ སྟོཾདཔའིདངལས་སྭཡོགས་ཐྲམས་ཅདཔེ་ཤེས་ད( 


: £ ི་གའ་བཞན ད་ད ཏུ ག་ཆ་འ ས་འ གདན 


ཿ བདདརྱིར་གམ་དུ་བཞགཏི་བརཅབ་ཉིདབོའིབརྱདུ་བརྟན་བརྱབས་པའི་པོས་པམདོད།ཏི བཛ དང་ཆགགཏེ་གབུངགི་ཅི་ཕོོ། ད་ 





ྣསདལསྤགུབཔའིགཞལ་ཡུསཁུངབཀོ། དག ཨ་སལདས་བདི་འ་སེ་ཟདངིི། 
སཅན་ཙི་དོནྱབསུ། ཙུར་འདུས་ཡོངསྟ་ྨ ཁྲད་དང་བཅོསལན་དས་ཐ སྣ་ཆེན ` ་ པུའོ 


མསངང་། སབདཔེན་དང་ཀྱིལའ གས་ཀུན འོད་ར་དཔ་གུ་ དཔའ 

ཌྷ གསུབྱ་ཱ་དག་གདགས་དསོགས (སོགས་སསྦྱཧུསྱ་བངསེམས རཿ ` ཅདུའཕུགསཔ་ུནརས་ག གས་ཀྱི ་རྣམཔརྱོནཔ་དང་།_ དཀྱི 

ཡཔས་ནུདྱ་ྱ་གིས་བླདབས་ཤིད་བདེ་བཆེན་ ཆེནཔོའ་ཤེས་མེ པའོ དཔའ ད་ཅིག ཨམས ཐ་། ཨོ་མཏིབྲེ་ཧུཾཿ ཇིབདཱེཾཿ ཚྷུཾན་ཨ་ཝེ་ (ཤ་ཡ་ཨཨཱཿ ཞེསཡད་དུ་བཟླ། ཧེ ལཿ 
ཐུམད་ཐོགསལཿ ཧཱུཾཿ མཐོང་བས་དགསོང་སྣོ་གཅོད་སྤུན་རདསགཟིགསཿ ཐོས་པས་ཐརཔའི་ལམཡཁནསཱནརས་གཟིགསཿ བ་ 


ཕུག 





བཞ ཕྱགདང་པོ་གཉིས་ཅི་ཐུགྲ་ཀར་་ , 


དཀུན མ་ཞེང་ས་དམརཔ། ཅུ 
པས་པས། ཤདཙགསཔོ་ཏལསོགས་ོགས་བཅུའི་ཞིནབའབམསྣ་ནནསནས་ ] 
ལ་འུཁོརཙི་ལའི་ཛུ མགུ་ཏ་ འབའ་བ བྱུངསྟེྱིད་དབའདེབ་དེབ་ 


གཔའི་བོའྲིཡིག་དགརཔོ། གེས 
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པསདོདསྲ་གུབ་མཆོག་སོལ་ཡཱནྒདས་གཟིགས༔ འཕགས་པའྱིའིནྲདབས་བསྩེད་དིམ་དབདཐོཔ་ཤོགཿ །ོམཌདདྡེཧཱོཧཱི ་ཀ་ཡ་ཨྭཧྲིའི ཤཔ་ིནུད་བཛོདབསོགས་འགོམ་གཉིས་ལབཿྲགའོ་སཆན། ཟི ལཿ 
རྨམ། དདདིག་དམངཔོྲངལད། གསད: གསྩརལ་པོ་་དཀྱསཀནབི་ཀོག ཤཱི ཟས ་བ་ ར་ག ཡཱཀཱ་ཨ་ཤཱིིཏུ་ཧཱད ཅར 
ཐུག སིདགརཿཛུཾ་བྱས་ཡཿ །ཨཱཿ བ བལ མཆཱ་རད་སར་ཞོག་རྲིག་བུཿ ཡང་ཞེདའའནོའ ཟན་མད་ 






སྐྱེདསཿ : གའཕགས་པའད་ བདྡཕབ་ཤོ ཡོ ཨོམ རྡ : ་ 
ཅཅ དྭྟརབལུུར་ཕོབ་སྣང་བརྫུན་ཕུག་ཡི་ ཟེ ཀྲ ་ ཆའི དོས་ཐོད་བྱརནའ་དུས་དབད་སེདའུངསཿ > གེཐཱ། བབྱ་རུཿ གུ་ཧེཿ་ ཀློད་ཆེནངལ་པ་སཡཙི་ ཙིན ཅེས་པའོ ཆ་ལ 
( ཟའབུསམས་ད ྲ་ ཤགོནམས་སྩི་ཉར་བྱའོ། གའོ ཤོདསལནདས་གཟགསབགོའ་དས་ཧཔའ་གསད་་ ཀྱི་དབང་བྱེདདགོས་པས། དེ་་དཀནཇམསཅདའདབ་འི་གེདབབ བདབས དོགས སཿ མདོགདམདཔོ་ཞེ་དའ་ཕྱུར། ། 
ཤིས་བཞུགས་པཿ ཞེ་ རིབདྱད་ཡུན་ག སདབ་ལེ་ཤེས་སྐུན' དམར་བབློདདྲཔབ་འཇའཔདདའི་འབ། གཉིས་ཀང་དངདདའི ཟྱི་ན་ཅན་ ཁུསལྟར་བྱས་པསའགྲུབཔོ། ཐུབ་བསཱཧྨཾཆིནའབྱུང་གནསལས་ངོ་ ངོང་ ་བདི། ལེགས རླས བིགས 
བླ དེད། ཊརྱཿསཱམརིཿ ±  ་སིདགཐད་དམརབབེཔདི། སཾང་ེདངོས་པྱས ཏས ཞགཡ་ཆེནོ་གག་སེཊསོ་ལ་སྙིངཔོདྲའའིགསཔ་རུབ་ཅཀངཝཀཡོང་ཊིཆུརནོ།དགེ། ` གིདོ། དགེ 














ལ་བ་མཡུས་སྩེར་བའི་ བཟང་པོའི་རྣམ་རོལ་བུར་ 
་ ས་ཚེང་ 





དུཝའ་ 
ཨེ 0 འདབ 





ཅེ 
















ཅདམརཔེ༔ སྤྲེབ ྲམཁའླདདསྦཆུསཿ རུང་སྣང་བདེབ་ཅ་ཡི་ཞིང་ཿ རེ ་བ ུ པྲོ 
[་ ཕྱི་ནང་ཡེད་པུ་འཇ པཱའཇའའོད་གཏིབསཿ ༨ ཏཱ ་ གོ་ལོག ཐརྩ་གས 
སྱིལ་གྲུངགསང་ཡུའི་ཡུམ་དང་པཱོར༔ བཅུ་དྲུགལང་ ད་ནས ཕྱག་བཿ དཔྲོ་བལ་འ ་ ཌི ུའི་ཕྲེད༔ ཡུབཡུས་སྒུལ་བདེ་ཚེནྱ་སསཿ འོདདམད། 
 སེམས་འབུམཿ སོའུ ན་ནང 







ཉཱ 




















ཌཱི ཡཿ རྒྱན༔ ལེ་བརྒནནབབའལྡུག་པདགསོལ༔ 
ག་ལས དད ོི ཐ་ས ཨུ ཁྱར་ལྔ་གསུམ་ 
ཐྲ འཇིན་མདུ་ཀོང་ད་འབོབའི་དོ བདས ལབ་ུ་བོཿ 5 ལ་ས གས་རང བ་ན རྡག ཅི ཨཾམརིཔདྨ་ཱུཾ༔ སདའདནིཿ ཧཱུཾཿ ནས 
ུ།འཛིནའགྲོཿ མངུས་ལན་ གཡེལ © 
མཁི གས ཨགསནམས སྣཝཿ རཁ་འབྲག་ "ˆ འུ་ཀ ཱ 








ྱརདད་རིག་ཡེ་ཤེས 








་; ཡ་ྱ་འ་ ལས་ལ་ཡཛ ལུབཞིཿ ཚི 


 ::.ཏ9ི 
























སརང་ བསྟོདཔནིཿ ཧཱིཿ གངྱའི་དབད་ཕྱུག་དདོང།ཤིགསབ་ཅོམ་ལྡན་འདས༔ 


དི་བབླབ་ཤིང༔ ང་དཀད་པོས་བདེརག་ཤེགས་བསལ༔ བདག་ལ་ཐིམ་པས་དབང་བཞི་བོབ༔ འ་ 
ཨེ ལཱ ལབངགསོང་ལྣུང་བགྲིགསྣ་ ཅན་ལ སཿ བཅདྲགཞི་ 
ཌི དྲ བབད་འ་བགསཿ འཕགསཔས་སྟིདཇའི་ཤུགགཡོསནསཿ འབྲོང སངལ་གཟིགསཿ བིས 


ཁརྣལལཚོགསྦབགས་དམ་བསུལཿ བྱོ ༡ འབྲུ་དུག་སྩེམད་ངང་སྒྲ་སྤྲགཿ "་ ཞེ་གྲུ་གུ་དཿ གསལ་སྟོང་བདེཆེནངང་དུ་འཁོརཿ མ་ཡང་སངང་དུཝགས་འདི་བླཟཿ ཨོམཊི་ 


ཤཱ འི ཐུནཱ་མཐར་བ་སྲུལ་བཞེཏ ཧྲིཿ བདེ་ཆེད་དབང་གིཕྲོ་བདདུཿ ཀུན་ཏུ་བཟང འཆོའཕྲུལ་ལསཿ འདཿ གས་གནས 


པཤགསམ་བགོན 395 འགྲོའདུལཿ སཱགསཕྲེད་མཐིངགསཿ བདག འབྲོདྲུགཿ དྲནརགཐུ་ 





གགགགངགླགླགླྩླྩྣྩྣྩྣྩྣྩྣྟྩྣྨྣྨྣྨྟསྟས༅ེདཔྐེྐྨྣནེན༅ེྐྨྐྣཾྣ།ྤྣྔྣྐྣྟྐྟོྟེཾིྐིྐིཾཾྭཾ་ 
།ལོ༣མཆོད་པནྟིཿ ཧཱ གག ༣ ཕྱིནང་ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་སྣངཞེན་བྲལཕྱིར༣་ རིག་མབྱཅུདུག་སྲུབསྣྱོར་དགའབ་ཞིའི་ཕྱནཿ བྲཀ་ཤིསྔ་ཛས་སོགསཞིང་ཁམསྐྱ་ནྡ་ནམས་འབུལཿ ཐུགངེན་ 


༠༨ 


ངའ་ཡང་ང འིོདོན་ཐུགསྔརེས་སཊ ་ས་པའི་ལྭ༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དངབཅསལྱ་ཕག་འ 


སཿ ཐཾ ་སགྱ་ཤུར་པར་གཟུགསཿ རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་སྲུརསཱལནས༔ ༈ འགྲོའདུལ་་ 
ལ་ཐག སོ་ཆནཔོཡོལཿ གཡག ཁྱ  གཧོ་ི་ཡིང་ལཟི་ + འཕུགས། 
ཚོས ང་ལ སཿ : _སུགསཕྲེང་དམར་པོསཿ བདགའཿ འཐོཿ གསེར་བ 
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བྱཾསནད་ཞི། 





ང་བདག་བློ་ཡི་གཏོད་པུརདངཿ ཞེནའཛིན་ཐེདྲ་བུབ།འཆིདབ་གྲོལ 
ྱད་ཆུབ་སྩོདའ་གཞོལ་བར་ཤོགཿ ལྷགརདིཿ ཕཿ 







༔§ འས་ 


ནསླསུད་ཤཞྲེདད།ལཿ གྲངས་མད་གདེ་གཞེགས་སྲསདབགརས༔ མཁའལ་གྩིན་ལཱར་གཏིབསནས་ད༔ འབུདྲུག་འཛོད་དབྱདས་འུརུདུཿ ; 


དགྲ་དདཔས་གསལ་ཐབ་ལཿ 
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དཀིལའཁོརྩ་གནབཀའ་སཱོད་རནྣམསཿ ཚོགས་ཅིའཊོརལོའིལགམ་བཞེད ༔ འགྲོ་དྲུག ལོ 





འཡགས་མཐོགངམའཁད་ ཚི 
ོཆདངས་མཚད་ཤུང༔ བླམམཆེདྲོག 






ཐལ ཁྲ 

















ཾ ཟོ པིབས 
ཐུགས་ཇྔེ་ཆེྐཔེ་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་འིགདམས་ 





ཊད་ལས་མདང ད་ུགརོསཁདཤེས་པས༔ ཐི 





། 





@ 
ཧཱཾ 








ྲང་ཡུབ་པེལ་ད་ 
ྲོདཔལངགས་བསྱརཿ 
འི ད་འ ཧེ 
༨རབན། ཏྱ 3: ] 
བ བོ་ལ །ནུགབཀླམའརྣོལའབྱརཝ་ 
ཧྱེན་དད་པཀོད་པཚ 

















བེད སྣྲརའ་ཕུནཅས་བྲཔགས་ཡུག་པཿ ལག་བ 
ཤྭ མགུད་པའིགསེཔེ་འདེབསཀངབྱ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་བཛྲ་མཱ་གུརུ་ དུབས 
རངགགནས་གསུམཐུགས་ཤངཐིཡ༔ འདྲ་ཏྱི་སི་ རར 















ཇོ ༥༥༥ -༅་ རིམས ཛཊོ་པ་པ།།། རོ 
༩ ཤིད སའེ == བྤམཡབཡུམབྱདསེམས་དང༔ པ་དམུ་བཟའ་དུགགཏ་ངུཿ 
ཉཱ ཛི ༢ོ་ཇུ ཌ་ན ཐེད་བཡཚད་ལྡནཞངདུ་ུ་ ཀྲར དངདམ་དའབཅདཔ རྱོན་པརབཞུཞཨ འར མི འཾ 















ངྲི རཾ ཅིངས -ལཐབ་ཤ་་གཏོར གང་སོ་ 2 གོཞདམཆོདཛོཀ,ྱརསཔད་ 

༼ ༼ །དཤམ༔ _ གཉིས་པགསབགབི་ གཏོཝརི་ི་ིབས་ཐུངཿ ཡོ ླ་ྲའ།ཉེཔ་དོད་ོ་ཀཉར་ཊཿ ོ་དླ་་ཏོ་ཁཱཧཱི་གཧི༔ ༥ ཤེསབའཕས༔ ༤ སྲ ཏགས ཧུབ སཔའབཟགཅོད། 
གུནཿ གནས་འདིརམ་འདུག་གཞན་དུ་དེངས༔ ཀཱལཏེམིའཐོའཝབེདའ་ དཉིདདཔ་ལཆན་ཏེ་རུཀ༔ ཏམཆོ་གྱོར བློ་ཐུགས།བོས་ནས༔ -ཇུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བཞླ * དྲད །་ 
ཤུ , $ འོཏཐཾསཤཱཆེརྲཾདཐར༨༤དོན་. རྡེར་སུང་བའིའཊོར་ཡདོང་ར ཡེ་ཧེས་མེདཔུདའབརབས་གཏམས༔ བགགཧཀི་ ཡོམཚསག་བཅད་ཚ རའ ༢ ༠ གས་་ དྲ རླ : 
༩ །མཁའི་མཐའདདམཉམཔའི་དྲའིལ་འཁེརནས༔ ྡུ་ལངའ་འཕནདུམདབ་ཕི། དྲ་གསུམ་དབའབམས་ལྷ་ཚོགས་ཐུགསདམ་ཅནྱ༔ ཟློ ནརག་ཤེགས་རིན་ཆེན་ཕབ༔ ལི ཏུ 
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། 


ཅྱམཁའ་འགྲཾདམརགསལཌ་རུ་དང་བདུ་ད་ཙིའི་ཐོད་པབ་སྣ་མསཔས་འཁྲིལ་བ༔ 
དུང་པདཱའྱི་ཕོལ་མོཐུང་གིས་ལེ་ཤེསྦའི་འོདྭཝ་འ ངོ 

ཨིྱ་སདོ་ཐུགསྔ་ཇེ་ཆེན་པོམཐཾདགསཡཿ 
དང་མཚུངསཔ༔ རདའདྲོ་ཁི་ཡུམགསང་བ་ཡེ་ཤེས་དང་མཉམ་ 


ཞབས་ཕྱིལ་གུང་ཕྱེད་བའི་གར་སྭབས་ཁྱིས་པད་ཉི་རོའི 


བརཞིངདའྲ་བའི་ཀླིདནྱ་ཧུལ་བྱ་ཧ་མཚོལྲིབབ་བདག་ཆེན་བར་བཞུགས་པཿ 





ནཿ བདང་པདབདབ་བཞིའི་ལྟབརྟཏྭི་བའིདགི་ལ་འཁོར་ཧི་ེབརྦཙོ་སོའང་རིག་པའི་ཡེ་ཤས་ཧིོབྭིརུ་སྩོནབྲིཿདམརཔོ་དང་བཅས་བ་འོད་ཨི་གོངོ་བུརྲ་འདྲིལ་བཡོངས་སུ་གྱུརབ་ལས༔ 
དམརཔཔློདོརུ་གའི་མདུངས་ཅན་ཞྭལགཅིགྱ་པག་བཞི་བྱ། བྱགདང་པོགཉིས་ཐུགས་ཀདྲ་ཐལ་མེ་སྦྱརབས་རྡརྡེད་མར་ཕེཙེ་ཝ་བཐསྡ་མཱས་ཤིད་༔ གཡ་བགམྭ་མུ་ཏིག་ད་མརཔོའྲི་ཕེང་བ་དང་ཿ པེའིབངབཱཿ པཿ 
གཉིས་ཀའདའིཞིངའཛུམལཆགས་པའི་རམཁྱགུརྦ་ཆས་པྱཧུད་བདྲཁོབའི་ཚུལ་དང་བཅསཔ༔་ དར་དད་རིན་པོཆེདདརུས་པ་དང་མེ་ཏོས་གྲི་ེདབས་བྱཧན་པ༔ ཞབས་རྡོརེ་ 





༤༤ ----༡༡༤༤༤------ 


དེའི་སྩེརོམཚཾསྤས སྭསོམ་ ་འཇུག་བདེབའི་ཕེ་ཤེས་ཡི་གེའི་སྤིནདུ་འྲཕའདུས་ཡོངསསྱུ་བུར་པྭལུས༔ འདབ་བཞྲི 
ལྟེརཱཡུསྲ་རིན་འབུད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པཾསེརགསལཿ ནས་ད ྗེ་ཆེནདཀདགཔམཿ བྱངུདུ་ཨཱལུཉྩོནོ་གུབ་ཐུགས་རྗེཅེནཔ་ལྗང་གསལ༔ ཐམས་ཅད་ཙུདྱཾཱནཆ་ཡུགས་གཙོཔོ་ 
པར་སྦྱར་བ༔ སྙེ་བཞོྱཾཧ་རེནིས་ལུས་རིགསུ་བཞིའིམཁལའབྲོ་ཡོགསྤ་ཀི་མདོག་ཅན་གཡས་རིག 
དྲན་ལརལོབ༔ . གཙོ་འཁོརཐམས་ཅད་ཊིགནས་གསུམད་བིོརཨོཾ་སཱཚཱུཾ་གཾསམཚན་པསས 









རངཉིད་གདཙིག་གིས་ཐུགསྡཇེ་ེན་པྱོརལ་བྱརམ 
ྲ འའ ཡུམག་ 
ིའིཤར་དུ་ཤཾལུས 
སྔ་ཀི་མཚནཔའི་ཐི་སུག་དང་གཡོན་ཐདཁགབསམས་པཿ དདདང་རིནཔཆོདང་རུས་པའྱི་ཧུན་ ་ 
པར རས པ་ར ་ ཐུགས་ཀའིས་་ 
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ཟུགསརཆེན་པོའ་ 
ཧའོ 


ང་འ 










སྭོསཱཿ 






ནསགསལ༔ཿ 
ཡེན་མྭ་སྣ་ཧཱཿ [ ཧཾརི་ནིས ཡཱ །ཡཱ་ཨ་ཨཱ༔ 
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།ཀ་དེཝསཐཧུཿཁྭཧྭདོ་ཡ་ 
ཤིཾ་སཱངསཿ རུང་ཆུ་ དཔབ 0 
:;: རཾ མོ་ར 


མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེང འདུར ཡིགཅུག་དདྱ༔ ཞྲོ་ནརས 


ཧཿ བསལ སརའཕས་ཅུད་འབོའི་གནས་རིགས་བབཿ ལྣུ་ 
ངོབམེ་ཡིདདམར་གཔལ་ལས༔ འོད་འབུབ་པེ་ཕིགབསག 
}དྲུག་དང་༔ པྲེ་བྲེཏ་སཱརྦ་དུཿཁསེགས། ས་ར བཱ 





བློ 


























འེ 


ཤཾ དཔའི་སད 


ཁཾཏཱ་ཨཱ་དཱབྷིཛྫཾདའ་༽ 
› [ཅིལ  ་ - ་ ཡཱ་ཡུ ཕནམ 
དབང་འང་ཞིངྱ་ལོངངྡོ ༤ ྱི་ཅུནརྫསམིརིསྱང་དང་ ྱཾངོབས་ཐུ། 
དེ་བཅནཇུ་བ་དྱརབ་ཐེབ༔ ` གུང་ཊིག་རིཿ་ཅ་མཐོད་བའཊ༔ རལ་བུའིཐིགམྱེརེདཔ་དངྱ་ 





མངུགཙོ་བོརྱ་གུརཔའི་རོལ་ཆ་ལ༔ 


( སྦྱར་པ་སྔགས་སྟོ་བཟླས་གིང་བཇུགཿ ཟས ག་ད 
པའིབེའུའྱབརྨལའ་ ད་ས 


དངབཅས་བྱབུངཿ 


ཁཅུབ་ཡོགཙ་ངམའི་དངཔོ་གིཿས་ད་དདམརྦ་ དྡོཊབ་ལེནཿ ཕོ་ལུགབྱ་ཀྲཿ ཀུ ི་ོ མི ཁེ ཟླ་ཀདཿ རའའོལ་ 





























ཛའ 


ཧཧམཱ་ཧཏོརམ་བསང་སྱད་ ཱ་ཨིས་བླདབས་ 


ཧི བི ཅ་ སགས ད་བ 
གུས༔ འདོད་ཡོན་བཅུད་ཙིའི་ 
ི་རྱབར་ ངེ 2 


འི 


ས་ར མཞོད་པ་ཁུའིཿ རྩུལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་ལ་འབུལཿ་ མོ ཆ་ 

ཤིས་ གཏུངས་པའི་ ལྭནཐབས་ནཱི་སྤྱབ་ཐྲབས་ལས། 
ཞིང་འོད་ངུ་མར་ཧྲིས་ཞུ་བལས་གཏོརཿ བྱད ཅིར འདོད་ལ མི 
ཀ་ས 


ཧ ཕྱ 
ཟམ གཤིབ 


རིགཏེརཆེན་པྡ་ཐཱརྦ  ་ 


ས་ནང ཛཿཛཱིཾཔཾ་ཧོཿ མསུུརཙྷ ཟླུཀཱམྭཱ་ཡདཱ ཁཿ སནཨནྱན།མཡྫ་ 





རེ་ལཾ་ཛཾཿ 


1 
[ཁ་རང གློང་བབྱུགས་གེ་ 


སག དད རམདོ་མཛད་དགསའ་ ཕལ 
ཁཔའིངང་ལསྨརུདམ ཐདཔའིསྱེད་བུ་ལག 


ས་འ ཇིས་བོནབསྟེལཾ 
ཚགསཔ ས་རོདདེ་དའྲལསཔས་རདབཞི མ་ལ་འ ༡༨ "མེདསྒྱངཝུལ་གྱདོལམོའཇི་ ཉིན “" 





མཚོའིལྷ་ཚོགས་དངཿ ས་བགདཔའུང་ཚཁའའོ 







པཔ ཨར༦ཁར་འོས་ས 
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༡ སི གུ 
` དྒེདོགས་ཤིསྱལདཔ་ལངས 


ོ 






















ནད 
: 
ར་སི 


ཤིག 








རྭ་ལུན་པོ་འི་་་ཁྱག་རྒྱས་གདབཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་མ བརྡ༔ ནས་ཡང་ལང་ ཤྲི 
ངོར ཞས ཅརཅེྲིད ག་ཆོས ཟྲི 
2 ལྷ ར་ བྱང ་ིོག་ རར ཤསག 9 ཀླ 
¬. བཙུསཚམས་ཅི་ལུར་ལྡད་པི༔ ཧྲཱིཿ སྤར་ཡད་ཅུ་ལསརླབ་ ཟོ་ཆེ་ 
' ྷུན་ཀཱ་འབཛྲ་ཉེ།སཱཿཱཱུཿ མདབ་བ་མིནཿབི་ ཧིཿ 06 ནོ 
དག : མི སིི „ ཐུགས་ཇེའིག། ་ གས་བ ཚོན ÷ ོ་ 






















བ་པ༔ 


_ གདམས་པ་གཞནལ་ལྐས་མིཿ དགེས་ངྡའོདེམགཆོད་འདགཉེནདབདྱལུྱབཞ་བྱརམཚོའི་ཐགས་མཛ མི་གའི་གཟུགས་སུ་སངབའོདགསལ་ཐོག་ལེཆེནཔོའི་ཕང། 


ཁརུ་ར་ངོ་ རོར་ི ོ་། དྲེ ཡེ 
གྲོས རྡེག [ཧ་པ 





ˆ" ོི་རགསཔ་ཙག་བསཔགར། །9ེ་ེི་ི་རིག། 
རར ་ འདཊ་ཝཱངཔ་ལགུལ་ཏེ། པཱཤཾཁགོ། དངོས་གཞི། རྗེས་ི་རིཐཔ་འོ། །དངཔ་པམརི་ཆོག་དང། ཡོ་པདད། ལདང། 
མཛོའིདབངག་གིིྷ་བའོ།།ཁང་ུགོདདི། བས་བྱརཔའི་ླབ་མརྒ་མསལ་སཕུམ་ཨིངུས་ཁུས་བྱ། བགེགས་བཝྲད། བཛུང་འཊོདབརྒེམ། ་ཁ་གསོ་འཚོ་ཀཞིངོསའ 





ནད་རྣལ་འབྱོར་ཛྱིརྒྱུད་ལུར་སྲུབ་པྭ་ གསངའརྣ་ཡའབྱའ་བཱ་མེད་ལྟར་ ་སྦུབ་པ་ལསམཆོགཉུ་གྱར་པ་ཕྱི་མལཞང་༔ རྡོརྲིའི་སྨགསརྒྱད་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་གསུངས་པ་ལས༔ 
གཉིས་སུམདཔའ་རྒྱད་པརྨའི་ཉྟིངཔརྣ་མས་ཁྱད གེངས་དོནམཐད་ཐུག གཅིྱདྲིལ་བ༔ རར »# ཐིབཔན། 














417 


རལ ་་ ན་བ་དའམངལཿ ཧེ 
ཏྲ པཿ ཅ÷: ༨ 


འཐར 





ཟོ གོའོ བམོ བྲོད 
རྫི ལ་བ་དང གཉ་གདབཔི སྲིས 


ཊྲ འཇུགཔརགསལཿ དས དོ ་་ “་པའིལས་ཁྱི་སཱབོདཔརོ་ྱིསདྲི་བྱང་བནྷིཿ 
ཀོ པོ རྫར ་ར་ གྭ 
དགི ཁང་ག ལོད 










དའཇུགཔ་དད། འུགཔ པ་ཁརོ་དབངཔས་རབགཉིས་འསད་བའི་ེད་མཱ། 





༦ ཌཱཝར་མཆ ་ཡེ་པཱ་ཏཱཿ ཞེས་པག་མེག་འསདང། ཨོཾ་ཨ་ཁི་ཧཾར་ཚཱུཾ ཧེས་པས་མཉོག་པྱིན། 'བ་འདེབས་བཅི་ ཐོདཔ བདག་ལ་བ ཚོ 
ནསྔ༔ དམིལ་འཁོརཆེ་ཡརའ ཁོ བ་ཡོར་ ༡ སལ འཕགས་མཆོག ལ་ཆ 
སླིད སི སུབ མ་ས གུ བརེས བལ གས རླ ་་ ངོ 
ཤཱ ; ས་བདད། „ དེག གས་ཀ ྱས་ལིའི་ཚོགས་བསགས ་ཁྱིསད་དུརངགི་ཡུད་པ་ཚོད་ གུ དུས གཿ འསྲུདཏུང་ལགཱསམ' ཀལ (ཚའ ཤེས་བ ཧིན་གྱ་ ད་གྱར་་། ;, 
རླབཱལམ་དུ་བྱ་བའི་གད་གསང་ སྒམ་པའིླད་ངུ (མིགུས་བ་འདཾ་བཞིན་མཛོད། . ཕ༢ུཿ བདག་ཉིད་ཐམ་ལ་ཊེས་བས་ཆེན་པད་ཨཱ ཐང བཅ རྣ 
ཡཿ ནཱ གད་བསདག། འཕླད་ངུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛེད། ༠༢ ཧད 0 དེནསཁམ་ བཟྭ་བཱནའྷི་ནལ་འ་བོར་ 
+ བླརྦ་བུགས་ཇེ་ཆེན་པཞིས་ ས་སི དེནས་དམིགས་པརདི་ དབྱངདྲ་ཐམསྟ་ཅ་ད་འོག་མིན་ཞེས་བཟས་བཞུགས་པརྱ་གུར༔ དེའི་དུང་ངུཚོགས་བསགས་པ 

| ད་བཤིཧོ་མཛོད། ་བླམའི་གནས་གསུམ་སྐོགགཞས་འྲདེས་པར་བསམ་ ¥ ཤེས་པའི་བད་བརོད། | ར་མགོ མེགཆའ་ཁོས། ༤༤༣ དྲ 


'འགྲོ་ཚང་བུར་ཌ ”གྲོ་ཐས་འཇུག་བ་བདེིད་འདིའྲ་བས་བལྟོ། །དེནས་སྡཾམབྱ་ 
ང་ནི། དད་གྱའུད་གི་སཱཆ ༈ཤོད་བས་འདི་ 
{£ [ཡསུན་ཡན་ས་ཁར་བང་ི་ཉེང༔ཿཞིཝ་ཤ་་བརོ་སརར་བཞགས་པ ཤུད་གི་ཝེམ་བྱབབྷས་གོན་ཏུསངབས་འདིད། སྲས་བཅས་སདསྤྱ་ཏས་ཐམས་ཅ་ད་དང་། ཞེས་སགསྦ་ིསྱཿའོ། ཐབ ལ་ལ་འ 
ངད ལེ ) ཨུ།།་ཆུཆ བརམངོང་ 






ཆེ དེ་བཅིག་བླ་བའ་དག་པར་གསེའ་བའ་རསབ་འཇིར་བེས་རྣམེ༦ར། གྱི་བླ་མ།ཞེས་པ་ནས་བྱིན་ཁྱིས་བརླབས་པར་གྱརཔ 











༢ །ཤོ་ཟདོ། ཤོ་དྷ གསོ་བ་དང འོ་སོ ོ་གླ་ལོགཱོོ། ལསདཔ་བཅས་པ་་བ་འབག་གོ་ོ་ོཉར་བཞག་ཿ 
3‹ སང་སརྒྱས་རྣམཁ་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པསྟ བདེན་པ་གཉིས་ལལང་དག་གརྟེནཱཿ དབྱེར་མེད་ལྷག་པའི་བྱང་ཆུ་བ་སེཁ་ས༔ རྟགྱཏཱ་མི་ཉམས་བྷཏྣར་བརླུབ༔ །་བྷ་རི ལྟགཿ ་ནོརེ་དི་བོརབཞགལ། ཤནྟིཿ དྲོདྟ་ལོཧྱལ་ཛྱཾཧ 
༢: མཚེ་ཡྕིཿ ` དཀྱི ཧམ མས་མ་འདྲེས་མེད་པ་ལ༔ ¡2 ཤེས་གསང་བར་ཧ་ད་སྷ་ .སབདུ་བོན་གྱིས༔ ི ཛཛཱནབ་བཿ ཧི 










ཤྲ རརར རར་རོ ས་མྕསཔནྡེིིྱོངབ་ངརིགཅིད། ཏྫི་བཛ་སམ་ལྭ་ཙ 





འདིལ་ཧེཧུ༔་ ༨ = ་ ཨྦ་གུབཨཆོག་གིས་སྐུལ་ལྡན་འྲ 









; ཧཾ །ཧས་རང་ཉི་ ཞེབ་བའིཔར་དད། རྩིརིཀབསྭཱརཱ་ལས། ཐཱཾལས། ༠ ཨཱཿལས་ ཧརཾནི་ས་ལ་སཏེས་བྲ་ད »ྩ ` 
|° འཁོད། 0 མཚོན་ཏེཿ ཡེ་ 0 ་ ནོསུམ་དུམཐོང་ ཤུ ་ ཀིག ག་ོ 
[ |=; ' རྩའི་དབངད་དངིདབངཿ ྒུབདགསའདའིདཔབཛ་སཿ ཤིག་དང ༅ིཏརངིག་ བའི་ བཅ ཞེ་ད “་པའི་དབདབསུ་དབས༔ ༅ 








` ཞེས་གཏན་བདྡ་ ` བདག་ཧཱི་འིགྭཔའི་མེ་ཏོགའདི༔ 
ཟླ == ཟགསྔ་ངེས་ཞིས་ ནི ་རྨོས༔ རྭཏྭ་པཱའེ་ཕུ་ཛྲ་པ ཊཏཱིུ་ཧྲོ། དས་དོར། ཐུའུ འི ལི ༦ ༣ རེ 
བླརབས་པརྱ་གརཔའིམས་པམཛོདོ། མིགྱཔ་བྲཾ། ཨོ རིགཔ་ལྟེ་ཤིསྭ་བུརམ་ཡིསཿ ད་གས གོསཁས་ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་དདམདལནས་ཀྱདཿ དདོག་བུབ་བུནོ་སཱ་ 
བསའ༔ །ཨེ་མསཱལ་ལཱན་རིགསྦ་ཏྲི་བ༔ འཕ འིད་ཡིལ་ལ་ 


རོ < 
རྦབས་ལམ་ཇྷུ་བབའི་གདམས་རག་ཅང་སྱི༽ 


ཚའི་གསུས་བྱབར༔ ཤཱཾག་བག་དང་བྱན་མད་ཡིའ་དབང་བསུར་ཁུཏ 


















ཝཆྲིར་ལུབ་ཡིས༔ བདྲ་སྐུག་གིསཿ ོད གཏིད་ལོཛས་སུ སཁྱེས ཆེ་ 

ངལན་ཅིག་ར ར་ཡ ཁོག་མ བོ་གོས ལོ ཆོ 

སོབ རཱརེའི་རིགས་སུ་དབང་བསུརརོཿ ཛྲ་ཨུད་ཀཿཝཿྷིའཱིཉཱཡིཿ -#༢༡༩༦༠༨༩༡༢༦ བྲོ 

ཇི: བི་མི་བདག༡དཆཿ བགའ་བ ` ལེངས་ཕྱེད་ཆེན་པའི་དབུཌ་ཟྱོན་ཙྱིས༔ རིན་ཆེན་༥ 

ཧིཿ ་པབྲད་བྲ་བམ་ ཏྭ 

ྐོ་ པ་སོ ག་ས པིས = 
ལཿ 







7427 ` 
















ཧྲིཿ པཔ 





སངབཆཿ 















པཱ ལའ ག་གི་ད 


ཐང་དང ཁུག་པ རཾ རོ སྲ ི་་ ཁས བྱགས་ིག་དོ་བངགླཔ་ོ ཅེ་བཛནསསྒྲདཱིི 
བུགས་ལའོ་ཏུད༔ 1 ་ རཾ ག་ང རར 

གི་ཡཱི དོས ཧེ 
དྭུ་རཔསྩ བུ ཡེ་ཤས་མ ་ཨོཾ་ཨ་མྟཏྟཔྟ་ཀཱཡ་ ཉས 
པངྨ། 






ལ་བྱང,་མཚོའླིས 


༤ ༢༨ ར་ལ མཿ 
ཚའྱི་སུགསུའྱདགས༔ 


ད་ང འའ 





ད་ལུྱིའི་དབང་རྣམབ་ལྔ་བསླུ་རབས་" 


ནུངལུར་གུ་གསུང། 


མཛབ སྭབ་ལེ་ཅད་ནས བ་དར 
ག་ས་ས་ིགཅགཔའགུ་ ངཱ ག་འ ། 
ག་གམ ཨོ 













དཿ བདོག 
ཧཱ 
དད ་ 


པཔ 


རགསྦ་རིཿ ཚེས་དྭིངས་ལེ་ཤེསཿ 
-རུལརོགལ་ ཐ༅་ 


འེ 


= གཅོར -ག།།༈།༡ོི་ཞེས་འོས་ པལ ཀློ་། པཿ 


ཏ་རགོ་༽ ^ 








ལོ འཐགསཔྱཧལ་བྱྱཧམཚོ་ལིཿ རྟེན་དང་བ་ རི ངུས་ཤིག༔ ཨིཾནྟཏྨ་ཱ་གྲཏསཱྫཱལ་སྣ་ཏིའྱཱིཿྲིཿ དེང་་ གོས་བཐུགསྔིའི་ །ཡད་ང་མ། | 
ར། བིབ རེ རེ བར་འ ང་ >; ཆུང ་ ཙཿ དཔ་བཅུངདམ་ཆོབཏ་་གདོ་ འཕྲག 
ཛྲ ཧཱ མཛི ` ཀི དའུ སརཔ ཏུ ཤ་ུའ་ པྐོརབུད་ྱས་ཤིརཿ ༨ གསུམ་པ་བསླབ་པའི་དབད་བསྱུར་བཞྲིཿ ཐེངབ་གཏུདདོ བསུར་བའི་ 
:{ 4 །མཐ་པ་མཛོད༔ ནས་བཟུང་སྟེབྱུ་ཁདྲ་ཧིས༔ ཁཿ ཤོ བའི་རུན་བཞིན་བརྩོན༔ དངད ུབརྣམ་གཉིས། བཡར་གིས༔ ཨོཾསྐབྭཛཱནསྦིརས་ཊིའྱཱིམཱི གྲེ ཌཱ 
[ཌྷ 1 ་ རད °, བཞིཔ་སྒྲུབ་པ། གེ ར་བ་ལ སླབ་དཔན་གིསྦྱར་དྲ་ཐོལ་ཐོད་པའེཞལ།ཁེའ་ རར 
¦ ྫིཅན་པྱེ་ཧལ་བྱ དགིལ ིརཧསལ་གུང་མེརགུསའ་འངས་རཆ་བུམཁོས ཐོབ་ཤོར །བགྲབས་བདག་ོག ཤྲིིས་ཕྱངས༔ ཨོ ར་ ས་པའི་བ ༦ 1) 
རི་ཡི ཅུག་དངལནཔའི་ལེཤེས་ིཐིག་ལེ་འོདཝའཚརབའྲི་ནམ་པརྱ་སུར་པརབསམགལ༔ རིལ་བུམིགཡམ་བསྟནཅིང་ཧིབོདབཞག་ཏེ་དབད་བསུར་བའ ངད། ཨཿ ` 
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སྭུ་སོདབརྒྱ་ཧུ་རཔའིམེས་བམཛོད་ལ་དེའི་དང་ འིལལ༔ 


ཧོཿ 





















།ཐཞསེཆེནཔ་དཾཧཔའ་ལྱ་བང་ཡདབིན་ནེརབམཐོངབ་དཔབལབགགས་པོ། ནམ་ཅུརཕག་ྲཡ། ཆྱལནའཅུསགལ་པམ་དང། བུགས ཊི དྲེད འབུད དེ་དྱོདནལ་སོགས་བབདངྱབོ། དེལའདིརགཏེང་ཆེན་སྲུརསིང་ནངིགཉེནསན་ུགསཇེཅེནཔ་བྗདི་ཅུས་མོ། 

བོ་ཚ སི་པསཔདགེ ཞསཔི་ཐབ་བསིནལས་ཊི་ིཔརབག་པལབའཐོ།དཔསདཞ། ཇས་དང་གསུམཔས། དདཔནི། གན།།དཔྲེད་བཟདཤེལ་འཁོར་དངཨོད།ཏོངབ་ཤྲམ་ བདབའི་ཧེནལའདགཏ་བ་བྱད་པའི་གསལའདབས་ཕ་ུའཐོབས་དཀ་རགོ་དདང་གེགས་གཏོང་འི་ 
ཧཱ སད་འཐེ་དངོས་དདཔྲབས་ཡུལ་བདི། སབསཡུལ་དངཆོགས་ཞིད་བུནསོདདྱཕིརྦནདངསཏེ། སྱས་བཟོབཞཀྱསེའཐོཞུས་བར་མཐར། ཤཿ བམ་ཡི་ད་ར་ཐུགསརརེཿ ཞིཁྱོརཱལ་བའིདྱའིལ་ལ་བོརྭལཿ སྩབས་གནསྦྱར༣ཚོའི་བདག་ཉིདལཿ བྷདྷ་རུབ་བར་དུ་ ་ 

ལྱབསཨུན་ཅེཿ བནགསུམཿ གཉིསཔནནསྱསེདབནིཿ མརྱ་ཐུ་རའབོ་བ་ཀུནདེནདཿ བླ་མ་དི་བོབལྷུདནསཞིཿ ཧི ཨཱཾ ཐཾ 

མ་འ ཆཱ འེ འབྱི ཐོས 2 བཿ 




















དྲ་ངེདགེརམེད་པསཿ གཞནངན་བེད་པར་སེམསབསྩེདད འནགསུག་གསུམ་དྔདམིད་ ཀོཀནཔ་དེ་དདྲཕན་བདངྲ༔ སག་བསལ] 

བདེལས་་ཀཱམིཉམས་ཤིངཿ བཏདསཱམ་་མཆོག་ལའགོདཔ བཚོགསུབསུགས་དནིཿ ཧོཿ བིགས སྭག༥མཨུས་པས་ཕུག་འཚལཔོཿ གུན་བཟད་མུཆོད སད  པེ།ཙུདགདང་ 
གསཿ དགེ་ ༩ ཤསཀུནཱ་ལ་ཡི་རངངོཿ ཕུགསབུའྱི་རུལབྲསས་བཅསྐ་ནམསཿ ཆས་འཁརབསྐད་བཞིན་བཞུགསཔརགསལཿ བསདོནམསྱ དྲ་ཆུབ་ཆེནཔརབསོ ལ་པ་ཝམ་བདཟང་དནིཿ ཧོཿ བླམཞིཁྲེའི་ལྷཆོགསདགོ་ ཨའ བདག་ 
༨ གབབྱང་སེམས་རིག་འཛིནྱིཿ སཱམོཔནཡུས་ཡོདསསུབཟུདཊ བྱདཆུདབརདུམིཀཏད་ནཿ ཐུགས་རྔེསཧྱིནབྱིས་་རློབ་ཏུ་གསོལཿ ཐསད་ཐབཿཿ ཛྲརུཾ་ཧོ༔ ཚོགསནིདྲ་ནམས་རངལ་ཐིམ་བདྩདཔར།།སཿ རུག་བགེགསལ་བཀའང་ 
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་ [ཤཉིསཿ ཐལ་པྱདདོངེ་ཅེ་ཝ་བསམསཿ འགོམ་ཕྲེད་བྲ་སྤུརཔ་འཆ་ངཿ བང་དུ་གསངབཡེ་ཤེས་དམདཿ ༼དུ་ཐོདཆདའཇིན་པས་འབིལཿ 
ཱ - རར ཀ༽ཀ༽ཀ༽ཀག ༥༧༢ 


དནི་དབང་ཆེནྭཏམ་གིནྲཧཾལཿ དོརེ་གསངབའི་བདགཏིདདེཿ བགེགས་ཅི་ཚོགས་ཊུན་ཕྱིར་དེངས་ཧིགཿ འདསད་པ 
ཞུརྦཱ " ུད་ བཾ གི་གོ །གཉོད་ ་མ་ ཤ ི་ 
- ¬ ལུག་ལྔི་ཅ མདབ་ཐ་དགྱཿ པུ ཞིས ཐཿ རྣལའབྱོརརུདལ 

ཉོ དགུ་པ་ཡྱོངདབིན་ཤིག་ ཆོབ་པཞིཿ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ གཟུད་འཇིཊ གངདཿ དྲ ་ ་ 
དད ཁས དད ་ གཞ དདཔོདམཆེག་བབྱ་འེདབཞིཿ ཧཱཿ སེ 
རྱ རར དྲངྲ་པུངབའི་འཁོར་ལདངཿ རིན་ཆེནགཞལ་མེད་བད་བཟངདགསཿ པདི་ཟབའི་གདན་གི་སྙད༔ བདགཉི་ 































།༅།། །ཕངསཔའོད་ལའི་ལོདནབཅདགསར ཐབས་དད་ཤེགརབ་འཐོ་འདལ་གསཅ ཤུང་པོའྱབུདབ་རིགས་ཁ་བུམཿ ཆོགས་ཡུལ་སེམས་དབའལུམངལ་དངཿ ཞོན་མོངོསརཔགོལ་ཐུབ་བླདགཿ ལྟདདུས་བཟི་གློབ་དཚོགསཿ གས ཆུམ" 
| རའ འའ བའོ བཅས ཏིམདདནི་འདོ་ཟེར་བཞིནཿ མབྱ་སེད་ཡྲེངོ་ སྭ་ཐུནྱ་གིསྦ་གུངཿ ཧིཕོརཔད་ཏྭིབླསྟེངདཿ ུྱི་་ཁོ ང། དོ 
འཇ ངོ རི 


ཤཱཿཱནཱ་དངངསཔནིཿ ཧྲུའཱིཿ པདྐགི་བསལ་པའིདང་པེལཿ །ཨོཧན་གཱལྦ་གྲི་དུབབུང་མཚམསཿ དན་ཀོ་ཁཱའི་མཚོ་གིང་དུཿ བླདགེས་རྲསངཔོལཿ པམཆན་མཆོག་ཧི 

ཧ ༨༦ ཡ་སུབདག་སྦུབ༅སཿ པུནྱསྦངོབྱ་ཡཾདགཤིགསསུ་གའའཿ རིབཏལའི་ཕྲོབདནསཿ བུགསརེ་ངེན་པོགཤེགསསུག་སའཿ ཅུབྱ་ལོགས་ཨྱོ་ནད 
བམཛོག་ཤིགསསུགསཾལཿ གནས་ཐཆོག་འདིཿབྱིན་ཕོབ་འཿ སྦྲབ་སཇེག་བདགལ་དབང་བཞི་སྦརཿ བགོགསདངཡོགའཇིན་བདཆདགལཿ མཛཚོག་དང་བྷུདརེ 
རྱ ས་་ ཤི 
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། མཔོག་བུགས་པབྷ རས་ རཱྙིཿ ༢ ཀགཞལ་ལག བསོཿ བློད །འགདན་ཉེད་དུཿ ཅུགསུན་ཐུགས་ཇེའི་ལྷཆོགསྣ་རམས༔ དགེས་ཤིངབ། ཞཔདབཞུགསྤ་སུགསཡོཿ ག་ཡང་ཙོའི་ཤོཿ ཏླིང་ལཱནཿ ཌསོབསདམཇོག་བདད་ཡེ་ཤིས་བདྱབེར་མེདྨད་་ 
{¦ ¦ བའུགས་བརབསནཿ གི ཀྱེལསྣད་ོ གོ་གོ མོ ཆུ་འག་པ པོར་བ ༧༡༢ བཞིབྱལགཟཆོདབསྭདབྱབ་བནིཿ རྣལ 
/ རྦ་ སྩེའགགཱ་-་འགྱུར་མེདྲིན་བསྭ་རྡོགསཿ རངྱ་བདྲ་བུགསཇེས་འབྲོ་ནམས་སལོང་ ཡིད་བཞིད་དངོསྔ་གུབཆའ་འབེབ་་ 
འཐ ཐཐ ་ ་ གུགས ཕྱིཡིམཆད་པའ འབུལ་བིཿ མེ་ཏོག་བ ་བདུགསསཔར ཨྲེྲིཿ དད ག་ ཅི ཏཱ 
ཀྭ་སྙུཕུསྲངང་ཿ, 6 ༨ དྲ་བ་འབུལཿ ངེ ྲུ ཐུགསྔ་དངེན་ ན་པོའཕོའདུལ་ འཿ ཧཱུ་མདོགདམར་བྡོདེས་ཆགས་ཡེ་ཤེས་འབརཊ ཞག་གཅིགཞལ་དུ་ དམེད་བཞི་ དྭ 
ཆོསསུའི་རད་བཞིན་འད་གསལ་དོརི་སམོཿ་ ÷` བེ་བའོ་ ལྤུལཔ་དསའ་ བྲ དཀ ་ བས གདག བུདཿ ན་མཆོད དཱི ཅག 
ཐུགས་རེའིལུ་ཆོགསལཿ རཿ བྱ་བཏནངམཆོདའབུའ་བནིཿ མ་ བུགས་དང་སྙན་པའི་སྦེཿ པའི ཟགསེད་ཅོས་ཡུན་འབབུ་བའི་གནསཿ ཡེ་ཤིསདཔྱིངས་སུམཆོདཔའབུལཿ ཆུཔ་ཞྡྡགརྲེརས་ལཱཧྲེཧྔམེཾ 


ཌི 


ངོ 
2 


ླ 














བབ ཧཱ་ཧཱ ཉེལསཿ བྱརའིབཞི་ོང་ོབིཆར་ཅེན་འབེབཿ ཐདུག་ོ་སོས་གདྭཀཿ ཕིགེདུག་བའི་སྭགས་། 
¦ རེ ོ་ཅོོ དྲསགསྦའྲ་ཕསཿ བྱདདིགིང་ཆོིཆར་ེན་འ་ ས་ཏྭ 


ཅཆ་ཿ ཁམས་གསུམ་འཁོརབདྲོདནསཕྲུག ཚལ་བསྙེད༔ གབངཿངཛད་ཉིཿ ཧྲིཿ ཅྩ་གསུཨ འུ བྲར བདྲའ་བགོ་དངེའི་ལུ་མོའི་ཚོགསཿ ནམཟཔའ 
༢༨  - = 5 སྤུ ལ།ཁགཿ ར་་ རརེིེཾེཾིེིེིི བི 
ཡྩོ ཨཱནཾ་འབུགཅགཧབུརབྱ་བེ སུགས ལ་འ དོ དྲ་ཕིད་ལས་མཁའ་དངམཤངཿ གདོདད་སྣནམད་ དོ རིགདང་འོད་གསལ་ཐུགསའཕྱགངཆོཡ་བསྟདཿ ཁད་ 
སྒྲང བོས བདག་བ དི ཁབ་དང ཧོན་མངབལ་བིར་སལངདཿ བགག ;བས་དྲམ་བགབྱརབཞེསྭསགསོཿ མདས 

ཉྭ ;གཔཁཱཧིལྭ ངོ : ཛི ག་ད་བ གཱརྱི་དབང་ཡྱག།ཁྱབབདགུནཊབབཧ༔-: :གསངབ་ཡེ་ཤས་བཟུངམ་གཿ ངཿ རིག་ས་འྭུསྲབ་མགཙུགགྱིརཧནདུ་”་ 

ཆིས 3. ར་ར བཟསརགསུམ་ལཁོང་བོར་ཛོགསཿ བནབས་གདུངསེལ་དངོས་གུབ་གཏེའཅིལངོདཿ དཀྱིལའ་ཁོར་བོངསོཛོགས་ལཱབ་བུག་འཆོལ་བསྣོད༔ `: ཝབཀེདཁས་བཤགས་ཀངའགྲེ་བགས་བཞིཿ པོཌ་ ` ། 








441 





གས ཐོག་མེདདུ་གནསད་ལྟ་ ཊུ ོ ལྷུ་ཡན་ཆདདུ༔ 
འགེར ཚུགཅོདཇསའཇིན་རནལ་སནན་པབཞི 




















དབོན བམོསོཿདམོའསོས། 





ལཿ 
| །ཉིས་ཐུག་སཀར་ཐལ་མེ་ཡུད་བའིབརད་པྱད་དགའདངེཅིལ་པ་བསལས་པཿ 


འགི ་ ཅེ ར་ད 


ོད ངའ བའི་ཀོངནོདོལ་པཿ 


ི་ཉ་གནིས་བཟདཔཿ་ འིད 
དམར་ར་པྱདྨདཱིལ་ཐུ་འ ྱིས་ག་ གཉིསཀའདད་འད་རན་ོཆདབ་སཿཔ་ྱསྱས་ ས་བྱཧན་པཿ ཞབསངོརའི་ཕྱིལ་མོཿ 


2 








ག་པར་ཉིའོད་ཁྱབབ་ལྟ་བུཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པཿ འཛུམཞིད་ཆག 


དབལས་བླ་་ ཅཅ བི ཡམ་ རི 2 ཿ 
མསྤ་ཉིག་ དད ་ ཞའག་མས་སྦུ་ལ་དམརཔོའི་སངབུ་བསྣམས་པཿ ཨིག་དུག་མགསདབའ་ཤེས་དམརོཌམ་ བདད ཀྭ 


དིག་པ 


གུས བ་འྲལ་ིནུ། ཁུགས་བཅ་ དའི་ཤོུརཔྨཛཱ་དངི་ཟུདི་ 
སའཇའ་འོདེ 


9 8༦ འཆེང་ ཉ¢ཏུང་།གསའ་ཤ༔ རའ་བཀའ་འགུ་པ། ཏཆང6ཁལ་གཏ༢5 གུག་པ ཀ་ཆེན་བ [ 





ངོ དྫྲྲ་ བལོ་བཟ་པ་ྱེའྲབདདབཅོ་པའི་སོངབོ་བའོདྩོཔའོ་རློད་ཡོགདམོ བ་འོ དདེ་ཁས་འོད་བེར་འྲབ་ /: 
ག་རབ འཕགཱཔ་ནཱམཱ་མཆོདཉྱིང་ཐུགས་དམབསྙུལཿ སེམསཅན་བཟག་ཧདྱ་སྲིད་ ཅཱཿཨཏའངིག། གག] 
ཞིད་ཆ ཉམས་ཅན ཛཱ 







ཐཔ་་་ སྦྲ ཤུ 
ཞིའི་དདཔ 


444 ་ 













སཀར་ཐལམོསརབཿ མུས བིར བདམ སོའི་བེ་ ཐད བོས དདོདངནོན་པོཆེད། བོ་བོཉོོ་འོ་བོློོ་ཅོབདཁོའོ་རྡོད ྱིྱོ་ཆོ། 
༠ ི་ོ རུ ལྷི གསར་ཐབའིགདན་སམན་ྨས་པ ཀེ ཁོ ་་ ་ ་ ཧོ ་ ཅི་ཡི བཕྱན་གང་རོ། སྒ 
] /འྲི །མ་དང་མཉམ་པད་ འབཿ དེའྱི་ཕི་བསྲརུ། ཁྱུད་ལཱཚོྲ རར རར བཞ ངོས་ག འ་པ ་ཨདབཞིད་དའདབ་ ངེ = ྨ# 
བཟངགི་སེམས་དཔའ་དངོཿ ཁྱ ཡ་ ྱིོལ་བཞིང་འགོཔསལ ད་བ ཧཱེ་བཞིརིཾམ་ལ གནས་པའིམ ཐད་དུ བས་བ ཅ༨ རྫས་སུ མདོག་ཕུག་མཚནྱཧན་ཆ་ལུགས་མའདེས ཡངས།༔ གསཆེན་བར་ག གཱི 
ཧར ཁུརཁུག་འ་བུང་ལབླདར་བྱ་ཅད་དང་ཿ གཞུན་པདྱ་པ་གྲ་སུརྦྱ་སཾལ་བརབ་འབྱམསཐམ་སཅད་ཏིལ་ི་གོངྒ་བུ་ཁྱ་པེ དེད ངའོ ྲ $ ཧིག མལཡའོད་ཟེན་ 
ློང་འའ་ རབ ༤༢༤༥ ཞེས 


བནེ ི་དང་པོལཿ 
རིའི་ག འདམཉི་བོ་ིགེབ་ ཡི་དམ 
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ནྭསུ་གདུམཡིགའ ངཱ 
པ་འདེནནས་བསྟོད་བཞགསེབར་ཨོང་ལྟུབའོ [ཝད དེནསབསྟནཔ གགས 


པའི་ཐུགས་ཀ འབར་པའི་མཐར་སུགསྱའི་ཕེང་བརང་ཕཱ་སྤོག་ བནབོདཔལས། སྦ «འབ ཡེ རྒེ 








ཡཅེང་ མཆིས་པས ཆེ ངལ གབའདུལ |; 


མཱ ཐོརོཔྲསདོཅིལའ། ྲྲེིིོི སས་བ ཞིང བ་བསམ བོ 

` ` ཁས + སཿ མཿ གཾ 

` རྫི་་་་.་,འའ་ འི་ཚ མ་རུ འམ སཏྭ ཌོ ས་ད བིག ི་ོ ངཱ 
པ་པ ˆ" ཆིང བད ཅགཱཆོ༥ རཾ ཤསི་ཤེསསམའི། 























བདགལབྱ་ཅེབསཤི་བདགོདགནས་ གུ ིཏྱིས་ོ་ཡ ཞས །ལཿབསྙེན་བླསབ་ཟ 








ནྭཁབབདགྲ་བས་དོརེའཆད་ཿ བྱདྭགསུམརགོ་འཛིནྱར་མཚོའི་བྲག་ཤཱི་ས་ཤོགཿ བས་ག ད་ས ལཿ 

ཱ མེངཤིཿ ་ ` 'ཤོགཿ གཞི་ཡིབཀ་ཤིས་འོད་ག སང འབག བ་ག དས 

གི ི ལོ 
སྙུཊཐབན། སལ ་ྱི་འིབཞ་༥འཛས་ཧཱིབ་མུབབ 
ཿགབེནྦུབཅུཊིནཔཡྱོ་སཱ་བྲསབོ། ཐུབ་རྙན་རིདཆེན་གཏེར་མཛོད་ནས(།ཕེྡད་ཡིད་ཤིཧོ་བཱཇོག།- འདོདཏབྱྱདཔོའ་ླང་མཐུག། རབ 


༠ ཙདའ་ཛོད། ཧུ 
དི ཞེསགསུདས་པཏྟཊ རར ྲ་ 
བཊགྭ་སཱདྩཱསཊིཧྭཏྱ་ཐང་ཊ་དད། 0 00 ཛ༦༥༨༠ལརལ༧༠ལར 





བརྟ 





6 ོ ར་ 5 ཙོ ློཡོ་པངོ་ ས་ཐོབ དད རཱུཾ་བཛྡ་ར་ཀཱ་ནྲུཿ བརྱད་བབསྔོསྙན་གྱི་རྫུས་འདེབ་པནཾཉ ཛྭོ༔ བྷམའཔགགམཚོགདུགསྦ་རེད། ངཿ 
བམོའདིས་མཚོན།ཏེཿ £ ཆང བདཆུབ་ཧིང་པོརབསོབངབྱའ ཁྲབོདནོསཁསྦྱངསླས་རོབ་ཤེགྲ། དུ དེད ཧཱ 

ཞི་ཁོ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོགཿ ལགསཉས་ཞང་ཁངོགཔབདིདའི ÷.ཕྱཾན ༩ 

འཁད ཧིངསྦ་ཀིརང་༔ འམྱ་ཀི་བྲཀ་ཤིས་ཡེ་ ཤས་བཱང་བརྒྱསཿ ཧྭ 
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ཟི ༠ རོ ར་བསམ ཅའ་བསུནིའགསཿགོ་ བླའརོགས་ཅི་དདག་སྱོརལ་ོའི་མུན། ཟྣདེབསཿདནསདེའི་སྨན་ེདངྱབ། =: 








འཁོརདུདབངབསུ་ ད་ལ་གཞིས། སྟགོན་དད་། དངེས་གཞིའི་ཚོགའོ། : དརདྱྲྱ་ དོཔཔ། དང་པྩ་དྷགདའི།བདག་བྱསད་སདོདུ་འཕོ་བ རྒ འིབཟང་ཀྲིིག་འད་ སས ་ 
ཟླ འང = ལྐ ཅུལ ༤༨ པག །གཉིས་བཅུམ་པྭ་འགནས་ནི། མས་འ 

; བཏ 'བཱཀ་ཅིཏམ་ཧཱ་སུ་ཁྡྡཱན་ 

ཱི། སློབ་ཨརྣམསྭ་སཱེད ཨྲུསུསྱ་ཐ། ལག་གི ས་་ ་པ་དད་ཚོས་བཤད་ཅིརིགས་བྱས་མཐར། དེ འདྲ་ བོནབས་ྱིརབྱ་བསབརེ་འཚཅནཔོི་ུགས་སྤྲབ་བུ་བྲགབྱཔི་གངཔའ་མདར་བདུཿ དཔོ 


རབ་བ 


: དམྤ་ཐུག་ཇེ་ཆེན་པོ་པྲདྷཱ རར ཚའ ཟིནལསྱ་ལྕམབསོ་གང་མཁའ་༽ འགོངབུམཐག་ཡངས་པའི་སྙིད་གི་ཡང་ཏིག་འོདགསལ་རྫོགས་པཆེན་བོསམས་ཏཾད་དང་བྱུར་གི་ཡེ་གེ ས་ཅརདྲ་མཐོང་ 


།དདདཔ་ཟིགནང་ཏ་གརོ་བོ་་ ཆིགབཟུངབ་དྲེབ༔ སྲ་བྔ་ ཕ་པ - བོས་བསྱོནེ་རྤབ་ས་ཇུག་པཿ་ 'ཊརྲབས་འཇུགཔཿ་ བསམཔས་སྒྲོའཇག་་ ་ཆོད་པཿ བསྒཾམཔསཉམསྟ་ཌློ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྩོལ་མདད་འཆར་བཿ ་་བ་ཚོ་དབ་ཤི་ཡངག 





༥ ། 1 ཀོག་པ ཐུ ཨོཾ་བྲར་ཨྔཾཏ་མ་ཧཱ་ ཧང ཞས ཞེས་བརྗེདལ ཅ་བ བོག ཝཾ ྨ 


451 





2 ངས་ཀསཿ 











༨ ོ་བོ་སོདཔཞི འོོ པབུའིོཿ མཛོད་བྲ་ཚམ་ཅིས་ཏོད་མདྲས་བརང་སརྦ་ཐོལ་བའི་གན་དགཿ གདབག་གཅིགབཚད་རུ་བའི་ལྷ་སྱ་ཅིགུད་དངལན་ལགྲ་བམས་ཅདམ་ཚོད་བཞ་དཔར་ 
ོབ་ཟའ་ ཅོོ ོསོ་ ཾ ཆོང དག གགཅིག་འཆངྱ་བའི་ལྦསྱ་སིགྱྭཤུད་དངཕན་ལག་བམས་ཅདམ་ཚད་བན་དཔརྦབསྟུན་པ་འདྲི 


,: དྲང གླ ཡེཤེསྦ་འདོན་ཨུམཏདྭ་སཱང་ རྡལ་བ༔ ནུག སཐེག་མེདྭདུའཇུག་པཆོག་སྭ་རྫོན་འཆང་ཆེནཔོམགོན་པོ་འྐོད་དཔག་ཏུ་ཡེད་པ་དང་དྲབ་རྲཡྲིད་པོ་ཁྱོལ་དྲ་ཤིལ་་རོ་ 
¡ : པི ས་སོང ` གཞེ་ནོད་ ག་དཀརཿ དག་གསར རང་བ དཔས དོད ོ་་ ¦ 
རཿ འདུས་ྱརམཚོའི་ཚགོས་ལོ༩ རྒུས་འབོངབདུས་པ་གིད་པོ་དལ་བའི་ཚུལ་ལི་ ་ཱ 


` ཐའིཙུལ་གི་དཱན་སོལ་ཆག་ཛྔོགས་སུུ་སུལཿ ཡེ་ཤེསྦཱིརྡེར་པཱབཿ གདམ་པའི་བཀའ་བབསོ་སོར་གཏདཿ སྭོན་ལམ་ཡུང་བསྟན་ཤིས་མཚམས་སྤུ༔ རྩེ 
ྦ ྲ ཀཀ ་ བས་སོར་གཏདཿ མཚུམས་སྦནཞག་ཀུན་བཟང་ཆོག་སྒུའི་ངྱལ་གྲེད 
( པར་ཚགས ༤ རུས དས་བ སྲལཤསྣ་མཚྱོགཔལྭ་བྱུགཉིས་ལུག་པརད་གོངསནསམི་བ པའི་གཟུངསྭ་སཱཱུསལཿ ལག་ལེནདན་རྭ་པད་དུབསྟནཿ བཀའི་བསུ་བ་པོར་བསོནཿདཔེ ཛྲ ÷ 
1 རར  ཆརཟི ི་གཙང་བའ་མདཔནམ་འའ་གབྱ་འདིདངཔདཔ་ཙམས་པར་ འབའ་བག་བཞདམད་་གེསདྲསོས་བསསད གྲ་ུ 
+ གས་ཏྲིཿ ཤི་ཡཊགཏེརཀབིད། ཏིང་ང་འཛིན་དལས་བཞིངསདསཆ་དོད་བཛད་པབཀའ་ཕྱལ་ཅིང། ཆུས་བཅོག་སྡལྔ་བཅུ་རྩཝཔྲདྭགཱ་པོདད་། འྲིངཔཉེ་བལྔ་པ་བང་ཡགགྲག་དད། .བསུད་ཐྦ ཆུདལུངརི་ཆན་བརུན་ལྡད 









་ ོསྣནགགནས་ི། ཕྱི་ཚོསྣ་ནམཞུབ 
དཾ། དཔལ་ལྷནབལ་དོང་འཆདཿ ཐུགས: 
ཀྱིཚུལ་ཆེན་པོ༔ ྡོད་ཐེགཔའི་རིཉས་ཅནད་ ཅཅ པ་ལ དུ 





་ 








ཕྲ 
ཏིའུ དས དར ས་བཅད 
དངུ་སོབ་དཔོན་ལ་འཕགསཔ་ཐུགས་ཇཆེན་ 
འི ངནབདག་པདགོཔ གཅག 








° 
ང་དདྣལནད་རྩལཱད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཏིཧཿ 
ང་པའི རའ 


བཞིན་བརྟོགཿ བཟང་ནགབདཊསྟདཿ ལཱ 


ཚད 
















ོ 1 པཔ ་ ¦ ༨༣༡༣ \ ༼༦༡༠༨༩༦༩ ༩ ོ ༨༡༨༣ ༢༨ བེ མཾ 

བ་ཆ ཞས་སོཿ ཁྱོརཊུཊསཡུ། ཧཱུཾད་པའི་དངལས་དྲིའི་ཁོནརྨུརྨི་ལམགསལ་བརྱེདཔའིཆུས་པ་དདལན་པར་གུན། ཨོ་ཨཱཿཧཱུཿ དེསཕྲག ཧིཿ རྣམ་པར་དག་པའི་སགས་ཁྲི་རུ འཐེརོའཐུང་ཁུས་སུབྱགས་པ་ཡིསྦ་ 
| ཧུ རིལམ་གཟུགས་བརྙན་གསལ་མཐྲོད་ཤེགོཿ 0 རོ སྲུང་སྐུདབསདཔྱད་། ོདཔདིངདས་ བཆིལ་གོསབར་རད་་་དདའདདྱ་་ རྟམཧྲིན་གྱི་ལུགས་བཟྡ། _ ཧཱཿ དབང་གི་སྲདབུངམར་པོ་ཕྲི་ 
འཕོབའི་་ཁམས་བཅྭ་དུཔ་ལསར་ བདརརདྲ་བམས་ཅདྲསུང་གུད་ཅིགཿ ཨོཾ་བཛརཀ་ཧཾ དཱ རྨིལ 


ཞིསདངདབདབཅིད། གུ་ཤ་བསད་ཕྱད། ཧྭོད་པའིདད་ལས་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོརྩ་ཆེ་མ་ཏརས་པ་རིལོམ་མི་འཁྲུག་་པརྱ་བདཔའིནུ། 


གེསབྲཟས། ཧིཿ ཤུ་འདྲདིགཿ་བཞིང་དགེཿ སུས་དད་སྟནདཧིནཔ་ལིསཿ ནྡོར་འི་གདན་ྱུབནབྲནཔས་གིངཿ ཚླ་ཆུདའུག ་བཞི་བར་ཤོགཿ ་ོཡིག་པོ་ཨྲ་པ་ཏུཏ་ྲང་པལུ་ཤཱཿ ཞཱཅིན། བརཔང་ 


ཚེའྲཀ་ཕོགམམད་པནས༔ ཚྲེ།ལུངཇི་སདཀུནཿ ད་ཚ 
གམམེདཔནསཿ བསག་བའི་འིགལུདི་སུད་ 


གཱགས་དངདཿ ཕྱཀུྱ་ལ་སོགས་བདི་སྱོད་བས་ཞིབད་བུའྲོ་ 


ཡ 
བརཧིསཿ ཞཾ་ཛད། ཙིུ་ཀུ་གའི་སྲསཾ་གདན་ལཿ གཙང་ཞིད་དགེ་པའིཡིད་ཅིསཉོལ༔ ནང་་པརནི་ལམ་ཧད་བུདབ༔ གསའ་ཐར་སྤྲོས་གགསུད་ཧོན་འགྱུར༔ ཞེས་གདམསལ་སྲོབཊུས་ཁདཚུལ་ 
ྱ དེསྟར་གོནཙིཆོསྣ་ནམ་་གུབ་པལག༔ _ ཤེས་བཛྗོདལ་སོབསྱ་ཝེསབརྩ་ ཞིད་ཏནོི་མཇུགཚག་གགོན་སེ་ྟར་བུའོ། གཉིསབ་དངོས་གཞི་ལལྩོརབ 


རམཐོདཔསཟདའཕུ་རོནཿ དམ་ཆིགསོམ་པླ་ནམ་དག་པསཅ སྔགསྭ་ཚུལ་བཤདནྭ་ལོས་ཅི་དགོསཿ ད་བས་སལ་བཟང་དི༽ཿ་ནྣད། 







455 














| ྩོབདྱ་ཧི་བཤམ་བཀོད་དང་། དངོས་གཞི་སླྲུབ་པའི་ཐབས་དད་། དབངགིཆོགའོ། །དངཔོནི། ཧྟེགས་ཀྱི་ཁར་དཅིལ་འཁོར་གཞལ་ཡས་ཁངྱིལྟད་ལ་ལྷ་གཞས་ཁྱམ་་དང་བཅས་པའི་པདྨ་འདབ་བཞི། ྲིཙོདོའདོབབྱཅད། དྲོ ོཐུདཇིམབཞིཿན་ལེ་བའདབ་མ་ངམ་ དོམས 
7 ཱ་ཧས་ཞེབཞིའི་་འཚཐིས་པབའམ་པའིད་མུརིི་ཁརླ་མབབིསེངདོཆདདྱིའེ་འལ་ཅཝགས་བས་པདདབདགཏོང་ནམས་བཅེགས་ཏེ་བཤལ། དེའི་ཤུར་དྲ་དོདདིལ། ་ཝིརོ་དབྱུ་ཧུན། ་ནུ་བྷདྲོར། བྱང་དུ་དྲིལ་ཐུ། མདནདུ་གཙོབ་ཡབ་ུམས་གཉིས་བླདའབགནན། 
།ཁོདམ་པ་རིགས་བྱར་ཡབ་ཡུམ་ཟུང་སྦྱོར་ཅན་སངས་རྒྱས་སྟེང་བཅས་ཀྱི་སླུ་ོག །སྔགས་བྱང་། མེ་ལེདེ། གྱེད་ྲོལ་རིལ་བུའི་ཐུམ་པ། རྡོརཛཾྲམ་བཅག་གྱི་མཐའ་ཕྱིནང་གི་ཡཆོད་པས་བསྐོར་བ་དང་། གཏན་ཡང་མེ་ཏོག་མིགརས་ལས་བུམནས་བཟེདཊམ་རུ་དོང་དིལ་སེགས་ཞེརཡཁནལས་འདྭ་བའོ། །གཏས་པན། 
ལྷསྭ་བང་གིས་བདག་མངནཱསོ་སོར་སྱབཔ་དཔྱོངོལའིལ་བུམ་་ེདམཇུག་གིཡིག་ཆུབརར་མདུནཡེད་དངམཀམ་དུཡིགས་པས་བྦུབ་པདངབུམ་པ་གཏིས་ཨི་ལྟར་བྒྲབསཏེཡཆོདབསྟེདཁུམ་ལྷ་འདབུ་དབང་ཚོག་ལྟུར་བདག་བཇུཤ།ལྤབམའི་དོནད་གསེལ་འདེབས་གཏོང་འཇུལ་དངབཀའ་བཏོུམུད་གི་གསོལམ་ཆོད་བཅས་ཕྱི་ལྟང་དང་ 
ཚོགས་འཁོར་བུས་བུའོ། །གསུམ་པནི། ལ་ས ཅ་ཅ བམ་འའེབེགཏོ་འསྒ་གཟང་ཅོའ་ ཁ་པ ཧཱ སཱར་སི་ལྕོུས་བརོ་དདེ་དངོས་གཞིདིདོདདུརརཱལ་འྲུལ་དའམ། ལོ་ངྱོ་བབྲ་ཀིས་མ་ཁོམན། ལྷ་ངང་ཐུམ་པའི་ར་གོནམི་བེ་དཔརདངོས་གཞི་ལྟར་བསྫྲབ་ཏི་ 
གོནྭ་སི་མཐར་དངོས་གཿ །ལབེ ཞེས་ལྟདྱས་ཁྱདམིའ་ དལྟར་ཡད་ ཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། ཞེས་པའིམཚམསུ། སྭ་གོན་སོདནས། དོངོས་གཏཞི་ལ་འཇུག་པ་ད་ ར་བ་གཉིས་སཱ་ཡོང་པ་ལས། དང་ངོ་་། 
ྟ་གོནི་ཕཐད་དཔོན་གཞི་ཉིན་གཉིགལ་བྱེད་པའྱི་པག་བཞེས་ལྟུར་བཱས་ཐངལི་འལ། དདུལར་ཡད། གཏིག་སུ་ རཿ སྟ་གོན་ - རད དྲ ༢ རའ 
༄ དཅིལ་འཁོར་དུ་འཇུ་པའི་ཆོས་རྣམསཞུ་བའི་ཕྱིར་ཇུམཏྟལ་ཡུལམངོད།  དེནས་མཙནས་བྩོཧི་ཏ་སཏེ། ཨོཀཱ་བྷན་པ་མ་ཌ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པསལིག་སདད། ཨོ་ཨ་ཁི་ལིརྦ་རཱཾ། ཞེསསཀཀྱརན། དེནས་མེ་ཏོག་དང་བཅསེཐལརྱ 
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།དུགསཉུཏནཱར༔གསང་འདཱུཀྐག། མཆད། ཌུ, ཁྱུབ་བནྡགགུ ཅོཕྭ་ཡིདལྭ བ་རྐན་པོབཾ་དག་འདོདད 
སུ ་ ལུ ཨུག གསུ་ཐུ་ འདྲ བདག་གོ མདགས་བདམཔ་ 


་ སྨ ཞིགགཏིའཿ་ , རྲི ་ཏ གྲིས མུ 
དེ 


> > ཏི . འདིས སྐད་གདམས་པའིམོས་ དཡནནླ་བ་མ་དངཿ ཡཾདམ་མཁའགོའདྲ་ཀིལ་འཁོ༥ ནཿ §2 པའ ་ེ དཿ ༨ 
ག༤_‹ ༨ ཐོའ་འའའ་ སཿ ` ལའོ ཿ 







ཱ བའི་ད ས་ས རཿ ལགཔ `: ་ རཾ མས་པལ་མོབ་མ༔ རྣམསུ་ཤྱསུ་ཧུང་ རྩེར འི 
་ པ་་ ཟོ == གུད ི་ོ ྲངངལ་་ 
རྭ་གོ ས་ཏ བརྡ་དྲགིངྱལགྱཔ་མོངསཐལ་མ་གནས། ཡུ་བ ཨ་རས 


] 
¡4 





ཅུད 


ཡང་ད ཧོ ུ 





ཞིལ་ཁྲོ་ཆེན་བཞིཿ 





.་་ 


བའ སྩར 


བགོ་བ 


ར་རུ 




















ཞེས་པའི་ ཤུའི ངཱ 
སོ ༧ དུཿ འོོ ཊཏནདབབྱམ 


སི ཤོ་ཁོར་ོོོ་། དྭལརནརདདད་གི་ཛོརེདྲ་སྦ་ཅི་དིལ་འཁོའོདོང 

ཾ ཨོ ལད ས་ཀྱི་རྩལམཱཏ ཁྱིལ་འཁོདད་དབད་ བསུརབ་དངོས་ལར། ོང དེནས་གསྤོལ་བགདབ བཞི ོཾ པའིརེས་རིན 
།ས་ངོད རི་ིདྐོརེནཔོས། རད་གྲི་སྭསྣ་ནམས་སིནམཛད་ ལྟཱརཿ དངིལ དབུད་གསུུནྭསུལ་དུ་གསོལཿ ཞེས་གསོལ་བདཏབ་པྲལ་དདཔོཔན་ ནཔའི་དབདང་ ཿ༨གདབའྲི་སྨདདུཿ པོོགབས་འདིད་ དྲལ 

གཡོ ི ཨི ནུསལྱབམ་བཟོགཔ་ཏེནུའི་དབདབ་རབའིརེས་དུ་དུ། ནླི་བྱདལཔོ་དེབ ཡི 

ལ་ར ལ་ ་ དཀ ཕྱེད འབམ 06 དབངབསུརབའིམོསཔ་ནརོད། ཧཱུཾཿ རེནཆེནཧལ་པོ་བབ། 

| ཤིགསཿ འོ དང་ནས ཚོནབྱ་ཧུལརངུསདསོལཿ མཉམཉིད་ཕེ་ཤེས་མདོད་གུར་དོགོཿ ཨོ་དྷསུ་ཀྲུཊ་ཨཱཿ ཀླ བསྣལ མལ་ཀགསའདའ་ལགགཡསོ གཏུང ྱ། 

པ་མཛོད། ཧཱུཾཿ རྒ ཆལ་པོདེ་བདིནགཤེ་ཀསཿ ལདདོ་དདོརེའིདབང་བསྡུརབསཿ འཇུ་ཤེས་འདོདཆགསའདགར་སོལཿ སོརྐརཡ་ མདོན་ཕུར་ཤོགཿ ཨོཾབཛྡམས་ཧིིརྷི ༤ - སྲོབམ་དྲོན་ཡོད་ཕུབ་བདགསལཐའིལག་་”། ` 





































ཞིནགཤིགསཿ གགས་སྟོདདིལ་བུའི་དབངབསདབསཿ འདྱུ་བདྲཕག་དོག་དུང་སརྦ་ལོའཅ བུ་གྲུག་ཡེ་ཤཱཾསཱ་མངོན་ཁུན་ཀོག༔ 1 ིབ་ 

།ུདདེཿ དབད་པྲ་མུད་ ཡོས་འཇྲ་རོད། ས་ར ལལ དགུ ཟས་སཱང་བབུའི་ གང་དང ཅུ སྣདནདདསབོད་བཞིདག་གསཿ རྡེརའིམིདགིདབདབསར་བསཿ བུ་གུས་ཁྱུ་ ཧུག 

འར བི་དོ རར ±+ ༣ ཡས བཟས ལིད ད་ཅ་ོ་གནས་འཇུར་ ཉིན་ཡོངཱ་པ་ལྔ་རྣམ་དད་དགཿ་ དད ཟེ 
དད ་ ཧི ཛོ དཔ པར་ག ཨྭ་པའིདབུདབསུརཔལཿ ཐཾགེརྦསུ་ཕཱགྱངའི་དབང་བསྣརབའི་སྒདངཿ ཅོ དམས བ། ཙི 
(! ོནངུ་ཁུ་ ཨུར གང སག བཅན ` གཅུ་འབརབརྱ་གཱུཿ ""'པའི་ཡོས་བམངྩོད། ཧུ གླནམརམ་བཞིན་ཐགོས།ེཿ ཿ དཀྱིལ་འཁོར་གང རིགས་ཀྱི་ཌ་ 
ནྣམཱ་ལས་དད་བྲད་ ༥ ཡ་པ ས་ག གོ ཨཿ ཧིཿ ག་ གང་དས་འྲ་བའ་དོམ་ཛདཔཅ བྷ བབ་བོ གཉུང་འཇིནརྐོག ་ 

7 རི|ིཾི་༽་ ང་གོ དུཿ = རྡོརྔུལ་པོ་བེདེར་གཤེགསཝྔཿ ར་གཤེན་སྔལཿི རིགས་ཤྱ་ཡུག་བཅས་དབངབ་སུརབསཿ ཡུང་པོའ་ྱུད་བརད་ཐོལ་ནག༔  ལཱལྡནཔཾ་ཤེསཿ  ཡོང་འུཏཱག། 












སཿ 
ཉིས་སྣང་ྟོག་” ཚུགས་མངྲུལལུ་ནས༔ 
ག་གསུམ་རྟོག་པ་རང་གྲོལ་ནསཿ ཆཁའ་ཁུབ་ཡེ་ཤེསམངོན་ཕུར་ 


ཱཾ བོའི 
ངོས ཀཀ ་ཆེན་པ་པ་ ངཱ ནིཐོ་རམང་རོལ་ པརི་དྱཀིལ ་འཁོར་ཆེན་ང པོར་ཁུན་ ཨྱ་གིྲ་གུབ་ང། འི་དཔང་དམ་ད་ཐཕཔརྱཧཀཱ་རྱཾཿ 


སའ 






དྲི རྤ 'ྟེབགྱལ་གསའ་ཞའ་ལ 
གསྦ་་ཕྲུས་བཅས་དབང་བྲབུ བསཿ 
ངོགསརདྲགོལ་ནམཅ་ ༤ 3 





བུས 
བསྣང་དཿ 











གཱ ཙོ་ འའ 
བོཾ ཐུབ་ཆེནདུག་གིདབ ར་འ 


་ ོད་པ 





ལབ་དུས་བཞི་དྲདྲ་གོལ་ནས 
གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་མངོདྲ་ཁར་ཤོགཿ 


ཀག་གད 


ཆའ 








ངེ ༦ འོདགསལ་ཡེ་ཤེསྭ་མ 


བར་ཤོག ཞོར 


ི་ ༥༥ ཧུ 
ལི སའ ཐུགས་ཇེའི་དཛཱིཾངས་ལཱས་རང་ཤརཐཿ ཧད་བསྦ་ཧས་སྟིངོ་ 
ོདི་རྲ་ ཀཱ་ཡ་ཨ་ཏཱིཁྱིཏཨོཿ རསྐལ་ལྔན་རིགས་ཤྱི་བུ་རྣམསྲ་ལ་ལླསྲ་པུ གག # 


93༔ཿ 











འོ་སྐལ་ཝན་རིགསྦ་འི་ཇུ་༢༠༠༠ ༠༠༥༡ 





ལོ པི 
དད རར ཨཨོཿ ནི དག ་ གོ 


གིགས་གུན་ཁྱབ་བདག་རོ་རེ་འཆང་ཿ ངྭ་དྷ་ཐོད་ཕཾང་དབང་བླསུརབས 









463 






















བའྱབམས་ རར 
ྲཔའི་རསའད་བེརསོ་བུ། | 


སུདགུཔར་ 
ཞུགསུཿ ཧཱཾངབཿཧཾ་ྷུའི་གའ། 





སྲ ལོ་ག རྐེལ །ཨཱཿརངེ 


སབསྟན་ ཤརཤཾཾཾྩྣྗ ཁ་ད ཿ ལེ 












ཨར འདས་ཀདུ་ རཱ་ཛ 


ཡོ རཿ 
ཤྩོ་ཡིསྲྲ་དཿ 





༔ུ ཤ་རང་ 
བ་ 


ནྲི་བ་ལརབ།འ།་ཿ 
མསུ་ཧ་ར 












ལམ གཔྲཐམས་ཅད་ར་གོའ ུ 
རཿ སར ཨུང་ཐགསདབ་བ 


ཨོཾ་སྭར་ཏཐུག་ཏྭཐརྦ་ར།ལཨཱཊ་ཨྭ་དིའྩིཿ 
དོང་ལཱན་པརྩཔརྩཿཔཱའི་མོ | སཱལ་ལྡན་རིགས་ཅིབུམ་ 
ཀཀ རདིེིེིཾིིེྲིཾིཾཾ་ 


་ 


2 






༢ །ཚོགཱཧྱིད ཅུ 


པཿ འཕོ་འ ར་ས དོདོ་འབུངབའི་དབ་ོབ་པའི་མོཐ 
དད ་ ༦ 


ྲརཾེཾེིེིེ་ བག ྲསོི་ སྐུརབསཿ ཤོད་སྩོདོཔམོགཅད་ ཟོལ 
ཤི ལུ རི ང་ 
ངུ ོ་ ༥ ཐའི་ཅག་པནོ། ཧི 


།ས།༢བུའབྱམསའ་བྷཏེན་ 
བབཝབསུརབས་དིལ་ གུབ ཀཀ 
སྨུ ལཿ + ཇི ད་། ! ཕྲ་པྷཏི་བཛསཱ་ལཱ ཞིས 
སས | ཀགོགཅིལཀ་ིག་དཛོད། དེ་ཀར་ནྲ་ོ་མཚཱན་མའི་འྱིལ་ཀཁའྡོད ༡ནབདདྲའསུཔའི་བདགཉིདུ་ཅན་ིབུམ་པའིདབང་ཐོབཿ ཊ 
ཇུ སིམ རབསྐོནཿ༡དབང་ཏ རླ མུ ཁ་ཁ ཐོ གསུམ་་ཀན་འ 
༢ ཤེ སྭ འཔནཔད་ན་་ྱོའ་ལནནཔ་ ལབོམི་ཝིལ་ཞགཙིཿྱབྱསུབ 


༡ ༡༡༤-༡༤༤ 













བར་ཊ 










་ 
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ཐཱ 
་འབ་བབ་མའི་དབད་ལགསུམ་ལསཿ དང་པོགསད་དབདནིཿ། ¿ 
ཁབ ཀཱ ཞུབད དེའི་རངབཞིན་བརྡ་རུབསེམསཿ ཧྲི་ཡིབཅུདྱི་དབངབསྲུ་རབསཿ དུཤ་གསུམ། 














༡ ཱ རས ཨོ གཡ སྤུ ཨཾ ྒཱ བུ ་ཱ ཧེི་ 
| རླག བཀལ ༤༤༣༦ ་ ་ དད དཾ འམུ་སེམས་ཤྲི་་ བྲ་བསམ་པ་ལ་དབང་ཿ འོངས འི 
ཧྤུལ་བཅནད་བ་སབ་ མདང་ཞག ལས་ག ༢ཤེ། ཙཿ ལུན་ཅིག་ 
ཧཱཾ ཧུད་གའམཛོ་བིཿ ད་ག ཁོ མས་ན ཞསུཿ ག་ག ོཔཛྙཱཛཱན་སྦྡིཌིའཱནྤཱཿ སྐལ་ལྕུན་རིག་སྱི་བུ འཅམ་བཟའ ས་ཡིད བབགོ་ 
: ༢ ལཿ ཆང་ལ་ སྭཏིད་རང་བྱུང་ཀི་ཕེ་ཤེས་མངོནདུམཚོནཔའི་སྐལ་པ་དོངལ་ནངརྩ པི ་དཟུནཆ། དཆོརགནས༡མས་ཀྱི མཔསན་བ སུ སདེ།ཁ་ བའི་ཤེསརབལམདུ་མོ་ 
འ་ ཤེས་གབམཇོག་ཀ་བཐབབཅའནབཿ ཉོས་་ས་ཤེས་ཅིདཔང་ོཿ ཟའའཏམས༧དོམདགཿ འཕྲགམཆནཔའིཉ ནོབསྦབ་པ་ལདབངཿ  འབུས་བུ་ཌོས་སུའཐུབ ཁང་ཡིནནཿ 
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རཾ གསུམ་པ་དབངབཞི་པལཿ ཐོགྲུཔརདདབའོའི་སུབོསདབང་སུརབནོཿ དོ་རོར་དྲངྭགཿབ་གདལ་འཇའ་པེརཐིག་ལེར་འྦིལ་བད་ོངོདྷ༔ གདོབ ཅིཿ དླུབམ་ཨོ་ 

དཱ ཛའ ཁྲ ར་ག ནར གལ་ སོ དང་ཤོད་པ་ག གམས ་ཡུབྲ་ཐུམགཉིསཀ ཐྲ གས 
འཏམསཊནཿད་ ུགང་ ཏོགདམརཔོའི་བེད་ སྐནྦནེ་དདདྱ་དའི་ ཡིལ དའོདྲ་ལའཛུག་ ་པའྲི་ཀོངནབཞུགས་པའིཡི གཔ་འཇིགཏེནདཔངྱ་ཧུགཁྦཿྱིཧུཔ་ལབ་ཡུནསུག་གཅས༔ ༈ 

༩ །མདཀལ་རིགསལ་  ་ =: དདཀམགདགའད་ནོ། བྱས ཡུལ་བྱརརདས་ནསྐམ་བྱཧདཿ ་ ུའི་ས་དཔདའྲ་བྱ ྭ ས་ག གངས སཔ གཔ གགསདམ་་དཔའ ཧྲ 
འབུད་པ་ད། ངབ འབྱུམས་གེགོ རཾ དུ་བཞུགས་པརྡ་གུརཿ ག་ར ནྭས་གནག་གྲུསམནས་འོད་བེརདཀརདམརམཐིངགསུཔ། 

ཟླ བསཿ མིག གྷ གསདྲ་ཤེ། ༤ ༨ གེདདཱའ གར་བཏོནདའྱ་ད འབད ཤ་བོ ལྐས ་ 

༦ གསེའོ་འདེབསིཀྱབྷིད་པབལ༔ ཧཱུཾ་ཧཱིཿ མཁའཁྱ་བཅོས་སྙུ སྭ ང་༔ འདྲསྤྱདཛགས་སྒུ་པདྨ་ཐོདྲེ ཅབའྲིཟམཨྦོལ ན་པཱ པའྱཱཿ དད་ཅན ནསུམྱོནཿ . དཔ་འཆམཁལཿཧ་གར 







༈ _ -~ །ཡེ་ཤེསའོད་ཟེར་སློབ་མའི གནས་གསུམ་བིནཿ སྐུ་གདུ དལ་འྲུགཿ སྨིན་གོལ་ཟུང་འ. ཏཱ དབད་ཐོད་ བཿ ཁཆོེ་ ཅིཏྟ་སྭ་ཧཱིིིུཿ ཞེས་ 

གྱས སུཧཱ་ི་བོརབཞག་ཿ ་ ཨཿ གྲབ གོ|ོོ དད་བ ་་་ བདབ འའའ སུས་སི སྤཾ་ 

ཧཾ § མཾང་སྒེམ་པའི། བསྱིས་དབངབ །རབའི་སདྲ་ ཟྭ གོན དད་བ སོཾ སེམས ཉདམ་ཅས་དའ་འངུངསགྱོུ དྱ་ེ་གན་ དུན བརས པའ ཧྱ 
ཞམན།ཁརག་ དཅིང༔ ཨཿ བོལ བུབའྱངགལཉམཉིད་བ ༨ ནསཿ རིག་སྟཾངཕེ་ཤེསམ 'ཤེས་མདོནཱ་ར་ ༈ ཨོལ གེས ཀི སཱལ༣ཱན་ ཅགས 

༦ ་ ཤཞེནཱཔཱ་མོ ` ཨྭུདག་ཊེཿ ང་ག སེེ དེང་བན་ཆདིདདདའཚནམའི་ཡུལལས་འངས་པའི་སེམས་ིད་ཀདྭགདོ 
བྱིཡེ་ཤེས་ལནདུ་སཱངབར་བྱིས་གོགིཿ་ དེ བའ ་ ་་ ཡད བཅེ 


ལམ་གདངཅབའཇུ་ ས་བཉམསསུ་ལེན་བསདབབ༔ འབསྲབ་ 
པོ འིརདའཆདེགསཿིཿ ལ་ཁ གདག གོངས ` ་ དསན 





















༼འ དོ་པོརའོདོ་པར་བོམོཿ སྤེའནྱ་བད་སེམས་གསངསགསི༩ ཐྷནྐ་མོད་སི་ཡིདྲམཚོཿ གླ དད་ཿ གགདཊརོོམོདདགོཉོོ བ་མཆོཿ 

༦ སག་ལཱ་རུབ་ཏའབཱསབྲསུང་བརླབཿ ས་སི  ་ ཛས ཅོོ དུ་མ ཀ་ག ཡཡ་ འགེས་དབད་ 

ཤཱ རྱེདཔ་པཀ་ུངཡཔ་དབད་ཧྱས་པ་ཏྟེར་ཨྭཡང་ན། གུནམཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུངཔོཅན། ཡེར ཕྲི དི རཾེེྫེ་ ཧི འི མམུཁའ་ 
ཤཾ།གང་བར་སུནདངས་ཏེ་ཐྲིན་པའི་མེ་དམཛོད། སྐིབ ཛུན་ཨཁ རྫཱན་ཨ་ཐེ་ཤྭཕཨ་ཨཱཿ_ སས གོར ཏི ུ : ཁོག ༤ ཡ བླབ་ཤིས་འདོགསལདྲ་དདག་ བྱུམཔནཿ་སེ་ཤེས་རིག་ 

‡› བཏུད་ཅྱིའུལཿ གཉིསྲ་མེ ར9 སེངས 06 ཕྲིན་བརབཞ རཿ ཊུ ཅུ་རུདབུངཔོ་སདལྭི་ཱན་དུཿ ཆུག་བྲསགས་ 

12 བཅུད་དུའྱིལཿ ༤ ཆེན་པོས་དབང་བསུརཔསཿ བགས་སྟང་གསུང་གི་དབངམཆོག་ ལག་གི ག་་་ ཅུ བདང ་བཏོགོཤྲཾས་དྲབིངས་སུཔ ༩ ར་་ 
[4 གསལ་སྟོངཉམས་སུ་ཧྱོངཿ གཉིག་མེ་ཝེས་འདས་པའི་དབང་བསྐུརབསཿ ; ་ རཿ ༦ སྤལལྡན་དིགག་ིདུ་རྣམསའབླམ་ཐུག་ གས་ཆེན རླ་པྙིཿནོམཔར་འབ་ལནར་་སུགཐངྱཟ 
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, £ = ིོཔིོི་པི་་ཀ སྒྲ 
3 གྱས ` ངགི་ལཱས༔ ཤྱ 5 





< ]སྙིན།བླུཔངའི་སགས་བྱངམྲིན་པདབཐུབ་༔ ཨཿ བརུད་ཁིབཞི་སྭངཆོས་འཱིཿ ¡ ་ྲ 
ཐི ཧཿ སྔགས་ཉྲིཔེང་བདུ་ཡང་དགཙོགསཿ ི་ ་ན་དའི་དབྱངས་ཆེནཔེསཿ རྡོརྗེའི 
¡; སྩབ ཁོ ི་ེད་དྔོརཾཾབདགཏིདཿནཿ བབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཁིས། རླ སཱ ལཾ 





པད མའ ལེང་མང་སེ་ པཔ 
པར་བདདདམ་ཆིག་ཁས་འེཔསརལབོདབྱསཱིལྟརདང་། 





སྣྲ་གུབ་བཏན་པར་ 







'སྦུ་ཞས་ནས་ཁསབ་པ་ཡགས། 


དཱ ཧ་ལ 
,-÷¬‹ ཧྲ 
པདྨ་འོད་གསལམདོ༔ཱཧཱས་གླིདཔས་ཡ་གཏེ འི 


དྲ་ིན་ཚོག་བཊདཔོ་ོརྩོ་འདིར། ཛཿ 


+ ༣ ཡྱབི་ལེ 
རྒྱལ་པེ་ཡིད་ཞིནོ་ ཡལྱ་བི ལེའུཛའའོ། 
དགེའོ། 


[= ཟེ 
རི གཞན་བ འདོདརུ་བྱའ་པཱ བེབ་ཤོག། 
གཏེངསྟེདོ་སཱརྨིདྷའཾ 




















ཿ -----------------~-~----------~---~~~-~-~===༠༠༤-༠༨༤༠༤༨༨༨༤༨ཕ༧༤༠༤༤༨༤༨༤༤༧༡༤༤༧རབཔཔ༧ལཛསཔ༩པསའངཔ་པརའངའ༩་༡པ༤པཔ༠༤༠༠༤༩ར༤པ༢༢༠༤༢༨༡༠༤༢༡༨པཔ༤༩ ༡ པ༤༠༨༤༨༤༨--༡----------: 

' [5 . - ༨༤ བྨཐུསྡེཔིངུབ་ལ་ཚོགབཅུ་གསསོ༔ ཨོཾཿ སི་ར རང་དང་གཞན་དདཔོ་ན་པའིནལ་ྱབརབསདོི་གབཔནིདངོགབ་ཐབས་དསིཅ་བ་ཡིད་ཏེཿ ཟླ་བ་དགུ་པ ཏེཏནབཅན་དབདིསརཁོདག་སམ། ཟླ་་སཁསཁྱམབ་ིད་ཆོསུ་དདགུག། དམ་ཞ་གན་པར་བ་དང་༔ ལོ 

- _ ¡བསྲད .ཞག་བརུན་པསཱ༔ དངཔོ་ཆརནབཅའ་བནི༔ གདག་ནཅུ་་ཆྷ་དང་གཡུཝོགཏནའཁྱིལདགརི་དཔལ་དངལྡནཔའི་ཕྱོགས༔ ཆུ་བོ་དབདགིཕྱགེས་ནས་འབབ་པ ཉིཝ་ཚརིངབ། མེཏོགདདསྲདས་བཅན་བི་ཤིང་རསཔ༔ དིར།བི་ནིས་གཔསི་སས་མཆོནཊ།ིསསོ དི་སཐའི་ཞནསམུ་སུ་པའའི་ག་གཟལ་ད་དའྲི་དབསྟ། བྲ་ཤིག་པའིས་དྲ་ 

ཛཿ ཕག་སྟགསཐུ་བཅའ༔ ངོས་རྟཾམ་ པརབཏུད་རསབྲན་་དཅིལ་འཁར་སྒོརྔོགས་དང་ལྷ་མན་དདབཅས་པའམ༔ སེཾ་རོདདམ་དཔེའི་ོརབུདགོད༔ དངི་སྟདདུ་ཕིུའི་ཁར་དབུགས་བསྒྱབ་བའི་བུམ་བཛྲ་ཚག་དངྱཧནའབབ་ཨིངས་བཀའ་ནིང་ཆས་སུ་བག༔ གཡས་ཨུ་བཅད་ལེན་སི་རིལ་ག༔ གཡོན་དུ་ཆོའི་མད་ན༔ མདུན་དུ 

མེལོང་གིས་བྱན་པྣནམས་དགོད་ཅིང་གཟུདག་ཐག་་གིས་བྲེལ༔ སཐང་གཏོད་གཆོད་སོོགས་བགྲདགཇིད་ལྡནདུ་བཤསཿ ཐོདབྲསའ་ཡས་རིསནམས་ཆུལ་བནིའ་དུ་བཅོ། .ིསགསུངས་པ་ལྟན་སྔོན་འབྲོཊ་ ་ཚང་མྭ་ཐགས་རྗེ་ཆེདཔེ་པྲད་ཧུལ་པོའི་ལསདསྟད་བྱ། ཤཆན། གཉིགཔདྱིལ་མདོང་གསལ་བ་ནྲི༔ ད་ནིདེྱིསཛས་ ྟེ༔ཱིཿ་མབཅོས་ / 

ཀུདགུའཆི་མད་གཞུག་མའི་གཤིསྔ༔ ཡེགསརད་གདང་རྡོརྗིསི་ས༔ བདགནདུན་གཟུང་འཛིན་མིདཔིགས་འོད་གསལ་ངང༔ ཆུ་ལས བཞིན་ེནདང་བྷེན་པར་བཅས༔ པླད་ཚ་ཡི་དག་པོའྱ་ཕག་ཧར་ཤར༔ འབུང་བདིམབཙགས་རིདབྱཐང་འཁོར་དྭགས༔ འོདདམར་འཁུགཔའི 

བདེཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མཚོན་ཉིད་གུནྔ་ོགས་གསལ་བརན་འབར་བའྲི་ཀོད༔ དྲར་ཉཟཱའ་སིང་དུདིཿདམད་ལས༔ འོད་སྣང་འཐོ་ཁུདུག་་འཁོར་འདས་ཚབྱཅུད་འདི་ལྔ ་དལས་པྱདྨ་ཧལ་བོ་ཚ་ཡི་བདག༔ དམརགསལ་ཞལ་གཅིགྱ་པག་བཞིའི་དངཔ་གཉིས༔ ˆརགའི་ཚེབུམ་བརདཏལ་ 

བཀང་བ་བསྣམས༔ ལྷགམ་གཡས་གཡོན་ཕྱགས་ཀྱུ་ཐགས་པ་བསྒྲིདས༔ གསང་བ་ཡེ་ཤཱས་དབ་དམར་རྗེས་ཆགས་ཏམས༔ ལྕགས་ཀྱུ་ཚེཐུམ་འཛིན་པྲས་ཡབ་ལ་སྐྲདཱྩ གཉིས་ཀ་དན་དང་རན་ཆེནནུས་པ་དང་༔ ཨུཏཱཱལ་དམར་པའི་དོ་ཤའཁྱུབ་ལྱུབ་གཡོ༔ ཞིའཛུམ་ཆགས་ནམས་བདེ་སྙོང་ཤཐི 
--- ༽ ྣླྣསྣསྱྣྱྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣྲ༨སྣསྣྩྕྩ་ས་ འབཁཅྱུཾཀ༽ཀྣཀ | | 








་མོའོ་བདགལོ་ཡས༔ པཾ ་༥ཾྣཾ ྱ་གསགབགཔ 





དངྱ་ཿ སཿ རམ པས ་ ཏི པ་ཞིས།༢བདའ་ལིདས རུབལཁིཤེད་ཤུལབའི་ཞུག་དམ་་ནྲཿ `སྡད་སྭདྲཟུངའཛུགཆེ་ 
ཀཀ འཁུ་ལ་ ལྦིཿ སགར་མུནརྟོག་ ངེ ད་མ་འ ཅས ། 


མཿ རཔ ཨོགུརུ་བྱད་དཱ་ཛ་ཨ བྲ 
རམཆིགས་གསདྲམད་ནཔརབུག་ྱ དཔལ་བ དགུབནད་སགད་ རེ 





གཡས་གཡོན་འཕོ་འདུལ་གསང་སྔགསནོར་འཇིན་སྲས༔ ཕྱིརོལའདབ་བཅུདམུ་བུད་ཁུམ་ དད ་་་ 
ནི་གནསགསུམ་དྲུ་ 
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རྟ མེད་རིག་འཛིནའགུབ་པརའྱབུར། 


ཧཱ དང་། ཟའ བརྟམགྲིན་པདྨ་གཏུ 








རྡོ་རྫི་འཇང་བརྡ་འོདཿ དྭག་གལ་ཐ་ རར 








ཉོས་ཐོ ྲ 
ཏཆ་ཡད སྷྡོབས་ུལྷ་མཚན་ཉེདགཅིག 


ཀཱ ི་གསེང་སས་ོགིདོ་སི་་ ལ་ཐ 
ི་ོ གཤོ སོང རྟ པ 
:- ཁ་ཤོ རསང སསན ས་ས ཡས ག་གོ ཡུ ༢༦༣༦ ༢༠༨ འབོངེམ་།། སལཝ གཏལ མངི 
གཞ །ཀྭཔ་ནི། སླལ སྲུང་འཔོད་-སྒེམ་མེ་ཏོག' {| 
འི་ཆ ༤" 
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བརྡ་སཱཿདམརབོ། ཐུགས་ཀུར་ཛི་སན་པོ། ཐུགས་དངས་སུནོ་ཇྩེ ར་གམ་ི་ལྟེ་བར། ཉི་ཟཁ་ལཱར་ཚི་ དོཧོསྱོཆོ་དྲ་ོར་ོཧ ཅ་ཛཾལཾངྒཾགའི་དབུང སམ 
སུབས ར་་་་་ 









དེནས་བ་མ་ སུ འཆི་མེདརྡོ་ཇེ་གྲསུམྱ་གི་དབངབསྨུ་ རབས སུང་ཐུག། 
ནས ཌཱུ ཡཿ གག  ོ་ དམ་ས་གཏམསཿ་ ངས་ག སཔ ་ 


བོརདཞགཏིཿ 
ཟུུམ་བྷ་ཡནམ་སྣ༣ྐ༩ ' ཾྷྟཱ་སནཱཱཱཿ ཨོཾ་རུ་ཝུ་ར་ཕ་ཱཾབོ་ཛཱཾ༔ ༨ ལོ 















ཨམ 
ལྒག 
རོ 
བཱན 























ཛིལ བོ་ལས འཕོ་འ མའཤགསའླ་པཐཔམགཉིས། དབག གས་ས ཐོག་ལས ཆག ཟསོོ་ོལ་ལ་ རོ རི རད ཏྲེ 
ད སྐཔ་ཕ༔ འདིལྱའ་དོབདོགཞྲིརེསཿ ལུདོབཏེནམཆོད་བགམསྡདཿ ཐོད་མདས་གཞི་ལས་རུ་ཧིཿ ས་དད་ཀརགཏོངས་སྲད༔ི ཐིན་ལས་གསེལ་ཞིདགཤེགསསུ་གསའོཿ ཇི་ཉྟ་དིགས་པའིལེགས་ཅ་ཅིྲིཿ བྱད་ཅེ་ཝ་ཀིརག་ཆགཏཅ དཅིལ་འོད ( 
ཙྫ།ཅུལ་གིནབེདའ པ་བ ད་ཅི ཐ ༠༨༤ རག པོ ༠ ཆུ་བྱ ག་མཛད སྦུབཕུཏ་བའོཁུགསཅིཌེཿ ག་ལོ ¡ 
 ཕདདཐིདབ་བཤག  ལ དཔརབཤརཿ ༣༠༩༧ ། པ་འདྲ ཤའི་དངཔོནི༽ གུཐས་ཅུ་ཐེབསྒྱརྷསཱའ༔ ནམ མཁའམཉམའགྒོནམསབླལྱ་པའྱི་ཾ༔ ཟླ 
དཱི དཀོནམཆོགཅ་གསུམཁྱཿ ཧུཿརྙུག་སྟིདཔོ་ིསཀྱི་དདཿ །ག་གཿ ཊསྭ་སུབས་སུནཚིཿ གཉིས་དྷ་གནོའཛུགསེནསབྱེདནིཿ ཧོཿ ཨྱཐདདགཀསྐདགསེམ་སཿན་ལ༔ བྱམས་དང་སྙིདརྔ་ཆན་བོའི་ཤློག༔ བུཇུབམཆོག་ལ་འགོད། ལྤད སྲ ཨིལ་ཁ་་ུ 
ཏ༢༅ཿ གོགནནི་ཿ ཧོཿ མ་ཡིདམམཁའ་འགོགཤེགསཿ ལུསདག་ཡིདགསུསགུསག་འཚལཿ རྱིནངགསདབའི་མཆོདཔ་འབུལཿ - ་སཾགསྒྲིབམཱ 


རར ་ ཏི / 






རས ཛི 'རཧསམསཿདིན་འཚ་ འགནོང་ན་ཏོགསགོས བཞི་བབགེགས་ཆོདགདསད་བནི༔ 





བོགོད་ཡོག་བྲའ དགོནི་ཚོགསཿ གནས་འདིདམའྭདགགནནད་ད རེལ དསད བརགདོནམི་ཐ སུས ལྔད་ཇུགཚན་གགཅོད་བཞིང མ་ག ༦ 
གསས་ཁང ཤས་ཚོགས་ནཚནས་གཅོད ཟ ཨཾཛཛནཿ རའ ༨ ཧོཿ ཀོག སོ ཀྲ གློ་ཐུརགཟུཿ །འྲབུལ་བའྲ་ལུད༔ 


གཿ 
༢༣༣ ༡༡ དལཝ མཆདབྱུནཚང་དོབ་སོལཿ དགས 
ལཿ འེག་ཉེག་རུངཊ་འཛོན་བྲོབདནསཿ : གནས་འདིདདབང་བསྐུདབྱིནཕོབ་རྔ་ཨཚོགདད་ ་ 


.-------~--------------------- --~--༤--༡༤--༢༤ “༤༠༤༤ 
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ར་ངོ 








ཡུག ལུའུ ཁྲ 

$ གནས་གསར རི འགས་ ཇོག ཁྲོ གོ 
བཞིས འསག དམག་གི ཏང གི་ད 

ཅའ ༤ -སན་ཏཱོཨཧཾཿ གཉི་ྱགབནགྱ་ཁནགྱལེ་ར ཧྲཱིཿ 


༢༡༧༠ ༢ 










ལ་ཨ སམ་ཡཧོཿ 
མཆོགྲཐུཤ་དངོསྲ་གབཆད་ལར་པོདཿ 


སམཡཱཿ བི ` -གསུཿ 
སརྦས་མ་ཡམངྦལྷ་དནབྲང་དཿ ཀཀ ་ 
པྲ $ ་ ྡཾཔམཆོདཔ་འབུལབལ༔ 


༧ འདྲུ ༤༠: རབའ་་་ །ཨཏྟིཔཱ་ཧོཿ 


སིི་ 
; ཤདུགསདམགསུལ༔ ༣ ཀེ 


$¶3ཿ 
“¬ ཅཨཱསཝསཱཧཱ་ ༥༤༤༤ 
མྭུབྷངནཾགཾགན་བསམཡེསྭཧཱཿ རྤ བཀྱག་པི་ཐུགསདམགླ་མེལཿ 


རོ འབོར གགནས་བདིད་སྱུརུའྲདེན་གཤེགས་སུགསའཿ ཅཤ་ ཿ ི་ སིི 


ཧྲིཿ 







གརམུདཛནིརྟུཾ ཧོཿ ཤནམོཀྱད་ཤིདཕུཿཱཊཾ་ ཨོང ཨོཿ སྙ 3552 ཌཱ གང་ལ དོ 








རཅངང་ འབུས 
༢བ་འའགའ་གཡིས་བབར་ ངོགས 





ཤུའཏྟེཏྲཾ ཨའི གཌྣཾགཿ 
ལཿ པ་འ སི་ར ི་ོ ང་ངོ རྩ 
ས་ག་ཀ་ང་ཆི་ རོ ཀྲས ལ་ཨ་བ ་ དི ཧཱཾ 





༡པྲའ སཱ་འབྲུལ་ཉམད་འྱརཅིར་ ± རོ 
' རྩ ་ 










རྨ ཤཀ ར་ར བསྨྲས༔ ཚུདའབུས་ནད་ལཐིས་བ་ཡིས༔ ཚ་གསུ་ །དངཿ ཁྱདད་རའགོ་དུལ་ཐུགས ས་ལ ༦༦༠༠ 
ར་རང ཡ་ཤས་ཆནཔོའིགདབེན་འབདཿ གབའདུལ་ྲིན་ལས་ལྷུ 

















མག ་་ } 
ཿ དགག་དོ།ཅི་བརྙད། བཿ ཐམ་ལས་ ] 
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ཀྱི་དསྭ་གུདཆེའིཿ ཕི་ན་ལས་གསོལ་བའྲི་དུས་ལགས་ནྫང་ གཾ བསལ་ཞིད་གསལ་འདེ་ ལྲབའི་ཡུལ་པ་འཛྱགཔའྲི་ཧཱིཾཧ༔ དྭལཐགས་དམགནདནས་བ།ལཿ མགལེམ་དནོངས་པའྱི་ཙལ་ཀུདལྦ ཧི ོད 
སྭ་བཞིདང་གུབ་པ་དྲ་ཧུདཊ མཆོགཏུཔི ག། ག་དྲ་འོད དངསྤོ་གུགག་ྱཾ རུ་སཱགསདང་། ༤ སྲ ཐོ ལན ཏྲ 














རགས་ས ༤༨ ༥  ཤུར་སེ་ཨཁཁ་སེསར་ལེ་ ཅ་ཅ 
| ད་མེད་ད: དེ ་ ྤྱརའི་གསམཐདདོ།གྲུབསྔགསཿ གྲིཕལ་ེ་ཅིགདེགནརཅིཿ ནས་པདྡ་དསསབད་ལདཿ མཱ་ཅི་གཞུངྲསདྲཟགབཀླལལཿ མཆོདོགས་འཁྲོ སབ འཁདོྭ་སོངབའི་བགགས་པ་ 
བད་ཆདབགལཞིངྱརིན་ཆེ་དདབབཿ ཤུགཔའི་རྟན་ཱཿབ (འོསསྐྱེདརྫས་ཞའོའ༔ ཡུང་དང་མཆོདཔ་ཉྟུད་ཏེར་གསུསགོསཿ སེ ལ་འ དེདནིལསདང་གལབ་འདིནཿ དམནཊིདམཆོག་གི་དེས་བུབ་ཐངཿ བལྟེཾརཱསུཐབ་རྫམ་མདོན་འོང་འབྱུ་ཿ སྐམ་ཡཿ་ གྭཡུཐཔ་ཌ་ 

༡ ༣ིབཀྱི་དྲི་དལས་ཡར དཔེ་ཚགགྱ་ཀི་མཚོདཔ་ཞིཿ ༣༤༧༠ བྷཡདང་ནིལདསེགསཏཿ ཐབས་ ཐབས་ཤེས་འྭདསརོས་པའྲི་ཐས༔ རུ གྱིམ གཨོ་ིདདཔལནབདཔ་གརཿ  སྨཾཿགས་ཤིད་ཀའིའོརུ་ པག་པོའི མ པགཡོའི་གཤུད་ཉུར་ཱནོ་ ; 
ཤོགས་ི་ཕོ་དདབནུདྱ་ཆིས་གསད༔ ཡཿ སྟངད་བའིངབལག་དབྱིངས་ཌིབྟ རཿ ལག་དོ , འདེདཔའི་ཡོནཏ ཡ་བཐམས་ཅདཔའྲིར ཚོགསིལང་ ཏོསཔྩེཾདསདོའ་བུབརུནདུ་བུརྟ ཨོཾ་ྭཱཿཙཱཾཧཱོཧིཿ དའབཚོགས་ 
ཤས ཨ་ཨ ཐབ ལ་པ་འ ༨མནཁརའཐོའི་རོགས༔ ་ འང འི སིའྱད་བདན་ལེ་ཤེ་ྱིན་ཆན་པབ༩ གྲག ཚོག ༢༦ འཇང 
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ཿ; ཤེ དགོངས་བཟི་ྟགནིང་ཤུདྡོ༔ 


ཀེན་ལྷ་དང་སཱཀྲྭ་སུ་ྐགཿ ཛ་ 
ལོ་ཝཡི་ཉྷཉ་སྟོང སྙོང་འཇུཐ་བང་སེསྐ་བདུད་རྩིས་མཆོདཿ 











ཅི 


ཡ་བ ིུཤ 


།འཁོད་གསུམ་ལསའདས་པཿ དྲདི་ 


¬ ` ཧེན་བླཟྒོག་རྣམ་བ ་ ༣ ཨོཾ་གྲག་བལིཏྲ་པཿཿ གཏངོ་དབ་རི་ རླ རི 
ལརལ་ང་ཤ རི བྱབ ཟཡལ་མཁྲོལ་སུ་ཕུངཿ ལོ བླད་ྱཿ ཨྲོ་ཨཱཿཧྲུཾ་ཧོཿ ༦ = 
ཨོཾཿ དཀྲ་ཤེ པལ་བྟཏན་ནས༔ གིག་ ་ཞབསདནམས་ི སྭ་ཕྲིན་ལས་འཕེལ༔ གབཐྲར་ཐུཊ ཿ ང་ 
དེ ༥ གིགས དཔསྟཏཾནདཱཿ གནས་མ ཤེས་བན གསུམ ན་ལེགས 









པཔོའི་ཐོརཿ ཟབབྱདད་གས་མཉེབ་བྱབཆསང་ 


རར ར་ ཿ རོ་དང 





གག་གནསྤ་བལ་དྲོརེནས་ཡཁའི་དྲ་ཉིལ་ལྔ་ུ ༽ ༡ ༡ ± ༢༤ 





ུཊད་འཐོན་བལསཿ འཁི་བདཆདལནཞི་ནིངཿ དཔ་ུདུདུའུབཔ་འྱར༔ གཉིས་པྱུག་སདམཔྲལནི་ ཧཱཿ ནམམ། 
ཤུགསདམ་གསུལ་ལོབུགསཛེའྱིརལ་ཐུགསབུངཿ ལས་ཉན་སིགསྒྱིབ་འགལ་རྐེནའིམཆུན་ཚོགས༔ མས་ཡིན གགས བནསབདིདང་ 










༠༤༨ ཐགཉའ༧མཆསར་ཤ༠༨-༤) རཇམམམཐའ ཆན་པར་ཤ།༡༨༨༧༢༠༧༤༤༤པར༧ 
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ག་ག. གསུད་བའི་དྲག འི་བདུདཔ་ཞི་ཐུཿ༔ྷ ཐིཐསྱྱིཐིག་ལེ དུརམདྲ་ལུཔའི་ཆོས་གཅུ་ཿ 
, .ཿ ཧཿ གསུམ་ག མཧུ་བདུཿ ཧིཿ ལནུཆབགམ,ཆོད། ཀ་བའི སངས སྒྲོ ༡༠༧༢ ༤ འཚམོོ་ད་ ོད གཟུདྲཿཛིན་དཔྱིངས་ཡུ་སྩ དཾ 
 ཛརྲ་ནིངད༔ བྡ་དབྱརད་པིག་འདིད་གུབ་པཆྡེ་ནམས་ཉིས༔ ་། ཁིཁའའཐོརའ་ཚོགས མཚོདགཏུར་འདིབཞས་ཆེདབལ་ཉམསྐ་རོགས་སྲེལ༔ དཔ་ཕགས་བདོདའགནསྣན་བསས ཕི ཚུག བ་ེསཿ 
དམ ལ་བདག །་ ་ ་ ག་བཅས & ་ དདབའིདམ་ཅན་ཚོགསནམས་ཀུནཿ 
.]ཤཱ སྔ དྲ ༈ རེ དུསསྦྱའཾབཅུ་གཉི་ ཧྲ ཆ,£:བརྟནྣམཐཱཧཱགཿ དི 
.རཾདཿ ཡ་དོ་ལན་ོགཔ་དགསས ཧོ བདཔེན་པྨདཱ་ཐང བྲཐདདངཿ འི་མེ ' ལཿ ཿ ཅར; གསལ 
དའ _ གཏ་ཅན་འཤོས་བཞི་མཚཿ ༨ ཡུ མཐུད་དྭས་འཕྭོཉུན་བདནིང་སུད་པེ་དངཿ ཅས་ས་སཔའཔའཔ་སས་རོ་ ཨྦ་ཏཱཀིའིབལིཏོ་ཱཧིཿ ༣ ཛེ་བཐལོ་གྱཱ་ཀཱབས་བའི་འགོཿ : དམ་ལབཙུགཿགཟིག་སེ་༧. - 
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ཀཾ 











'གནནཿ དངིག 


བིས 
ཡམདཿསྭཾ་སྭཱ་ཤཱཡ་ཨ་ལི་ནནཿ གཤིབགཏང་གདས། 







7 





(6. ཨིཐ ཐ་ལ ས་གདབཅ ཐོ་ག བུདདུབབདོདལརོགགན་པརོ༡ མོབབཀོཧོཌ་ 
སྐ་ཀ་དོང་གཏས་ སི སོན ཁ་ད རོ 
ཐིནལས་བཙུམསད་ལཾཿ ལྷུག་ཆད་འགལ་ཞིང་འཐུལ་སཞོས་ཞེངས་འི་ཚོགས༔ ཧཱིངནས་མཐོལ་གཤགས་ཚངས་པར་སུལ་ཐུགསོལ༔ སི་གྱེ་བར་དོཿ ཐུ་ཉེ་བསལ་ྱསནི། ཨཿ འགག་མེདའིགྱསལབེལ་པའི་དགིལ་འཁེའོཔཿ དིསྦགིས་ 


དྷ 
6༥ 
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[འའ །ཨོཾ་། །གུཿོ་ྱམཚོིགདམས་བབག་ཐིགསི། །བཅུད་ཟག་འཟཀས་རེཅནཔོ།། །བཟོ་འདུལ་ཤས་པའྱ་ལབའོ་ནུས་བཏུད་ན། །གོི་ཞུབ་ཐབས་དང་བཟེལ་དབངཇོགདྱབེ། །ཧེ་ཡདད་ོང་འཆངསླད་འདོགསལ་མདོསགསྲ་ིང་པའིད གགས 
སིཀ ཾིཾརིརྣྨ་ ོུཡད་ྱི།ཏོདདང། དང དའི་ཤུབཔའིཐབས་དང་། ཕྱིླཿདཊང་གིཚོགའོ། ནོ སྟེགས་ིཁནདྱིལའཁོའ་གནཔས་མྱི་ྟར་ིདུསུལྷགནསཡུ་བུདགིདང་ 
༧ དབབནི་གཉིས་པར་འདབ།རྒྱདན་གི་ལྐེབདབ་ཐདམཁམ་་ ་གུགས་དསབནྲནལསསུ་ཝམནཅདགས་ཐིས་པ་བྲགས་པའིདྲས་ཨམའའིཁ་་ཅུམཔརཱས།དྲལནས།  *གཙོཡའིསྐུ་ཅོཀ །སྔ་གསྱང་། ཕྱག་མཚན་ཕྲེང་ བསླད (་ རིག་ཙོག །རིལ་འིུ་བྣོད། དབདགཏོར་བཅས་ཅྱི་མཐྲ་སིན་གི་མཛོདཔས་] 
༩ སབདང་། ཞནསསྱསནག་ཏི་གོསེཔསསབ་ོ །གཉོཊ་བི། . འྭ་བབགིཀ་གདག་མདུན་དབརམེདདམ་ཐདད་གད་མེས་དངའིས་ཅུམ་སྲབ་པད་ཁ་སྦྱུར་བའི་དུ་སྒྲུབབམ་ཉུམབ་གཉིསསྤྱི་ལྟར་བ སྒྲུབསནས་ཐུམ་ལྷབོདཌ དབདག།འབུགདརིས་གོ་མ་དདདགསལ་བའདབས་ 
ཟླ 'བཀའ་གཏེརསྲད་གི་གཏོར་འཐྲུལ་བཅས་སྤི་ལྟརདང་ཛོནས་འཁེབ་བཅས་བྱའོ། །གསུམ་པདི། སྲོབ་ྭ་རྣམས་བྤུངསུབཱ་བུས་ནང་དོང་ ནྭསྲ་ཕྐག་འཚོལ་གལདུ་ལ་འོདམ་ཁབགེགསབསྤད་སྲུདའའུང་ སེམ ཤུསླེད་བཅོ། ཞ་མོ བདིཉིདྱའི་ 
- 





"= 
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རུས་བནམངོམཡེནཔནེ། པོ ཡོལ ཟ་ སྨྲབ་ཐབས་སྙིང་པོསྐཾདལྔའིསོ་རྒྱུས་བཞུགཀ༔ པཿ རྩབ་གསུམ་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོཿ སྣྲུབ་ཐུབས་སྙིད་ཕོཔྐེདོལཱ་ལས༔  ཐོགམར་ཡིད་ཆེསུབ སྤྱདཔའི་ཕུཾརཅ ལྱོ་དུས 
¡ཚི ཡུ་གིངེས་པ་ནིཿ ལ་འབད བཏིདམེདམའི་ུས་ཊིབདཿ ལྐུང མསྟལ་ ཡད རགརར་ནགཔལ་པལིཿ བོད་ཡུལམཐའ ཤར. བླམ་ལྷདང་མཁའ་འགྲོཡཾས༔ _ རྫས་ུནད་དིདབྱིན་གྱིསབརྣབས༔ ཁུད་པར་ 





། 


གཞག༔ དྲེ 
4 ཅར རའ 


















ཅྩ་རཆ= ‹ བ་ས བགུ 
ཀཀ ང་གི དའི ལཕའ་གཏརསལ་དགསུངས་བངང་། བཐིངཔ༔ ལའ ཤཞིཞས་པ་བབུཏིགཤིགའུདདང་ལཱཿ སཡསཉ། 
༡ ཧཾཿ ས་ཁོ ་ ྲཔ་་ཁ་ལ་ ལྟ་བའི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བ། བས སྦི་མེགྲོད་རིམ། 


ཐབས ཅམ ཐེབ་ཆེནཔོ་ནས་དངོས་སུ་སེལ་ཞིད་རུན་ཁང་བཞུགས་ལ། 


[ཧྲ 


ཨུགས ད་པ་ལ་ཐཀའཡངང་། 


ཞིསཔེ་ཤང་ཟདླཤིག།ཏིག་ལུཛ་ུནཔདྭསས་བྲགབ 








གདམས་པག་དངབཅས་ 
ས་གཏཾདཤོངས་གཏིར་ཡངགཏེ་དགསུམ། གདས 











ཇོཿ ཅུསསུབབཅོིས་པདླགཔཿ མཉམས་མའཆལཐ ཀྱརའོསཿ ཟློས ཨསཱནཔའི་ཝིདོ་༥་ ། 
ང་ད རི སི 


པོའིནམའཕལ་ཇོནདྡ་ངེ བླས 
བས མ་ཨབ་་བཔབད + 





ནཾ 
༨ 


ལའ 









ཏྫོ 
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༠༩ རིས ཤོ 


༤ བ་བཟ་མཁེ་མ་་མཁ་སར་ལ་མ་མཆ་ས། ཿ 
༢༤༠༠༠༠མ®མ@ ~~~ 4 


- ཞིད་ནའིསལ་ཆེན་པོལས་བུངབའི་བབྱརས་ཅི་ མས་བབགཞིས ཕ་ལས། ས་ཨ དངགུང་ལོ་བཅོ་ཝ་བཞེས་ཅུཊ་དགོངས་གཏེརདུབབ་ ་ཅིངྭ་སདྱ་ཀི་དབུང་ལདུགཅུ་ར་བུཀབཞེས་པརག་བུང་བཅྲོལ་པའི་ཤིདྱཔ་པའིོའ ླ་་གོྲསབ། 
ཀྩྩྨྦྨླླླླླླླླླ དྲད  ་ 
བཞིི་སྒ་མཚམསམ་བརྒྱད་བཅུས་ལཱསོབདུན་མཧྭ་ བྲ ཐས་ཧིངཔྲ ལཱརགགས་པ་དད་། སྤུབ་སྡེབཀའབ གད དགདམས་དགལས་ཚགས་དབཿཙས་བདང་། ༠་ རྩབའི་ གདམས་དགངའམིད གན་ཚའོད་སོ་ ཞའོས་ བརྗོད ལས་སོ སེ 
པརབཞུགས་པ་ལས། འདིང་སྤུབ་ཐབས་སཱིང་པོ་”ིསྐརཱལྲ་ཆོས་ན་ལྔ། 'འྱུས། ཤུ ས་ཚནསྲགགིས་ཀྱིགདས་ལནདོ།ཞུགསཔ་ལས། ཤྭོ གས་པས ལུ ལ་ 
པཿ བནྨ་ནབས་དབབབླ་ི་ཁྱིབ་ལ དཔོད བའུ ཀོ །དེག་མཆནསོུ་གས། ཨོ་རྡབ་ཕུརམ་ཌཱེ་ཱཧཱ། ཤེས ཱུ ་་ 
སཔ ས་ཏ དདཔའགཏ་གས་ཆན་ཡགས་པབ་བ ཐ་པཛདིེས ལཞ་མཛོད། བདག་གིསཱནོཔ་ཁུབ་བཛྲགརིཿ རླ ཤཛའི་རིག་འཛིན ནླགམ་ཡིས༔ སེ ས་བ ངྲ་་ དཀིལ་བཟ་ གའི ཅུ 
སལཿ དེནསྭས་ས་ལནལགསྲ་ནཔ་ོབཅ་ནབས་ཅདམིགསྱི་ལུར་ུསནས་ལས་ 


ཨ་གླིགགས་འྲོསི་ཟས་བིད་བ་འགགྲནཔ་མསིསྱ། པཔ སྲས་བཅས་དབས་རྒྱས་ཐམས་ཅེདདང་། “ས་གོ །དཊས་དྩི་ལ་ཁར། 








གཡུ་ཀུའ་བབའ་སཱདད༔ ཧཱཿ དོཕོ་ནྱོ་གསོ་ཀར ཉན་ས ཧོཿམབ་ 
[ས་གོ པ་རི ༢༨༥༥ 










བཿ 





མོསགུས་དྲུ་པྲགས་བསླུབུགཏའྲིས ལསམགཟངམམཔཧཤཌ 


༨་ཐ་ཡ། 
ཏ་་བསཔ། སེས མོགས ` ྷ-་ 


ཨུ གྲ ་སླ ཞིས་ལས་སཱརཔོ། ནས་འ གི་གོ 


ཨསུཁར་འ་ རྟེས མའི་འལ་སོ། ང རཿ སྟིདརེའི་དང 
ཙཿ བཞུགཏྱིནྱ་ཅིས་ླརབས་པའི་མོ་པ་ 
མད ཛཿ སར་བརའ་ཨྭིའི་ིཿ འགས 





འིས ལིག་ 


ུདོགསལད ས་པ་ག རིལྭབུ་ཡེ་ཤེསཊཱགསཛའི་ལ་ཆོགས་ཀྱིསཿ ས་ན་བ།ཁསཁས་ངག $ ཕྲོལབབའི་ཝེན་ཕིནལས་མཐད་ 
ཐུགས་རྗའིབྱིནབསཆུད་ལ་སྨིནཿ མཿ 


འགག དང་འུ 


གཞས་སུགས་སུ་ཛྫོགས་པར་ཤེགར ཡོཊརིརརྷཱིུཿཝཱཀཛྟོན་ཨབཾཊཱི'ཨཱཿ དེས་བཛྡོན། དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ཐུགུས་ཀན་ ནས་ཡྒགམཚནྲ་གིྩོག། 
གབ་ྱ་གསཚནལས་ རིགསྭྱིུལ་དབངབས་པབསི རྟོག་ཚོགས་ཐུགསསུ་ིནཔའ་གོཿ ཨཱི ཤཱིཏཛན་ཨཾའཱི་ྲཿ 





དཿ ཕྭིཾདབུཿ ཧྱུདཿ ཧཱིངའབུས་མི་ཤེཾཨཱྨིལཐེམཿ སདན་གྲགོལ་བལིཿ ིིགབིང་། 








ཏུ 
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ར་་ ་ ལིད 


ཱེ ༨ རི 


ཟོ ཐོ ཀོ་བ ཧོཿ ལེགས་ོང་ིགས 


2 ཀྲ སས་ས་ད་ སྭཕ 
དྲ ི་ 





ཧྲམ 


་ 


སི ག་གིས་བ 


ངོ 
པ། བམསཞ་གན་ 
ཤུ འི་བདེ་བ ཡིས ཡེ་ཤེས་མ་ འྲི་ཡུ་མཿ་ 
ནན རེོ་ེིོ འི 





ཟླ ༧ ཐུམསཱཅདའགུག་་ ཅིས ཡུ 
སྟ 





ཛྲ་ལྷ་ཙ ་ཱ ཧི་ོམ་ཅ་ འཕགས ཀཱ ར་ ཕོསོཿ ྐེ ཤིཤཐེསབླ་དྭ་པ་ལསཿ ་ :བྱམས་ དངི ཁྲོ 399 . 
ཛཿ གསང ོ་་ : སྙམ་་པར་ཐུགས་པའི་སླུའ་མཚ་ ར་ག དསང ་ 


ག་ས 


ཅེ 
སྭ་བཞིང་རིམ་པརྡཕབ་ཕས་པསཔབ་ ཀྱིདགའབ་བ ཡུ 
ིས་ 


ཞིསཔོ་མཛོང་ 
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ག་གིས་དོནཔོལད་བའི་མསབ་མཛོད། ཨཱཿ བདབའི་དབྲོ་སདོཔ་ཏིད༔ རགོས་།སྣྨོོཾ ཧོཾ ོ 
༩ དམབ གཉོ འནི། གཏོར་མའི་ལུལི་གད་བ་ཞི་ནགཿ བླབཞི་དཀད་དམ་མཐིསང་དངཿ འདིབབབ་ཅིའྱརདབཅས་ཡུསཿ སོམའིགདས་བཞིར་ཞུགས་པ་ལིས༔ཿ རྲེ ཤཿ 
ས་དདལེ་ཤ་ཀྱིཿ བིནབསརྒྱདལ་ཞུགསཔ་རཿོཿ ཨོཿཱཿཧཱཿ འགྲོབ་འདད་མཛད་བཅོམལཱན་ཕྤན་ར།གབིགསཿ བཾ ་ བཟབཞུགསུཿ དྲའི དངབ ངིསཔསའུཞི འི 
སྤུལ་འདེབས་ནྲ༔ དུ གསན ཧཿ ་ཧོཾ་ཨུནོན།༡ཝཿ གངུཿཔའི་སལ་འཇུགབའི་དུགྲངལིས༔ ཊདདདུདོ་བས་དཔེས་གུབ་སུལ་དུགསོལཿ སུ ་མ་ ་ 











རཱུ ིདོས་སུཡབྱིན་ཆན་ཕོ༢ཅ ་་གསལ་གོགསབའདཔདསཚོགདར ཙོ རྩ་རླུང དི དིས་གསུང་ཀྱི་ཉིན་ཚེན་པབོཿ དཔག པའ འིདབུདམཆོགསྐུའཿ ཐག་ལས ྱིན་ཇེནཔོཿ དབྱེར ས་བའི ¡ཱ 


༦ ༨ རཆོག་དུརཿ ཏོག་ཚོགསན་སངོས་ལེཤསིན་ཆན་པོབཿ ཨོཾམཉི་དདཱཾཿ ན་ཨཁགལ་ཨཨཱཿ གྲག ༥༥༥༥ སི 
¡@ ནཱ་ཨ་ཝཾགཐཨ་ཨཱཊསྟའིའྲཱིའཿ ཤས་གས་གཞོག །མཐའ་ནིགཏོརསི་ ལམ ཅས ཤོ མདཆན་པོདྲོ ནྲ བསྩྱ་རྔཿ ལྷ་ཉིདའདགགཏོར་མའྲི་ཚགཿ དཔི་ཆུབཀུན་བྱིདྱིགུ་བྱད༔ དིད་བདུདརི་ དད 
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སྤརབ། །སྨབསསསྤིན་པ་མྱུངབ་ཡིསྲ པཱ །བཅནུ། ར།བམས་བདུདུ་ངེའི་གཅུདྲ་ཀིས་གངྲ མཚོགྱབུནདངོས་གུད་ཐོབ་པརམསཿ འེ ོདམཆོགབདོུ དད་ནམ་མཁའི་ྱིལ་འྩ་བརྒནསྔང ཆུལ་བྲོསསབཅོས་ཞུན་ོ་གོསྒོ་་ ཁྲ 
སྒ ་ལས་ སྲུགསུདུཿ འགགསདཔསདནྲན་ག་དནོཿ ཀཀ (རས དསད དྱ ; གག འི ྲེ་བས་དོས་ཁབ ལོ ཤཛྲུཕཁྲེད་། ` | 
ཧཱ ཐྱགས་ཏྱུའི་ན་ནབ་དདོསྤ་གབ་སཿ ཡོནདོནརཀདབིན་ དབ་དངོསྦ་གུབ་སོལཿ ིན་ལས་འཐོ་འཇུ་ན་ཤུསདང་གག མླུགགསུལ་དུགསཡང འཇད་པནནོུད་གབསལ་ཏུནཔཔཅ་ ཐུན་རོའ་ཡིད་། 
ཤག་དོསོ་གུབ་སལདུ་གསོལ༔ བླ་ཡེདམཇོགཀིདདོས་གྲུབ་སྨུལནུགསོལཿ ཡཿ ཀཱ་ཡཱ་ཝཱཀཅཏྟ་གྲ་ཇ་ྲམགན་སྣིརི པོའ ར་ར མྱཱཏུདམ་ཛགཁས་ལནཏལདནཿྭིདནམས་་ིདདང ལུབཐབས་ཀྱིཝུག་ 
ཛའོ མི་དེས སི། ག་ཀ །གཏེར་གཞུ་ཚནདརྱཿ ཚནདནདལས་འདིཐུགསྔ་དེཆེན་པོའླ་མུབཐབས།དཔལས་བུང་དངའུས་གསུམ་ ་ཱེ 
ཌཱ འོ ཁ་བ ཡ་ བབ་༦་ །ྒྱལགསྟན་འཛན་ློད་ཕྲལགའི་འདའཔྲདཞིན། །གཞན་བན་དོནུརཐཁ་ལས་ཆ་ཡཡེ་ ཤོག ཉོས དོང་འིརསོ།ཀསགསས་ཉེལ་ ཡམ འབ་ 
༼ སག་འདནི་འ་གཞས་རིདོ 















ཚི 
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ལ་མ རྦ གགསབཏན། ས་མ་ཡཱཿ 
་དའགུ་ལ་གས་ཤིདཿ ྷ་དང་སྟིང་ཕྱི་པགྲར་ལ་་ཟ ` མི་འདའ་རྡོྗའི་བརུ 


རྫོ --འཐྲོ་འདུལ་འཕགས:ཿ ས་པའྲི་ཐགས་ཐིག་ལས སེམསཏིགངལ་བསོ ་ 


སོ་་ ་ 


ཐའ ` མིདལསངསཔརྱལ 








དབཏྐཏ ཟླ 
ཆོ ལ་བའི ཟར ་ཀའིའོདྱཅིསཛོགས་ཞིང་ནྣམས༔ ནམམཁའ་ དབསད་པ ཤིངགངུ 
ཟླ བངཆུབ་སེཡསྦྩིར་གསུམ་ལཱརཿ མི་ཤྱེད པ་གས མབ ± ༢ སྱ 
[ „ (ུ་ས་པད་བཅའ་པོ གས་ས ཧོ 
ཞུད རབཤུགས༔ ' ཚོགས་གཉིས་བ 


གྱད 





ཟབ 


གུཊ་པམཐའུཿ ་ 
༧ེ ཐུ 


(ཐོའི་དང་པེ་ཧུ 











སྒཾགསུམགུས་པ་ 


(འདེབས 





སུས ཐུགསྣ་རེའི་གཏེརཿ ་ གརྱིད དཿ ཅད ་ 
ཚ་ལ རྨ གླད 


ྙིངབེབོ་དུང་ཐོབ་འདོདནཿ 
ཟ་ལ ཡངཿ ཧིང་སོའི་དོན་ལ་འཇུག་ ཧཅགོགརཅི་དཱ 
བལྟ འཛ བདདཔ།ཁའ་ར་སེམས་ཅུ། རྩ 
དབིངས་ལས་གཞུནམིན་ཁམས་གསུམ་འྲོ་ - བྲི 
དབིདས་དང་ཡེ་ཤེས་ད་ མེད་པའི ཞམནཁའགངབའི་ གསུམ་ལུ གིས་འདུཊ གུུནབཟངམ་ ཆོ་ཙཱཀ་མཚོས་ཝཆོ དཿ 
ཐེ ; ཕིགས་གསུམཆོས་འཁེརབ འཁོརྭབྭསརབཞིནདཿ ནད མི་འདའ་བཞུགས་ཿ པེའ་བསཱ༔ 
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རྡོར་གསངབའིབཀ ས་པུམུུནདུ་ དྲག་སཱགས་མཆོན།(ང་ཐུནབིས་གཟིའ༔ ཀུ་ཅུང 
ཅས མཚོན ཟདཅསའཁ་དགིས ཅང ལོ ཏར  - 





་ྲུ ± 
རོ་བ ྫ ། 


510 





རུཤསྡངཾསུ རྒུགཏུང་ ཨུ 
དུམཆོག་ ༩ཿ ཨོཾ་ལ་ཀེ་ཤཱཐུ་ཅུ .ྒ ༡༤ རུ རི བྱ་པམཆོདརས༔ ཿ རཡི་ཊིཿ ཐི་ཁ༤ རྨདབྱངབཿ མ་ལའི་- 
གཱ ས་ཆ ༨ རཾ རཱི རྩ 1 ་ རང ལན་གསུམ་བརྗོདཔསཊཞ་ཧིས་ རྐུ རེ & ན ཆུ 27,- 






6 ` ཤི 


ཏྱ 
ཤཾཧཾཊྡཝ་པསཿ ཤུག་པ་དང འཚོ 


རམ 





ཇི འོར རིམ 













༦༥༤ 
ནཿ ཆགཧུད་ཨུཔལ་མདི་བསཱསཿ བྲག རིབ ཟུ 
རྨཚཾགསིིན་ཨུྣལདྲལ་གྲི་བ མསྤ་ དཱ ་ ནྭ་བསམས༔ ང་ པནར སེལ་ང ཏྲུ ྱ ཟ ཏོ 
པར ཤུན་བང་ཞི་འཇུམ་སག་པའི་རྣམས༔ ད་ འའ སྭངགྱསཾ༔ ལ་ག ཧཿ ་ ཅ སང་ : འོོ 
ག་ཨཆ་ནབ་ཅསྤར སུལ་སྭུའིཆ་ལུགས་མཚན་དམེ་ས་མཛོསཿ རཾ 


ན་ཡདགམ་ཡི་དྲཕ་པྭཱཿ ཙ་གཏུས་སྐལ་བཟང་སེརས་དབའ་དངོཿ - 





ོསརབ་བདག་ ག་སོ ཧཱཿ _ ཙྩོའཁ།], 
 ་ 










ཐི སའ 


སག རྐ ོང 


ལྡན་འདས 
རེར ངསྣེ་མེདའདེགསལབང་ཚ བདེབ་ཆེ་ནཔོ་འིག 
བདག་འདུན་ུགགྲ་ཞགོ་སག་སྤྲཔེང་ལསཿ རར ˆ ཞབ་སུག་ཞལཀས་ུདབངས་་ 








ངཿ ངུ བཀར་བ དང ས་པ་ནཔས༔ 
སཱགཿདད་ རག མདོ་དང 

ང་༨་ག༢༤` ལཿ ཁང ་ 

ཧིཿ བི བོ་མ་པར་ནལགྱི། དཔུབདངའདསུལ་དགསཁ 

རོར འིལམཐུགས་ཏེཿ གསལ་དིངཐིམཔའི་བཟྱི་བརྭཡིས༔ བད 








དབྱིངག(དང་རི ཅས རབ ངོ 
ྦོརེའབེབ-པདང་ཌ ` འཁོ་ཅྲིལགསྱ་ང། བཱ རྨ  ད་ ་ བརད: ཁྱརདའཕེལ་བདངཿ རེ ལག རའ དགེབ་འིན་ཚན་མཅི་ 

པླདདྡཛའ བའྱབ༔ སང ཨྙ་ ཁསཿ ངི བཿ སཐྦཛུདྡ་ བུརྫ་ཧཾཧིུཉྐཾཿཏཱཿ ་ཁ ཛྲལ་ཛྲལ༔ 
2 ཾ 2 ཧཱ ག་ས ་  འ ཨོ ‡༔ ི⁄.„« རྔ བི ་ཀང་ དྒ་ཏྟ རྨ ཝབ 
པཿ ཧད རི 1 .ཿ ་ བ་དག སྐབབསགཊའཅ་ ཚུ རོ 
དད ལོ པགོ་མགིབ་དངཿ བརཆད་མི་ཐུནི་བའྱིཿ རོ རཱ 






































[ ༢ ། ལོ ལུཤག་ལས་བདྲབཤོདཔ་ནོ། བཅུདམོས་གངབའི་ སུར བརརབ་འཕ་དྲཱསཿ འགྲོནམས་གནས་གུསནཐར་ཐུགགིཿ་ ཐདྱབགགོཛ ནད སྩིབ་ཏུན་པས་ལརདཿ འབགསབ་ཁེཀོ་འཕའ་བླཀོདཔརབསནཿ 
རི རི་ལ ཀེ ༠༩ བིས [་ བོ  རྩ་ཧགམ་གརཏེ་་ཛང་ཱཧཱཿ རེ་ལབ་ིགཡཁཱདཿཿ 

༧ མེ་ཤེཊྱགས་འདོདཀྫ༔ རངགཐུགསནས་འོདའྲེས་དས༔ བུ བབ བའི་འོད ༨༠༩༨ སི „ ༢ བུདས་ཡས དབགས བཅད འའ 
° ཐིབ: ུཞིངཁོལ་བའི་བདུཏཉི་ཡིགཅ བང ° ཱི་སཱ་ཧཱཿ ` ཛ ཟའ ོམཏིབྡདྡེ་མཱ བྷེ དགདསརྲང་ 2 
3 ས་ལ་འ ལ་ ཁོ སག ::: དནགེགསསའ ཨ་བ ྲུ 















་བཟོ་ཁལ་ྱད་ལཿ མ་ཆགས་པ སོ་ཨཱཿརཱུ་ལཀེ་ཤ ་ོོམཔསལལ་ཤོཧོ ༈ སྫིཛྷཾཔ་བཿཿ ཇོཿ འངོས་ཕྱདརྣན་པ་ཐམས་ཅད་པཿ ་ ཧོང་ ཐ་ 
འཛ བསྟ དབསཔ་ཞས་ སབ ་ ཧོཿ འདོདཔའི་ འིག ཆོགསདངགཏོརམའིཕུངཔརྦསུངསཿ ་དར་ཆིགཉམསཆའསངབའྱ་ཡིར༔ ཐུགས་་ 
གསྒནམས་ལའབུལཿ ན་པའི ཨབྲཔ་མ་ལ་ཨཿ ཧཱཿ དུགགསུམ་དྲག་དགེགས་བཀུག་ཅང་བཅིཾམཿ དིན་ལིག་དབྱེམེད་འངད་བྲ་གལཿ གབགདས་བའི་ཚོགས་ཆེན་ ཧུ རོ 
། སང་ཁ ཏྱ ལཿ 3 རྔོརཾ་ཡུངཔའི་ོང་ཁུརནིཿ གདིལ་དཁ་ནྲང་གསམ་ དབས དམཆོགྔ༔ ཆོག་འིདྱ་བབདནཡང་དྲང་རོ༔ ཨལ་ལཧོཿ ཨོཾ་སཱཿཱུཾ་ཧོཿ དཱི་པཾ 
ཀའ སྦ རིག སྔ བཅའིབསཔབ་ དེགངཁྲ། བྲིནལསར་ ཨ་བཞིའྲགུབཔརརཛོད༔ ནོད བཏུ་ཁཱཧིཿ ཧཱཿ ཆདདྱིསྭསིབསེདཔ་ལག། ཡ་འེ་གཔའི་། 
 བ་མཁས། མིགས ཐུགསྔ་ཇེ་ཐུགསདམདུག་་་“ འདེར་དགོངསཿ ཧཱིག་་ན། ས་ད  ི ་ ཅུ ྔལགསུནེགྱིས་གདུང་་པལེ༔ ཁུད་ཤྱི་པྲཾན་ལས་དུསུལ་བབ༔ 

སྒ འི་ལྷུཚོགག་དབྱིངསནག་བ ངས་ཞི་བའྲི་ཡིནལ། འའའ གདོས རའ ཚོགས་འང། 


















་ ཤིཝ ༥ཤིས་མངོམརབདབསཿ ཉིན་ནསཞིབ་འདཔསམ་དད་ 





520 















རེགའཛོནཅུལ་འཆདར་བྱངུད་བུ་ བས་ད 


- - ེགེས་དདགཞིན་ལདོག་སྤོད་ཛོགས་པར་ཤརཿ 


ཤོན  མཐོང་ཐོསྦདུན་རེག་འྲགོ་ཞུན་སྨིན་ཅིདགྲོའ༔ 


¡དྡིགཾལྭས་རྟག་ཏུབརཨ༔ འཁོརགསུམམཧན་མ་་ ་བྲལབའི་དང་༣ 
དུ་འདཾས་པའིཏིུདཿ སྣ་དམབྲའ་ ངཿ འདུལ་ 
ཙུ ལྟ ི རྣཾད་མཐུའ་ཕྱན་རསགདིགས་དབངདངཿ བྲ་འཇུལ་ནེམས་དབའ་ནྲོ་རརོ༔ ཌཀཱི་ 


དཱུ དབིདསྤ་ཡི་བའ་འཐོནཛྩོ་ངལ་མརཿ ་དྡོརེགསངདའི་ཚིགཏ་གདམས༔ ངོམཚརློཔཱལབ་ ཡིས དིཏཆེད་ ཏས 
ལཿ ཤིས་དོན ༨ ༨༨༦ 3 ཀྲི་ཁ 


དདུང༔ འཕྲད་ནས་ཤིན་ཏུ་གསད 





དསགད་མཆོག་ཆོལཁྭཿ 


གདའདུལ་རྩུལ་པའི་གྱུ་ ༣ རར་ བྲ 


དོག སུན སྲགབ་པའི་བྲག་ཤིས 
ྱགེས་པའི་གདུང་འཛིན་ནོཿ སམ་ཡ་ 






ཅེསདཛཇོདཨེ་ཏགསེལ་མརབཧཾལཿ རེས་བ 


ཨྱ་ཛྷཱ་གྱཾཿྲ དེ་ལྟརབྲོ་དུལ་ཐུགས་རྗེའིགཏེའཿ 
ཐུ གྱ * ར་ ྨ་ 


དུས་བྱི་ནྡུ་དབ་ བདངཿ + 


་ ཏི གཟོས 


བ་ོའིའཛུཿ 


ཆི 


ནདྲ་བ་ཤའའྲལོ་དྡ་དེའི་ ་; ངམནབཿསྔང མ་དམིཔའམོདོཿོའབྲ་ཤིས་ཤོགཿ ཚིགས ་ 
ཅས གྲོ ཅིགཏུཞདུས་བནི་དམུཚོག་ཉནཿ བཏ ཁགུ་ལཅཱ 


 ་ གཞནལནཱ་ 
ས་ལོ 


མདབལཆོས་ཡིབ 


འི་གསལ ་གགག་བའི་ྨ་བས་ཤས༔ ༡ ཉཾ 


གས་ག བའི་ད ས་གས 3 





༠ 








[ཌ༈དོངན་བུབནམོ་ག ཡར རབ་ རྒ ཐོ སྲཔོསགེཾཾ་་་་༼ཀོར 
ཤཱ ༨༨་བཧསཏྟེ. ཟླ་ཀནས་ཏུགསྟནའཁོདགི་དགེམཚནཔུཿ ཙྒུརབའི་ཚོགཏནལ་བབ་བ་དགེའེ འགལ །ཅེཝ་པའདི་ 


7 7? 





ཿ །ཡུས་བེགདདསད་ ཆེ ཊོས་གུབྱང་ཆྲེད་བརི་དྭདུ་ག 
རི སྲ ོོོ་་ 









==༢ ༢༤-2༡༡༡༩༤༢༡༡༡༡༡༡༩༡༤༡༡༤༤༢༢༤༢ ༡ བང་༢༡༤ཇ་འ༤ར་༤རརབ་བར་འ་བར༧༡༢༠གས བ་ལང 






༼ གག ཀ་སད འི ན་ནག དཔམཆ་ས་ན དོ་ར ཞིག ཉམསམ་་ མཁས ན་བས སགམས་པ་དབཏནད། ཉི ་པབངནསལ་པོས་ 
ཤཱ དཆག་ཅྱགརབ་སིགོསྟཏེན་ཤྲབལ་དབདཔེའིདགེནཚནྩརས་པརྱར་དཔ་ཡའའོ། ! 
རར ཐཱ 


524 








སྣད ཁྲག རས འཇོང ཀི དབནང་མདྩས་ལམདའ་ད་དྭབས ི་ ཆུབསམུས་དཀརདོམར་བད་པེཡེག། འབས་གསུམ་འ་བོདགངསིན་དུ། ཅ་གྲིབགཞུནཿ་བཿ ཅི 


ཡིག མན ་ གཱི ་་ རར 





ཏིད པ་ཏི ༥ མེ་ཏགཔདག་ཝསམཁའཀར་། 
དྷ ་ ་་ མཚད རབས་བ 





' གཉ་སྦྲའིཐབསདག། 
དང་། གཞན།དྷཉེར་མཁབོདག་དད་བའོ། འི ས་ས ལས བུམ་པག 
ཀ། བོང་རྣ པམསཁྲགསྱ་བཔ་བགེགསཔ 
3 ཅང རལ་ཆབ བའ ར་ག ཤཾ 








ཀྲར བསེགོསཉིསམཆཔསྦས་ཏེམ༔ལའཐུབ་ུའཇུགགོ། ོད་པ ཆོོ 
འི་དིན་ འཇན ཱ རས་ ༡ ༢༧༤༢༠༤ དེནས་ཡེ་ཤེསཏྲབཐཔའྱི་པདངྭཧཱུད་དལུས་གནད་སྱི་ལྲ་གྲ་མད དྲ 
རོ འི་ག ཇཡིག་དམདཔ། དེལ སིི འཕགས་པམཆོཿ ར་ལ སམངོས་བབབས་བིཡང་འབགམ་ངོར བོ་གང ཀ་པར 


¬ རྒྱསམ། ཆུ་ཕྱག་གཉིས ༢ སཀ་ད། ལགས་གཡས་ལྕགསཀྱུ་ཕྱམཞིང། གཞན གས ་ སུམགསུངཔལ་ཤེསདམ་པི་གད་ ཱཐོདཔ་འཛིནཔས་འཁབིལབ། 
འབའར་ བེེ་་ ཆུ བ་ར ཐུགས་ཀ [གས་དཔལ 

སྭ་བདསེམས་ར་གསུམ་ཆོས་སྐྱོངཐམཱཧདའཔགུཔ་སྤན་ཐ མོས ཆ་ལ བས་མ ེ་ོ་ོ་ 
@{དཅས་དད་།།ི་] ཙཝགསདད།རྷན་ཨབེ་ཤལ་ཨ་ཝྱ། ཤས 

















= གུབས་འཇུག། དེནསྤནོདབཔ་ 


གསལགདགམཆན། པྲཱིཿ སཾ 
# ར་བ རིཕའུགཔ 
༣ ན་པས་ན །ཊུཧྱབ་ 


གཿ སངསྦྱངས་ཀུནྤིསིངརཆེ་ 


ཤ4 ་ ག་ག ༔ཿ རྨི 


ར་བཞག 











ལཿ འར མཆོགུནདཔསྲག་ ཁ་ཁ 
ངལྟ གཤེལ་སའཇའ་ གསུལ ངདབངབསྐུརབསཿ གནསུསའཕགུ་པམངད ཉྟིམཧྲཱིིདུ ཕྱིན་བརླབས་དཏོརམགནས་གསུམབཤགཏུ.་གཏོར་དབང་གི 
ཡིཤེསནི།  བངའགསནམའཕུལ་བ རཾ གསུང་ཐུག སན་ཨཧི།ྱཿདིཿ བདབ འི་ཞདཔེདཔ་དོནམའཕིཔཿ ཡེ་ 
དནསེད དམཐོ་ཟིསསྱི༔ བྱ དབལསྱཔརམི་ལེག༔ ཚྱམུབཔ༔ དྱེསི་བདཆིནཨིནརེསཿ སཿ པྲདབདགལག་དམས་བའིབཅུདང་ མསྦལནབུ་ཡིདོནདུའྟནཏུ དྐ་པམཿ ཛེས པེ ཾ 


འཕུདགནས་ལས་འོང་ཙི། འབདན  ཆོ་ཉེ་སེ་ཡེ་ུ་པས། ༡ཉཿཉར་ཆུ་འཇའ་བཞཤོག 7 





ཐ་ ིིོི་་་ འབོའུཿཐཱགསཇེའིལར་མྱ༔ འརོལ་་་ མིཊགོདབབཿས་གསོམ་བ" 
ྲ ཌེནབུཿཔའིགཞལ་ཡཱསྐནཿ བཅདནི་འཕུགས་པའི་འབོཿབྲ་ཞུགས༔ རིགས 
སྲགབོབ་པའགོག་ 





528 














རིས ཐོ ཆོོོ ལོ མཾ ཧནཔས་གཟིགསལ། སཨུམཆི། །མ་འགྲེདྲུག་དོན་དུ་བྱང་སེམས་བགྐེད་། བི 
དཱུ { །གླགསྡ་རེརེནཔོཔགསོལ་བའ་དབས། །ཨོམཆིབ ༢ ལའ ཀབ ་ ངོད་པའི་སྤིན། འ་འ མི་འཆད་པདྱ་གུར། ༥ བར་ཆ ངི 
རཾ བདད ་ད་ཞེདྱའི་ངང། གུལ = །ཞིངགཞལ་ལས།ཁང་བཅསགས། ཡལ་ལྔ་ཛོགས །ལྷཐུགསཿ, ་ཨོམཿ. ས་མརཔད་དསགཟིགས། །དཱུཿ སུ་དཀར་གསལ་འོདཔེར་འབུམ་ཐགའཕོ། །ཡ 
ོ དྲ བེདཞིའཇསཕེག་ཕའི་ཉམས། ལྷཐུགས༔ ཨོམཿ ཞལཿ༔ ཆོས་སྐུ་ཐིག་ལེ་གཅིག་ཏུ° ྨ གེས གས །ཕྱག་ཚད་མེད་བཞི་ལུནའཇམ་ཞིང་མིན། །ཱ་ །ཝྲ་ཐུགསཿ ། །ཨོཨཿ [རག གཡུགས་ཀཡསད་བོད་ 
ཿ ལསུ་འོགམས་ཀེལྱ་སྱི་ཐེངབདང་།  ལུུ་ སེ། །ལྷཐུགས: །སྐུམཐོནམཐི་ = བྱ རོ་བསས་ཆུང་ འརྤ་འདུ་བུ གསིག ནོར་བུའབའབསམཛཿ 

! ཐཟསླ་ཀུབ། ད་མས་ཀུན་ནས་མཛེས། །རིགསྭ་ཀིཝགསཔས་ནུག་ཡོནབཀབ། །ལྷ་ཐུགས: །ཨོ་མཿ, ་་ྲ་ྲས་ རེཏཱཾསཞིན། ཧཿ ཀྱི་ཞི་འབམསརབའབྱམས་རྫོགས། །དེ་ཞདསབསྱརས་བངསེལ། | 
[གསུང པསྡདབཅུདས་སྐད་ཀུན། །གས་ལི་ག་བ།ིན་ླརབ་པས། །མཐངཐོསདངབནརེག་སལ་བར་མཛད། །ལྷ་ཐུགས༔ །ཡོཾ་པཿ །ཐུགས་སྟང་རིདངངལ སམ་གཡོས་བཞིན་། གསང་འ 






























= 


4 འཕྲོས་དབབཝྷ་གུན་དྲངས་ནསུ། །དབངབ 
* ཛལ །ལྷ་ཐུགསཿ །ཨོམཿ །རྒྱུད་ ཊས་ རེ ཱཾ རཾ : །བྱབཿ 
` |“ བསམ་མི་ཁྱབ། །མགོན་སྤནངས་གཟིགས་ལ་གུས་པས་བསྟུད། །ལྷཐུགས: །ཨོམཿ ` ` རྱ །དདུང་ཆུཚུཔ། བི བས་འཇོན། །བཀས་རབྱན་ མེག ིབརོད་ཆེངའབར། །ལྷ་ཐུགསུ: [ཨོཾཿ །སྔགས་བཟླས་བའི་ཏྐེན་ྲྱི་སུ་བརྩུལ] 
༧ བལས། །རྱིཡིག་གི་འོདྲ་ཅིས་འཕགས་པ་མཚོད། །བྱིན་རླུབས་ཀུནཚུ་དའདུས་བདག་ལ་ཐིམ། །ལུ་ཐུགསཿ །ལྷཐུགསཊ། 

† ༦མཿ །མང་གུྷཡིན་ཡལ་བུའ 





ཡེས། །མཁྲཐོ་དུག་ཀུན་ལ་བུ་ཀརདགོངས། །ཞྷ་ཐུགས། 









རྷ་ཐཱ་བྱ་ཧས་པའི་སེང་། །ཞབུས་ 


རི་པ 


།ཨོམཿ །གདན་པད་དཀ་ 
༢ 


ཕྲཾས། །རྒུན་བྲག་དག་འཐབ་རྩོད་སྡུག་བསྲལ་ཕྱངྒ།: །དབྱ་གུབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་ཇུ་བུད། 


1 །ཨོདཀར་པོ་ཚྷཱ་ཡི་ཡུལ་དུའྲཾས། ཡེ ' 
།ལྒུགསཿ །ཨཾམཿ །ཉི་སངཔམི་ཡི་ཡུལ་རུའཕྲེས།:།རྒུད་ཝེཚམ་བྲེལ་ཕོའྲཐུག་བསྔལ་སྱདྤ། །དན་རངྱུ་བཡགེས་མངོནདུ་ཀུར། །ལྔ་བུགས། - | 





༡ 





:-ང༠ 5;¬,-272༢༡-:5 ཧཱ ར་ རར ལ ཛཾ ལོར “ 

ཨོམཿ །གད རྡོརྫིིཉྱིལ་མེ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས། །ཕྱོགས་ཀུན་ཏ་འོད་ཀྱི་སྣང་བས་ཁྱབ། །ལླ་ཐུགསཿ ་།ཁོཁཿ་ །གནས་གྒསུམ་དུ་ཨོ་ཧཱཀར་པཱཿད་མའ་བོ། | 

` སརྷུ་ཐིངགའི་ཡི་གེགསྐལ་ལ་ཊཆེར། །དྲོན་དོརེགྲསམ་གཱིདོབོར་ཇོགས། །ལྭ་ཞུགསཿ །ཡོམཿ །ཐུགས་དཱང་་མའིསོག་ལས་འོདཟེརའྭབོས། །ལ་ཤེསྦ་སྙེལ་དཔའ་ཆར་རུར་བབ། །དཚིགགི་བགྱ་ཧུ་དབེར་མེདཐིམ། །ལྷཐུགསཿ 3:༢༨ ¦ 
ཞིང་སྒིབ་རགག་ཡོནཏནརྫོགས། །དཔལ་སྣངཁམཐའ་ཡས་དབུ་ལ་བརྒྱན། །ལྷ་ཐུགསཿ །ཡོཾམཿ །སྦྱི་རའགྲ་དྲག་ཀུན་ལ་བུ་ལྟབྩེ། །དགོས་གངཔ་ཅནའགྲོལ་ལྷག་པར་དགངས།། །ཁེགེན་རྨནརྔསགཟིག་ཨ་འུཿ 

སྭ་སུ་བཤམས་བས་མཚོན་བྱས་ཏེ། །རྐེནཏིངངའཾཛེནྱ་ཧིསྣ་རམཔྤུལ་པཝི། །ཟགཆེད་་ཀི་མཆོད་སིན་ཧམཚོའབུལ། །ཝཐུགས༔ །ཨོམཿ །ཐབས་ཤེསརབམཆོགལམངའྦ་བརྙེས་ཤོང། །དཔེཡྲ་ཡི་ཤེས་ཡོན་ཏན ༠༡ 


ས། །ཧྒུདང་རྒྱལ་ཁཕེ་ལུངསྲུགྲ་བསྔམ་སྱདས། །དོནམཉས་ཉིད་མེ་ཤེས་མངོ་ཏུ་གྱུར། །ལྡཐུགས།།ཨོཾ་ 












ཡུལ་ 


.༄་ 





531 







1¿4 


ཿ རསརྲ་ས་་། ང་ཀ ཾི༽|ི༽ཟ ངརགྲ་ེིེོ་༽ 
སབབང་པེཞེགལཾ་ཡུའནདུ་དགུང་འཁྱ་དངཨུམ་བཅུ་བ་ཞུག་ཀྱད།: སྒུལ་བགྒེསུད་ཀི་ཕྱོན་མེད་ཅིད། མབད་སླུ་འདྱ་འིགངཔོར་གིས་ལགེཞིདལ་འསགས་ ཤཱ 


ངཱ 1 2 ་བྭ བའྲིདོངའི་གསུང་བྱིན་རཱ༠ས་ཅན་གི་ལེབུ་ཚན་ནོ། ་¶ ་ ཨོསཱཧཱི།  ོ་འབས་གཟགསདཔ།་ ༢།དད་དབངས་པས་ནེ་བཅད་དྲེ། །ཡིག་བྲག་གསལ་འདེངས། 
ཧཾ ཤུབཐབསཏི བྱེད་བུཧུང་གས་ཡ་ཤྲེ ཨོ ཌྷེ འི བསྭ་ན་དབའབེལ་བརངེག་གཏད་ཊེད་ཆུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཕུརབ་ཕོ་བདྱ་ཀིབ་ཤམ་བཀོད་དང་། །དབོས་གཞྟུབ་བཅི་ཐོངལདང། རིག་གཏདབརྟི་ཨཿག་རོ། །དང་སྐིཊ། 

¶ = རྒྱམ་པའ་གྲེནཔ་ངྨཊདབམོ་༣།ཡ དབིསེབརཝུགས་ཨེཆེནཔའྱིད། གཡས་ཁུ་ཁྲགས་བུང་། ˆ གཡོདོ་དུ་མེཁོང་། རཾ ཉེར་ྷའིཧི་མཆོད་པ་ཉི་འབོར་བཤལ།- གཉིས་བནི། : གྱགགསལབཏམསསདོཔམས་བ། 
,[ ༢༨༦ མ་དདངུབམུབཱ་ཀལེ་གས། དེནས། རྲི འདང་ཕཅས་པྱ་འུང། བུམ་པའིགཟུངས་ཆབ་ལཐི་མཔས་བནྷ་གིས་བླརབསཔ ཏཱ 

4 ཁུག་སྡཞོ་གཏོང་མུབསཁོ་དབཅས་སྱི་ལྟད་རམ། སྒེདུང་ཏུངབ་གྲིས།ཁ་བཤལབ་ཙམ་བྱ། - ཐྲལ་ལ་ཊིདནས་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་འདེབས་སོགསབྱཨ་ས།. . འདེ་མངའ་རིག་དུ་གྲུབ་མཚོག་ཚུལཁྲིམས་བཟང་པེ། ཛུས་གཅོ་དུ་གྲུབ་ཆེན་ཐང་སངྱཧུལ་པོ། མདཁམས་མུ གུབཟེནི་ཐུལཉན་ན ཤྲ 

རུ འདིཿ་མངའིས་མདྱཾཤིས་གྱུ་གེརོང དྭབུང་བའི་སྤས་”་ ཊཾ } 


ེན་པ་སཁདོན་སམ་ངུ་ཡལཔའ་ཚོའགསུྱིན། དོ 


གང་ངོ ་བཟ་བླ་ར 



















ཤཱ 


£ 


:; 











ཤཱ ༼༼དབྱ་མཁགས་རསཔ་ ཤིདསགོཔ་ ཿྱི ཀྱཡལྷབ་ལང། སྐ 
བསྡུ་ལྡང་། དར ཉ་པ 
ཅིཤབབཡག་ལེནནོ། །འདིའི་ཡིགཐུག་སྔོསྐབས་བརྗེད་ཚིག་དངམཐུཿ 

£ འདེན་དངསྦུགལ་དམིགས་པ་གསལ་གདབ། ཁྱད་བརགིནབསྡུས་དམིགས་པ་དང་པྲནས 


༡ ས་ས་ཁས། ་་ཡིནོ།ཕ་འཤ།ཕནྱ་གས་ཁས་ོལི། 







ཏ་རིགས་བཤན། མ་འཕྱོརྲ་ཀང་ཆོག་ །གུཔ་ཙཱར་བངབསཱནཔྱའིན་གསུས་དམིགས་བ་དངབཅས་ཡོ་ 








དགབྷུ་ཟས་པའི ༈་པའིསགསྦ་བསེས་བ་ཡིག་དུགབྱར་ཅ་ངུཔའྩོན། ཨོད་ 


བུའུ ྲག༠༩ཨྲ ཤད བོས ཛི 
་དཀེནམཆོག་སེགས་དངགཞན་བདབགགེསརས་པར་བཛོདཔས་མངའ་དངལ། བདག་སྒྲོམ་བཟཟས་མདབསེ་མོནངིག་བཅདགནིསྤ་རེསརོས་བུ། དམིག་ཁསླ་འབསགས་སྤྱིཏ་དང། སློངདེདབིརྗེསཨུ་མཆོད་བསྟད། ནོངསཁ་ཤདཔ། མངུནད་སྐེད་པ་བརྟན་བཞུགས། 
༢  ྒྫླིིི་ ཐོདཔོན་བི་དགནས་བཇྗདརིམ་བཞིན་མབམསེས་བོསདཔ། དམིདཔ་དོདོག་བུམབས་བུབ་པ་ཡིནལ།  རྱསབསྡུསདབ་ལྟང་བངམཆ་མསརྣམ་བཛཊཱི་གཇུགི་དགཝ་བབུར 
པ། ཐུགས་ཀའིས་བོན་སྔགསྲལེངབ་ཅས་ཁ་དགདཀརཔའོན་ཡིན། རངྱག་སླེག་བཞིན་ལབེད་་ཡམ་འཁོ་་ཐད། རྒྱུན་གྱིངགའདོན་ལྟ་ཇུརསུབས་སེམསནས་བཟུང་གེལོ་ ངོ 
དམིགས་པ་དང་སྤུནནས་བུམ་བརྒྱབཟླ།. བེ་མིག འོ ས་ངག ཉེ ཉེཿ ”ཾ 


ཡིག་ཐུག་བྱ་དབག་བདི་བྲཟ་བའི་དབང་དྲ་བསན། རིིག་དུགགནས་ཕྱུས་སོདབྱརེ། སྒྲུབཔ་ཆན་པའི་ 
313 :¡ 


བྱིན་གས་དམིགས་བདངབཅས་ཡེགདུག་འབུམ་པགབཞི། ངི ི་ རར ག་ས བི 
ཐའ་ལུསཆ་་འའེབ་ོགེའབམ་ད་བ་ལྔརདཅེའི་གིཊ། 


ནཿ 









་བླཆེཔའ་ལི་གླེག་བའཱ 





་ཤོལ་ཀདེའི་མཚམས་ཡིཀ་དྲག་བྱར 








སྣབྲགས་ཀུན་གགོསཝདོལམ་ཧམབར་བཟགོ འུ ི 


ེོདའོ། 


















535 





དྭལུ་ཁུབཿ: དངཧིདྷ་ལིངྡར་ཟུང་འུགྲ་ཧིཿ འདའཕྲསྭུསདབྱཅད་ཐམས་ཅད་སདས༔ ཚུ་དའདས་དང་ ་མའིའྱབངབལཝ ཨེལཾ་རཾབཾ་ལཾའྲ་། 
་ ཱུ ལས་རིན་ཆེནྲགཞྭལ་ཡས་ཁངཿ ཕྱཾནང་རིམ་གཉིསརྱན་གཾསམཛོས༔ ་ནམ་བར་སབྱཧཾད་ཁམ་ ་དདབཅས བདེར་གཤེགསྦྱརལབའིཕྲ་བང་དྲབསྤྱང་། ། $ 
- ས་ མེ: ཏྲེ རྫི : ཞྭག། ༄༽ ནང གཾ རེ 3 ཡཿ 5 \ དབག ཏོ 
| > བྲདཱིས་ཟ་བའི་སེངཿ དྲིཉལས་བདདཀརཿས་མཚན་པསཿ ཆུལ་མཚོད་སེམས་ཅ་ནདོན་ནམསྲ་བསཿ ཚུ་དའདུམ་ཡོངས་སོོ་ཙུ་རཔ་ལྭསཿ དབཞིན་གཤེགས་བྱསན་རས་གཟིགསཿ དཀར་གསལ་ཚད། ། ༥༠ 
]‡ དདཀར་འཇིནཿ ཇྲིསིལཁྲོ་ཀུང་གིསབྲའུགསཿ དཱུཾཔརཔྱད་ཏྭི་ཟའི་ཉིང་ཿ འདདཔག་མེདང་སུམདོག་དམ་རྔ ཏཾངའཛིན་ཕགྱཧས་དླདབྲསམསཿ གཙོབོའི་མདྡུརྩཾར་བགུས་གཡོནྷཿ ། 
༔ ལོ བཀར །འགའདོདས་པ ཅོ འའཡ་བཞོད་དོཿ པ་འཛ པའ རིལ་གཞི་ པོའྱདོསཏམས་ཞག་དོང་བི་ཅུ་ ཆོ མཆོག་ད | 


༩ སྐ་དམངདོལཉལ་བཞག་འཁོར་ལོདཀར༔ དདོསུ་བྱསབསསྱ་ཟ་གམལངཿ ཕུནསགཀབྱིདབཱུག་ཡཿ་ ཐལམ་ཏུན་ཁངཕིགས་ཁིར་དོག༔ ་རིགས་ཊི་ཕག་མཚན་འཛིན་པའོ༔ དྲ་ཉིརཔདའདབ་ ཁྱརཐག་ལཿ སྭ་ཧིང་དཀརཔྱོར་གུའཛིནཿ ། 


-2 


( །གུཙུཅུག གསལ 
° །དཔའཚོགས༔ 


















„¬ 









གཉིསྣ་ཚོབས་བཅོམ་ལན་ཕྱན་རས་གཟིགས༣ མས་དདབཅས་ལ་གུས་པསྱ་ཡག་འཚལ་ལྕེ་༔ ཝར་དནས་པྱ་ཧགིཿ ལྡནམས་ཞུནཧི་ཐུགས་ཀན་བདླཟལྷ རདཟངས་ 
གི གས་བ འདོབསམཕསགང་ཐིག་བབབམས་དདབ།། ཕརའཐསྦྱཧལ་བྲ་སས་དད་བཅས་པ་མཚོད འགྲོ་པའིི་གླཾབ་སྱརསསངསྦྱརལས་ལ་ ་། ; 





--% 539 


[ཟཀོདཿ ཚུར་འུདུ་བྱིན་ 
ཧཱཾ །གཉིགས་དང་གཉིས་སུ་མེ་དང- རུམ 





ས་ཡེ་ཤེས་གོད་དུ་འཕེལ༔ བླ་མེད་སངསྦྱ་རས་ཐབ་བན་ཤེགཿ ཀམུམ་པ་གནེད་བཅེདྲོདད་པོ་ལྱ༔ ༠ བུང 
ཧྱིདྐདྲམ་བཅའ་བསྟར༩ མགན རཿ 


ཤེྦྲརིནཔོའིས༔ གནེས་གསུམ་ཨོཾཝཱཿཛྫཾ་གཾས མཚན༔ 
ན་ལ་བར ལགས་སྱད་འབྲས་བུ་ཆྒུད་ལ་སྨིན༔ སྦྲིབ་གྭ 











1༤ 
ཤོ 


(9 








ཛེ ཝོ ཝོའི ཚུན་ཡུང་མན་དགདོནོ་བསྲུས་ནས༔ ནདད་སགདམསང་ བཏད 
མཿ འི་ག ཚིང འཆིའོ ཚད་མདབཞིཕོསྱ་དུད་ཡུང་བྱ༔ གཱ 

འོ དག་ཕགས་དཛད་ཅིདན་ཐ་པལཀང་༔ གཡུམ་པ་སུར་འཁང་དང ལྡཞཿ པཿ ཕྙི་ནཱས་དག་བའི་དྲའི་ལའ 
སད་སྲཾད་ཡཾནས་དཀྱིལ་འཁོརལྙཿ ༢༨ བདེ་ག་གྲེགསྱར 





༤ ཡཿ 


ཧིཿ 








ལྷ འགྱིད + ˆ" 






















རྭ  ར་ 
:£ ཐུགས ་འྲའ་འ ལ། ངའི ར་ཁང སཿ འས བང ཨོད 'ོ 
ཟླ ཚོ པམ ཅོ གསལ་གདྩ ་ །གས༅འི་གནསཿ ཙཱ ་ ལོ་ངོ ཁཿ མད་ཅོས་སྭད་པོ་མུ་གསུ་ ས་ལ 
བཱཏྟཱིཾ ས་ལ ཐུལ་བྲསསློཊཏྟག་་ནསཿཱ ཉཿ འབྲ།ལ་འཁུལ་ཅིབསགས་བ༔ གཿ ོང སུ་མ་ཡྲ་ཤླུང་མཱར ་ལེ་ཤེས་དལཝལི་ 
ལུ སི རྫང ལལ སྲ རཱ ་ རེ ལེ ས་ལ ` ± བྷཾ ཡུ ཅར ལྤུ བ་སོ 
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རིག་པའི་ 
གསུང་དབུང 
དད་ཐུན་མངད་ 






















ཌརང་རིག་ཆུང ངཱལྨ་འུཿ ཅིདནོགསམས་དདོ་གཞི་བ༡དཔསདློ་གདམིམསྒ་གྲོ་ྱི 
མདོག འི་ག 3 ཨུགསུངཐུགས་ཙི་འབྲེའངུཡིས༔ སྣཾདོབཅུད་ཐསས་ཅད་དགཔརྩ་ རསཿ དུང་་མ་ཨེ་ཡཾ་རྭསཀྲཿ ནོ་ཇེའི་མུ་དའཁོ་རཆེན་པའིད་ངུསཿ འེ 7 
ཊི་བོང་དིལ་དུཿ མཁའ་དབུངས་བདེ་ཆནུ་བླད་ལ༔ ཙལས་པ་ཤས་ཝར་བུབ༔ བྲ་བོད་མཉས་ཕདམདོདུ་འབརཿ ཤིདང་ནམ་ཐརབྱརནྡ་ཁྲི་ྷོཿ ཡེ་ཤིས་རང་རལྱ་ཧན་གྱཾས- : ! 















གས བཾ ཁརོགྲབྲགཏོལ་་ ཉད ད་བ རའ བཟི་ཡེབརྦཁམ་ཡཿ་ 


རྭ པབ -, ༽ཅྩེ་ 1 
་ ར་ག འོས མིའོ འིར ་ིས་ 0 


ྲཱ མ་རོལ་བསམ་མྱི་ཁབ་གྲར་ རལ ༣༦ 
་ཚམ་ འ་ཁ་ ར་ལ ༈ གམས རྟ ལུ 


བ་འོ རཿ 















` ཝོ བླ་ཏིཛ་ཧོཿ ༄ཀབམཛད་བསོད་བཤྱིས ཛཿ ཟུ མནོ ི་ཉཚོག་སལཿ ལལ དྲད བདུག་ཐོས་སྣད་གསལ་ཇིབཟང་ཆབ དཔང་སཁེལ་སོ་གཅུགས་གདིཿ རོད 

རའ རེག་བཅུལ་སིད་བྡ དུནཿ ÷× རྣ གུན་བཟང་མུཚོད་སྤྲིན་ཆེ བྷཾ ཚོད པཔ ༣ ྭ་ྣཱྦ་་ཛ ཤཿ དྭགཝ་ཡེ་ཤེས་ཝ་རུདག༔ ཙ་བཅད་སྟེངོ་སྱན་ཨྔ་མི་ཏྲཿ མདཕུད་པ་ད | 

དཔའ་པོའི་བཅུདཿ ཐུགས་ཇེའི་ལ་ཚོགསནམས་ལ་འཐུལཿ །ཨོམཊདའཱ་ཛཿ སྐབཔྱཱྲ་ཏྲ་ྲི མཐད དོ 2 གསྦཔདཔྱ་ལ་ ཁམས་གསུམ་འཁོརབ་གནས་དགཔའིཿ བདེབཤན་འའི་བཅདསསས་ དམར་ 

¦ ཆེནརཀའི་མཚོདམ་འདྲིཿ ཟུགས་ཇེའི་ལ་ོགསྣ་རམས་ལ་འབུལཿ ཡོའི བ་ཏི ཧཿ ཆུང་བོ་ི་གཏར་གཞོང་ཿ ༢ དད འ་ཡོ ཤམ འདོན ཆདོད་པསམསལ ཐུགས་ཇའྲི་ལཛགསྐན་མས་ལ་ 

འབུལ༔ :ོམ།ཇ་བྲདརའིཿ མྭདཱབ་ལོ་ཏྲ་ཱཧྲིཿ ཧཾཿ བབས་ཤེས་འདུ་འབལ་མད་པ་འིཿ ‹ལྷད་ སཿ མཔའ་ཡུསནམསུཁ་འིབམ་སྐཱ་ཁུལཔའིཿ དེནོ་གཉིས་མཐདྱ་ཅིག་ལ་ཆོད་པདབལ༔ ཨོཾམ་ཕྲན་ཱིཿ ཨྭཏ་ མྭཏྭ་ཨཱཔྭཨཱ་ཛྭ་ཧོཿ ༔ རྩ ༥ 
ཏཾ རླ :ཿ པོར་འཐུལཿ ༤ མུ་པོ ཙཿ དས་རིགཆུདབཇག་བདྨ་བཡ་ལསྔ། ཀང་། 

རྫ ༩ ་ཐབས་ཤེས་ཐུང་འཇུག་སྒུ་རུ་སང་༔ ཨ་ཀ ཁ་ྲོ་ན་བརགས༔ ༢ བལ་ཤགའའི་བལཿ . ཐབས་ཤེས་གསང་འཇིནོ་རིག་སྔགས་འཛིནཿ -ཡབ་ཤུམ་སུསལ་ཕྱག: 


















ནིཿ 
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ཨཱ 





ཤྭ 








! རླ ༢ཕྲཾནྭགྲ་ནཱམ་ད 


དབེཐུགས་དམ་བསྐུལ་བནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཡེ 
ནྱ་གིས་གུབ༔ 





འྲི་ཀོ་དད་ཡེ་ཤེས་ཝཿ་ རལ་བ་འབྲ་ལ་རིགསྦའི་ཕུ་བཿ ཡཱ 


ནམ་མའ འགའ གིའོ ཆེབའིདིལའཁོར་ཚོག་ཅིྱམད་ཉམཿ 








གདེ་བཞིན་གཤེཿ སི སུནབཟང་ཡབ་ཡུས་གཉིཔ་ལཔ་སྟོདཿ འགེག ལུ ས་མགུན 
ཡི་འ 


ཐུགས་ཇེཅན་བོའི་མུལ་འཞིཿ གྱད ན་ལམྱ་ཤརཿ ༣ དྷ་སྭལ་བཟདའདིལ་འགྲོ་དོན་མ་ཛད༔ སངསྤྱ་ཧྭསྱ་བང་སེམས་ 
བབསམ་མྲི་བབྱ༔ ཧེ མནམས་ལ་ 
འཛབྱ་ཀི་རིམ་བལ® ཆོདླཾ་རཿ ༠ རུཿ 


ཟུ 





ཡ་ད 





དྲོ 3 


ྦ ` ་གླབ 
ཧད༔ མའགག་ ་ཐུགས་ཇེའི་ཛལ་རལ་ལསཿ བམ་ཡི་དམ་མཁའའགའི་ཚོགསཿ ས་བོ སྱ མུངསར་ྱཅསཿ ༩ དྭ་ཡེལཁ་ཡོངས་ཇོགསལུལ་བསདོ༔ དྷེཏང་ 

ˆ གས་པལཿ ཁར ན་ཙ ལགཔ གསོ ཤྱུབིྷ་མཆྦུལ༔ ཨོར་ཌིབླཾ ༧ལ་ སྲ 
ཡས་བང་༔ ཟུང་ཁམས་སྐྱ་མཆད་ལྷ་དུག ༔ དབྱངས་དངད། ཐའ་ཡས་འ་ཀོད་དྲུ་ ་སཱཿ བཅུ ཞི = 

དྲ ན་ན བྱབེ་བྱརཿ ོང བསམ་ག ལའ ་ 








` 


དཿ 





ཏེན་པའི་ རིདྲ་ཁིལ་འཁོང་་ 


མཚན་དཔེ་ཇོགས༔ གསུང་ 











547 









ཤོ $ྨཆ$ 









= ˆ ཆུགས 
༩ རྣ སས་གཏར་བྲབས ཚོས་ཀིདཀིངས་ཉི་བྷྨནཿ ¬ ཀླས 





བ་མཐར་ཤུན་དབྲེརམེད་ 
' £ ྣ 








© 
སེེ 
9 

















ཝཱ གཔའླགབགས་དང་ བཿ ི་ོ གུ་ིོ ོ་ུཿ རོའུ ཁ་ས ས་་་ 
ལེ དེན ¥ གྲ་མ བདྲ་དདང་དམ་སྲིནུལ་དུ་བླརགཿ སླིས  གོང་རཱ ་ རར སཔ་ཅའགཞྡིཉདདུང་ ནིཿ རཿ སིི བ། 
# དཾམག་ཉིད་ལྷ་ - ་ ` ༡༢༦༢ང་ཡཿ རང་སིཀརདགསལ་པོ་བཛུངས་པ་སཿ ཐམས་ཅད་ཀདགྲ་འོར་དྲ རེ རསུསྦྱག་དམ་ བས་དེ རིན་རུ་ཁོའི་ 
རྩ ་ ] མིའྱུར་བདེཆ་ནཔླདའི་མཞཞྭ་ཀོདནས༔ ཧ ཧྱངཆུབསམུས་རིཉིམ་འོདགསལ་བའཿ དཿ ཧཱ ་ ཇཾ དོལ ཤནྩིང་ 
. ཝྲུདབའཤོང མི ཕྲུང་༢།༣ ལལ ངོལ ཕས ལྩོ ཆིམེད་ཚོདདའ་ཛདཡདབྱརབའི་དཔལཿ་ ྣི ྐ 





ལསད པད་མ ལཱ ཚིག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ལུནི་ས་ཐུབ༔ སུ་གསུངཐུགསམ་ོག་རམ་མཁའིར་ཐའཁྲས་ིད་ དབེདྱབེན་ 

















ཚོཐསཉིད་ཡང་གསལ༔ ཡེནས་་ལུན་བུབྲ་མུ་གསུམ་དངའགནས༔ ་ཨིཾ་ནཊིྲདེ་རའིཿ ཙུག་པ་ཤིད་ཡམ་གདབཔནིཿ ཧཱཿ ཆེས་ྱི་དབིདསྔ་ལས་འདུས་མྱ་བས་པ་ཡི༔ དང་དིགསེ་ཤེས་ཅལ་ཆེན་རོགས་པའིམཐུས༔ མཁུའམཉམ་སེམགུཅན་སུ་གསུང་ཐྲུགཧ་གྱེ 
ཝ་ས ས་ཅི ་ བ་གིས དེནི ༼ླའ འཁརའདས་ཀུན་ཆུབ་རང་དྲངགཉིས་སུ་མེད༔ ' རིགའཛིན་བ་མ་རྣམས་ཀྱི་བྲཀ་ཤིས་ཤོགཿ ཆོས་ནུམས་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དིལ་འབོར་ཆེ༔ ཡདལྟ་འཛོགས་་ 
༡རྣམས་ཀྱིབཀྲ་ཤིས་ཤེག༔ མཁའ་དྱིངས་ནུམ་དག་བདེད་ཅེན་པོའི་དད ཡུམ་མཆོག་མཁའའསྲེ་ནོམས་ཏི་བྲབ་ཤིས་ཤོགཿ མཐའ་བལ་ངོས་སུ་བཟདདནྭ་བདདོདྲབལ ་པ་ཀུན་ཛཱ་དགེ་པའིབཁ་ཤིས་ཤེབ། དེདསྱ་ཅི་ཕོདལ་༔ དེནི་ཁ་ིརམ་བའོ དཀ་ཅལ། ¬ 
༨ བྭ་གྱི་བུབ་འདྱིཿ སདསྦྱརས་ཐེདོ་པར་འདེདཔལ༔ མེདདིུ་དུང་ཐགས་ཏྱི་མཚོགོ༔ ནད་པ་འདྲི་་བའདི་བསྟནཔསཿ བཟོཕནྱཧཆེནའྱཔུང་བར་ཤོག༔ ་སཨ་ཡཿ རྒྱངརཿ ཁབམ་ཆོགུན་བདེ་ཆེན་བླིད་པས་གནས་ཆེནཆ་བའ་འབོའྱཅམ་ཛོདནས་སུན་དངསབའི་ཤོག་སེདལས་གེགས་པ་བབབི་ལི་གེབནི་དད ¦ 
° 4 །ླེདོ་སྡགས་ཨི་སྐལ་ལྡནདཛྙཱདྨཛཾས་བཁྱིསཔ་དགེ་ཡེགསའཐེལ།། རླ 28 གད་འདིའི་གསད་པུབ་ལསྱ་པདྱའེདམསན། ངླ་ད་པར་དབདཞལ་གཅིག་པ༔ ཆུག་གཉིས་བླདདྲ་ལ་བུ་འའིན། 
༧ ཞི་མུཁོའི་ཁསཞཉ་ཛགོསཿ བཅྱིང་འའི་ནར་གིས་དདྷཉིད་གཞེདས༔ ཡུམ་ནི་གསདཔ་ཡེ་ཤིས་ན༔ དམར་གསཔ་དིཞུ་པདད་འཛིན༔ དེབ་ཀའདགའགབ་སད་བའཚིག་འིདཉབིདཛནས་བཀོད་ཚིགཆུགིལད་སདབས་གགང་སླུངལག་ྱབདུ་ 


ཅད་དོ། | 








~ˆ ༩༩༨ པརབར༨༤༤༨-༢༢®--༤------ -།༡༩༤༤༤ ༡༤༢༩༤ - ` རང ༤༨༡༩ ༧༩༨༧༧༧༠༧ང་།-༩ 1) 7) ཉེ་ཤད་ཀྱ་ཀྐསས༡༢༠༡༡༨:༦༨༨--༨༤ ` -5-ཙངབ༡༦ཿ 


` །ལྤན་བས་གྲཟིནས་དེང་འདྤདདོདདིནནོབས། །དེལ་འདི་བསྟོད། ངེ 
བདབ་ཤམ་བཀོད་ཀྱི་ཟུ་བགསལ་ལ། ༈ དྨ་སྱུ་འཕྲལ་དཱ་བའིཕྱི་སྤུབ་ལ། ལང ླ 
ཤོ བུང་བ ཤར་དང ལི ལྐད་དྭབ་ ཧུན། བར ་ རིགབའི། 


ཕིགས གག 


ཙཾ 3ཟླདདངོས། 
= 










 ་ོགནམ་འཁོོ་དམཞིན་ེད་་འི་ཁམ་པོདནླ་མ།གིས་བྱན་བདད། ཚེརིས། ཚཆད། ཚེམ་དགནསས་བཤལ་མོ། ` 


/ ི་ོ ང་གས དེའི་མཉུནངུ་ 


༦ 
རན 4 ོ་ ལ་ལ ་ 
༼ གསསཅར་ིམ་ ི་ྱགཔཾ་བསདང་ནགའིས། དྷེནསཚན་ཤང་རགས ཛུ 
ཁཿ མ་ལེ མི་གདུསཱཧཾ་གོག་ཤིག་འཐུང་གདའོས་བཅག་གཤས་གོ། ་ 
| ནག་མོ (སུར །ཐདཀ་བུར། ་ 


༨ ཐོས སར་བར 


༈ 
འཁོངད་དོད་ཕྲུག་ 'ྟ་ཏེར་གཅིགགིན་བགྲུབ་ལ།'  གཞམ་ཡགབྷ་གནསཔྲགབ་བའིིརའཁརས་ིགས་ཟནིསན་་ན་ཇབཤནམ་བབབྱ་ི་ ྲུབ་རབཤའཔ།། ༈† ༢༡༡ ཀ་འ 
ཊྲ ཅཡབ་ གཞལ་ཡས་ཁང་ལྷགནས་བདྒའདབ་བཞིཅན་གྱེ དབུས་སུ་པའྨིཁབད་ཇུམཔ། ཤར་ནུདྡོར་དྲིལ། ཝྤརོདབུ་""། 





ེ ཧམ་སསྒ་གཞན་བནད་བོབ་ལཞི། གཉིན་བ་དཔགསུམཔ་ཕ་འདབ་བྱནད། བཞི་འདབ་ནབྱར་ཇུགཅན་ཨི་དབུས་མུམིི་ཁུམབ་སཞོསན་ཤོངཔིཀ་པའིདབང་ཝའི་པས་དད་ - སླབོ་ 


རྔ པ་འ ག་གསལ དོགས = 









འཁོདང་དོདྭསྤུག་ ་ལྷཧེར་གཅིག་བར་གཞལ་ཡས།ངཔྣ་།གནས་བླབའདབ་གྱཧདཅན་སིདངུས་ཨབྱརིའི་ཁར་བུམ་བཅསྤ་ཕནདང་་ 


རྱགཅིགནརྲ་ཀེར་གཅིག་པ་བ། གཞལ་ཡབ་བང་ལགནས་བླ་དའདབབྱ་རད་ིནངགིས་རམ་ཅན་༅ིདངས་མུརིའིཁ་དངམཔ་སགོས་ཐུནམངངིགྣར འི 











ཁབ ` ཁོངང་དོད་སྲུག རྒུགཅིག་པརགཞལ་ཡས་ཁང་ལྷ་གནས་བླ་དའ་དབབྱརདངནཅི་དྭངམརྩྲཊིའི་ཁརབུམཔ་བཅུད་ལན་བི་དདསུཉིདངགི་ ྲའ 


554 “` 












ཡཾ་གདུག་བཟླ་རུ་ཤཾས་ 'པུསཿ ག། 
 ་ མཐའོ ཨ་ག བ་བ 


ོད པེ དཐེལབའི་འུ། 


རས རོ གོགས ཟའཁའོ་འོ། ~ 
ས་ལ་དགདསཏེ་ ཆོ །སུངས། གས་གཏེར་གུནསྐནམསསྱུ་ཧུས་བཏབཔ་ལས། 
འབན རར ` ེ་བུདབདདུ༔ རོ ཟུསུམ་བའི་དོན་དམསད ཐུགས་རེ 





་སགོས་ི་རོདགཟར། 











ཏེརྱགཾས་བཀངྱ༔ གཏིར་ེན་གཏེར་ཝན་གངལ་ཡད་ །བཐབས་སྣར་ཡདྩ༔ 
ཡི རད ་ཚ་ བཟན་ཡན ཁན གབས 
གས་འདུཀྱེདར༤ འེ དེདདྱ་བཆ མནས ཞིས་ཐང་ཡིགནས་ལུཿབསྟན་པ ྐ 
གི ཤན བཀྲ་ོས་སས་ད་་ སས ཨ(|ཨཀྣྣཨཞདྣྟཏཉཨའྩའཙྩྤྩཉྤཉྤཛ<ཛ༩ཛཇཛཙ^ྩྫཙྫཙཇཙཇ < ཤཨཡི 










༥ 


ཞོ་དདཔལསོ་ཆོ བོ སྣོསོ་དུཔ་ས 


ལུ ནཱས ཉི ཨུས 
་ འདིདྲ་བགསྡ་རེཛེན་པའཁོདོ་བདོང་ཕྱག་” ལོས ཁྱདཔརབིདཊ་མ་།། .. 
བྲ་ཐབས་མངབབཅ་མསཿ བདི་ཡུལ་ཀུནཏཆེས་ཅར་ཝལ༔ བྱཾསཔ་ ཛཾ སྨ་ཤིས་ཙམ་ལ་ཡང་༔ 


ནཔར་བྱསརྙ། ་ཞེས་ 


འབྲེལ་ཚདདེནདང་ 
ཏིརམ་པྟེ། ིདདྭུས་ཡིགན་མསལས། ༣ . སྨནྡ་ཐོའ 





འགཏེད་ཧུནོཐམས་ཅུད་ རིང ་ 














༣༢༩༠༡༠༩༡༽༽, 5 


= འེ 








ཧཱཐིག་སྱ་འད་པེསཔནགོད་དཔ། དེནས། ཐུགསྦང་ཆེན་པོའི་གསུང་སྦུབ་པརྨ་གར་དབར་ལྷ་ཏེར་གཅིག་པ ས་འོད ( ཐགསྲ་དཅནབོ་བྲགཏོ་གཏཿསུད་། 
ཟླབའི་ཆེས་བཅུཌ་ཉིན་གུང་། མདོཁམས་སྷེ་བླའེྱོགས་ཀྱི་བླུ་གབ། "༩ ་ ྡ་ བིལ ཉ་སྡིས་༦།ར།་ པི འཆནས༔ 
སིག ཡས་་ 


གཅིག་པའི་དབང་བླས་རབ་ལླམབདཔནོ་གྱ་བབ་སགསདང། རེ་ཞིག ༢ སར་ལས་ཞབག་འདགོཔཏནལ། དགས་སྙདུངུ་དདདའབེལ་པྲའི་འགྲོའཔཝ་ཕྱགབཞི་པ།་ཝའིདབད་བླསད་ཡོགས་དད། ༩ ༢༠༡༦༣ས༡༨ ༦༠༦༧ གཅག འདབྱནཔགོསནུ 
དམབ ས་བགིག ཁག་ང་བཞི་བ པའང བསོ „ གྲམདདད་འབེལབའྲིཟུགསྡ་རེཅེན་བགནབབ་འདུས་པལ་བཞི་ཅུཿ་ རཱ ༈་ 
དཱནནཔ་བིད་ཤེནའཁོར་པོལ། ༠ ཆཱདོཁམས་གནསཆེཧཧེདྲ་ཝའི་ཕྲ་ག་གསུངབཡནོ རྫི སྲ དྲསྣ 





“ བའི ཀ་དང གཤ བང་འ༥༩༦ འགས 



















༅' ན་བཅས་ནངྱ་བུ་བདེཅན་དང་ཉིདཔ་ས༔ ཅེ་སད་ིགབན་བཞག་ཅམ་ིགས་འདཁ། སབས་གིམསཁནེམད་ྐནསན་མཕྲལ། ལེ་ཤེསདབལད། 
 ་།སས་གོ་ཅིལ་ལས་འསན། ཏས བོ་བསས།དོ་བས་གསས་སར་ཁན། ། ར སགྟ་ཆོསར་དཔ གཡོ གས་ཚགས་ས་པོ།། བརས ག་ར རིན་འ ལ་ནོམས་།ཀཞུས་ནིལ་ཞས་ཇོལསོསསཞོ། ཕོ ' ¥ 

ཤིག་དཔང་བདི། བླརྨ་བཛུལདབིཉིའིདབ་དང་། དཔང་དིདོརིཐུག་ དང་། བ་དདབངཆྗདུད། བླ་དཙགཏོ་སིབམེདཔི་ཡད་ཅངོགྱ་ེཤཊཨཊབ་གཏེ་གྲར་ེཡོདདཔ་ཐུ་ུམི་དགོཔ་ལ། ་དོ་ི་དི་ོའདང་། དླ་དགྱ་གོ་་ི་ོདོ་ད་འབོའལལྷལྔབདཏིས། , ཡི་ཊེས་དབབ་པའི་མད་དུ་ཁེད་འད་ཡུཔྭ་གརྐད་“ 
སྤིལཆུང་དྲངབའོ་བཕྲང་། ངགགནདརྱུངརང་བབུ་ ་བཞུབ། །སཾ་མསྭ་ཙི་གནད་ཡིདགཞུན་དུཔ་ཡངས་བརདམིགས་བརད་བཞི་དདུ་བངོད། སུབོདཔནོ་ཕཱན་རས་གཟིགས་སུགསལབའྱིཐུགས་ཀུནས་འོད་བེརམ་འདོ་ལྟབའཕཕསོ། ཁྱད་ངལ་ཕོག་བསྐུར་སྭ་དད་བགབ་ཅས་ལ་པུང་་ 
འམས་དླཆིད་ཅིས་མཛོ་ནཔའི་པདགཔའིདཔོས་བའ་མསང་དམེ་དམིགས་བཞུད་པརྱ་ཡངས་པའི་བོས་པ་མ་ངོད། གཝག།དསསསཅསྱནས་ད་། །ོ་རྫོ་འཡདསཅི་ོཉ། སྒུང་པའི་དབལསྦ་དདཔའིརུད་ཅདརབགི་རིགཔ་འིབྲའིཿལམརྨ་ིཿས་མཛོན་ 
དེལས་འོད་བེརམཁའཁབ་ཏུ་འཕྲོས། འཕགས་པ་མུ་ཆོད། སེམསཅན་ཨིདནྲབས། ཚུ་ར་འདུས་ཡོངས་མུས་ར་བུལས་ཁེད་དངའཕགཔཔྦ་བདས་ཇེ་ཆེན་པའ་དིགཏེན་དབང་ཕུག་ཕྱན་རས་གཟིགས། འདི་འགན་ནཔི་བགོར་ཕན། སྙུམ་དོག་ཀར་བཞོལ་གཅིགཟག་བིབ་ནི་་ 
ཞད་འཛུམཔཕག་དང་བགཏིས་ཐུགས་ཀརཐལསོུརཊས་ལིད་བཞིན་གི་ནོར་བུའཛིནཔ་གཡས་འོག་མས་གེལ་པདང་གཡོན་འགོ་མསཔླདདཀར་པའཇིན་ད། ཞབསཛ་ེྱི་ཉིལ་གུང་གིསབཟུགསབ། ༈ ་བི་ཤ་ཉནཕྱསད ར་དདངདིནཔཆེའྱི་ད་ཅན་མཚན་པའི་གྱི་ིད་ 
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ཀློ །རྷཾདསགསུམམགོད་པྣདོསས་སགོསཁདའ་ནགམའེ ཌཱ །ཁདའུགས་ཇེདོནྐཁ་ི་དབ་་། £ 




























ཐི ཨཆེ་གྲོཏ་འབར་བའྲི་གུརྦ་གུར་པ། ར་ཨོ་དཀརཿ མཐོན་པར་སྤཿདམརབ། ཤུགསཀ་དྲུཾསྡན་པོ། ཐུགསདངུས་སྱུ་ཐབ་ལགནསཔའླ་རཿཡ་ ཡལ་ལོ་འཚེར་ ཏ། ཨྱིལ་གཟོརྒལ་ཚོགསྣམསཿ གྲས་ཀྲའ་ ནུ་པས་འོད་པདན།བའ་རྲད་ །བས་དྲུབ་༔ 
# རླག རྩར {ྣླྣྫྣ་་ རར རར ་ དཆིལ་ 
ངཱ འབྣ་།ཚགས ཀ་ཅུང ་འབམཉོ་ངད ཅ$ཾ་་ཾ རླབས་པའི་ཞེས་བ་བཏྟན་པེར་ཛོད་ཅིག། ཅེཊ༩ཇདས་ཏེབ་རོམན་བད་དབབཅས་ཏེབ་བཅུགགལ་ལསྱ་བདསོའི་ཕུན་འདེན་ཅི་ཅར། ཅ་ཝགས། ཐཧོཌིཔྲཾད 
གཾ ༤ ཞེག་ཏག་་གམངདད་དག་པས་ཡེ་ཤེས་དདནསླའབོགབྱིིརདོ་ཅབསང་ཞགཏེ། ཏྫི་བྲད། ཞས་བླ་ཟས་པས་བཏུན་པརྲ་བས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཙེསསྐམ། ལོདོ། མཚརམབྱོར་ཕི་རར་ཆ་པརབདད། དག | 
༧ །བདདན་ད་ཞིགཐལོ་གཉིསས། འཇི་གཏན་དབད་ཕུག་སྱནརས་གཟིགས། སེ་གནགོང་ཉུར།དནས་ གོག ར་དང་བ ནན ༢ 
དམར་པའཛིནཔ། ཞདས་ནྡོརེའི་སིལྲ་ཀུད་ རུང་གིས་གཞུགས་པའིཔ་དདུ་ཡུན་མཁའ་འབྲོ་གསང་བཡ་ཤཱཾས་དམར་མོ་དབི་ཕེངབ་དདབམ་བ་བཛིན་བས་འའིལ་བ་གཞིས་ཀུའད། དད་དད་དིན་པ་ཆེའྱི་ཧནཅན་ཞེག་པ 

ནོརྒལུྱི་རལ་བླསུམདགགསེ་གིའི་བཉུ་ཞལ་གཅིག་ལག་གཞི་བ་ཞེནདམནདདཀ་ྱག་འཞིཊ་དཔའངཔ་ལག། ལྔགས་༥ིཀྱུདད། གསརི་ུགད། དྟ་ྷད་ཀདྷནཔཾ་ུཙ ཞགབྷཊ་། † ༢ 






560 ་ 















ཁོས ག་སོ 


























ཱ མདོག་དམརཔཁྱེའུགཞེནནུའིདདུལལ་མེཏོག་གྷིབེངབ་དུམསབ རལ་བའི་ཟུདུད་དྱཡིས་བཅིས་ཤིྱལ། །ཡས་པྨདའྲིཕེངབ་ཡུས་སོའི་སིང་དུའདེན་པ། གཡོན་པས་ཁུས་ཙི་ཐུམཔ་ཐུགས་ཀརའཇིན་པ ད༨སི་ཨངརག།་ 
= ཀ་ཀ ་ ི་ོ མཚོན་དཔེའི་གཟྲི་དན་གགོས་བདད། པར་འ" ནུས བ་ཡབསབྱ་་ ༈ོད་ུ་ིགསུ་ཉར་གཅིགཔལ།་ 
དྲ་དགར་དབངྱ་ཡུམ་དག་དམའ་བཟའཛུམ་ཇགས་པའི་ཉུམསཅན་སྤྱནགསུམ་པ། ཕྱགགཡས་པདྨ་ ངཐཐུགསཀརའཇིནཅིངགཡོནམཉམ་བཞག་གིེབུམ་འཛིན་པ། .ཞབསགར།བསྭ་ཡིས་བཞེངྲས་བའངདྱད་ཡུམ་གསངབ་༨ པཀས་དམརམོ།། བོ 
བསུག་དདཐདཐག་འཇིནཔསའཝིལ་པགཉིསད །འངད་དདང་རུས་པ་དད་ནཔོ་ཆེའྱི་ཧན་ཅན་སདས་དདོད། ༈ རྨ་ གྱརགཏོརསེརིདནུ་དལ། ུད་མ་གཟིགས་ས་སསས་ བོར་བ སང ་ བྭཐཱགསཀར་འཛན་བ། རྩ གསའ །£ 
¡ འདྲངས་དདདུ་ 


སལུ་བུགཡོག་ ་པ། ཞབསཕསདཔའྱ¦ྲ་བིུགབྱཞགསསླག་བཅྱིབཡོལཅན། དར་དང་དིན་བཆེའྱི་རནཊ ནདཔ ཝུ 
བྷཱརས་གཟིགས་ཅེས་ འདུན བཅུཤ་ཅིགནལ་སུ་མདག་དཀར་པདལ་ཞེགོ་ཛརིགསྔ་ཅིཤལ་གསུམ་དཀརཔོ། དཔེངརིན་ པཆེའིཞལ་གསུམ་སེད། རྟེ་ཏང་པྱདའིཞལ་གཉིས་དམར་པདད། བས་ཅན བས་དེ རེ 
ཏདབཅསོ་ལད་འདས་འདོདཔགྱ།ཌེདཔའིདབུདམརཔེཅན། ཅྩལཉསདགཏེན་གསཀརཐལ་ཐྱེང་འ། གསགས ག་ེད། དམང འཕྲག སྟང བ་ཡན སྨ ༩ འི 











ཁི་དང་པད་ཟླ་ལཞབསཛྡ་དེའྱི་ཉིའྲ་གུང་དུ་བཞུགས་དཁི་པང་དུ་ཡུམ་གསངབ་ཡེ་ཤེས་དམ 


ཅེསབཀཊ། ཡི་དབཞིན་འཁརལོས་མདགོ་དཀར་པཞ 


5, 


ཅུ །ེ་གསུན། བཞིབ་གཉིས་ཅིས་ལུགས་ཀྱུ་དང་དིན་ 




























ལས་འོད་བེ་ངོཐའ་ཡས་འཐེས༔ རྒྱལ་བའྱིདིན ་ཟབས་བལས་ཅཿ ཤཱ ར . དུམ་བ་ཡོངས་སུ་གངབ་གགྱུ ཀྐ དཿ ཉ་ལ ཝའོ ཁམས་ 
ས་ར: རའ རྱ བ་ བལས་སྒལཏེཿ | ས་འ ཧིགེགཞུག་པར་མཛདདུ་གསལ༔ ལྟ་གསུམཿ རི ཧོཿ རུལབརྒྱམཚོཿ ༨ 
ཏཱ ཅེ འའད༠‰ འི་འ ` བ སྨབས་སུ་འཐོ་ིང་སེ རེ བོ བསོ མཆ རེ་བ 


་་ བུམཚོགནམསཿ འདཾནས་བདརུབ་སིངཔའིབརྙི བཱམད་དཀོན་ ཀསབསསུ་བུང༔ ་ དགེབབྷདཔ་པན་ཡགབྱརདྱ ཅཅ ལ་འད་ བལ་ཆེར་སྣང་ཞིད་ཤོབ་བབྱཿ བྱརྭ་༡བྱན རཿ 
` གི ༢ རར" ང་ ཧཱུ བྱརབ་གེམ་ཨ་ཚོག་བྱསདཔར་བྱཤ༔ མཁནཔཔམ་མེབ་དབོ། ཞྲུཀདད་གཙོང་སྦ་ལགོགས་པའི༔ 4 ས་ས 
ཞིན་གཤེགས་པའི་ 


ིགས་མཚོགལ༔ དིལ་འཀོར་གསུམ་དིུ་འབལཞིདཿ དྡོང་ སན་ཆ བྱད་ཆུབ་སེམས་ཨི་རདཏགཟུང༔ རིནཆན་རིགས་མཆོགཚནཔའཿ ཕྙིནཔྷནས་་བཞིརྟགཅཱཾནཿ པ་འི ཛོད་ནཔའ༔ : ཿ 
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༣ 


ཏུ གནས ཡཱ 
ཤཱ *:་ ༨ 


ཤྲ 

















¬ ཇམ་ཡཉ པྲཉཚེསངབྱ་ མྲོ་བམསཅདྱསིསཿ དྲསདཔི་ཡིགྲིེས་བུརཿ དདིད་ཚོདའི་ཡིག་འེབསཿ ཆོལ འཁོམཟང་ཐའ་ཐོང་བར་ྱའོ ཐོང་བར་འྱའུརཿ དླུ་བ་བ་ཝེ། དནས་སཐོང་བསྟན་བནྲི་  ཏི་ཤིག་ཡེགས་དོད་ཀལ་ཝཱནན་མགར་ ་ དྲ་ཁེལ་འཁྫོམབབངཔོ་། 
ཙཾ །དིལལྟེསཿ དནིདང་བདད་དྷ་པེད༔ བདེཌགཤེགས་རིགས་འི་དྲིལ་འཁོར་འདྲིཿ མཐངབས་པས་མིཔ་ཀུན་བུད་འབུར་ ཱཾ་ལི་བཅུད་བའིཡུ ར་གས རུལ་བའིདྱིལ་འཁོངཆེན་བདུག༔ འཇི གས་འིས། 
7 །༢དོཔལཅུགས་ནསྔ༔ བན་ ཅཨང་ ༽༽ ཧོཿ ཁམསས་གསུམ་ཏུན་ི་བདག་པར་ཚོ༔ ༦༢༨༤ ༠༥༣༥ 

£ ཁམ་ ཡཿ གྲ ་ ` 3 བ་བ ཤཁའ་གཁ་བླཱཧརཏུསནསཿ་ ཀར ོ་ས་ོང་ ཨས ོིབསཉད་ཡིག༔ བྲ 
ཱ ཨཿ ད་་ ་ ི་ ཿཱ 






དནྲཨཿ 


སྲག 
ཤས་ཕུངཔ་གནསའགྱུར་ནས༔ 
༩ ིདདིལབུའི་དབདབླ་སུངབསྔ། 


འདོགས་པ གྱུ་གར་ 


བབཧོ་པའ་ཕྟ་ལ 


དུས བྱ་བྱབ་ཡིས་ཡམག་ུས་ གློགས ཧོསྭོ་དགནམཿོ་ཡདཔ་ྱར ཆལ་མདོ 


སྭིངཔེ་ལྔ་དངྱ་གནཚན་ལྔ༔ 


རྡ ་ལ་ཾ གསས ར་ཆོས་བ ི་ོ དྭངལྭ་བབྲ་བསགས་དད་གྲ༔ 


དབད་ཏུགདྲོང་པག་གཡསགཏདཿ ཧྲིཿ ལྡ་ཁ་གསའ་ ཁར ་ པ་བསཿ ་ ཡེ་ཤེས་ 
ང་ར པག འདོདཆགསྨ་སྲེབ་བ་ཐམས་ཅདདགཿ བྭད་་ 
ཨུདདབྱངཿཕྱཾགས་གཅུ་ར་སྤོག ཉེནམོངས།ཁམསྐདམས་སདཔའི་བདགཿ ཧང 


ཉེ ཤཤིསརབ་དཱིལ་བུའི་དབངབ་སུརཔེབོ ཐ་ཞོགསླིབ་བྟཡས་ཅད་ 












འདྱ་འེད་བུང་་གོནསྱག་ནསཿ བུབྲ་གབ་པའི་ཡེ་ཤེསྟཏོགུསཿ སངསྦས་དོད་གོད་ཐུབ་བའི་སྱུ 2 འའ དེནས་ི་སི་དབངབ་སུ་བསྔཿ དངངཔ་ོ།སནིཀཏག་བའྱི་ལའ 
གང ཡིས དྲབེད་ཕུང་འོ་གནས། མེ་ཏོགཐཐངཔོ་འདི་འབུལ་གྱིཿ བ་་བའིའིགངཀཏགསཏེཿ བསབས 
ངཿ ལྷདང་པོའཕྲཾད་དེཉ + × གཏེའུ་གདྦིབཔམ་ཝུས་བུནདགཏཅ ཧཾ ོ རའྱ་ཐུརཿ དོ། དཔོག རར ་ 
ལོི་ཤརཔ་རོ་ོ་ནཿ དྭབས་ཡབཝ་ དཔྒ་འིདཔལཿ ཤར་དུ་དོཛེདང་ལཿ ་དིདེརེད་དཔལ ཆུབ་ཏུཌབདེ་ཊགཤེ་གས་དཔལ། བྱང་དུ བ་ནལ་ན་བ་དབལཿ དེ་བཞིན་དུ་མོ་ནོམསལཿ ངྲ་དའི་ལུམཿ ཧོགས་དངགགནནཿས་ལྭ་ཡཱའིིགས་མཐུད་ཡིམི་ད་གིཐབཿ ཧིའི ༤ རོལ་མོབྱོ་ཧ་གིསྟོ་ཏོབཐོངལ་ 
སྣངམཛད་ལྷག་པའི་ལྷམཚོགགི རྡོརྗའི་མིང་གིདཊདབ་སྙུརབདཿ གཏིམུག་སླིབ་བ་ྲམསཅ་དདགཿ 3 ཆོས་ཨི་དབྱཾངས་ཨྱ་ཡོ་ཤེསརྟོགསཿ ¬ སྐལ་བཅནདུཀྱས་པའོ༔ » དེནས་རེས་གའཔཁུརའིརྱིར༔་ མཉྩས་། 
ཁུལཔགསོ།གགདཔཿ ཧཾཿ ཡིཊཀགྷ་ཝཡེ་བདག་ཉིད་ཅནཿ གགས་པ བདག་གྲི སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཨིཇྗེས་གནང་པྱེའཿ མ་ས འའའ ལོར ཆས གོ 
པོ ཁར་$ུང་ ཧདདའིརྩལ་ལག་ལཱང་པ་ཡིཿ ཆུ་ཟླ་་བུ་ལུ་ཡུ ...ཏསྙ་བསམ་དགསྡངཞེནསྱངསཿ ..° ཱ འཤོག༔ ` ཕུགཔ་ཝིཐ༢ཿ༩ ཀཱ་འུཀྲི། 
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ནྡདྱཧཐཅོདོ་ི་ཿ སྡུད་པ 
= ི་ 
དེནས་སེབམས་གཏོང་གཅུལ་ འུ ཆར ཛེ 





ཟོ འིབདའུགྲས་ཧཱིང་ བདཟླའིཐུགས<ྲཾོ། འྩཁོདོཿ ཝོ 
ཆོ བསོག ༦ རྩེ ཤུ 
(ཤཱརབ་ལཱརྦཿ་ གག ཇུགགཏིསསུཧེདཿ .- རྔོགས་རིམཔ་སྤེན་པའི་དབང་རྲོབ་ ༦༨༤༤ 
ཨས བས ལ་ག འཆིས་ལསི་ མི་ལས དད 
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] ཟླི གབ མ་ཁ བཀག སསན གསོུ་བཙ་ 2 རཡི་ 
















ྦ རོ འོས 


ཤིས་དབབསམ་དཔགོཌ 
ཏཱ ོད །ཿབིག་འདངས ལའི 


།ད -¡ ཅར བྱ་ིགས་ྱགཔ་། ཧོ 


སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྔ་ཧ་གྲམརྣ་མསཿ ཨཱཏལས་དོན་ཡོད 





སྐ འྱིའིང་ ངའ ི་ེ་ 





ས་ཤ དགྱིལ་འཁོང་དང་གིཁྱམ་༡་ལ་དྲབཇྱ (ཞེས་གསུང མོ མ་སོ ཤས 


ཡགཉིཀ་མུམདབར་ཐིམ ཤཱཾཿ 
འཛབའི་དོན་རྣམས་མྦ་ལུསབཿ ་ཁྱོད་ཀྱངཾན་ལ་ས་མ་ 


དྲོ་གབ་བརྱགར༔༔ དཔ་ཡེ་གཉིག།མདཔར་ཐིམཿ ཧཱུཾཿ རལ་བ་སག་དབབཅསྐ་དམགྲོ་ལོ། མང 









ཅང ;` བེདཿ ་་ པུ ་བན་བཅས་པ་ནམསཿ ཙྱིལ་ས་སིནོཆ ན་དཔྱངཝན་གསལཿ ཐའ - 
སལ 8 ཧནབའིདཔངཐཆོག་ཐེབ་པར་ པར་ནགྲོཿ ཚ་ ཐོ 17 དེའི་མདངད་ རུཾ 
བགློ་ཧིལས་སྣང་མཐའ་ལས༔ རྫ སྤ་ བཙན ུ་་ཁོསནསདང་ ༢ ་སགནཔསགས་བསདོ ` ཐོས་བསམ་ སྒེམ་ 


ཏཿཀ༈ ཁ་འ 





དབག་ཉིསྦ དམ 
ཊཀུནཿ ཤཱཔ་བངཝམ་ཚཐ་བར་གོས་ གཌ་ ཡཿ བྱད སོསགསམ་ "བའ ་ 











། རློ རར རན ལསདམ སར ཐོབ་མ དམན མདག གོ འིག གོའོ་ནོྐསབམཐདུཿ ལགོ། 
བེས ྲ་ ར ཀོོི་སད་ ཁ་ མསབསྣུ་བདྱ་བཾསྔ༔ རཾ རར ་ གསལབ་དམཚོགཔཔཁ་ཧཔཿ་ དེརིདཔནརདྱ་བཅོདནིཿ རྒལ་ ་ 


ཞེས་གསལ 
-སྲལ༧་ ྭ ཤརལ་སས་་སྙནརས་གཟིགས་དབདནིཿ དམར་བདལ་གཅིགྱ་ལག་ཞི༔ ཿ མ་ཀསས་གསལ། ཧྷུདཆུབ་སེམས་ྱི་དབང་ཤཕྱང་ནགཿ གང 

སྦཁྱིསུལས་འིཿ གཉིས་པ་སསཏྭེམབསདཐིསཿ འོ ་ དདེ་ག་ཤེགས་ཤུནའཐུསུནཱ་རས་གཟིགསཅ་ 
3 བདན ངེ : ་ྦ 






ཐཏཱ71 
















༢ ¥ ༦ ཙུཛྱཾཨོ་ཨཱཿ ཡཱཾཾབཱཱཿཨ ཁི 
ཿཛིཨཱཿ ཨྭདཱིྱིརཱཧཱོཿ ༢ གསྲབ་གཉོག་ ཚོགས་བཅས ཏཾ 

ྲ གཡ ཐབ དབངཤོདས་འཞིའིཏོགབརབཏིཡཿ ཧཱཿ བྱབྱེད་ཡིདཚོས་གཱནས་དག་པའཿ ཏུབཔ་པདཔྱམ༔ ྩ་ 

ལཤུས་གཏིས་ལབསྟིས ཧཿ འ་ནས བྱར་ཧིན་ཐག་བཟངཁ་ཐཱབ༔ སིངརབ།་འབདཚོསྐ་ཁྱི་རལ༔ འཁྲུལ་སྣང་རང་ཐོལ་དབང་ཐབ་ཤོག༔ ཀྲོ་དུཾ་ུག་ཊེཿ 

„ རད་བཞིཿ་ རྣམཔརདག་པའིོབ་ཉིད༔ སྟེབསེན་ ཐྲིནཧྱལཿ བ བདུད་ཙི་འྱརིལཔ་ཁབོ་ཞིཿ འཐུག་འཇིརསསྱལེོ་གམ་བཞི བཞི མཐའབྱདད་བལ་བའི་དབང་བླས་རངོཿ 














ཨངྷིའི་ཱ་ུཾ༔ 





པོལ ཤོ་འཕནོགསང་སོས། 











བའི 5 ཅཿ ཤོ་མོ ལད དྲ འི ཅུས་ག་ཡེན་མཿྭས་ ཿ ཧིའི ཧིབཁཡགསུགསུབཉིརག་རྱཿ ཧཱོ་ཆ་ ཟོགསྭ་ཁི་བདག་པ་ཆིདའགའ་ 
འབུམ གསངབ་ལ་ཤེཊ གནག ལུ གར་ལ : དྲ་བརིགས་བིལ ་ ལའ ༼ བུ 
ིལམེན་མཐའི་ཉིདྱཿགེ ཤིི་ཕབཡུམ་བཅུདཿ རྟོག་་ཆོ་གུསགྤདསའགྱཉདབངྲ་ཐེབ་¡| : 


ཌོ བཞེསབདནབོ་གོཿ སཿ ཧཱ ཅོ སངས 
¥ ཐབས་ ད་ཆ དཿ ཌྣ་ ༢ ྟཾདཔའི་བའདབུབཞིལ་བསྟེའཿ གིས་ག 


ཡབ་པུས་བྱཧ ༤ ས་འ £ 


ེལདབད་མཆ པར་ཤོག༔ ཧཱ ཧཿ འེས 


'རཊུགཏོད་བྱདཔ་བིཡཿ རྫིང ཤིས་པབཞི་དང་ཌྲག་་ 
ཛཾ ཨ་ཧྷིའིའུ་ཤཾཿ . བཅིེགགས་བཞི་དགདཿ ཤཿ 











ཊཾ ཀོ་ཡོ་ཁོལ ཐོ མམ (གྱེ ར་རོ ཉིདལམཧཾལཿ གནས 
སྙོབམའིཕ་གནས་ཐམསཅདགངཿ--. ཛཿ དཾཔས་དངཕ་ཤེག་ཚོའུལས་སཿ ཛོཛའི་མྲི་ཞེབས་སྭི་བབྱ༔ ༥༧ ཕ་ཤསྐ་བཞབརལིལཀ 


$= 


༡: ར། ཨཿ. ཨནི་ཆོས་དབྱ སཔ ་ རིནཾསཉམ་པཉིདྱཀི་དང༔ 
རར གྱས བོ ཆས་སོ ོཾྨྦཛི ཨ་ཧ ཤཱཛཿ ཁ་ར 
སའི ར་ཆ་འཀྲིག་པའི་ཙེ་འ རྔ་ 


པཾཾཔ་སརྟཏོགཔ་མཆོགཿ ཙུཾནྡིམ་ཁང་ཡེ་ཤེས་གསལཿ ཧྫིཿནིདཱབྱིངཨཱ་ཡེ་ཐུང་འཇུག་བའིཿ ཧྭོནདམ་ལབའིསྐངབ་དུན་རྫོགས༔ ཾགེ་བདུན 


ཧིཿ ངྱ་ཉིལ་འཕོར་ལུཚོགས་ཐལསཅདྱ་ཧི ཡེ་ཤེས་དོབྱ་ཡག་ཛ དཔགམདཆར་ལྟ་དབབ་་་ཞསྱ་ཀད་ ་བབ་་ 
དོབ ནཿ ' སུསྟིསྙེ་ཨ་འཝྲ དཿ མ་གདྲ་འབ་པྲོལ། ླྱན ཀཀ མ་ལེབས་ལི་་ 


འའ ཡོནཏནུབ་ཇཱས་དཔང་ཡུརནིཿ མོས 





དོགཉིས་མྱུནིས་གྲུབ༔ བློཆན་དབད་པརྡནཾཔོལསཿ གདདད་བསྐུནབའི་འོགཿཊབ་ཆིས༔ “དེབག་གྲང་བངས་རེས་པརྱ་སིཡཿ ཧན་ཡཿ རྒྱརྒྱ་རྒྱཝ 











ཁྲབས: 





ག་བ 






རར གེགས་བླདསུ་ཀུཏྱསཞསཿ ཟུམ་བ་སྔོས་དད་པོཔ་མོབཅགཿ སྱན་དྲངས་དམི་ལ་དཁོ་པན་ཞཿདཊ་དཊང་ ཆུ ཟ་ལ ་ = རར དོནའ་འབྱོར་གྱཾས༤ 





ཆྱངཕོལ་མི་དིུ་ཐུབ་ཚུལ་དབངདངབཅསབ་གཞུགས་སྟོ། སྤཱན་པས་གཟིགསཔ་པགའཚལྔལོ༔ དེདསྦྱང བྲུལ གངབ་རས་བབགེམགེལ་གྱངདདངཿ རོ 
རཿ བླས་ཐུབ་ཆུ་ཡི་གལེགས་པརྨ་བཱར༔ རིཔ་བུ་གངནཚོམས་རིལ་ནསསཿ ཚོཾསྱ་བུགུས་ལེགས་པརྒསམ་པདྱ་བེདཿ རིནཆེདབུམ་བའི་དངྷབག 


དམཆོག་ལསཿ རང་རལ་རིག་པའིརིལ་བུབསམ་པྲིཔ་བྱཿ འབྲོབ་འདུག་ལྭ་བུགསྔ་རེ་ཚོབས་མངའབའི༔ སྣདོབྱཅད་ཡོངས་ཇོག་ 
དུལ ི་ ྲི -ཐུགསྔརེའིལ་ཚོགསལོངས་སྣོདཛོགས་པའྲི་ས བདེརེནབྱུཔ་སེམསྭ་ི་བྲ་བོའདུལསཿ འཐོབ་འདུལ་བའི་ ༧ རོ 


༢ ཀས ཅ་མ་ (སག འ་བ 8 བདག་གིངགསཀའི་སགསྲཔབལསྔ༔ འདད་འྲག་གྱུངས་ཐག་ལ་བཁིལ་ནསཿ 
གས 


དྲཾཱལྔ་ཁུགསཿ ཐུགས་ཀུར་འུནས་མཁང་ལ་བོནཿ ཤུགསྡ་ཆེནཔ་ལ་བ་ཨུམྱ་ཧྱིཿ ཆལ་བགའ་ལཆ་ ༦ ༢ 


ཅོར ེཆེད་ུན་ 
ཀཀ. ངོ ཆེེཆུངཚད་་ 


574 








ཡའ 


བློས བོ མངོག་ོོགླྭགསཿ སྲུགསུདཊུགཧུ་སཾཔའམཛོདཿ ཚོོངདྷ་རའབུརཱཊཱསྟ་ལ་ནཿ འཕེལ་ཞིང་ནན་གཊའྱ་ཐབཔརོབ་ཀ་ལཿ ཨོཏཿའྲོཿ གླ་པཅོསྟོྫོབོ་ ཐད་ཀ 
ཚྲིཾ་རྗིཝཿཿ ༨ པཔ ཤེའ་ྲག་འབདྱ་དག་སྲོགསཿཿ བལགྱོད་སལ་ཛྷག་འཕོ་ འཛོཨོཀོན་རུགསྔརའི་བགཏིདཤིས༔ མཁའནཉས་སེམ་གཅན་ཕོབ་ ་ཅུ་ཨཱཁོལ༔ འབོབ་འི་ཊཅ་དའོནམུན།། 
ལྨམདོལཉིབུ་ཅ འཐོབ་འཇུལ་བའྲིིད་ལག༅༔ ཌི་སི ངབསྙུ་ཆཅིག༔ ཀཀ ་ ཡོ འལ ་ རདོགི་གས་གསདགུལ་པ་ སྒུགསུད་ 
3 ཐུགས་ཆི་དབདཐྲོབབསམཿ ཧཱུཾཿ ཡནསད་གཔཚོས་ཁྲིགཱུ༔ བདེབ་ཆེནཔོའིལོསྭ་དྡ་ོགསཿ ཁུགསྐར་དདངལ་སྦུབ་པདྲིས༔ ས་ངག སྨར་ཐས༔ སྙགསུངཐུགས་སུ་ལྡུར་གྲུབནས: དབུདབསའ། ༣ 
ཧི ༢༢ ལམ ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཊླ་གདན་ལཿ སཱནདཔ་གཟིགས་དབདཔ་བཅམགཏིགཿ ། འདའབ་རཔ་ཤེསགིགས་དབའིཚུལཿ ༢༦ མ་ཡི རཆ) ཆུ ཤུ 
་་ ༦༠༦༦ སྨེལ ༡༧ སསལ བདེབ་ཅདདུའངེ།པརའྱརཿ ༤ ༡༩༡༤ ཝུབཿ གཞལ ཟར་ཁ བཟག 


] 








575 -. 














`, * [བཏྲདརྐདས་དྲངསཿ བདེ་དག་ཤགསི་ཀུན་འདུམ་དི་འཁོརཌ བདགཿག་འཇུགཔ་རམང་ད་གསེལྷ་ ཁག ཟབས་ཤོ་གའ་ཉི་ན་སགབཏ འབར་གས དེནྲའབགསཁམཐད་གཏིཿ ཤཿ བདེར་གཤེ་གསྱར་ལ་བ་ཐམ་སཅ་དདགོངསཿ 


རུ ཟི 


ཏུས སློ འི 'དམལས་ཡི་འདའ་བ་བཅག༔ ོིགདཞུག་བླདདི་འབུངཅ སམ་ཀ་་དྷཏྒ་ཀནྡ པོ་ལཡས་ཤྲབདཔཔབི། ལསྐ་དགས་ཅིས་ཡང། ལྭ་བུསྱ་ལུད། སཆན། བུབོ་མ་ཡེདཔེགས་ཧེ་ངངཿི་དངཿ གིགས 

རང་ར དག དམ་རགསལཀལ་གཅིགྱ་བགབཞི་བཿ མཚ་ནདཔེ་ ངས་ཧཱད་ཇོགསཔའིསྐུཿ ཟགསཀདརིཐལས་ གཡག་གཡོད་ཤེལ་ཝབདདཀརབྷ་སལ་སཿ དང་དངཆིནཆནབྱད་ཡིས་བྱརཿ ཧཱཾལྲ་ཐུཔ་འོད $ ཛང་ཆེ་ཝེཝ། 
།མརམེ་ལྟར་འབར་བའྱིཿ དྲི་དམིལ་འཁོཔྭལ་རོགས་བྲསུལྡ༔ དེདག་ནཡས་ི་ཐུགས་ཀུདགཿ སྣུ་དྱཔགསཚནགོ་འིགནསསྔཿ ཁབབུ་ཡུག་འཚུབས་བཞིན་སོན༔ བསུའི་བུ 

ཧིཿལ་ཐིམཿ ལྩ་གསུང་ཐུགསདང་དཔྲངམེདབསམཿ རསྔགས་ལ་གེ་བདུནཔའི་ཤཐངཿ ཇྫུན་ལཱ་བེ་ག་ཡ་ཨཱཿ རྫར 


པཞིགསཀརཔད ཟུའི་སྟེདཿ ཧྫིཿཡིགཿ 


དགོས འདོད་ལ སོས་པ ཉོབལད༩༩དཔྩང་ བོ་མ 


དྲགཔབླས་ཤིངོལ་འོའཁོའཿ  གཱཾས་སབདགཅིད་མགོ།ུསྱ་སེ༔ ལ་པེབ་་༩ ག་གས ༦ ནག 


ཡིདལ་ཕ་ དདག་སྡད་དངཿ ༢༦ ལཿ རིགཔ་སྟེངོགསལ་དངལ་གནསཿ ིཿབྷཛ་ཡེ་སྣ་ཧཱ༔ ཞེསགྲནག་ཤ་ཤེབ་ཏན་པརྨ་བཅ དངོ།་གཞིད་བབསུརྱབ་བལྔཿ ཟླེབོམསཔལ་སརཔྨནལདྲཿ ༨ .བླས་ཕྱན་རས་གཱའིགསརབ་ད་ཕྱག་ ས་ཀ 


ཚི།སུགསལཿ བདེབརགཤེགས་བའེ་དྲ་ཊི 


ལ་ལཁོརོ་དཿ དབངམ་ཆོགམ་ཡུས་བསུ་དདགསེལཿ ཨོ་ན་ོ།ལརདོ་དཔས༔ གདན་གྲསསཚད་འི་དབངྱ་ལན་སསཿ་ ནམ་མཁབ་གངབ་གྩསནྲདདགནསཿ དབང་གྱི་བ་བ་ཨངོདཔ་དབསན ངོ ཀ་ 
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གོ འོོ 


ཆུ་ྲསགའྒ་འིག་དག། བཏུད་ི་བྱེན 
ཧངྱབདཆུབ་སེ ` 
 ་ འགྲས: 






འེ ག་གསལ ཟླ 
སུམ་དང་དགའ་བ 

སོ ལི 
༡ ་ རའིདས་པཡིགབྱ་༡༅ ཧཱུཾ 
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༢ །་ལ་ཅུ་གཉིསྔ་རོགསཿ དེཉིདངཔྱ་བདབྱར་དྲུརའྲགུབཿ འངས་རླེད་ངོགས་སྲུར་དབངབསནགཿ གསངཔའི་དི་ལ་འཁདཆེན་པོའ་ཁུགསཿ ཡདྲ་ཀྱ་དིད་ཐམས་ཅ་དདག བདེ་སྟངཆེ་ནཔ་སྷེ 
] གྷི ད་བ་ཨེམས་པྲའོདནྡོ༔ པཱོཾཿ ཐོགནཐའ་མེདཔའི་དང་དིག་འདིཿ ༥ ཿ 


\རྨ་རྣམ་པའདག་བཉཾདཿ སྒེམལ་དབངཿ འབྲས་བུཁོགགྱུ་ཐྲད་བཾི་ སྒཝུབཅན་དབྱབ་བའོཛ་ དོད ¦ 
དིགབཿ $ ངོབོམ་འཁུལ་དམེགས་མེདགསུམཿ ནམ་པ་གེ་ཐུར་ཅན་ཀིས་བླསིབས༔ཿ ལམྱ་རཾན་གསུམ་བྱི་དྲཾག་བྤྱངས༔ གནས་འུགཔ་མུབཅོསཏྭཾདདུ་རྟེགསཿ ༢ ༤ ། ཿ 
འདི་ཡིནཔསཿ མ་ཡཾངསན་མཐང་དིགབའབཆོགཿ འཛིནམད་ཞེན་མེད་ངང་༧ཤཤོགཿ དམོགས་ནྐདོལ་མདའོདགསལབ2 རང་རིགྱ་བར་མེད་ངང་དྲུ་ཞེག༔ འང་རིག་འདགནལབཟངཐལལཿ བཁ་དའདམ་བཟད་དནགཉིག་ཁྲ་གབྲང ; བླངདོརབྲལ་བའིཔངལ་ཞོགཿ རཾ 
འཛིནམདབངལ་གནས་བཞིཿ ་ལྟབའི་བུཁག་ངོདཔ་ཡིན༔ རེདོགསའ་དཔའངལ་ཞོགཿ གསཿྱརས་ཡེ་ཤེས་འགུབཔ་རའྱབུའ རརཐིག་ཡི་ཤེས་དྲགིལ་བཁེརམ་བྷོཿ བིགཔཅ་ལྱ་ཡི་དབདཐོབནས་ཿ བགཉལ་སྟམ་་ཞུགསླྲསབཔ་དེགཿ ཚོགས་པཚ་ནབྱ་ལ་ལ་དང་ཟ༼ འི 
བྲསྭ་དེབ་ཉིདྲས་ཐོབཅ་ དྷཝརྡཁེགསཛདཔློདདནགཿ ནར་མའྱབ་ཆེན་གསའདགདུས༔ གཟིགས་སངས་གསུན་རྱིསདྱ་ལདཔཿ མཔོཀ་ དབའ ཙ་ལ་ལསས་ཁའདྱབི་བསྒ་དམར་འདག ར་ བཞིག་དོགསའ་ཐིགའངེཿ ཅལ་ལསྐད་ཚིག་ཚར་ ༈ 

དྲ གུབའུཛུདིག་པའྱབྱུ་ཆཱ ་ཚོཟནས་སའདི་ཡིད་ུ་ནྦ་ཨཿ ཐདོ་དལྔར་ལྷ་བེ་དབདཐབོ་ནསཿ དའི བདོ་ྟ་ཁི་དབདབཤབའོ ཆུགས ནགཔ་ཁངབྱ་བྲབབར ཟཝ ཝས་ུང་ 
8 [ད་ཆས ཀྐ བགསགས་སུལིི གསགས འཔའིདནནགཔ་ལབྲགས་ཅིདཿ ནརིན་བསཧང་ཁགའཐུངཿ ནནརབེདགན་ཏ་ུབར་འབུརཿ དེབས་གསང༽། 











ཐའི 









ཊཾ 






བོ 
དསཀྱགདབབ་མཔསྱཙདྱ་ཐོད་ནིངཿ ཧབཔའབེནསམུབྱ་ཡིད་ཡདལགབྱཏཧཿ ཚད་མེདབཞི་ཡིག་ཚོགགབ་སགས་ཤིངཿ ཆོསྐདསས། ' ཨུ ཧང མདཔསཿ ༔དཀར་ང༔ འོདའྲཐོས་དྡོརའིསུ་པཁ་དདབུས 


བ་འ ;: 2 








༤ 


ཨཱ ཀ ཟུ གུ་ སབས རོར འཕེ དྭམབསེ་བདྱ་ཾ ཟླ ༡༨༡༤ཟཔ༡༢  ནོང་ཅུ 
གིངས གར གསལ་ཕགའཆལ་ལོ ལུགལ་ཇེ་ $ ཤཾཡཾ་བྒཾནགྲོབབྱ་བའཿ ཅ་ལ 
¡།གབརྱད་ལྡནོ་རུཿ ཤིང་འ ཁྱ་ན་གསབ་ཏྲུག་གཟུགས་དང་ཿ བཟེང་ཡོལ་བཅོད་འོཊེཅ་ས་བན་མཛྦཿ ལཾ ཞ ཙིག „ དྲིཿབརྣཡསནིབཤམ་༡དའབཱ§. ཀྱབར་འ 


དོང དཀ ེི ཀས་ཀ ཤགས ་ ཊཀར་འཛིནཿ ཐེའགཅུག་རིནཆེནཅེདཔན་ཉ ཟུ ཀྱས རོ 


8 དམ༨ 
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; ཤུ ཡེཤེསདྱའི་པས་ལསྭསུར་བཞེ་ 
ཨོྙཊིབླདྡནྱཿ བྱརསབིབ་ཌ་བ 








ཨཱཿ གསོ་བ་ཅནཔོའན་དགགཟིགསཿ ་ 
གསང 75 


འད ཅཱ 
ལོ 


༡༧༢༧ ྲ་ ཅར 
 སའམྱམ་བས་འསམྲའདད་་ 


, ེདིམ+ བ་བར གཿ 
ླཿ ཀོ ཧོཿ བླ་མ ཟི ༔ ༩ ལོ རྨ ཛའ 

7 [དབར་བམཿ ེོག་ཞད་ྱིད་འེ་ཤེས་དབའཿ ུ ཿ དུད་ཕི  ཤེསཆྱཱ་རཱནབཾ་ནམེ 
རཿ ན་ཡི ༢༠ ཕྲ ལ་ འགལྦྱེན་་”་ ; 












ཨཾ 


གསིབ་ཤནཞི་ནསཿ ི་ོ 
སབ མམ 
སི་དང གྡེ་ས་ཉཿ དེགས་པའྱ་ེདརི་པལ༔ 


ཀྲ 
ལྩེ་མཆེད་འདི་དག་ཀྱད༔ ས་ས ཀེ = 





ཟུག ་ིིོང་སལ་ ཀྲ ག་ང 


ངོས་ཁྭུལ་པཀུན་ཞིནསཿ ཐོདགང་ཇེགག་པར་ཤོགཿ རྨད ཀཱ ཌཱི 
559 རི་ ལྷམམརགསལབས་དབུབརྒྱན་བྱར༔ དམཆོ་གཞའ་ཝང་ ཟྟཏོངརགའཐའཿ ཚྲཾ་ཧཱུཾི་ཧོཿ བུམ་ལྟ་རངལ་པིམ་པརབསས༔ 
་གཏོར་གཞུ་ ཁོདྷཏཱཔའོ 





ཀླ་ཡཧུཀརེཏྟཡབྷིཝིྨྲིཿ .ཆ་ིམྱམགཏཱབཾཐཔ་དགཿ 'ཡདའ་ཚེལ་ཧྱིབོཔད་ླའི་སེད 
དགག 


 བཞོད་ོ་བསན་གབྱམདནཔཿ ནངགྲིིནཔོའྱ་བབའ སྟིགས་ཅུ་ཁེཊ ་དདྭ་ན་པའིཁྭཧཿ ཞྭབ་བིཚྟེས་བྭུལྷབསའ༔ །ཏྐནབླད་འདབ་བ་དྷགེད  མན་བནནྷནྲི་ཀ་དནབའིན་་ ཤསབ 


ལར །་ ༡༤༠ མགལ འཛོར མོཏ་ཤིའོ ཆེན་འ བཅུ་དིལཾ 
ལམ་ར ཡུ་དཱས 
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མཇུ 





ཛྲ ཤོ་ཤོསསེམས་དབའི་ཙུལ་དུབས་མྲཿ གསེའོོ་ཏོག ་པའི་ཕེ་གེས་ནི ཉོབའཛིདོ་བོམསདཔའ་ཐིཿཡོག་ལོས ` ཡགེས་རང་ར་ལ་འཕུ་དུག་པ༔ དའིདསཟོག་སཤོསྣལ་དཔྲཝནཿ བདྙེསངཕོབ་པའྲ་ཀོངགཞོས་”། 

ལ་གྱི བ་ག ལསྟཊའམ་རིགགཉིས་འཛིནབསགསྩ༔ འདོ་ཟེར་མཁའ་ཁབ་འབོག་པ་ཡིསཿ སསདཔ གེས་རྒང་བསུས། སིཾབཐམས་ཅདབསེགས༔ཿ སྱ ་ུགས་གནས་འྱུ་རནས༔ བདེས , 

4 གཤེགསྦྱརལབམ་ལུས་བ༔ སྦཱནྲདངས་བདེཆེནམེ་ཡིསཊུཿ ་ཟཟབས་ཤིས་དབུརམཾདལསནམས་གངཿ ུགལ་གནས་འྱས་ན་ཡེ་ཤེསལ། སྲི (སུང་བགསསུནཊ སུ , ༥ ༢ི | 

ཐ་བ : འདིཿ ཅ་ལ གསལ་རགླུདར་དམདཔར་བཞུགྱ ཨོན འཛནཔེ་ཞེན་མདདེབརེཿ མགོངི་མཐོད་ངཔ་འྱ་ ྒངཉྲིདཀྱདདུབའེམཔ་ཨཁུ༔ ` ཟྭཿ ` 

| རྐྱི ཿ ་དེ་ཡིསའང་གཞན་དོནག དོནགིཀ་བླག༔ ཨད རཾ བཞེཅ་ཤེསབསཔའ་མོ་ ± ༦ སསཡཿ རྒྱ༔སརྒྱ ཐུམ་ 
. །བམི་དམིགས་ ངཔའིངངཿ ཁུགས་ ངི ས་བུམཔ་བདེཆེན་ཀོངཿ ས་སི སི བང་ཆུབ་སེནསྱ་ཀྱིར་མཚོའི་སྟིང་༔ སས་རྟོག་་པའི་ རྨ 

ྨུ འབྲེ་མརྗེས་ཆགས་སྒུ་མདོག་དམ་ར༔ ཟམས་ཅ ༥༥ོའེ་ལང ༢ དགའ་བབཞི་ཡྱི་པག་དངཔས༔ ཿ སྱ མ་ ༣ དབང་ཕྱུན་་ 










འྱབ་བདེ་དདེ་འདས་ཅིསཿ བས དས བཀོང་བ ནི རརའིཕྱིལ་གུཔབཞུགསཿ 





588 














རར འལ བདག་གི གན 


སྔ བནས་དམ། བྱིངས་སུ་ཞུ༔ ཀ་བ = ` (ཨོ རེ ་ ཉ་ཤ 
བཟིགས་དདྲཔ༤ གས་སྐདབ་ག་ ཐག ཚོ སྱསའཕྲོ་བམསགརྱད་པནལག་བཏུཏ གྲུ་ཁ པཿ 
































བྱབུརྲདུགསྔ་རེའིལུཿ འགོབཞི་བུལཔང་ ་མབས་བསལ་བའྲི་པིརཿ ཡིདབཞིནནོར་བུ་འཕགས་པ་སཱན་རུསགཟིགསཿ ཡུམ་མཆོགགསངབ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགགོའིགཅྩོ༔ དྡོརདིན་ཆེན་བླད་རིགསྲ་ཅིརིགསང་ དོར་ལྒྱཧམཚོའཁོརདངབཅས་བ་ན་མསཿ ། ། 
རཾུ་ དངོསྤ་གུབསུལྱ་ཧིར་གནས་འདི་ག། ཤེགས་སུ་གསལཿ་ ཨོཾཿ་ཇི་པྨདྨནྡཿ ཐུ ཛཿཛཿ ས་མ་ཡྭ་ཏྤི་བྭ་ཱད༔ ཧིཿ གའ ཀོང ` པྨཉཾབྦའིགདོན། 
ལ་བཞུགས་སུ་གསལ༔ འབྲོབ་ཊུནལི་ཊཱཊབསེལམཛད་པའིཿ འཕགས་པཞོརྭ་ལའིཚོགསལ་ཕག་འཚོལལོ༔ ནམོནམ་མི༔ ཧཾཿ བསེདནམས་ཡ་ཤེས་ཚོགས་ལགྱ་བུངབ་ཕྱིཿ ཁདཡུགབཀོདཔངམཚརཔཕུན་ཚོགས་པཿ ་དིནཆེན་གཞལ་ཡས།ཁང་པྱ་ཆན་ 
ངལཱནཿ༔ ལདང་ལྷ་མྱ་ཐོས་གརདཔག་མེདྲ་ཚིས༔ ཡནལག་བྱསདལཝནམཆོད་ཡོནཞབག་བསྲིལ་དངཿ རིནི་རེནམེ་ཏོགཕངབ་ས་རབའིསཾས༔ ཉྱི་ཟ་སྦྲོན་མེ་མདངས་གསལ་བྱུགས་པའམཚོཿ དཀརམངརའབུ་ཙི་བརད་ཤིད་ཐོག་སེགས༔ བཅུད་ལྔན་ 
` *ཾ བཟའཏུང་ལྷུ་ཡཾའི་འདོོད་ཡོནཚོགས༔ གཟུགས་མཛེསྦྲག་སཱནྲང་ཞིབ་རོམངངབཿ རེགྱབྷས་ཚོགས་རལསྭོ་གུ་དབབས་བཅསཿ ཐུནྱང་བཟུངཔའི་མཆོདྲ་དན་ཆེན་པོས་མཚོད བུད་རུབ་སེམསདལའྲི་དལ་སིད་རིནཆེནབདུནཿ སངགྱྱ་རསྐརམས་ཅི་མཚན་ 
ˆ །དཔེའི་བྲཀ་ཤིསྟརགས༔་ གཱོནཔའྱི་ཧིན་བརབས་བྲག་ཤིས་ཛས་མཆོག་བཅསཿ སཾདགིའི་མཚོདསནནམམཁའ་གཟབརའབུལ ; ཙགྱརཅདཧངྱསཱར་དབ་ངས་ཞྲར་ཏཿ བདུཆེན་ཡེ་ཤས་བསེད་པའི་དམར་ཆེན་བཿ འཁེང་འདུས་དང་་བཅུདཀུནའདུག་གཏོར 
རྐད འོགང་འགིངིགས་སོའ་ མི་ལོ ལོ་མ བགས བལ བསངས་འ ཆེ་བས ༠ བེ་ཊ། གོས འསོ་རྔོ་་་ 1 



















ཟླ 











ཝི) 


¥: 


££ 





< 1& - བོ 
| . །མྲེད་ཀྱི༔., ཐྲུགསུ་རྗེྲིརྐ་ མཱ་ནིཁུབ་བ་་ ལི. བདེན་གཤེགས ཤིསྣ་དྲ་ཨ༔་ 

× །རྟེཧོ་སྱངོ། ིཚོགསཿ ..འེངས་སྤཾདྐོརྱ་ཆེན་གཞོད་བྙིནརྣམག་ཀྱི་དབེན༔ དཾ རར ་ ་གཟརལཀོསཱ་བྱཿ་ལྐབ་སདོག་མས་མངའ་ཐད་ཅནཿ 
] £: ཕྱཾགཾས་རྱནག་ལཱབྱགསརྒུགཱ་དཡུལ༔ ཤུབྱོགས་སུག་གཟིགསྱངགྱོགསགེ་སརདང་༣. -་དཔལགཡད་ལྔནུ་པའི་ཡུལ།ཁུམས་ཐྲནས་ཅདནསཿ ` འབྲ་ཞོར་ 


ཌྷ ནམས་དབངཐངྱ་ཧསཔའིདཔལ་གཡདཁུགཿ 









བཔའྲིན་ལས་མཛོད་ རྱ ་ཛོཀ་ཧྭིདུཧིངས་ལསྦ་བྲགས་ཇེའིི་ཐར་ཕཱལ་པཿ 


ཤེགསྦྱཧལ་བའྔ་ཁིནབརེ་ཡེའི ) དྲདྲ་ཝཾང་རིགཔ་འཇི་ 





༩ རོརྱོ་་ྨ་བོག འདཔ་ལ་ ཞྭཾན་གཤིགྲས་པ་འཕྲརྒས་མཿ ཏེ ཱ 
སུ་རྩི་ རབས་བསས་གིབུབཔ་ཡིས༔ མྤཐྲ་ཧྭབཾས་དཱང་༔ ཏན་བསྱོདདསེམས་བྲསབ་ ་པའི་ཤེས་རབ་དངཿ་ ཚངས་པབྱར་ིན་འཇིག་། 
ླ་གཙཆ་མདོ་ཡོང་དེབ . དབདྲཐད་སྙེབསརྩལདཔལ་གཡང་གནསཏྤནི་ཡ་ཅག ཡོ 


བཅད དྲུ་ཤརྩ་པོ།་ ང་ད་ནྲ་ཆུ་ 


གེ་སརདང་ དལ ནོ་ལྭངོས་སྩྱོད་ཐམས་ཅན་དབང་དྭ་པསྣུསར 
སྟཅ་ལ་སན་གྲགས་འཕིལ་བའིདཔལར རེགསྦྱཧད་ཚོསྐྱ་ཆུདའཕེལབའིདཔལཿ འབུ་དང་ྐང་འ །འཕེལ་བའི་དཔལཿ བཟའི 
དཔལཿ༔ དར་རབབྲ་གུའི་ནོརྱ་སིཿ བཀྫོབཔ་བྲ་གུའནརྱ་སིདཔལཇ གོ་ཁབ་མཁར་ཇོངཐཅ་ནཔེའིདཔལང བསྟེན་བགུར་གུནསྱི་བམས་པའིདཔལང ནད་མེདལང་ཚོདརབའིདཔལཿ ཆེབ 






དམུང་འཇོམ་་བའི་དཔྲལཿ ཱོ སབྱཅུད་ཅི་བྱརདྱ་ཆས་བའིདཔལ 


ཁག: གར འདའ་བ (གགས འགབ་ཡིག་ བའ ས་ཆ མཁ་ཉོ་གིང་པ་ བཅ 





འཕྭགསམ་ཆོ་སུན་རས་གཟི་གསྒོ། གྲངསྦོས་པོདོབ་སེམས་དཔའ་དབག་། ་ 







ས་དཔ་དཔལ་གཔོའོབུགཿང་་ཡོད། 
པོའི་དཔལར གསིར་དྭངུལ་རིན་ཅེན་འཕེལ་བའི་ག་ ཱ 











ནཿ ~--~-. ཕེདྨ་བསལབའི་དུས་ལབབ”་༔ 


།གྱས་པུའི་དངོས་བྱུད་སྩེའ༔ ད་གྲ་ཤིས་རིགསྦྱཧདའལ་བའི་དངེས་གུབ་སཱལྩོལ འབྱུ་ནོདྷ་ཀཔའབོས་འཕེལ་བའི་དངོས་གབ་ཧའྱས བབའ་བཏུང་གོཊ 
རི ྣླྣ་ 


བྲུབ་ཕྩེའ༔ བལོར་སླེབ་གཏུའབྱརྒྱས་དའིཿ 
༼དདཔམཿ དངོའ་བུབ་ཀུདྱ་སི་བདག་པོདྱུགུན་ནུས་ཡདཿ སྣ 
ིི་མངྱཆཡིནཔསལ་ོཉ འབ་ས 


དྱ དབངསཙོདས་བདི་ཡུ་ཁུད་ལྡན་བསྲི༔ ཡངནའབསབུསེལ་མད་ཚོ་དོབུ་བཀདོཿ ྷི་སིངརིད་ཆེན་བུམ་བྱ་སོ་མེད་ནང་ཿ 
7 /[ །སུངདབའི་དངུཔླ་དདང དག་ཛས་སལ་མེདཐནས་ཅདབུན་དར་ཐུག་་༔ ལེབ་བྷན་་སུལ་ཆདས་འཐས་བུཆནཙཤིངཿ བཱུཐའི་ཆུན་པོས་ཉགས་ཡུག་འིང 


















ལོག་དང ཆོོ དོན སསདཔ དཔམདབྲ་བཆ་བདདཔསཿ ཐོས་བསམ 


ནྭྱབོརོ་པའི་དངོས་བབྱསལཿ བར་དདྲབ་བ་གེགས་ཞི་ 
སཚརྡེང་གིསྦྱ་བབ་ཐག་དདལན༔ ཟགསནི་བཅུངཆེལངས་སྣདའཛད་མེན་ཙྱིཿ དཔལ་དངགཡུང་གི་དངོས་བུབ་སྩལ་དུ་གསེའཿ 


ཁྱརདོ་བྱཿུཧོ།་ཙིང་གཟུཌམ ཐག་རྡོརྔཾབཏག༔ 'སཝིངདང་ཏུ་གཏོདས་བཤམཿ 











་གསུམ་འཕེལ་བཞི་དངོས་བུཐ་སྩའ༔ྷ ི་ོ 
ནི་བའི་དངོས་བུབ་ཐཱལཿ ཕུལའཁོངརུས་པོ་དཐོབ་པའི་དབོས་་ 









~÷ 


ལྷརྣམས་དགྱེས་པེད་པཾསའོད་དུའུ༔ཱ ཇཨ་བག་ཡིདལ་དབྱེརམེད་[¡ 

བའི་ཕྒ་ཕིནྡ་དོགས་པའི་དབངཐབ་ཤོ༔ ཛགྡ་དམས་དཔོ་འདས་བཏན་གསོའིདུང་ བྱ དན་མ་༧ བངུས་བའི་ཅུདིི་རབབཟའ་བབཿ ༤ སུད་དང་གཡང་སངས་དཀརཁགམརྡ་བུང་། ཿ ཡིདེ་ནིན་དངོརདབསས་སལ་ཡ་ཛོདྱུ་མཿ 

ཅི 1  ་ ༥  གཉིས་པརོཉ།ནས་སུདཔགསཁཞྱིཿ བཟ་ཤས་དགནིང་དབེནཔའི་གནས་སྱ་ཡིགཉ གདས་ཁངྱ་ལ་པཏགས་བངཔའ་ཏེརཿ བྱ་བྱ་ངད་སལ་དབིའ་ཁརྨ་གྲོ། 
འན༧་ག་བྱརདྲལཆུ་ཡཾས་སུམ་གཉིས་བཀང་ཿ ཛ་ཕག་ལྔ་དང་བུདྱི་ནས་པལཿ ཐྲོགི་དོ་ུཀ་མཱདདབངངོ་ལག༔ ཅོང་ཤོ་དཀདདམ་ངཔོ་ཐཱངི་དངྲཿ །ཨྭངར་དང་བངྱསུ་དངྷ ཧེས _ 


རོ ༦ 
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༧༠ (འབྲུལ 






སོཾམཆིཔྨྒྲིངདྲིཿ བཛྲ མྲ་བླཱ་ངྙཔ་ལི་ཏ་ཁཱཧིཿ 
ལ་ས གསུམ ཇེལ་བསྟོདཿ དྭགྭལ་གནས་བྱབ་རརག་ 


ཨོཾཿ འོ ཛའ ཐོ པྲག ང ོཤོདོནདག་ོད་ད ཛི མཁ ཨ་རང་ཝཁྐདུངུ་པ་དྲ་གདང་ཤག 
པཿ 


ཏོ བདན་ུཐལམད་པའ་གགོམོ་དནས ངོ་ལ 
རར 





ནྣམསཁཔྱ་ 
གཉིཝ་བགའུའགེ རྡང་ 
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སྲ་ལལ་བའྲི་དཱག་སྔཿ ླ་ཚགདབ་པ་ལ་ཤོག་སར། བཱ 
བཞསལ་ངྱཤག༔ ཡང་མདཔེདབདགས་པདྲ༔ ད་པ 


ེད་བགའབད་གོར མོདར་ོན་བདང་ཅ ཙེདམའཛོ། 
ངོ ›- 


དུ་བྱདུད་ཅིའྱི་ར་ས་ཚའི་དྭབུས༔ པདྨ་ལངོ་འདབ་བྱ་ཧད་བའྱཿ 
སགས་ངངལསདི་འོད་ཟར་འཔར༔ གྲཟུདབུག་ 
དྲང་་བཅུ་དཚེ་དཔལ་ཀུནབསུསརས༔ བུམནང་ལྷ་ཚོགཾསྭ 
དང་༔ མྱགོགས་མནམས་འི་ཡབསྦཱལྲ་ཤིས༔ འཕོར 



















སུལངའཛིགབདབཡ་ཤོ་ཿ ཐུགས་དམགནདནས་བསླལ་ 


ངཿ 


མ་རི་ནཆེན་རིགསནམས་བཅུས་བའྲི་མྱུ༔ རྙིན་འྱུང་སུན་ངས་ག 





ལོ་་ལས་མཛོདཿ 


ཆོས་ དངཔསལེ་གས་ཁུགཿ 


ར་ཚི་དབངཔྱུགའཆིམེད་སྱན་ངས་གཟཾགས༔ 

སུ ནམ་མཁའི་ཁམས ཏ་ཧར་༤༽ །ད་ གཏིལུགལསྱསུརཚི་བར་ཆདསལོ སམས་ཀིཁམས་ཚིཚ་ཉམསསརྦ་ཅུདལར་ ༠༠ མི་བ 

ཌྷ ཙཱིཿ རར ་ ཿརཔབ་མད ` ཐུགས་ཤིཚེ་འཛིན་རྡོརྡེདབྱིདསཕྱུགཨ༔ ྱུགས་དལ་གནདནནབུ་ལང་འནཔས་ཡཛོ མེ་ལོངཡཤས་ཐུག་སྔ་ེའི་བདབེྱ་ཡིས༔ རྡོར་དིགས་ཁྱ་ 

£ ° ར་བསུསྱ་སི་ཡཤེསཚེརཔི་བོ་ནུད “ཆུ་གཔམསྤ་ཁྲི་ང་ ཞནས་ཅད་་སྣུས༔ །སངལསྱ་གུ་འཚེ་ཡིབརཆ་དསེལ༔ ཁུག་གི་ཁམས་ཚིཚེཉམས་སོད འཆུདལཿ - རྒྱུན་ཆད་མདཔར་ཆུ་ཁམསཚེའཕེལནས༔ ཐུགས་ཧྱི་ཇི་མེད་ *་ 
གད་རབག་ཞཿ ཡོནཏུན་ཆོའཛེན་དིན་ཆེན་དྲ་ས་བྱུག་མཿ བྱུགས་དམགནདནས་བསྐུལ་ལསྲེན་ལས་མ་ཛོདཿ མཉམཏིད་ཡེགེ་ས་་ 


ཁུ 


འདས་ཚོ་སབྱདནམསད སཿ མས་ལབ་ གུས་བས ཊི ཚྔཡིག་དཆད་ཀུནབསལ་ཞིངཿ རོ དོ པིལ་པགྱས བཅར སོ་སསྒོཀས་ཞིཊསདའདོ་བཀའ༔ 
ཅུད མོ་ཆུསཕྱད༔ ¦ གྱེདགིསཅལ་དབཔམསྔ་ སྩ ཟ་ ཁི མ་བཅོས་ཨེནས་དག་པའི་ཆོསྤས་ལས༔ མགའལས་བཞིན་ ྭོུས་ཡོདཛོགས་པ་ར།་ 


འི་འོདཟེར 


རྱ་བསརྩ། རིགག་་ 





དྲ ཁ་ཡ (གསུ་སྙུརསྣངང་༔ རཆ ནཔཚ་ 


. བདེ་རུགཤིག་པརིགས་ཀྱི་ངལ་བྲསས་དངབཅསར ཙུ་བ་ ་ 
ཆོའཕེལ་ནས༔ སྲུ་ཡི་འཇི་  ཡེད་དངོས་བུབ་ཐེབ་པར་མཛོད༔ 


£ 
















༤ 


༡༠༥༦ རི ོེད་ུད་གོསགསོོ་བམ་པ་ 
ཁར ༠ ༢༠ང་ལ་ས་ ༨ ར་མང ཤིནཇེའི་ལ་ ཧཱི འི 
སེ རི ཾཕྱཔསུ་གཤིན་རྔེའི་ལགནས་ཚེ་ཁུགཉིགཝ ཛཱུ ང་ 


ཡུབ བཀ གྲག འེ 











ལས་བ་དུད་ཚིའྱི་ཧུན་བབ་་ནཱས༔ ཐུམ་བགདའི་དབ་ 





གས་ཧིཿ ་ སཱ སེཐམའིསྩིབའི.ཚུག་ཅུབབཿ 
 ཆི་་བཁསཅོནསཟིགས། བད་ས་ཅོ 3 ངང འཕེའདུ་ིསཿ 













ལར སྦྱཾཔས་འཆིཡེད་ཚདབད་ཐོབ༔ ཛཱིནྡཾཿ 





ཙྭ །ནས་ལཱབྱགྒམཚན་ཝཿ འཊརའཔདྨ་རྡོརྗེདང་༔ རིནཆེཧྱོར་གམ་འོད་དུའབར༔ 
བདོནསཿ ཞྱམ་རབ་མེད་བའྱརས་བཏབབྱཿ འགག་བརོདབའིནད།ལཿ དྡརྡེའིགསུང 


ཿ  འཇལ་ོསང་ ས་འ 
༧༥ །ྙིན་ཁམས་ནམས་འུལ༔ འབུཔ ཤྲ 
ཟེ བའིགཙུགཅུ་དབངབྱསུརབས རར འབ ཚིས ་དྲང་་མའིདྭང་་ལ: གཞིགངཿ ༔ 


བསུམཿ ཙཛྫཱ་དིཿ འགྱུར་བམེདཔའིལས་མཚོག་ལ༔ 


མིའགྱུརམཾ་ཤིག“་རྡོརྗད་ ལེས ཀ་ག བཾས་ཨུད་བྲལ་བའི"ཚ 
000 ཚདས་དྱབངསྔ་དུག་ཅུའིདགྲ་འབོཊ ཞས ་འགག་ ྲིདཔའྱིརསཏའབྲཿ སྱེཐ་ཡེདཔའིསེམས་ཉིད་ལཿ རྡོརའིཐུགས་ཀྱི་རས་བཏཌ། ༼ 





ྲ མརྦ་ཐུགས༔ སོབསབཁོལ་ཞིརྦ་ལུད་ལུའབ་ནས་པབཿ ཀུན་བ 
། ཧྱ ་སུ་ སབ བུག་ཝྔའི་་ 

ཅུ དྷུག་ཝ་ཡེནས་དག་པ་ཡིཿ ཕི་ཤེས་ཝ་ཡཾ་དབང་ཐབ་ཤེགྲ༔ སུ ལིངས གུ ་༠ དྲུ 
ཤཱ |ཡིཚེཉམསགསེས༔ ཏབ ཧཱི ཡེགས 1] ་ མོམ དཔས 66 ་ ཛད་མེདཞི་ཡི་དབངཝཐོབ་ཤེཿ གཿ ཆགསའབཿ །ཨབིཿིཏྱཛཾཿ ༢ ཧེ 





ཚམ་ཨཾ་འབཔའྲཕོཿ གླདབཞིའིམཐའ་བསྐོར་འཇིག་ 
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ལུ་ཀ གུས་པ 


- བདེའོ ཊོ་ོའགས་ཐབོཞསཿ གྱཾའགག་་གནས་བྲལརྱས་གདབ་བོཿ 
འཕོའདུལ་ཕིན་ལསྐྱ་ཆས་གདབ་བསྔ། ཞྱིརས་དབང་དགྲལིནལས་འགུབཿ 
འཐན་ག་དཔྲག་བཔོཿ སབ་ཨཱཿ 0 ་ གསོད་པ 

བུརུའི་ཐུགས་དསྲ་བཞུས་རེ་ཆེནཔའཊོརབ་ བཐབས་ུག་ སྡཿཧཱ ཐུགས་དམ་ལྷ་ཡཀྱག་འ ཚལ་ལ བདག་གན་འཁོངབ་ལསྨལྱོའི༔ 
བཅོ་བདོང་ མུ ཆཔར་ དག་གིག་དགོད་བརྩ་ཅ དེལ་ན་འཐོ་དཔསགཞྡིངེཧཿ དདཔྱོ་མདས་སེམསཚོགས་དགགསའནྱི་ 
བས་སུ་ཨཆི༔ སས ་ཡག། ས༔ ཡའདབསུལ་ཞིངལི་འངའགསལཿ 





༥ ་མས་མཡས་ངབ་བས་༔ ངོ་འ ྲིདན༔ མོའི 


མ་པཕམེདཔའིབསདནམས་ལྔ མཐའ་ཡས་ཡོནྟཏནྱ་ཧས་གདབ་པསཿ ཆེ་དངབསེདནམས་དདསྤྲ་གབ་ཐབྱཿ ལྷུནགྱིས་གྲབ་པ་ བཕྭྱཾཿ 
མ་ཡི ོགདབཔ པྱ སཱགསཅིསྤབཿ ཀཱཡ་ལཱཀཅེྟག་ཇཀརྦ་མཱ་ཡུཛྟཱནརེིཿ སེཏག་འཐོརཞིངབཀྲ་ཤིས་བརོད སང པ་ལ་བ ་ 


འགསལ༔ གུན་བཟང་མཆེད་སྲིཞ་ཆེན་ 








ཅུས་གསུམ་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཏྱི་ ༣ ྕཉླུང་འ དེའཞིནག་ཤེགསཔ་སྩན་རསཌ 
འགྲེབོ་ཡོངས་ལབས༔ རོ ལྡ བངཆུབ་མཆོགཏུསེམས་བྱསེད་་ 












ཙཿ རད་དིག་ཅུ་བགསུམྱ་བིདཔས༔ མཆོག་གསུམ་འདུསཔ་ལུག་པའི་ལཿ འཁརབའོང་་ 






ཅཅ དངོས་གཞིཏིབའཛིན་བོན། ། 
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སས་བ ཅ་བ ནར་དཔ་། །ཀནསདེབ་པཁའི་བ་ : 8 ཚི 


།ལགྷཾམཌབྷཾ 
@ སས་བགོའ་ཡ་བ། བདུད་རི་ིཧེདདུ་པདླའི་ དབསཿ 
ཧཱཿ ཟླ བླསྙེདཔྲཾཿཡིགཁཿ སགས་གྱིཧྲེ༢བས་བསྐར་བརྲགསལ༔ སྙུ་ལས་དདུ་ 





བྭ་ཏྲེ༔ ཏྲ་ཐ་གཏེདིདེ་ཀདཿི མུཆི་ིཿ རཾ ་ རར ཐ་ ༧ ཅར 


འཐེཙིགས༔ ཙ་གསུམ་ལྷཚོགསརྣམསཀྱིབཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ 


དབལ གབས རྷཏར་གཡྟོཤཛཏེཊདཱ 
གྲ ཅ་ གིགས ལིབ 
དོང་་ཡྱུག་་ ཁག སཿ ༩ ་ མཉྟན། ཐག གཞེབ ཤུགས་རྗེའི་ཆརའ་ ་་ གས་ས ཡིནོ 
བདུགདད་མཐའ་ཞས་སེམས་ཅན་ནུམགྲ༔ ཁ། གྲཌ་མ་དངཿ ཐུགས ཐེབ་ ་ཡིདམ་ཧཱན་རས་གཟིགསཿ ྲས་ཐུ་ཨཱི འ་འ 
རྫིམཱ་བྲབསནྱི༽ གད་དབའཐེལ་ཚུ སྨ་ཐཱ་བདས༔ མོདོ་ཡུལ་ཡུན་ལ་ཕན་པ་འི་ཆོས༔ ལ་ག་ ད་ ཁེབེཿཛོགྱ་བྲར་གཱཾདལ་ལྲཀ 


ཤཱརགག་ནག་སྱ་ིས་ཏམ། 








པོ 
འདདའ་དང་ ལག་སུར་གསལཿ གད་གི་བཅ་ ་ 


༢༡. ;: ལི 
བཧདོལ་སགས་ག་ པཿ 0 ཙདབའཊ་ཅབརུ་༣༨༠༠ ཧཱུཾཿ ཐུགས་ཇེའི་ལུཌོབ། 
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¢ ༡ ིཨཆསད་འག་ཅིདུལ་མབླཟྲགརེྱལྲཔལ་རིས་ུའདདདསརྱརའོ་དོ་ཆོས་དག་གགྱ དཔོལྦ་སུབ་པ་ཞྱི། ཨཿ ཐུགར་དཔ་ལལྱ་ཡགངཚ་མ་ཁྟོའོ་ དེནས་འབོ་དནཚོས་དུགསྤ༔ དད དཔོལ་དམྲ་རསནི༔ སཱེནྱལི་བིག་འདིན་ཐམས་ཅད་ཙིསྱ༔ གླ་བུགུགའི་བབག་ལདྲ 
ལའ ལུ་ལར༥་ གདའས་ངསས་དྱེ། རི་ ཅུན །དདོག་དེའ་ ི་ིསང , མ་པའི དྭད་ཐཱ།༔ དཡི་ལའེ་རའདབ་བྱ་ཏད་དབུས་སུབཞག༔ རིགསྔ་ཝས་དྭངུ་ཆནགཟུངས་ག་བཏག་ ་༔ ཕཾ་ཤལ་གཚུལདཞྡིཞ་བཏདནས་སུ༔ སྤྲུལས་་ 

@( སེདལ་རྫོག་གཞལ་ཡས་ཁང༔ བཅུུད་འམབུརེ་རེ་བཞིན༔ འཁོརབདོངསྲག་་སྲུརུགསལ༔ ཐུགས་ཀའིདིཿལས་འདོའཔསོབསྔ༔ རྒྱལ་ཀུན་མཆོད་ཅིདཅིཞ རླབས་པསྡུས༔ འཐྲེབའི་ལགྒེབ་ཞུན་སྱངསནས༔ འོད་དེར་སས་ཨྱིཕྲེདབར་བྱུའད གཟུངས་ 
3 ཐཱག་ལས་གྱྱརུད་རིལ་བུ་ལིཿ ལྷུཚོགསཐུགས་ཀའྦདིཿལ་ཕོག༔ ཧཱིཿལས་འོད་བརྱ་ཕིགས་བཅུ་རའྲཕོག༔ བྱོགས་བྱའྱི་ཧལབའི་ཐུགས་ད་ཧུདགྲསུལ༔ འཁོརབ་དང་སྦྲུག་ ་རྣམ་པར་བྱེཞོ༔ རཾལབ་ནམས་ལཐིམ་པ་ཡིས༔ འཁརབདོང་སྨུག་་གཐུ་ལནབསམ་་ཿ 
:ཤཱུཾ [ཌགའའཆུནཡེཆད་འད༡༨༔ ཨོཾམཉདདིཿཨ།ར་བཿ་ི་ཏྣདྡིདཱ་ཡྲལཱ༔ འ་འ་དངུག་ ལགས་ཅརདྲ་ཅ མཐརནིཊམབ་སི་ཊའགཞག༔ ཅེག་གུངས་སེའ དེནསམཚེདད་ཉད། རེས་བ ུ་ཏིདཛན་དཊདེནད། སྤེབསའིདྐུགནངབཞདབ་འུསྡདཚསསན་པདབདབྱུད 

; ཨཿ གུཅིུ་ཐུགསདམ་ཤུགས་རྲེཆེན་བེ གི་ཊབངབཀྐུ་ར་ 
ལྔཐག་ལྔ་ཡི་ཛསཅིད་གཏམས༔ བདུད་ཅི་ཐོདཔའིཁ་མགེབ་ ་ལ༔ མེ་ལོདགཏོར་ 


པཔ 
༈ པ་ལ་ཚིཊ་མྭིཝཔ་ཞགསསྩོ་ ཨཿ ཧཾཏ༔ ཤསས་ཉས་ལ།༣ནསོ། ལ་ཏྱས་་ོང་ལསགིཿ སིཊ་ད་འགི་ོགས དཔེས་ཁམསདགཤས་ ༣ 
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£ ཀ་པུན་དྲང་ཿཔ། དེ་ 
ཞོས༔ ལུས་སྣང་ཐུགས་རྗེའི་ཀྱ་རུ་ཤར༔ གླ་ 





མྱསའཐུག་པཤལཿ ཐིགགསྔ་དོ་འཕོའི་དབངྡ་བབསཞས༔ མེོམ་ཐམ་གཅད་བཞེགས་དབྲ་ཝྱཿ མྫརལ་བུལ་གསེའཀྲ་ན 
རྒྱུད་སྦྱངས་ཚོགསདགགཡན་ཁྲག སེ་ཤཱུས་དབབ་ཅིངྟཏནཔརྩ་པཱ༔ རེ་ནས་ཐུམ་པ་ཱུ་པོང་ཟུང༔ གིས་གསུདགཔའི་ཉུནཐབསལ། ་ 
དེལ་མཛོདབ་ཉཾ།སལགདད་པསྦཙི་ཉུངཿཨས། ་དེནས་བམ་བ་སིཐོར་བཟུདཿ ཧྲིཿ རྡི་དཆེནཐུམཔ་གཞལ་ཡགདདྱ་ 
རླུ་ཡི་དབང་མཚོག་ཡོངས་རྔེགས་ཤེགཏ ` ༣གས་དཐའ། ཀཱཡཨཱ་ཧཾཱི་སྫོ༔ ༩་ྲོ་སུ་དབ་དགིདགཔ་ཏྟར་བརྔོདབ་ 
་ ་ཅི་གཟུངགལན་གསུཔརེདེསཚབ་ྲི། འྲེར་ཡངཊཊགོགསུངབའི་དངོས་བསདནོ། །མཆན། ཤའབེག་ཁདདིར་ིན་ཞིད ལྡེདོཝགས་ཅངཟེདབ་གཏནཿ ཚཱཿ ཚོག་ཅི་དས་ཀྱི་བ་རཱཿ རྱལ་བཟམས་ཅ་དམ༡ 
ཡི ལའ དགརུདནོརའླས་ར་འགུརྩ བགོ ངོག བཟོ སྱད་གསཐདཿ 'ཤཱཀཱ་ཨ་ཧྷིཌིཊྱ་ཨཱཿ 
གག མཐེདོདཙྱ་ཅིས་ཐལ་འགུག་རབའི༔ འཁདབདོ་ཤས་ལྕག་ ཨབ ད་ཁ་བ བ་རྒ་དགས སགས།ལཤན་རོག་རཿ ཐྭགསྭ་མིདབདནམསལོངས་ཇོགས་ཤོག༔ ༧ཀཀ་མྣ་ཁུ 


སྭསྦུག་་བའི་ཡིཉ སྐལ་ལྡན་ཧུལ་དབདབསྙུར་བས༔ དགགི་གླི 







བོབ ངོ ཱ ` དབངམཚོགམ་ལུབ་བསྐུརདུ། 
ཟླུབརགཀི་སྐབསསེམས་དང་ཆུནབ་ཞགས་གངའོཿ། ན་ལ ༡ ༡༩༣༠ རྟད །དེནས་དབག་ 


ནདདུ་ཐུགས་རྗེའིལྷ་ཚོགས་བཞུགསཿ ༨ ལ་ལྡནབུལ་དབང་བསྐུརབས༔ ལུས་ྱི་ཕླིབ་བ་གུནདག་་ != 
།སགསའོག་ནགཉིས་ལའདདིགས་འཕེ། དྭགས་ལུདྱའི་འབེ་་ - “སྦུག” ྷཉེ་གཅིགསི་དབངཛད་ལྟརབྱ་ཞིང་ཡེག་བདུན་ད མྲ 






མ་སྦྱར་བའི༔ བྱརཆུབསེམས་ཙོཔདུ་དགིས་བཀང་༔ འཁད 
ྟེཉིདྐདཌ་ཡོཔ།ཏཿ ཛཾ མེ་ལོད་སྟོངོབཉིད་ཚིངང་༔ 










གནོངས བའླདབརླདབཞུགསཔ་དང སློགླ་གབནདགདདོགཞགོཞ ཚོདབསོདོནསསབཤེལ་ཐདངྱཿ ནམ་ཞིག་བཆོབའེ་དས་ི་༔ ོ་ དེདདགདམཁད་ དེ་འ ༩ ༩༦ཁོ། ༈$ལཊ་ས་ས་ 

ལི །ཇུཿ༈བསྡུད་རིཀཔས་གཿག། ཡོང་སོལྔ་ཛས་ཅི་འབོ་དྲཆོ བ་ཙིའིཟླ་མུབ་ཅི་མཇུག་གིཿ མཐུད་ནི་ཡུམ་པྲ་ཡིབོརོགཤགཿ རྱདཐོལ་སྲུའ་ཐབས་དབད་དད་བཅས་བདེས་ཚ་ 

ཀྭ མོ བརྨགར་དབང་སྤནརགགཉི་ཀག། །འདགཏེནདཔགལབྱདནས། ༨ རོ ༤༧༧༤ །དེལ་འདིད་སྩོཧན་མཆོགྱསརབདེཆེནྲ་ཞིདབའི་གཏེར་བོོ། ཟབམ་ཇོགས་ ་ 
.སྡེདའསོ། དངོབོ་གགི། མ དེབས་དདདཀར་བགེགས་བཏད། སྨྱབས་ཡུལ་གསལ་འདེབས་བའམ་་” 


རཿ 















ཕུངཿ གར ༨ ཡོས ཐབྲཾགོཤྱིསྔ་ཚོགོས༔ འདབ་བྱཧདགེ་སར་ཡངས་པའི་དབུས༔ པྨདནྟི་ཟླའི་གདན 
བ་ར ཁེ ུརའདུས་ཡོངསསྭུ་གུང་པལས༔ ཐུགསྤ་ཇེཆེན་བྱོསད་རས་གཟིགས༔ འཁོའ་བ་དོངབ། ་གུམདོག་དམརྦཿ ཁེབུ་མཚན་དཔྲེ་ར 
དོ ༥ ༢༠ གཡོན་པས་ཁུས་ཀིཐུལ་བབྣསམས༔ ག་སངས རྲི གྲ 
` ལ་སྤུ་ླུའིཆ་ཡུགས་ཅནཿ ཆོས་གོས་གསུམ་གསེལྭསིལ་སུངབུགས༔ མཉམ་བཞག་ཕགྱརས་ཕྱུདབཟེད་འཛིན༔ བླདྨ་ཟབའི་གདན་དུགསལ༔ གདདུཁསར་པི་དཀརྦ་ ༢ 
རའ དཞགསཔ་ས༔ མིདབཞིན་ཞང་བ་ཞགས་པ་འཇིནཿ གཏམ ཕྱགགཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལམེ་སྦྱར ཏོག་བ ཤོ ཕྱག་གཉིས་རྡོརྔེཤགས་ བཏུ ༦༤ ཆང 
བ་ས ཁྱམ་་ལ། ག་ག པང ཅ བདེབའི་ཉམས་ལཱནཿ མཆེད་སྤྲིན་གྡེ བཞར མེ་དཀར་སེདདམ་ར དུ གནས་གསུམ་ཨོ་སྔཛཱགིསསཚན༔ ཙུགས་ཀ 
རྦ! ེ་ཤེསྣལཚགསསྱན་དངསརྱུར༔ ༣༦མཔ་གཉིངནིངྱགསམགོ། ± ༢ གིས བུནའེནི། རུ་ཅ་དགགསང་འ གན་གམུ ངོམཚརབ་ བ་ག ཁ གའ 
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སམ ་ ཨོཾཨཌབདྨ་ཱིཿ པེ ༤ 
བ་ཁང ལཿ གསེའ༔ གམ་ཡྭ་ཏླི་ལཱན༔ དབང་པྱ་བནི། ཡ་འ་ ཡ་ 
་ཱ ཏཱ ་ཡེ་ཤེ པུསོཝ ་ 1 ༡ དན་ཡོར་ཡིདལསྱབབཔོ། ཀུནཏུ་བཟང་བེའིམཆོད་སྡེཾ་གྱིས༔ དལ 
°” བཀདྱཔསནསཿ བཇིགཏེན་དབཕུག་འཁོརབཅ་སམཚོད༔ ཤཱ་རས་པ་ པཔ ཡུནཊིམ་མཛད་ནོ་བགབསི་ལ་གགསན་ོབཅགཔ་དབགའ་པལཏྱལའོ། བསྟོད ཕྱལཡུདཊདུག་ 
2 ཤིན རླབས་ཐུགས་རྗེའི་གཏེའ་ེན་བོ འདོརབ་དོངནསླཕུག་ ་མཛདཔའི༔ ལ་ཆོས ཟེས ༣ ཆི་ག་བ་བདོ། དཔམ གངའཐུལ་རོལང་ས་འཁོརབའཿ =: = 


ཅསལ་བ སས ཤུནཙི་བདས་ཆིདྲ་ཀྷིཿ ལུས་བཏུདཔ་ཡི མཆོགཏུདད་ ཚིལ་སུགཨུ་ཁྱིས་བྲེདབ ༤ འ_ 
གཤ + ¦ རི 
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.ཿསམ་ལ༔ ཞེསགྲསས་མོང 

























༢༢ །བྱའེ་ཡ་ཤེས་ཐམསཅདབུ། ཌཱི བཀད རིལ་བུའི་ཕལ་ཐིམ་པ་ཡིསྔ༔ ཤོས འགས་གཟགའབ རར དསྤྲ་གུབ་བྱདད་དྲུའ་ཉིལ་བརྒ་གུརཿ ཨོང 
+ ་ གས རྨ རི རོ གི གླབ ག་བདག རབརབ་བསའ། ཤིགས་ལསྦངམ་ སྤུང་།དང་། ཉིངངེ་ 







བ་གམ མེ་ཏཀོྲ་གམ་ཡུན་མདདེ སབ་ད་ཚོས་བཤད་འུས་བོའ ཤཱ དཔ་ ཁྱབ་ད་ དག་ཡེ་ཤེསྲལ་ཡི་བདགཿ འགོང 
ལུནས་གཟིགས་དབངགིཿ གོ་ས ་ ཡཿ 2: ༢༢ ` རཾ ༣ ®= ° བདགདངམཐའ་ 
ཡས་སེསས་ཅ བྱང་ཆུབ་པརདུ་སྱབས་ཨུམཆིཿ གུས་བསྭ་ལག་བཚལ་མཚོདཔ་འབུལཿ ཁམས་གསུམ་འབྲེབ་ཐམསཏད3ིཿ ཐོ ཞསུ།བསལ་བདད། ༨ ཚོགསབསགས་ཡནལག་བདུན་པག། 
དསུ་ད་གོས་བྱཅའི་འཇིག་ཏེ་དན། གོག བཟའོདཧཱ། པེས  ལ་ བྱདཅུབ་ཏུནིཐུགས་བྱིད་ཏདཿ བདག་གིས་འཕོལ་ཕ དྲ རྒྱ 
རྨ ཕ་ཕལིགེ་པ་ཇུག་དདནིཿ བསུུ་བའི་དངོས་པབཞི་ལ་སེགསཊ བླྱབ་ཀུནལ་བླསབ་དབྱཿ : ཡ་ཤེས་དབབབཅུདགས་ལཏ། ༼དེན་ ཊཱཱནདངས་ཏེ། དེལ་མཆོདཔ། ༦ 
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ངཿ 


། .- སྤད་དུ། དགིལའོར་ཨྱི་གཙོ་ོའི་ཐུགས་ཀནས་རངའདྲ་གཉིང་བྱུ 


༤༧ 


0 











བནདུ་ཧུརཔའིམོས་པ་མ་ཛོད་ལྱཿ་ང་ཐདམཉམཔར་འཇོག་མཛོད། དེས་ར་བའ་དབང་སང་ནས་མཐའ་་ ཏྟེན་མྱངོ ཁཿ 
སངསྐྱས་ནམཔ་ཕི་ཡ་ཤེས་ལུ༔ ༤༨སྩངས་ཀུན་ཝིགདུང་”“| ; | 


༄། བྲཀ་ཤིས་དགེ་བའི་བུམ་པརུཿ ཡེ་ཤེསབདུདྱཱ་སི་ཆྡེན་པས་ཀཏམས༔ ལ་ལཱནཱིཁཨང་ཟུས་བརྱཾས་པས ' དྲཾམ་ཐམས་ཚད་དག་པར་ ཨསརྭཏྭཐཱག་ཏ་སྭ་ཐིཌེ་ཀ་ཏེསམ་ཡྲཾ་ལྭ་ཙཱཾཿ་ ་ཞིསགདུངབདུད་རིའི་ཧྱུཧ་ 
བླགདདག་དདེཟེནསའི བཏས ཆུའི་གགམ་ཅུ བཏབ་བོ འབག་མེའཔ དགཔ་པགགྱོ། ི་ ཨང གད མྐད་ རག 
ོ་ས་་ ཱ 


ཤཿ 





ཌཱ།།ཏ་ཨབྷ། ཧཱུཾཿ ན་བ བང་བྷརྙར་་ ་ 
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ནས་སྦུག༔ འཇིག་རྟེན་དབང་བྱུགབཀ 





¡ 





མབཀེ་ཱཱཡ། 


± [དབཞིག་ཉིདཝག་ཀུནཏུ་སྣང་༔ ཆྒུ་ཡིྡིཿ 


སྔ་ཐཐ རད་བུངྲན་ལསརོལ་བཅེཿ མྱེདགྲེལ་དབང་མཚོག་ཕྱིཿ 
ཨཿ མོའབཛྱརྭ་སྨུདདའགག་་མེདགསུང་༔ འཐྲུལ་མེད་ཐུགས་ཅྱིདྱཅིལ་འཁོརྭད། ཐུག །བབས་ཁྱཐཿ 
'ཤིས་ཤོག༔ ཙེསསེགས་ཤིས་བྗོདོ་ གཇུག་ཏུདཡ་ཚིག་ཁས་ལེན་བ་ནྩལ་ཡོནའབུལ་མག་དང་། སླུབ་ཐབཀ་ཙིམཇུག་ཇོག་རྣམས་ཕྱིསྟར་བྱའོ། །འདིནི་གཏེར་གཞུང་དུ། སྡེབལ་རྗེས་སུ་འཛིན་བ་ཞི༔ དིལ་འཁོརོ་ཇསྐན་མས་འདྲུབསལ༔ ནྡེ་རྡེ་ཕབ་དཔེནངང་ཉིད་ཞུགས༔ 
དེནསྦ་མེབམས་ཐལ་ལར་ནས༔ བླ་ཡ་མཆོག་ལ་གསེབ་གསུམ་གདབ༔ 
ཤ་ཡུལ ་ཀ་་ ་བསྙིགས་མཛདའདུགཔ་ལྟར་བཾསཔའོ། 
སཱནོ་འཐྲ་ནམས་འཁོད་དོད་ལླུགལྟཉེར་གཅིཀབ་ལྕ་བྱམའམ་ཡད་ན་ཐུགསར་ན་བབྨ་ར་འབུལདྲ་བའིང་སྲུབ་ལྟ་ཐ། དངོ་གདི་ཉི རྒུཕུལདྲ་བའི་ུལཀྐེཤོང༔ 








ིན་བརྱ་༔ ཨཾ་མདྡདྡཿ ཨརཔཿ་ཡིཏིདགྭཱའཿ ཨཱོི་ཿཿ༔ པཿ སབ་ཏྲཐཱག་ཏ་ཝྷཛ་ནྭ་བཧཱཏི་ོཿ ཞེས་བངསཏོག་ི་ཡོའབོགལིསྱི་དགོ། །དེགས་ལེཏགཅོ་ནི། 
བརུད་གསུམ་བླམའིབཀྲ་ཤཾས་ཤེག༔ ཚོས་སྱུ་མཚོག་མངའ་འངོས་ལྕད་ཛྫོགས༔ ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་གར་ཨྱི་དབང་༔ ་པས་འཁོད་བ་དོང་་ 


སྷརད་སྐྱེད་ུམ་བའིདབངད་ཀུང་ཞིད་༔ ལྷཀཱུཕྱཧ་རྱ་སིབོདབཞགཿ ཨཿ ཇི་ཉྟེད་སངས་རྒྱག་ཐམས་ཅད་ཀིཿ སེགོས་ཚིག་འཞི་ཐཱགས་བཅས་དང། གླ་གས་ཡུང་་ཊིནཞིངམཉམ་པརབཞག༔ ས་མ་ཕྲ༔ ཞེཊ་གསུང་བའི་དགོངས་བ་ལྟར་རྡེརེའཆདའཇམ་་ 
ད། 


པདྨཀཱར་དབད་ལྟཾད་ཛ།་ཡསབྱདབའི་ཐུགསརྫེ་ཆེན་པའཁེརད་དོདཡྦུག་”ཞིགསད་སྒྲུབ་ལྷཉེད་གཅིཀ་བ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་ཡེསོན། 
སངས སྣངསཾདབངྨདྲ་བའྲི་ཞིང་༔ རིན་ཆིན་ཕྲ་བདཉ་མས་རེདགའ༔ བླང་རིན་ཆེན་འབདབའི་དབུས༔ ཧྲིཿལས་མྱུན་རས་གཟིགས་དབང་བྱུག༔ དམརགསལ་ཁྲོ་འཛུམ་སྩན་གསུམ་ལྡན༔ ༦ བླག ༡" 
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ཤོག་གངས 
རཊྱལགྲསས་བཅསྩར་ལ་ཀ་ི། ཀ་ཆུ རླུབས གཟས །འདི་འི 
དག་ིགཔའྲི་ཐུབའབག་ཏནས་སུ་ཡེནཔ་འགསུལ་སྭ། 


ངུ 








ཀཀ ་ 
སོངག་ དཔོག ཇེསཁོམགའི། །དའཅོམིགསོར 


ཡནསནམ་དག་ངདྭད་ལག་འཚལ་ལ༔ ཆོས་ཉིདནམ་དོལ་མཚོད་སྡིནྱར་མཚོས་མཚོདཿ 


བསྐ ཚུ ༠ ར་འ ཨཿ དགདསམ་གཁོམལསགཏམཕལ་ན། བགསྡད་ནཔའི་གོའཕང་ོད་ར་ཤེག༔ 


བྭསལ་མའོདདྭདཿ བྱདརུབ་བརྡད་ཕདས་སུ་བཟུདབའིགནས༔ ཀག ལོེ་ བདགནི་སྐའོ་ྱིཡ་ལགའིམཛདཔཞིནཿ སེམས་ 
་ མཐལྲ་གལཿ སེནས་ཅནདབུགས་དྱབྱུངནའདས་འགོདའདུག༔ འགོརམས་བདྲེལནསུགབྲསལབལབ་དད༔ འབགས་དའིདེབེདཏད་སྭགོ་་ལ་གནས་ཤེགཿ ཕུགས་བྱརའྱིར་ལབྲགས་བཅས་ 










སྤེན་སྡོ་གཏོངག ༦ སྒབས་ཡུལ་དང་ཚོགསཞིང་ཧུམ་དངུ་ཡནདངསཏེ་ཨྱདསའ་ཧོ་ 


་ བཤགས༔ཿ དབིདས་རིགའདུའཐལནདལ་ཡི་རདངྲོཿ ཁྱབ་གརྡལ་ཧོགསཝལུང་་ 
ཅསཕནགསུབ་ཚི་སདས་སེགས་ཚོགས་གསདས་ཊ། རེ་འ གཉིས་མེད 


སདཅུད། ཐིག་རིམ་དབུ་དདའབེལ་དའྱི་བུགས་ཇེ་ཆེནཔབྲདགཙུག་ཏོདཅི་ 
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༥ 






རླུ ཤ་མཚན 


རང་གནས་སུག ས་ཤངཾ་དམཚིག་པ་དང་ལ་ཐཾམཔར་སུན། ཛས 
ཚོས་སྤུམཆོག་མངའ་ཡངས་སྙད་ཚོགས༔ ་ཐགསྔ་རེའི་བདགཉི་ 


།ཏརོལ་འབུལན། ཤུ ༤ 


- ལ་ཨ , ཨི་སླར་ལ་ཀྲ་ཤུརགབ་ ༡༡༦ ༧ི་ལེཿ 


་ ཝ་ཡཐཾ་ཡ༔ གུཕཾཧཱཾཿ ྨཧ་ ་ (|! 


ཀག་ས ༈ 


ལྡོན་ཧྱ་ནའཔེ་ནཚིགས་དཏད་ཿངའརྡོད། 






སོག་སདང་གིག་བྱར་ལན་གསུམ། 

་བུཿ ད་ཡ འཕོརབ་དོངནསསུག་་པདང༔ ཁ་ཡ སང དགེབ་འདི་༥ 

ཀཿ གསོབ དོ 

སྭོལ་བཱཱཝ་ཊོགས་ཅིས་ཟང། ཧཱངཔའིངང་ལས་གཏོར་མའདོདྱོན་འབུང་བཞི་ཡེ་ཤེས་ཅི་བཅུད་ཅིའྱི་བམཚོཆ་ནཔོར་ 

མདུན་ཅིྲི་གས་ོད་ཟེར་སུ་གསག ས་གཏོརམའིབཅུདདདསཏོག་སོལཁས་དྲ་ཚེས་པརྡུ་ཕུར། ཞེབ་དོ་ཅིང་ 
དི་ནབགཏརོམ་ཝགསུམ་གཏོང་བདི། གང་རདདསད་ ་སྣང་-བྱིན་་རླབས་དང་ནམ་མཁའ་མངོད 


ཏོད ཨོཾ་ཨིྡ་ཨེ༔ 
ཨོཾ་ྭཀཱ་ོ་ཕར་གབམད་ ཡོབྲབ་སཧནས་ཤཔཏིངཱ༢༔ ཧྲིཿ འགག་པར 
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རྣ ཐཀ:།།ཏ།༡ས༠༡༡༡༥༦༡། 


ཨི ནད 
་ རྫ ་ +ˆ 
དག་སྒྲུ་བལ་ལེ་དགའབར་ བིན་ཡ་ཀདགའ་རབ་དབང་ཿ བཅུད་ཀིཚོགསྣ་ནམསག། རམ་ལྷོདཿ 
ཟ་ གཆོདཔ་ཏོད་གོས་ཚེས་ཆོདནཤག་གད་ལྟར་བྱའོ། 












དལནདང་ཿ 


༥༧ འ །ཅྣསྟང 
།ནགེ་བུདུཀི འདིར་མྩོརན་མཆོག་རྱུད 
་ དབུ་ཅན། རྩ ི་ 


ཟླ་དབངཆེན་བདག་པ་འཁེརདཅས་ལཿ རང་འདམཐུན་ཛས་གཏོང་ 
ཏིབཛ་སྭསཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཀ་རོག་ལནག 'ལནགསུམདང། ཧིཿ གཞིཿདགའ །གབད་པརབོའཚོགས༔ 
ཀུ ཨོནཱམཿསརྦ་ཏྟཐཱག་ ཏ་ཐ 
ཞི་དང་པནེམས་ལཱན་པར་མཛོདཿ ཅེ༥ཁཿལ། གླ 
གནལ་ནའི་འེས་བཤད་ཕུལ། :` 







ོང ད་ད ཟོ ཟོ 











།ཧཧབོའི་ཕིནལད་ན།འམཉམ་ཤོག 
ཉདའོགཞདནམད་ད་འྲུ་བཀ་། རྩུབ་ཞདན་ཆདདདགཏོད། དུནད་གཉིས་ཧི་ཉདདངཏདཔེའིནཅ་དབདའིནང་དོས་ྭགཔ་རདགོའགའདེསཔགཏོབ་ཅུབ་དམས་ 


ཅོ ཁི ཀླིག དམན ± 


ྲིཔའི་གཏརཕོུགསརེན་བཛོནགརུག།་དཝེརིནདབུདངའེལདའི་དབང་ཕག། ཆས ར་ 3 ༡འ་ 


7 








དབུ་་རྒྱན་ཅོདཔན་འདིཿ 


་ གུན་བསློད་འཅོས་པ་དང་ཆོས་བཤད་ལྱུག་སེགས་བརྡེད། 


ལ་པོས་བ སྨཔྨཔྣཔྣཾཔྣྨཔ 


ད་འ ལྱ་གསོ་ དཔག་གཞི 





 མཐྟལ་ཕུལ། འོོ 


ཤིན་གྱིས་་རྨོབས༔ 


རི ཕརོལ་ཕྱིན། དད་ག ༣ ༣༦ ༠༧༠༣ 


གས ང་འི ོང འབ་ས 


གགས་དང་བཅས་པྲ་ཐམས་ཅད་བད་ཞིད་དག་ཏེ་སདསྐྱ་ཧས་ཆོས་ཀི་ 


ཏྭསཝ་ཡེ་ཤྲི་ 
སས གད་ནའི་ོ་ཞད། དེལྭ་ཝ་ཡངངབད་གི་ས་དིན་པཆའི་དབུ་ རན་ཙིསདདདབསརབའམེས་པམཛོད། དཅ་ཅདབོགསཏེ། དམད་ཏོགདཀརན་ཆོགགྱི་བམསད་ལྷར ཅོད་པན་དབངབླསནྱ་རལཚབ་མཛདོཔ་ཧཱ་ཅ་ 
ཁྱད་ཀི་སིབརོ་བཅིངས་པས་གདསྦྱ་ཏསནིཿ ཤབས་ཡས་དབང་བསུན་བདབདའ་གུར༔ ཨོཾཌི་བི་ཙཱཿ རྣཏ་ས་བྷ་ཝ་མུ་ཀཊ་ཨྭཧིྱིརྷཱཿ ཞེགྭཧི་རོཊཅིད། ཨ་བ 








།ན་ཡེ་ཤེས་ཕུད་པཅོན། 
ག་པ་ཅིག སལབ་འདེབས་པ་འདི་ འི་ཇསྭ་ཟས་མཛོད། རྡརེའིབླ་མ་ད་ གོ 






དདཔའི་འཁེའ་ྣར་མྱ་བངོབ། ¬¬ ` 

དེནས་དབད་ལྷྭ་ཕན་ ྲདྲིསིརིྲིངིངིང 
༥ ༦ ༣༠༠༥ ཨོཾམ་ཇིཔྨདྡཛཿ ཨོཾསརཏྭཐཱགཏ་ ཨ་འ 
པད ༢ ལུས་གངབའིལྷགམ་ཧཾབོརལྱྱིལ་བ་ལས་དིགས་ཀྱི་བདག 
སེ འདོདདབག་ཡིད 















ས། དེ་ལྟདདྱང་ ཧུནྱིདབདབསྐུརབསྣས་དང་ཡེ་ཤེས་ཝིན་ས་དང་བཅས་ 
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; །བའིཕོདོཏན ཚོགས་པ ཚི་གཟུགས་སྨམཚན་དཔེས་བརྒྱན་པཁ ཟབབའྙིསལབཅད་བས་པའོ་མོསཔ་མཛོདོ། པ+|ོ་ག ཟི 
པགཕས་བནུསཞགས། རས རརལ་ མ་བྱས པལ ` ངེ | 
དཀུ 


ཟླ ཀོ 
ཟོ ་་ བསྱ་བབཔས་མི་མཐུན་པའི་ རྩར ་ 

རར ཞེས་ཇདཔ་ྡོ་ིའྩོཐམ་ཅ་བཞགཏེ། ཡིགུགདད། རད དཀ ཧུ 

བ་པ་ལས (3 པཔ" བ་བ ཆུ་ འོ 



















མངིགནམ་དགེ་ལོང་ཡེ་གེསམ་ཆོག༔ ཧག་ཝའིགྱང་མེཧངཔཐོ་ཡེབས༔ ཤ་ོའོསགཙོངགཞིའ 


སྣྲཀུནབཅོམགཡསའཁིལཚོསྱིསྦྲཿ , པ་ོ་བཕྱ་མཀར་ཚོགསཿ འདིདགདབང་ 





དངྲ་བལཿ 
¡ _ [ཧིས་ཤཾག  ཅཛ་ངཨཧཱཱི་དུཿ ཆབཟིདྣ།ས 
འཡགརཔའིལམ་ལ 


„ །ནས་དམ་ཚིགབསྒྲག  བ་་མང་འ 
¡ ཙི །དང་གཙད་སྤ་རྣམས་ལ་འབད༔ ཅེསགསུ: །ཞནབསུང་ 


༢: ཀག ཚ ཙི 
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པཱ 
¦ 


. [༄། 


༦ 
ལྷྔའི་སུ་ཐབས་ཉམས་ཡུལེནཔལ་དསུལ་སེ། 
ཆཅ་ གློག 


།ཉརཨིཐགསརྗཆེད་ 
མོ་བ བེ 


༢ 


རྗེསཉྱིརིཡཔའོ། 


༣༢ 





` 


་ 


མཚན༔ འམེ་རིའི་གུར རེ 
ངུ 

























སྨོབ དརབམསཿདྱབྱརདཁ་དརྨ འྱི་ུབཝབས་ཉཱ་ཊ'ཱ རྗཾམཐའབཞྲིརིམམེདྷཿ ཆགསྤྲབལབླང་འགོ་འདེན་པངབབསམསཿ རེ་འདོད་ཡུན་ སྐོབནོར་བུ་རིན་པོཆེཿ འཛིནཏིརིགས་བཞོས་བགོལ་ 
་ བདོ བླབས་བྱ་ བྲའི རྩར ཡི ངེ 


རབྱའུགས་པའི་བདུག་ 






རརངའད་བ བྲ ངེའཾ གྲས་ཀ་ཇ་ 
༩ཱིཿཡིག་གིས་མཐར་སྔགས་ཀྱི་ཕེངབས་བསྐོརབལས སྔེཆེན་པོའི་གེའཐངལ་བཀོད། 5 སས་མ དན་ལ 
ཡེ་ཤ རདགི་ ་ངས་རོདཟོཿ ས། ས་འ རཿ ་ཡིལབས་གནམ་བདོ། བཿ བལཟིལ་པས་ 

རརར ང་ྱང་ ལ་ར 


ཆེ ཤབ ལད ཆུས ༧ལརདྒ༧ 
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`” ཆོས་གེསལ་བདུག།ཌེགོན་བཅ་མིག་སྲིག་སྤིབཐམསཅ 


ཡུ བའཐལ་བའྱ་ཐབ་ ཡག་སྐདོ་རུད་ཀྱི་དབངབསུ་ར་བལ། རི ིངད་དཆིལ་འཁོ་ བཱ གན་ འདབ་བཞི་ ཚི་དུ་ ཉེ ༨ ་རྡོཾ མ་ཞིང ཞ་རིབ་ 
ཏོརྩོ་མིས་བླམའོབ་དད་། ཧེརམཁོའི་ཕོབདྡནམསྱ་ཡངའདུཿསལ། རྩུབ་ཟབས་ཡྱི་ཀབས་སིམགྲ་ཡིའོགཏུ་བགེགས་བླད་་བུདའོདབིན ྤ 
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སྔངསྐྱ་ཆསྤ་བང་སེམསམ་ཁའ་ 


ྱསྣེདའཕགས་པའིཞིདཁམས་ལ༔ 


$ གངབཅུད་འཕྲོ་འཇུམཐུགས 








འགོའི་ཚོགས༔ གྲག 


སྦྲ་གྲགས་ཝྲག 








ཛའ འྱི་ཤིན་རྔུབས་གུན༔ འདོད་ཟེདགདུད་ཅིའི་ནམ་ཕརབསུས༔ 


སྱ ཤི་དང་སྤྲ་དངཿ 


དྲན་རྟོགའོ གི མངོ 








དྭསྲུག"་ཏིད་འཛིན་གྱཾས༔ ༨ ༡ གིས་བབ་འསྲད། 








སགི་ཧིོ་ན་ཚོག་ཏུ་འབར༔ སྤར་འཕྲོས་ཁམསགསུམའས་ཏོནྐུངས 


རག་མ $ ཤེལ་ཕྲེདཔ 

: གཿ ས་འ གོ རེ རར ི ས་པ རྱད་་ུན་ླང་འཛིན་ཏའ གྱུས སོགས་བ 
ཧྱ དཔའ་སྩནརས་ག དོར གམ་ས་བཞིངས་ ༈ བས་བ བར ལགབཞི རོ ཀཀ འབེའདུལ་འཁདབ་དང་་ 
ནསསྲུག་པརགསའ༔ སྲ པག རེ ་ སྲད དཤདྲྲ ༥༣ ཞེསགསཊ་ྱ་ལཞནསདོསས 

་ མཿ ) །་ཡགཉིམསབྱམཔ། ལ་ ར་འ རག དེ་མོ གོས ཁྱདཔའཐུམ་ལྷ་འིཐུགསརྒྱད་བསྐུལ༔ དདགཨུན་ལས་འདོ་འཕེས་པས༔ ཕྱོགས་བཅུའི་བུམ་ཡི་དམ་དང་པ 


ཡིནངའབྱུང་ལྔའི་དྲང་""*༡ˆ 
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༄༅། 


ཨར་པཅ་མིཏྲཾད་ཡྭགཱ་ཧཱ༔ 
།ར་བཅ་ཡིཏཛིདུ་ཡཨཱཱ༔ 


།མའིབཅུད༔ དབབེམམེདཟིགཡ་གཅིགཅུབྱའིལ༔ ༧༡དགཔའིགྱོར་བ་ཤསཿ 
༥ གཟགེདཞི་ལགསབ་ཞི་བལལབའི་མཐར། 








ཀས ཏོགལྟ་ལའཐུཿ སི ་མཚམས་བྩའོ་གྱི་སྟད 


ུ ཆོོ ཡང ཨ་མ ཆུ ༨༨ ནང་ཏུ་འཇུག་པ། ཆ་ག་འཚའད། 


༢༥༡ ༤ ར་ 
གཁར་། གསས་ས་ཁར།ཿ གེ་ཊིས་སྲོས་ + 





















སྨགསོ་མ་ ཨེམའཐེནཔྲབ། མེད དབདབསྐུ་དབཿ མཱཾ 
་ ༨༢༨༨ གོ བས་དབང་བསུརབལ་ སི གོའོ 


་ ¡ 
མྭཧཱིཿ ༧༦ བོ ཐུ་བྱཧན་པརྱ་སཱཧྲ༔ དེལརིན་པོ་ཆེའི་ཅོདསྐ་དྲྭསི་དཔད་བྱས་རབས་ འའ ¬ 
ངས་པ 


ཤུ ཧིའི །སྣནམ་པརཿ་ཏོག་པའིཡེ་ཤེས་ད 
པོ ཧའ དིང ར་ར  ྷ}] ས་ད གླ 
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པཔ 
ཱཾ སེམས་དྷྭ་ཅལམ་ལུས་ཡེནསདག༔ མཉ 
ལག 





¿; ཚོའི བར་ བའི་ཡོན་དུམ། 
བེ ལཾ ་ དྲ 
ཤོད ཏེས ྲ ཟབས ་་ 
7 ཛུ ཨོཾཌིབ །བཅྡེཧཱོཾཿ ཨོཾསརྦ་ཏ དོ་ 
པྱས ས་ 


















ྱེད་རང་སེདཤེསབ། ཟ་ཐེའྲཾི 
= ལལ རེ 







ཀྐ ཛེ ངི ལ་ས ངའ ཤ སྭཱ འའ 
ལ་བའི དམངབསྙུར་ ཿལུལརཿ བའིསུ་ ༤ ། 
རྒྱལ་དག་བུམབ་དཟུང་ཞ་སི༔ ༡༡ ༢༤༤ ཤེཿཡྲདིཡ་དགུཔརཤོ༔ ། 
སཿ ཿཾ་ ཟེ 
ལས་ཀིསེམ སཿ པའི་ནམ་པ་ར་བོནོཿ ཚེ་རྗིའེ་ཡིདལདུ་ཞུགས༔ ནུས" : 
དཔྱརའདབབྱ་དི་དྲསསུདངསམས་དངདེ་རམེད་།༈ ] 





















རེ -པ 
པྨ་དའི་ཟེའུའབུརུཿ ཟུགསྔརེ 


ཧཱ ཱཱུཁར་སས་ཕག། 








ཞ༣ེཤེས་སེམསདཔའའཐོ་འྭདམའཁོརབ་དངླས། 


དལྟརལྷ་སྲ: །གས་ཀྱིས་མཚོན་བའིདུས་གསུམ་རི་ རྩི 
རྫ $ ཀླུབཟབས་ཅི་མཇུདོྣམ་ྱྦུད་ཅི་ལསཀྱངལྟང་ུའོ། 
ནམབུ་དུལ་ཀྲཾགརཱ་ཤཾ། རབ་འབྱམས་པག་བཅས་ཅལ་བུན་ཅི། 





ལེ་ ལསྐབ་བབུ་བས།སོབརསོ་བར་བོར ལྷརབཞུཿ ཐུགས་ཇེའི་གཟྱི་ཉིན་རབྱཏུའབརབའྱི་ཧུདྲ་ཧིྲོ་སིས་བླ་རྭབ་བརྱ་གར་བའི་མས་པ་མཚ 
རེའི་གཟིའབར་ཡེ་ཤེས་སེམས༔ བུང་ཆུབ་བད་དུ་རོབ སྲེ གོག སུ ཏྟ ཉིའྱིཿཱཾཿཾ  །ཐིགབཛདདེ་རིལ། ` ཨིས, 
སྒྲུད དད ་ ཁམས་གསུམ་སེམསཅན། མ་ལུསཤུན༔ ལསྭཏེནྦུབ་པ་ 7 ཟིགས་དབད་མྱུརཐོབ་ཤོག༔ ཏེན ། 

ཧྲམ །དཧུ་ནླཱ་བ་ ན་བྱ ལ-་ ་ ང་བྱ་བད། ཁྱེད་རང་གྲི་ནབ་ག་ས་བནསཞུགས། "་རྨུབསམཡུསད། སེ ར་མས ༣ ར་་ དེ 
ཧཾ སྲེ ` ཤུ དྷ ༥ ༣ སསམཉམ་དཤག་ཅིག། །ཅེས་བརྗད་ལ་མཉམ་པར་ཞེག་ཅུ་བཅུག། །དེནས་བྲབ་ཤིསྡ་ནས་ཀྱད་ཏགས་དྱདྱ་ཛ་དཱད་ 


སུན་རསགཟིགས་དབང་རྱུརཐེབ ཟྭ 


ངཿ 


།ཉིདརྡའ་རང་གཟུགས་ཡྕན་རབ་གཟིགས། །བླ་མཇུགསརྗེཆད་བེའོ། ༩༩༨༨ 





དབོམ །དབངགིསཐའ་ེཤ་ལ། ཤེག་མད་་། 


ྨགཙུ་ག།ཏོར་འབྲོའཇུལ་ལྷལ་བའི་དབང་གི་ལེའུ་ཚན་དོ། 
















ད་ | 
”།གས་སོང་ག་བཡོརཔཞོ པར ཆང་ས སག་བསགོསལོག་ཡར་ 
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གསབ་ཐམས་ཅདཀཅི་གཅུ་འདུས་པའི་རི་ སསགམའདས་བསྐར་བར་ བདག་གི་བུ་ བརམ 
-& བགས "ངར སྣངས འ་འ ལེ ་ ཧྱ ལྡ 
¡ ཇཱགཧེ་སྙཧཱརཿ ཤུག་ཞྲ་ཡུཿ་བྭཧཱཿ མམ་སལཔ༔ སཿྦཏྭཐག་ཏུསམྙརཱཨཱཿཱཾསཁཧིཛཙཙཾཾབས་ཛཿསཱཱཿ ཞེས་གང པ་དབང 

ཤི ཌིཔཔཤད་ཤདམཛོག་བ་ོ་སྲེ་དགསགསཉད། དག  ིན་འོསིཞཅ་ཡ་ལྟོམག་མགར། གེས 

}_ ༼ མོ་ོ་ད་ོིགསམངོས་ས་ཉིམི་གས་་མགེའིག་དཔ་དཔབནདཔརོ། ཀ་ན ༡ླག་ལ་ལེནྭིོཧན།།ཟ་བབ་གཞིསཔ == ཿ 


|@% ཞགས་པ ལོ་གོོ་་་སལ་ས་ོོ་ རོ ་ 


ོ7༼ཛ 


















ནམེཐུརུལོ་ཀྭ་ཕྭརཱ་པ། དེཔས་འདིང་སྦྱོར་ནམཐོག་གུར་བདེཆེྲ་ཡིང་བའི་གཏིང་ཡོནོཐུགསེརེན་བབྗོད་གཞུག་ཏོངཐེ 


ཐསཿ 22 









གརི་མདྱས་དཔའཐེལབལ་སནལཁྱའོ་ོནདཡ་དབངབ་མུར་བའ། རོས ་ པག དེན 
མེ་མོདང་དྲོརེ། གེ ཡིག པ་་་་་ི - །རཛརྡཤཾ། ཕྱག 


¡ྲ [དེནས་དབ ལེ 
ཞེསདསམགརས་ད། ཐྐ།པིབིརྭ་ནཿ ༤ ཞེསཔས་མེ་ཏོག་༠་ མཚམས་རེར ༤ དེནས་གསལོབ་འདེབས་ད་དི། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤིས། ; ; 
༥༦ རྫ རར ཧོཿ རྡེིབ་དགག་ཿ ༥ 


དེནསདམཚིགཤི་ཞསལའདིལཱརདིས་པའི་མོསབམཛོད ཚུལ་བཞིན་དམ་ཚིག་ཐུབབྱའམ༔ ཞེས། ; ], 
གས་ཐགསདར་ིག་ཚུལབཞན་བྱང་ ༣ འཕ བྱང་ཆུབ་སེམསནི་མི་སྭངངོཿ ཨུཧགྲ་ 
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3 


ཧུ 


བས་ག ཞི 
ཀཀ ཅེ འའ ོ། 


ཅེཙོ རྙིག་བཟེས་ཏོགཐུལ་བའྱི་ཧིག ར རབསྱ་བསཿ ་ རངརིག་ཡེ་ཤིས་ལུ་དངངོ་ ངོ་། | 


ཅེ ཤབ་དབེནཐབསམཁས་དགངས་སུ་གསོཁ་ 


| ིས་པ་ཧུརཿ སབོ་ ཅི 


 ཅུལགེསྱསོདམནཔ། ; 
པ་འ དེནས་ད ། 
ཏཱ འཛིན་སེམས་ཞེ་སངལ་གགསྒ་རལ་བར་དགྲ ་ འིང ` 




















དབསྐུ་རཔ་ 


÷ །རཱམཿ ཁཱཀ་མཧཱིཌིཉཱ་ཨཱཿ མོ 0 ་གཏདལ། 





སྱུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྙར་ཞུ་བ 


གུབ་ ལསྤ་ཅིརིགསུ༔ གེས་བཇོད། 
ཏུ ཟ་ དབད ་ ཏེ 


གའོའིབོ་པམཛོད། རི ༢ 





ཅེད རིགས ་ཁྱབ་སེམས་དུས་གསུམཅིཉོག་ པའི་རེས་སུམ 


གསལ་བ་ལང་ 


ལྷ 
གས༔ ཐུགསཛྲེ་སྱུལ་སླུ་ 'ཧྱན་རས་གབིགས༔ ས་བཞི ཁྲ ་ 
ཐྲ ་ རཾ ཧིས ཤེས་ལ ྱན ཆ་ ཅི འུ ཐམ་ཞ 
སཿ པོ་ཡིས རྫཾསྨཐས་ མདགསམ་མཛོ། ཨོཾཌི་ཕྡནྡཾ་ཙཱཿ དང་སྤྲོན་གརུག་ཏོརདྲི་མེད་ཀི་གཟུངས་ཀྱང་ལན་གསུམརྗེས་ཞྗཾས་བ། 
འམེས་པམཛོ་ ཧྲིཿ བད ལ་ལ ཡང་ས 
།འབྲདབད་དལྭར 


དེབཏོན་བརྩ་བ 
དཀིབ འབའ ལད ལ་ལྟད་དེཞགཿ @:25999026ྨ942; བྲ 


སྨའིཐུས་པ་གུན༔ གླབ ཁོག་འདོལ་ བར ཤཀ ་ ; 


ཛིའི ལམ་་་ར་ོཚ ོ ༧༠ གས ་་ 
ཅུ ི་ ཅྱི ལེང ་ 


ངཱ ` 








0 ་ 


༦, དགནཀསཔཞལ་གཅིགསགོ་ 
སྙིལ་ཀྱུད་ཡུམ་དད་བབྲིལ༔ 














གབསུན་ཆོས་ཡིན་རྱ་ཏུབྱཧྒན༔ 
ུཡིཏེ་དུདབུག་སུདབ 





ཅ་ལ དངོས་སྱདསྦྱརཱ་ཡིཏིར་གསལ༔ $ གཏྦཿཾཧཱཱཱརེཿེཏྟརི རོབ 
མུ ལལ་ི་ཉགས༔ བའ ཚོཞིང་གི་ས་གཞིལ༔  ་་ མལའི་དལ་དུགསའ ཏེའུདཞལ་ཕས།བདདི་ རར སླངས 
, ར ར་ར བྱ་དངོས གད་མོ དདཔགརབགསཆཿ གདན མོ ཅན 


ཞིའཛུག་ཝན་དགདྩོན་་ རིགས་ལྔ་དཆ་ཅོད་པནམཛེསཿ ཱ 
གསངས བྱེད་སོ གཡལ་བཀསི་པསལདིར། 





¡༤༣༦ རོ 


།ཁོད་གཞལ་ལས།ཁད༔ རིཧསྟ་པ་ཞྲིལོའི་ཕྲ་པད་གས་ལ༔ སབྒྷདདིན་ཆེན་སྟེལ༔ 
དྱ ་ ཙུྡ་དཔགཞྱོར་གསཚདགས་། ངན 


| ་ 


།འགོབའིཿ ྦུབ་པྦྱདས༔་ ྲ 
སྐྱརན་གསེལཿ དངྲ་གི་ཤནྦ་བགས་ཆེད་ པའ རྫི 


ངྲི ཟོབ 
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ཏཱ རར 


༩ ལེ 
ཤི 
ཚྭ 
ཙོ 
ཌོ 
༧ 
, 
@ 


ཚི རྨ་ཡུམ༔ ཆཝགས་གཙོབ་དངོས་ཤྭ་བྲུར་ དྱ་ིརརིནཆེན་ཐུརབྱརདལཿ 
༧ མྲེདྲལ་བའརནཿ བྱདདྲུ་བགོརྦ་ཧཆྡཾཝཱད་༔ 


 གྲ་གས་བརྡའིལ་བུ་འཛིནཿ `བྱང་ཤརཡབ་སེལརཱིིཏཱང༔ - བུ་སྙིདོ་ 












བ ཌྣརྨདཡས་ཡཙཀྲྡིཿ རྡུ རའི 


ྣཱཿ ཡར = 






ཨཱསྟཿ རཾ འ་ ཁུ ཁིབ ཐ་ལ ་ ཁོ * ི་ 
,|༼ནཾཛ ༣ ཐི ཁྲ ྲ་བབ་འདིརཿ ཡེ་ནགྡར ྲེ ` ལྡ ༩ ཅིན ཞི་གཟུངཞཀའི་ཉནདག་ི 
དའ འཐམས ཐུགསྒ་དཆནཔསཚགསྨནས ས་ འང འ་དསཞུག་ འི་མ - ལོ 








ོནལོ་བྱདམ་ཆོད་ཡབཟས དོ ཟྲི་བཟབལོངག་སྱར་བའི་ཞབ་སབསི་མཆོད༔ 
་ིསསལ་གདོ་ལ་  །ཀཧ་ཅད་འབགས་དདྲ། 


༦“ ༽འ 

1 ་ ཆའ ཁི འོ་ག ` 
འནྱ་སྱི་གླྨ་དཱཿ ཁམས་གསུམའ།དབདླགལ་བའྲི་བགྲ༔ 
ཁོ །སཔཆསད་དས་ོ༔ ནད་ྱརདའོ་པརགཔབཤམ ཅེ ཉི་ཟདབིགལེསབྱརནཿ གཉིཊ་མམ་དབམཆེདཔ་་འབུལ། ཞོཀ་བིརཿ པཏ 


མམ 
་ ཊག ཡཛུཿ ཀཿ ཐུརྭ་ 


པྱ ཤྲིོའ་ཆོགསལ་འབུལཿ རར 





༄༅ 
ྱ 


ཀའི 


།བཅུས་དབའ་འོའུདཿ འཇིམེདངསམཚོག་རིག་མདང༔ མ་ཤ་དེང་བླ་ཝལ་ཀ་དག་ཚོགསཿ དཅིཔལའབྱལ་ཚོགསྣ་ནམས་ལཁུལཿ ཡུརཀན་ཡུངྦ་ཡཱཔཿུང་ཧོཿ 


ངོ | 
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༦ ` གཟུགསྭ་བླ་དྲི་དོ་རེག་བྱཚེས༔ 
བདོ་ཡུག་ཡས་བྲརཿ £ དུག་ལྔ 


ང་མག ནྒོ ག་གིས ཆི 








„ །ྱེ་སྲོབལ་ཐུགས་ཆེ་ཆེནཔོའྲིལཱཿ 


རདགསལའགག་ ་མདཔྨད་པཱགའིམངག༔ 


མདཔཆེབདགྲ་ཀནྭ་ལི་གཅོ༔ མཉམ་བཞགྱབགན་བདུད་རིའི་བུམ་པ་བས་མསཿ 
མཚནདཔའི་ཡནཏན། ི་ོ 
ག་དིགས་ཝྭ་ཡུམཿ . ཚོགས་ཡུལ་གནསད་ 















| ོ།།ོོ་གོས་བུ ཟསསྣལ་སེབས་དབའ མོལ འོོ རོབལྱ མོསོ སོ་ལམོ་ོ་ྱཔའཚོགས་ཐམསཅད ཀློས དྲ ཟི 


ར་མ ༡༠༤ 
ཐུགསམ་ཚོགགིག་ལྤོབ་མེདབཅོས་ལན་འདྲས༔ ` གསུད་ཐུགས་ཀྱི་སཱབེལུ་དུམ་ཡ ཕིས༔ མགསལ་བར་དུ་གསྩེད་ དཿ 2 ལའ ར་དྲུ་སགཧིར་མི་བཏང་ངྩོ་༔ 

དཔའ། དའིཐུགས་ཀར་ཟ་བལ་གནས་པའྱིརི་ ཞྐ་ས 2 དྲས་ 
ླ།ཀུཀན|༈༼|ྷངངཾ||ྦླྫླྫླྐྦ+ྣ+ 
_' [[ཡུཔཔའཿཏད་ཿགོ(ལེ) ཊག མོ་སོགས དགད གཉེནདི་ཀ་གརོ་པེཉསཏཀདཔའོ། །ས་ཀ་་ཅིཡད་ཞདཔན༥ །འཱས།ཉ 
སཔ ཨཆ་ །བན་བདེའི་པྲ་འིཚ་ལ་དརདྱ་པོ། །རྱསྟཏེ་འབོའཆེདྲསན་ཤིད། ཤོ 

ཨཱ། ེ་ོུུ་བ་དཱ་པ། ་ྦ ༣ དི་པ་དད་གཆགདང འོས་བདྲ་ འེ ྲ པབས། གས་ས བོག = དི སྟེགསྱྱིཁའ ཉིལ་འཁོརགཞལ་ལ་ག།ང་་གན་ས་བླ་བའདབ་བཞིའྱི་ལེརོལ་རེདོ། ` 
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དད་ཉི་ཤུ་ལཿ =: རེ 5: - = 


















ཐོལ་བགཔའི་མན་བན་ཛོད་ ཧུང་ཞལནས་བུགྱར་ཟུང་པ། ཧོཿ རབ ཨེཤེསསེཞསདབའ་ཆོནགང༔ ཁེདོ་ཏཉིདལ་ཡངདག ཨཿ ཨཾཤུས་དཔོསྦ་བུ བ་སྙེདཔབྱཿ མདཇུང་ཡཤམིད་མུནབག 
'གཙོད༔ དེ་བས་དམཆོགྲ་ཐུབ་བདྲ་ཚིས༔ ་ 8 ་ དེནསངཡིལ་འཁའོ་སི་སྱ་འ་་དའཇཊ པོ ཚོའི དེནས་ཡེ་ཤེས་དབབཔའི་སྭདདུ་ཁེད་རབལུསགཏདྱི ཤཿ 4 
བུ ཱ ཧུ ི་ཡསདནནྱོདརགསའ ད་འཀ་ལབའིའསཀརཅིིགབད་ ཆུ་ཕུད་ཝལྡན་གིདབུསརུ་སྱར སགཟིགས་རིགསལ་ིལ་འྲབལ་ཞོདགར་སུབ་ རའ འའ 
ག་ལ་འ ༔ བྱཾགོསགྱརུའྱི་ཧལབྷ་ནམས་ཨི་སྒུ་གསུང་ཐགསནྡ་ཛོའི་རད་བཞིན་སཱ་དང་མགསྲ་པདྲ་ ༣༠༡༦༤༢ར༦ ལྟ་ར་གསམིས་ཞག སྙིདགའི་ལྷརྣམས་ལའུབའུཿ སོ 

ཀ་ག བྲ. ཅེསབྲ་དདལ་ཝེགོལེ་དྲ་གངས་དད་བཅག་པག་ལུསྱ་བདག་ཕྱནའདེནནམ། ༼འི༽བབ་དྲུག་གད་རུང་བཏོནམཿ ཨོཾམཇིཔྷྱཱདྲཿ ཛཱ ཞེསནད་དུབྲ་ཟས་གཐད། ཧྩིའོའོདྲརྱ་བགཡ་ངུ་ ་ 


འི་ག :5 དྭེནསུ་རིགས་བཏགསངའཾུར་མ་ཏོག་ཡི་དསུ 35 རས ུད་རི་་འགགཔའི་གར་མདོད ཤེགཔ་གྷནནཁོཧད་ཤིདཔ་དཆོ་གྷའ་ཝ། དེ་ 











ཧིཿ གཧྱིརདཆུ་གེ་ནག་ཅིདཔེ་ཉད༔ རད་གཞིན་ར་དོས་སུདོུགས་རེའི་གླམདའབཿ ཤེསར་་ཉོནགསན་ཆགདྱདམདད་ཿ ས་གཅུ་སན་སྦྱར་གཙགགས་མཆོག་ཕུན་བསགཐིགས༔ ཆལ་པའི་ཕུམ་ 
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།མཚོགགསདབ་ཡེ་ཞཾསམཿ ཡེཤསསམས་དཔའགཙོ་པོལ། 
-.[ ཡུལ་བརྒྱདགནས་ད་ སེམས་དཔའ ཡུམདུལནྣམསྱད་ 
_ དུག་ལཱནཉེན་དགཉེན་མེང་ ས་བདག མཛས དབད་བུ་ ཅུ ན་ཀ 
དམ གི ལུ རོ འ་འ 






ར་གསང 


ཀ་ 















ཏཾ ཁྱུ 






༣ ༦༩ ར་གཅིག 
བ་ཡི དོས རོག གཀསག་་ ཐམས་ཅདམ འཕོས 

' [ཨོན ༩ པས་འ 3 ~~ །དམ་རཆཾམ་བིངཤུཿ -  ་ ཡཱ 
ང་ས གཡས་མངེདགཡནདམད དགར བབྱ་དདངབསདབིཔ༔ -- ༦ 
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བེད་མེད་པའི༔ 


























ནམལཾ་ཀི་ཤྭད་ཱ༔ ༥ ཚར 


བྲཛ་སཱནཁྱིཿ 


བདག7་ 





ལ་མདུན་ཙི་ཏེན༔ 


འདནི་ཀུས་ི་ནྣམས་ལྷ༔ འདྱདགཔ་དདེབའྱི་ཡིདདུབ་ཀོདང དུམུབ་བཅང་དྲ་ན་ཆས་སས་དངཿ 
བཾ་ལས་པྨདྨ་ཨྭ་བླ་བ༔ ཤྙུཾལས་རིན་ཆེན་བུམདའིནད༔ བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོའབིལ་བའི་སྟེད༔ ྒྭལཛོ་དྭབས་མནྷི། 


ཕཊཿ གས་དད། 
ག་ལས 


ཚིར 


འདིའ་ཐུགས་དམཉཾདཔམངོད སམ་ཨ༔ རྱ་ཙྱར༔ སྦས གསདརྱ་ ཡོ ར 
ཨཿ གསྡརེཆེནཔ་ཡིད་བཞིན་འཁེད་ལོལསཿ 


® བཞུསྭངཱསྱ་བདགེནསྦྱར་མཚོསདྷབར ཤཞི་སུ་ཞུགས་ཆ། ། གཡས་ས ཞཱསབནས། དསྟདོབ་ཡན་འོག་ 
ཟཐུགས་ཀརབདྨ་ཟླ་བའི་སྩད་༔ རྩིམཐར་ 


བ་བསམ གནསྐ་མབས་ཚ་རིདགད་གདོན།ཞྲིཿ 


ཤུ 


ཐ་གི་བུར་དུཀགགཝ 
རྨབསབླསལ༔ ཡ་། 


བསམཔཐམས་ཅད་ཡིད་བདིན་འཐུབ་ 


རྣོམ་ལྡད་ཀར་གསུམ་གཉོངམ་བཀམ་ 


གསས ངལ མཁོ ཧྲཱིཿལས 








ཏ། 


_བུམ་བྱསེདཊ 





མང་བས ་ 
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རྔ དཔའ གཉི ཆོ 
རར 






ངྲི སུགསུང་ཿ གོ 

ཛག རད་བཞིནདགཔའི་ 0 ་ ི་ོ རེ ས་ལུག ཨྱཧཾཛཿཱཾ་ གོ སླི 
= འིནང༔ ཆཚིག་ཡི་ཤེ་ འསབའི་དོན་དུ་བཞུགསསུ་གསལ༔ བཡ་ཡྭ་ཏྱི་ལཱནཿ་ ལལ ་ ཛཾ > ˆ 
== རུ བཕགས་ལྲ གསཉེབི་འཚོགས་ལཿ འཐུལ་བདམསབཞེསདཔསོགས 


སྒང་ལ ཞལ་ཟས་ལ་སགས་མཆེདཔའི་སྤིན༔ འབུ 
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ཤྲ 


-ར 










ཐོར རཿ 






སྩེལ ཨོཾ་ཨཱམྭ་ཐཱབཛཱ་མཌི་བྲད་བཛང་ཏྭགག་ཏབིལེ་ཀི་ཏྲེཿ སཏཱཔ་སརྦ་ཛཾཿ བྨེདསི་སཱལ་ཀགྱཧེནེ་བྱི་པ་ཛ ཐྭོསཏཱ་ཨཔ་ལེཀི་ཐཱར་ཡ༔ ཤི ་བཛཛཔཱ ཱཾ ཡུད 
ིྔརའི་བཞག་ཉིདཿ གོནཿ . བསྐལ་བཟང་སངསྦརས་སོངགི་སབ༔ སྒབས་མ་ཆག་ཛེ་བོག སྭ་ཅྭན་མགནོང་ ཡིདྲ་འཞིན་བཟྲོ་ཐལརྩ༔ བོ་ག བདད་ འུ ན་སལྭ་བཱནོ་ཡེ་ཆེཿ མབེན་བཅིའི་ 
ལལ  ་འ འཇམ་དགལདྱབཿས་ལྱ་ཐགའཚལ་བསྟེདོཿ ཐུ་ཉིཾབས་ཆེན་པོའིབདགཉིད་དེཿ བླནམེདཔའི་གསང་བ་འཛིནཿ བདུད་འི་སྡརམས་ཕམ་ནངད་བའིཿ ༢༩ ཏང འདོདཔའི་རེ་བྷསང 
ཅིང་༔ སྣུག་བསལམལུས་ཡསྭ་སུ་འཇོམཿ འབྲོབ་ཤུན་གིགཉེན་གཅིགཔྱ༔ ས་ཡཾ་ཧཱང་པོར་ཡུགའཚལ་བསྟེདོཿ མྫན་པའི་ཡེ་ཤེས་དཔ་གམེད་དང༔ ཛུ་འཕུལ་བསམ་རིས་མི་ཁབཔས༔ ཐུགསྡརེསྱ་མུར་དུའ བུ 
མགོན་པེརྭ་ཕག་འཚལ་བསྟེད༔ དེནས་བླཟག་བའི་རིམ་བ་ནིཿ ཤུན་གྱི་ཐུགསཀར་ཟྭ་པའི་སྙེང་ཿ དཾཿཛཾཛྙཾཊོ་མེ་ཡི་མཐར༔ སྲ། གསྦ་འིས་བསར་བའ འི་འོདཟེ་རྩ་ཧིས༔ རྱལ་མཆོད་བིན་རྲབས་ཐམསཅད་བླསས ཆུ རེ་ས ཆག འའ 
གཞུན་ཡངད་མགས་བལིཁ་བཅར་ནི༔ ལག་ཚོནས་གད་འདག་དེབཞིནྱ་ཐ༔ ཡོ་་མྱེ་རཱཏ་པཌིཔར་དཔེ་བཛྲ་དོ་ལན་མུཛྱ༔ དྷ་ས ལ་ད དྷཱ རགས་དེགསམ་དིམབ ཨགཔར་གཟུངསགེ། མཆན། ཨྭོ་ཝཱལི་བཱར་ 
༡ ཝཾཿ ཨོ་བཛྲ་ཤཱངིཛཿ ལྟིཧི་རཱཛ་ཡཿ མེངྷ་དཾཿ དི།ས།འཅའ་འའི་ བཞལས་སས གནན་སམགནཌ་བདིཿ ལ་འགགདས་།ཏིད་ཞེལ་ བདག་ཅག་འཁོརབ་ལསྦྲབའ་ལིཿ བཤས 
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༠ 


འགི 


ངོ སངསྦྱརས་གུན་ཁིགསདགསུམ་གྱིཿ གནུས་ལས་བྱང་བ་སྩིནཔ་རདབྱ༔ ཨོཾ ཛོ་ལྭ་ཚུ་ལཊཅ ཅེགར་སྡགས་དད། 
ླུ ཁུགས ཡདབཞིན་འཁོརལོའི་ལྷ་དབང་ཝུས་ལབསྟིཾམཿ ཡུས་སྒིག དགེནས་སུ་མཆེག་སྒེམ་ལ་དབད༔ -་ ལོ སུུགཏེན་གད་ཡིན་སྱི་བོད་དཞག༔ སྡགས་མཐད། 





 ཐགས་ཅི་དབམཆོགབཅོས་ལབ 





ཀཱ་ཡ་ཨཤྒིནཱིཧཱ་ཛཱ༔ འཛེདིིདད་སུད། 


$ ཡདབཞིན་འཁོརལོའི་ཇེས་གནང་སལྱ༔ ལགགསས། ༤༤༡ ༧ 8; ་ པའིབཅོན་ལྡན་ཐུགས་ཇེ་ཅནཿ : བསྐལ་བཟུངས་བསྦྱངས་སྭངོ་རྣའ་མསྦ་ཀི་ཡང 
ཡོའྲིསས༔ འཁོདབ་ལནནང་དང་ནས་སྦུག་་མཛདཔའི༔ འཕགས་མཆོག ག་སགཞིགས ་གཟིགས༔ སམིཁབ གཅིགས ེཅོས་བགསེ་ ༡༩༧ བརཏ་ནགཔའི་ གག 9 ར་ 
སག ས་ ཚའ 


ཐོ ཅི ་ = པེན རད ་ 


ར་་ ི་དཞིཊ་འཁ འགན་འ དགྲ་སིབདགནསྭ་དགུས་ཡུདསམོ་ལ་དབུང༔ བདྱ་ཆུབ་དད་བགསྡ་ངེས་འཇིན་པད་ཤེག། ཐེདག་ལགས་བདམཐིདཔ་དབཞགཿ སསྦ་པ་འདས་ལུར།་ 
གབཅོལ་ལཱནུགསྔི་ཅན༔ ཡོདབཞི་འཁོད་ལོའྲདུགས་དབངསེམསལ་བརྱ ཡིདཔབདགནསྡ་ཚོགས་རིསྨ་སོ་ལ་དབང༔ ཟདཆུབ་བདྙདུཐུགསྡངེས་འཛིན་པར་ཤེབ༔ ཅཀའཛནཔ་པོདཉིད་གརཞ།༔ ཝདས་སམཙྟི 








ཆ- 
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-  བྡོདཅིང་བྱ་ཐའ༔ །སྭ་དདས་གཏད་དགན་ཆོད་གསདབཤགས༔ . ཕཤོ༥གཤེགས་ཤིངདམཆིགཉིརཿ བསྡྷཾ་ཤཱིསབརྔོདརྒྱན་སྱོད་བ༔ - 


(€ ཀ་ར ས་སྲོད ན་བྱཿ་དྲ་ཚིས་བཀདབ་བཤནསྐ་ཏེ། ར་བའི་བྲཐས་པ་དིནཕའ། ཨཾསཱབྷ་ཕྲ་གོགསིས་ཕྱང་། ། སྟོང་། 
_£[ འིདཔགསཁམཔ།.. ་བགོག་ཊགབ་ཁུགཔན། སཔ རསབྱདམསྭྱ་མམཔའི་ང་ཿ རླད་འིདན་་འཿ ཟླག སབགས་ནཿ ཡཾ་དབནིན་འཁོཔམདོག་དཀརཿ བྱགགརཝོརདཔང་ཝང་ 








| གོའོ སྤས གཞན་དོན རོལ་ན ་ྭ 
སི ལྷསྲག་འ་འོདཅགྟིདལ་ཕུར༔ རྡ དབམས་ཡོདས་ལ་ཅིམཆེདནཛོདྱ་ འཐོཔནདེལསའ་བཞེདྲ༔ དབང་རེ་ཐབནདནསངོ་མེད༔ དྲྭསྭེཾཔཱནགནསྙསབསམཐར་ཐུག་བདྲེ =» གཏཧཾཿ ཟབྱཧ༔ གཏདྱ་ཧཾཿ ཁེབམཚོག་ཆུར་ 
བཁ་ ླྫདིཾཾླཾླཾ།ཾླཾླཾླཾླཾླཾ།ླིོ་ ༅ སིི བསུས 


༄། \ ཉསྒས་དདྱབགསྡ་ཅེན་པལྱ་གའུཚལ་ཡ། 
ཅུམ་བྷ་ཝ་པོལས་འགུས་ཅིས་བསད། 










་ཱ འིམདདས༔ མཚན་ཡེདསྔ་རོགས་པ༔ གདལ་གང་འདུལ་འདོདགུའཆརཿ ཤབ་ སགཉིས་ནཉམ་བའོ་།བསྲ་ཉིས་བཞེདས༔ 
ར་་་ བོ་གང ་ དཔ་བཿ ༡ བཅས་མདགྲག་བདདྨ་དོ ཞར གྲ སྲབ་དུསཁ་ཤ་ཀྷཱཾཿ 










མ་ཞག་གི་བུམདེ་གའིདབདགིསངགནས་བཅབ་དབ་སིུསབླསནས་ལའོདབ་ཉདབའོ།། རལ ་ ར་  ི་ བའི་ཡོན་དུམ འགུལ་མ་ཛོད། མཿ རྫ 
ཧཱ རརར འཐུནདའིགཙོ་བྲ་དེ བདག་ཉིདྲགནཔར་མང ཛདཔུ་དདྲ་ བཅད་ག .ཇི་མེང་ཚེ་དདྲག་ཏདདུ་བདྱེ ¦ བཾ 
རཿ རའ ༔ ་ལནགཅུན། འ་བ བརྣམསཚུར་ཤེག་དདཔ་དངཿ དགའ་དང་སྣེ.རྒྱ་ཆ་དབསྐྱད༔ སུག་པབྱཏུནམསྭ་སངབདད་ དགེབ་བཅུནམས་ལེགསམྦ་དདེ། ཅཱ ཐུགས་དེའི་ལྷ་འདིབཟུདབདྲ་ཙིས༔ ༣༡༣ ཿཿ 
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་ཱ ཕུསངག་ཡོདགྲསམ་མྲབནཿ འཇིགཏོནའིག་ཏནའདམ་ཡོཿ ཡདདུས་ཐརས་ཅུདཡིགས་བདངཿ བརན་བཡོ་འྱགདབངསྒྲདབསར བཞུན་འྱབགཔ་ཡེདཔྲརཿ མཛོགཤང་ 

ཛཿ ཆོད རར སརྦ་ཀཱ་ཡྭ་ཧཱཀ་ཙི། སྲ གག པའམ + ལེ ་ ཙི དའྲི་བུམཔསདཔ ད་ག ཛོད། ཧྲིཿ རྱལ་བརྡ་མར ་ 
དངུཿ ཀབ ཧྱསཿ ཐུག་ལས བསདནམས་ཆོགསཿ ནྔ་རོགསྦྱབ་རནསཿ ༩དུཧུཾརདར་གོས་རིན་ རིན་པཆིཿ ཡིདལ་འདོད ཤོདཔཿ ཡོནཏནཝཿ སུནསུམཚོགས་པའིདབང་བུཿ ཇྷ །ི་ ་དལབང་ བམ་པི་དནྲོ་གད་ཤིགྱོ ཨོབྤཿ ཏོ 
7 རཿ ཞེས་པས དནསུབ་ལ་མ་བད་བདབཞྱམཔ་དབ་འབྲཝ་བའི ཡང་ནངོད། ༣ གླཾཿགརྱི་དབངུག་མྩན་རསགཟིགས༔ ་ཐུགས་རྔེཐུགས་དམ་དུསལ་བབཿ བྲ་ཤས་ཚ་ཕྲིདམཔ་གས། ད་ 
དང་བ ཁཿ འབྱོརྨ་ཐུབབམིཿེདབངབསྐུ་རཿ མི་ཤིག ་མི་འྱཐ་རཚེ་ཐབ་ཤོག༔ བདེང་གཤེགསེ་ཡཾ་དབངམཆོག་འདི སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཁྱིག་ཐབ་དཔག༔ ཨོ་དདྨ་ཾད ཛར ཞེས་པས་བུནཆུ་རྱན། གོ ངོ 
་ བམབས་དབབྷ།རབའི་མཛ་དཱ པད ཱིཿ བྲཀ་ཤིསྣནམབརྱ་ཧལ་བའྲི་བུམ་བཞས༔ ཡིཾད་ དབཞིན་འཁོརལོའིདབང་བསྱུར་བླན་མེད༔ བུམཔརིཏ་ཆེནགཞལ་ཡས་ཕྲབ་དནས༔ སུསྦཆ་ཝཾ་ཡྕི་སུརགསལ་ཟངས་མེདཔཿ རྐལ་ལནྣཱནརས་ལ་གཉིས་སམེད་ 
ར་ཐམཿ འཕྲལ་དང་ཡུནདྭ་སུག་བསལ་ཙིས་གཟིངབའི གྱུ་ཅིནདཔའྲསྲབཟར་སཅ་ྱས་ས་ བདེབའྱི་རྩུ་ཧེན་འབས་ངུགེདའཕལཞིངཿ༔ ༤ུསངག་ཡཾད་གསུམ་སྲུ་གསུང་ཐུགས་སུ་རྫོགས༔ གས་སམ ཀེ་ས་ གསྐགས་་ 
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རྔ ¬ ཨོ ལཁཁ༣འིའི པང རེ 
ངཿ བྲ་་ཤེས་དགེམཚོནད་མརྦལནཔ་ཡིས་ དེརངྷལཱནནཌས་ཅིགདུངསེལ་ཤེག༔ ཨོཾ་བླ་ནུཿ སཛདབ་་ཀུརཱཛཿ ཞེས 


ཱཾ ལ་ཤག༔ ཨོཾཿ སརྦ བ་ྷིཾ་ཀུ་ཛཱཿ ཞེསབས་ཅཁཅུ་ཅིགཿ དེནས་གར་ཙི་ནདྲནམསཞིབདྲ་བེདཔའི་སྨནྭ་གིསབུན་པས་དབབབསུར་བའི་ནོགཔྲ་མཛོད། རིཿཞི་ཤིས་་ 
, ལྡོཛཾཡངའཁྱིལ་བའིནང་༔ སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་སྣན་ཁྱིས་གྲང༔ ཐུགསརྗེའི་འོདདེ་དཔྱཾགས་དཏུ་ར་འཕྲེསུ༔ ཕྱི་ཡིཤདགདོན་ཐམས་ཅད་སེལྱ་ ༤ གསངབའིགཉས་འཛིན་རྣལཛོག་བྣེངས༔ དོ གཅིྱབའ་སང དབས་ས་ 
༥ ཀདག་དཔལ་དེངས༔ ཞུན་དུདདདེཆེན་ཏོས་བརཀཧོ༽༽ དྐ།ཡོ་ལླངི་ི་ོྱཕཊ༔ སྔང་རོགརི་ཱ་ཱ་ཱ༔ ཞས་བ མཱ་གིཇས་ཏལབྱན་ཅསཔཉ་བཱན།ས་ས་དནལལནསསདག། སབ 
ཝིག ལ་སོ  །ོས་འཇིག། ཞག་ལ ཁ་ས ས་ག གཾ བོ་འི ག་སོགས 
, ཧུ ཧུ་གསལ་ཐཡེདེ། །ཅུཿདགདྲ་ ས་བདག་ལ པཔ་དག་བདན་སབམ་བོ་ངོདཅིག་གར།དའགལུ་ེས་གསལ་གདསཅ་ཚག་གསུམ་་ལ། ཐམ་སཅདྨ་དན་པའི་དདརལ༔ སདསས་ཡད། བི་ཤ མནྡཱི་དདམནར་བེདོ ི། ར་ 
ཌོ དྷ་དཆེནའབུད་གནསལས་ཕོངབའི། །རེས་བདཤིན་ཆགབཟབི་ཤཧའདིང། །རལདང་འདསྫོངཝེའབའིའོའབྲཤིན། །གདྒྨནན་དདཊཕྱའ་ཨས་ཆར་འབེད་ གོ །སྱོན་མཆོག་ྱ་རདེཆེ་ྒིདའི་ེ་ཅོ་ཙ་ཁུགས་རྗེ་ཟེ་ེ་ཐནསཿདབྱདས་གཉཏུ་བསྡིགསཔའི་འའུཚན་དོ། ` དནའོ། 
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